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vks’kks n’kZu }kjk jtuh’k     

jgL;n’khZ xqykc ds vk¡lw 



esjh vk¡[kksa ds lkeus ,d viwoZ fojkV n`’; 
cQZ ls fyiVh daputaxk dh vn~Hkqr
fo’kky igkfM+;k¡a 

gj ckj tc eSa bl fo’kky n`’; dks ns[krk gww¡¡
iw.kZ lqUnjrk ds f{kfrt dks vius lkeus ikrk gww¡¡ 
 
eq>s ǹ’; fn[kk;h nsrs gaS vkus okys vn~Hkqr thou ds
lius tks eSa iwjk dj ldrk gww¡¡--- eSa LoIu tSls 
jgL;kRed vk’p;Z ls Hkjk gww¡¡

esjh vk¡[kas [kqyh gS--- eSa LoIunZ’kh gww¡¡
flQZ izrh{kk dj jgk g¡w--- nqfu;k esa izos’k djus dk



fdlh le; fdlh pk¡n ij

eSaus vius thou dh lkjh izsj.kk bu ioZrksa ls yh gS
mxrk lwjt lqugjh vkdk’k dh jpuk djrk gqvk
Mwcrk lwjt bu ioZrekykvksa ij tkequh vkSj yky jax fc[ksjrk gqvk 
esjs cpiu ds vxys nl lky fgeky; dh xksn esa
D;k LoxZ lh txg--- esjh f’k{kk ds fy,
?kj ls nwj lsaV ikWy Ldwy nktZfyax
        

esjs firk ,d dke;kc O;kikfjd ifjokj ds izfl/n m|ksxifr 
esjh ek¡ ,d fQYe vfHkus=h ftudh igyh ckWyhoqM fQYe us fudyrs gh 
mUgs rqjUr Hkkjr esa ,d izfl/n flrkjk cuk fn;k

okg--- fdruk HkkX;’kkyh tUe---fdruk HkkX;--- bl ifjiw.kZ cpiu ds fy, 
bl lEiw.kZ thou ds fy,--- lpeqp eSa ,d HkkX;’kkyh ckyd

 
cpiu ls gh eq>s vius firk vkSj muds ?keaM ls rhoz uQjr Fkh 
mudk >wBk vf/kdkj fn[kkuk--- mudh iwjh :fp iSls] lRrk vkSj nwljksa dks 
o’k esa djus esa Fkh--- muds bu xq.kksa dh otg ls eSa muds izfr ges’kk ckxh 
jgk vkSj eSaus muds esjs utnhd vkus ds lHkh iz;klksa dks vLohd`r fd;k
eq>s mudk vius tSlk cukus dk iz;kl ukilaan Fkk vkSj Ldwy esa mUgh Nk=ksa 
ls nksLrh djuk ftuds ekrk firk dh lekt esa izfr”Bk mUgksuas tk¡ph gks
eq>s bu ekeys esa os cgqr vksNs yxs vkSj eSa ges’kk muls ,d nwjh cuk;s 
j[kuk pkgrk Fkk 



eq>s viuh ek¡ ls Lusg Fkk vkSj eSa mudh uktqdrk vkSj eklwef;r ds 
izfr vkdf”kZr Fkk og lqUnj vkSj uez Fkh vkSj nwljs dh Hkkoukvksa vkSj 
laosnu’khyrk ds ckjs eas /;ku j[krh Fkh--- ,d cM+h vfHkus=h gksus ds ckotwn 
Hkh mUgksuas viuk /;ku jkstejkZ ds vke dkeksa ls ugha gVk;k 
tSls jlksbZ es gekjs fy, vkSj vfrfFk;ksa ds fy, Hkkstu cukuk vkSj [kqn gh 
Hkkstu ijkslus dk vkxzg djuk--- gj dksbZ tks mUgS feyrk Fkk 
os muds izfr vkuane; vkSj d:.kke; Fkh vkSj mUgksuas yksxksa ds izfr vius 
fj’rs ukrks esa iSlksa dks dHkh [kkl egRo ugha fn;k --- eSaus muds thus ds bu 
lk/kkj.k xq.kksa ls izse fd;k vkSj bu xq.kksa dk eSaus vknj fd;k
os esjh izsj.kk cuh vkSj esjh dkeuk Fkh fd cM+k gksus ij muds tSlk cu¡w

esjs firk pkgrs Fks eSa flQZ cgqr cM+k m|ksxifr cuw¡ vkSj tcfd esjh ek¡ vUnj 
ls eq>s viuh rjg ,d fQYe flrkjk cukuk pkgrh Fkh--- ij og esjh [kq’kh 
pkgrh Fkh vkSj mUgksaus ges’kk eq>s viuh mM+ku mM+us dks dgk
pqids ls eq>s ges’kk dgk vius firk dh rjg O;kikjh er cuuk 
 

esjs ekrk firk ls eq>s jtfu’k uke feyk 
jkt dk vFkZ jktk vkSj fu’k dk vFkZ jkf= 
ftl dk rkRi;Z jkf= dk Hkxoku 
vFkok iwf.kZek dk Lokeh

esjs firk f’kojkt Fks vkSj esjh ek¡ foeys’k 
tks fd foeh ds uke ls Hkh tkuh tkrh gS
esjs firk us vius nksukas ds uke ls ‘kCn ys dj esjk uke cuk;k
 
esjk tUe 20 tuojh 1961 dks lqcg ds 3-05 cts gqvk
esjh ,d cgu ‘kksuk gS tks 19 tuojh 1963 dks ‘kke ds 4-30 cts iSnk gqbZ
 
esjs ekrk firk pkgrs Fks fd ge nksukas dk ,d tUefnu gks 
ij MkDVjksa ls xyrh gks x;h vxj esjh cgu flQZ 8 ?kUVs ckn iSnk gksrh 
rc nksuksa dk ,d tUefnu gksrk
blls gekjs fy, ,d cM+h leL;k iSnk gqbZ
ge ges’kk yM+rs Fks fd fdl fnu tUefnu euk;sa D;ksa fd cgqr lkjs fj’rsnkj 
nks fnu yxkrj ughaa vk ldrs Fks vkSj nks dsd 
mUgksuas fu.kZ; fd;k fd ge nksuksa viuk tUefnu gj lky 
,d cM+k dsd nksuksa rjQ ls dkV dj 19 tuojh dks euk;sa



 
esjk le; ls igys gh lk<+s lkr eghus esa tUe gqvk vkSj og Hkh dqN 
dfBukbZ esa eq>s m”ek;a= esa j[kk x;k D;kas fd esjk otu 2-7 fdyks Fkk 
iwjk thou esjk ‘kjhj iryk vkSj uktqd jgk vkSj fuLrst 
bldh otg ls esjs ekrk firk fujUrj eq>s MWkDVjksa ds ikl ys tkrs jgs
esjs de otu vkSj uktqd ‘kkjhfjd n’kk dh otg ls vkSj tYn gh tks esjs 
lkFk gksuss okyk Fkk eq>s cpiu ls gh cgqr vykSfdd vuqHko gksuss yxs

buesa ls dqN vuqHko tks eq>s yEch nkSM+ Hkkxrs gq, 
dq¡xQw dk vH;kl djrs gq,--- vkSj O;k;ke djrs le; gq, ;kn vkrs gS

eq>s Hkkxuk vkSj O;k;ke djuk ilan Fkk 
vR;f/kd ltxrk ds vuqHko eq>s cgqr ÅtkZ nsrs Fks eq>s ‘kkjhfjd fdz;k,¡ 
vPNh yxrh Fkh esjs Ldwy ds MkWDVj dks esjs ekrk firk us esjh ‘kjhfjd 
detksjh ds ckjs es lko/kku fd;k Fkk--- ftlls mUgS vk’p;Z gqvk ij mUgkassus 
eq> ij dM+h fuxjkuh j[kh 
mUgkasus ns[kk fd ftu [ksyksa esa iwjk ne yxkuk gksrk gSS mu esa eSa dbZ ckj 
csgks’k gks tkrk gww¡¡ vkSj eq>s fejxh dh rjg >Vdsa vkrs gS

,sls gh ,d 100 ehVj dh rst+ nkSM+ esa eSa izFke vk;k--- gk¡Qrh gqbZ lkalsa 
ysrk gqvk vkSj nkSM+ iwjk djrk gqvk--- Hkkxrs Hkkxrs eq>s fejxh ds >Vds 
vkus yxs vkSj eSa ?kkl ij fxj x;k--- esjs Ldwy ds MkWDVj nkSM+ dk vUr 
ns[k jgs Fks--- og vk;s vkSj mUgksaus eq>s fxjk gqvk fuLrst ik;k vkSj og eq>s 
vkxs ls rst nkSM+ Hkkxus ls jksduk pkgrs Fks 
fdlh rjg ls eSa mUgs ;g le>kus esa lQy gqvk fd esjh lk¡l Qwy x;h Fkh 
vkSj [krjs dh dksbZ ckr ugha gS vkSj igys dh rjg eq>s Ldwy dh Vhe dh 
rjQ ls nkSM+us dh vuqefr gS--- og fgpfdpk jgs Fks ij og pqi jgs 

eSa pkSng lky dk g¡w  
;g yEch nkSM+ dk ekSle gS--- nktZfyax esa rhu ehy dh nkSM+
eSa rst Hkkxus dk dM+k vH;kl dj jgk g¡w 
viuh rjQ ls eq>s izFke gh vkuk gS 
D;ksafd esjh ek¡ bl lky ds buke lekjksg esa vk jgh gS 

gj ckj ogh jkLrk--- ;gk¡ ls nks ehy dh nwjh vksj gS
yECkh nkSM+ dk lcls cqjk fgLlk--- 60 ds dks.k ij Å¡ph p<+kbZ 



[kM+k nqxZe jkLrk yxHkx 200 ehVj yEck--- geas bl fgLls ls lcls T;knk 
uQjr Fkh--- ;g nkSM+ dk lcls T;knk Fkdkus okyk fgLlk Fkk 
 
eSaus fu’p; fd;k fd eSa viuh iwjh rkdr ls bl txg rd Hkkxwaxk vkSj bl 
txg ls vkxs dk ,d ehy dk jkLrk igkM+h dh <yku dk gS tks fd vklku gS

 
igkM+h ds Åij eaS ges’kk frCcfr;u xksEik dks ns[krk g¡w
ges’kk foJke ds fy, ;gk¡ dqN {k.k :drk g¡w

eSaus viuh iwjh tku yxk nh gS vkSj eSa vkt viuk le; uki jgk g¡w
igkM+h ds ry ij igqWprk gww¡¡--- iwjk Fkdk gqvk
fcuk vkjke fd;s--- eq>s igkM+h ij ‘kh?kz gh p<+uk gS rc vkjke djuk gS 
esjs Vk¡xs vkt lpeqp Hkkjh gS--- eksp vk jgh gS 
 
        Åij dh rjQ Hkkxrs gq, eSa igkM+h ds f’k[kj ij igq¡prk g¡w
			   Vk¡xks esa eksp vk pqdh gS
				    vkt eSa csgn Fkdk gqvk g¡w
			      eSa fxj tkrk g¡w

		  eSa xksEik dh ?kafV;ksa dh vkokt lqurk g¡w
		     eq>s eglwl gksrk gS ,d tcjnLr ÅtkZ eq>s 
       ?kafV;ks dh /ofu dh vksj [khap jgh gS 
    eSa vius ‘kjhj dks mBkus dh dksf’k’k djrk g¡w 
          ij mBk ugha ikrk og ,d pV~Vku ds leku Hkkjh gS 
                         vkt ;g D;k gqvk gS

      vpkud eq>s yxrk gS esjs ‘kjhj ls ,d cM+k izdk’k dk xksyk 
           mM+rk gqvk xksEik dh rjQ tk jgk gS
              /kjrh ij iM+s gq, gh eSa xkseik dks lkQ lkQ ns[k jgk g¡w
   mldk lqugjh ixksMk fdrus tcjnLr izdk’k ls ped jgk gS



  			   iwjk okrkoj.k nhfIreku gS
	   pedhys uhys jax esa u`R; djrk gqvk vkSj /khes ls tyrk gqvk
    frCcfr;u ykek xksEik ds pkjksa vksj cSBs gaS vkSj py jgs gSa
			   eSa ;g fo’okl ugha dj ldrk
				    D;k eSa [kM+k g¡w ;k /kjrh ij vpsr g¡w
		  bruk nwj dk n`’; eSa dSls ns[k ldrk g¡w 
  bl vthc vkSj u’ks okyh gkyr esa eq>s dqN le> ugha vkrk

eSa ns[k ldrk g¡w vkl ikl nkSM+ jgs yksxksa dks 
eSa ns[k ldrk g¡w dqN nwjh ij yksxksa dks--- eq>s viuh yEch nkSM+ tkjh j[kuh gksxh 
,d tknw ds leku eSa ,d ia[k dh rjg [kM+k gks tkrk g¡w 
bruk rjksrktk vkSj izk.kksa ls Hkjk gqvk tSls vHkh vHkh eSaus viuh nkSM+ ‘kq: dh gks
 
eq>s yxrk gS esjh Vk¡xs /kjrh ls mij mM+ jgh gS 
/kjrh dks rks og Nw gh ugha jgh
;g dSls gks jgk gS 

eSa vkf[kjh ehy rsth ls nkSM+ ikrk g¡w--- eq>s yxrk gS eSa cgqr ‘kfDr‘kkyh g¡w 
eSa 3 ehy dh yEch nkSM+ iwjh djrk g¡w vkSj eSa 3 ehy fQj ls nkSM+uk pkgrk g¡w 
yEch nkSM+ cl esjs fy, cgqr NksVh Fkh 
eSa Ldwy dh rjQ nkSM+uk ‘kq: djrk g¡w eryc 1-5 ehy vkSj Hkkxuk gS 
esjs fe=ksa dks /kDdk yxrk gS--- og lc lksprs gS eSaus /kks[kk fd;k
NksVk jkLrk idM+k ;k chp esa dkj ls jkLrk r; fd;k
 
eSa bl ckjs esa vius fe=ksa ls ;k MWkDVj ls ckr ugha djuk pkgrk
igys gh MWkDVj us eq>s nkSM+us ls euk fd;k Fkk

 



eq>s vius Ldwy dk ,d cgqr djhch fe= ektwenkj ;kn vk jgk gS
og xf.kr esa vfr izfrHkk’kkyh Fkk--- og esjs brus djhc Fkk fd eSa mls vius 
vlk/kkj.k vuqHko crk ikrk--- og eq>s ges’kk lqurk vkSj eq>s fdlh otg ls 
yxrk fd og esjh ckrsa le>rk gS 
,d lqcg og Hkkx x;k--- iwjk fo|ky; mldh ryk’k esa tqV x;k
og dgh ugha feyk--- iqfyl dks mldh ryk’k esa Hkstk x;k 
dqN fnu yxs--- rc mUgs irk pyk og ,d frCcfr;u vkJe esa Hkkx x;k gS 
vkSj vlfy;r esa mlus ykek cuus dh bPNk tkfgj dh gS
vkf[kj esa mls Ldwy esa okil yk;k x;k vkSj mlds ekrk firk dks cqyk;k x;k
mlds v[kaM ladYi dh otg ls mUgksus mls ykek cuus fn;k
;g ?kVuk eq>s vkxs dbZ lkyksas rd ;kn jgh vkSj eSaus mldk cgqr lEeku 
fd;k vkSj eSaus pkgk fd eq> esa Hkh ykek cuus dk ,slk lkgl gks 

ioZrjksgh vfHk;ku Vksaxkyw f’kfoj
M;wd vkWQ ,fMucxZ iqjLdkj ;kstuk ds fy,
 
eSa iSny py jgk g¡w Vksaxkyw ds fy,
vkf[kjh pkj ?kaVs vfr ?kus taxy ls 
igys ckfj’k gks jgh Fkh vkSj vc dksgjk Nkus yxk gS
eSa Ldwy ds lkewfgd f’kfoj ds jkLrs ls HkVd pqdk g¡w
og lc eq>ls cgqr vkxs fudy x;s gSa
 
Fkdk gqvk eSa dkbZ ls <+dh pV~Vku ij cSB tkrk g¡w
vpkud eq>s [;ky vkrk gS fd eSa fcYdqy vdsyk g¡w 
vkSj bl xgjs taxy esa [kks pqdk gww¡¡

	 gok /khjs /khjs ‘kkUr gks jgh gS 
                 vkSj esjs dkuksa esa gtkjksa Hkojksa dh rjg x¡¡w¡¡t jgh gS

             eSa Hk;Hkhr g¡w vkSj Hkkx tkuk pkgrk g¡w 
        ysfdu vpy g¡w
D;k ;g Mj gS ;k esjk ‘kjhj bruk Hkkjh gks pqdk gS fd eaS fgy ugha ldrk

         iwjk taxy x¡¡w¡¡t jgk gS vkSj thfor gks jgk gS
				    isM+ gjs gks jgs gSa vkSj ned jgs gSa



			   og ltho yx jgs gSa 
		  vkSj esjh rjQ ikuh dh rjg cg jgs gaS
		     eq>s vuqHko gks jgk gS fd og eq>s nwj ls Li’kZ dj jgs gaS
  vkSj eq>s viuh rjQ [khap jgs gaS

			   esjs dkuksa esa xqatu vlgk; gksrk tk jgk gS
				    yxHkx esjs dku ds ijns QV tkus dks gS
	 fQj vpkud ls eq> ij ‘kkfUr dk vorj.k gksrk gS 
             vkSj uk tkus dgk¡ ls ,d fo’kky dkyk vkdk’k
                  		    ,d ckny dh rjg esjs mij eaMjkrk gSS
                 dkyk gh dkyk vkSj e[key dh rjg eqyk;e 
  og eq>s iwjh rjg ls <d ysrk gS

		  eSa ,d va/ksjs vpsr vUrjky esa fxjrk gww¡¡
eSa ogk¡ ls gVuk pkgrk gww¡¡ vkSj la?k”kZ djrk gww¡¡ ij eSa iwjh rjg ls xfrghu gww¡¡
                   vius vaxks vkSj ‘kjhj ij esjk dksbZ dkcw ugha gS
      og lhls dh rjg Hkkjh gS vkSj eSa csgks’k gks tkrk gww¡¡

 
?kaVks ckn eSa tkxrk gww¡¡ 
eq>s irk ugha fdruk le; chr pqdk gS--- va/ksjk gks jgk gS 
taxy fd xw¡t vkSj Hkh T;knk rst--- ij dksey gks x;h gS
esjk eqag ehBk gks x;k gS 
vkSj eSa ml xw¡t dh /ofu ls eLr gks x;k gww¡¡ 
 
eSa lgtrk ls [kM+k gks tkrk gww¡¡--- ,slk yx jgk gS eSa gok esa rSj jgk gww¡¡ 
fdlh us eq>s mBk fy;k gS vkSj eSa py jgk gww¡¡ tSls fd mM+ku Hkj jgk gww¡
iw.kZr% cgrk gh tk jgk gww¡¡ vkSj gYdk gww¡¡ 



esjs rhu eghuksa dh lfnZ;ksa dh NqVfV;k¡--- cEcbZ esa
esjs ekrk firk esjs detksj ‘kjhj vkSj esjs [kkuiku dh v:fp dks ysdj 
vHkh Hkh fpafrr gS--- eq>s fnu esa [kkus ls uQjr gSa--- vkSj esjh fnu esa flQZ 
,d ckj [kkus dh vknr gS vkSj og Hkh ‘kke dks 
eSa gj lqcg I;kys esa ;k fQj ,d cM+h lqjkgh esa ls 20 di ikuhnkj pk; ihrk
cgqr gYdh pk;--- fcuk nw/k ds--- ;g Lohd`r Fkk D;ksa fd eSa nktZfyax esa iyk 
cM+k vkSj pk; gekjk euialn is; Fkk 
eSa dHkh uk’rk ;k nksigj dk Hkkstu ugha djrk
esjs firk eq>s ges’kk gj ,d jksVh [kkus ds fy, nl :Ik;s dh fj’or nsrs
dVksjh esa ges’kk [kkus dh esjh vthc vknr Fkh 
vkSj vxj Fkkyh esa ijkslk tkrk rks eSa mls Qsad nsrk ;k rksM+ nsrk 
vkSj ,d dVksjk [kkus ds ckn eSa vkSj uk [kkus dh ftn idM+ ysrk
eSa cgqr ft/nh Fkk vkSj ;gh ,d rjhdk Fkk 
ftl ls os eq>s f[kyk ikrs pkgs fnu esa ,d ckj gh
gk¡ykfd eSa dHkh chekj ugha iM+k
esjk LokLFk yxkrkj esjs ekrk firk ds fy, fpUrk dk fo”k; jgk
vlk/kkj.k vuqHko tks esjs lkFk gksrss mudk dkj.k og esjs de [kkus ls tksM+rs

eq>s Li”V ;kn gS leqnz rV ij ,d jfookj fcrkuk
jsr ds egy cukuk vkSj mudks rksM+ dj muls cMs+ egy cukuk
pkV dh nqdku ij [kkuk vkSj ?kksMs+ dh lokjh djuk

lw;kZLr gks jgk gS
esjk ‘kjhj Fkdk gqvk gS vkSj eSa ?kj tkdj lksuk pkgrk g¡w  
ij esjs fe= vkxzg djrs gS fd ge vU/ksjk gksus rd ;gh jgas

eSa Fkdk g¡w vkSj jsr ij ysV tkrk g¡w 
Mwc jgs lwjt vkSj cnyrh gok dks eglwl dj ldrk g¡w
Mwcrs lwjt ls esjh ukHkh esa ,d vthc Hkkjh dEiu gks jgk gS
  
fnu Hkj dh leqnzh ygjksa dh /ofu esjs vUnj dh xgjkbZ esa mrjrh tk jgh gS
eSa ?kj tkuk pkgrk g¡w vkSj nksckjk ls dqN vthc lk Hk; eq>s tdM+ ysrk gS
eq>s yxrk gS eSa lkxj dh xgjkb;ksa esa Mwc jgk g¡w--- ygjksa ds vUnj

eSa rSj ugha ikrk--- eSa jks jgk g¡aw 
rc vkf[kjdkj og fu.kZ; djrs gaS fd gesa ?kj pyuk pkfg, 



?kj esa vius dejs esa Fkdk gqvk vkSj funzkyq
vU/ksjk gS--- ygjksa dh /ofu ls esjs dku Hkjrs tk jgs gSa
xgjk gh xgjk gksrk tk jgk gS
Mwcus dk Hk; eq>s txk, j[krk gS

		  vpkud dejk vkSj Hkh xgjk izrhr gksrk gS 
        			   vkSj eq>s dqN Hkh fn[kkbZ ugha nsrk
        eq>s yxrk gS ;g vU/ksjk eq>s fuxy jgk gS
 eSa eglwl dj jgk g¡w fd eSa fxj jgk g¡w fxj jgk g¡w fxj jgk g¡w fxj jgk g¡w
         vUrghu fxjrk gh tk jgk g¡w vkSj ‘kh?kz gh eq>s dqN idM+uk gksxk

			   Hk; ls eSa ilhus ilhus gks x;k g¡w
	 dqN Hkh dj ikus esa vleFkZ gww¡¡ vkSj ;g fxjuk Bgj ugha jgk gS
		                  eq>s bl voLFkk ls vH;Lr gksuk gksxk

eq>s cl ml uhys izdk’k dks ns[kuk gS tks fd eSa lqjax ds vUr esa ns[k ldrk g¡¡
      de ls de eSa bls ns[k ldrk g¡wW vkSj bldk lgkjk ys ldrk g¡w

		  fdruh T;knk ?kcjkgV--- ij iw.kZr% vlgk;
               eSa cl bruk dj ldrk g¡w fd tks ?kV jgk gS mls ?kVus nw¡¡ 
    ;k vius vki dks csgks’k gks tkus nw¡ vkSj lks tkÅ¡

         vpkud lc iw.kZr% ‘kkUr gks tkrk gS ij eSa iwjk tkx`r g¡w  
     eSaus dHkh blls igys bruh lkSE; vkSj ltho ‘kkfUr vuqHko ugha dh
;g vkjkenk;d gS vkSj ;g uhyk izdk’k cM+k vkSj pedhyk gksrk tk jgk gS

					     eaS Nr dh rjg ns[krk g¡w
			     og izdk’k ls iw.kZ gS 
    pk¡nh vkSj uhys jax dh fcafn;k¡
      djksM+ksa pk¡nh vkSj uhys jax dh fcafn;k¡ ukprh gqbZ gok dks Hkj jgh gS

             iwjk dejk dfEir gks jgk gS vkSj nhokjsa fgy jgh gS
                               eq>s dejs dks NksM+dj tkuk gksxk
   esjk ne ?kqV jgk gS vkSj eSa lk¡l ugha ys ik jgk g¡w
 
       eSa mB tkrk gww¡¡ vkSj vius vki dks fcYdqy Lora= eglwl djrk g¡w
		  ia[kksa ds lkFk gYdk--- fcYdqy gYdk
					          cgrk gqvk
			   xq:Rokd”kZ.k us eq>s fcYdqy NksM+ fn;k gS



 
eSa ?kj ds ckgj nkSM+rk g¡w 
esjs Hkkxus dh vkgV ls esjs ekrk firk tkx tkrs gS 
eSa vius cxhps esa ,d fo’kky o`{k dh rjQ Hkkx jgk g¡w 
og o`{k eq>s ,slh ‘kfDr ls [khap jgk gS ftls eSaus dHkh eglwl ugha fd;k 

eq>s ml o`{k ds djhc tkuk gS 
eq> ij ,d cM+h ‘kkfUr vkSj xgjk vkjke mrj jgk gS

lqcg ds 2 ct pqds gksaxs
esjs ekrk firk pkgrs gS eSa vius fcLrj ij okil tkÅ¡ 
mUgsa o`{kksa ds vkl ikl lk¡i gksus dh fpark gS
eSa fojks/k djrk gww¡¡ vkSj fpYykrk g¡w vkSj muls yMrk g¡w 
fd eq>s bl o`{k ds uhps lksuk gS--- eaS vkt jkr dks ?kj ds Hkhrj ugha tkÅ¡xk

mUgksasus ukSdj dks lqcg 6 cts rd esjs lkFk jgus dks dgk 
vkSj eq>s vxys fnu MWkDVj ds ikl batsD’ku ds fy, ys tkus dh /kedh nh

esjk cpiu blh rjg ds ckj ckj gksus okys vuqHkoksa esa chrk
esjs Hkhrj dqN dgrk Fkk fd ;g lc Bhd gS
ij blus esjs vUnj ,d vthc Hk; Mky fn;k 
vius vuqHkoksa ds ckjs esa vius fe=ksa ls ckr djus ij tYn gh eq>s 
le> vk;k fd ‘kk;n esjs ckjs esa dqN ckras vlk/kkj.k gS 
vkSj eSa tYn gh vdsyk vkSj ,dkUr esa jgus yxk 
eSnku esa dkQh nsj rd Vgyuk
bu ckrksa dks nwljksa ls Nqikuk--- pqipki vkSj ,dkUr esa jguk

gekjh xqIr dq¡xQw lHkk 
cgqr vkd”kZ.k Fkk--- dq¡xQw dk vH;kl fu”ks/k Fkk 
yM+ds yM+ds gh gksrs gS--- lgh esa gekjh tks t:jr Fkh 
dq¡xQw czql yh us gekjh dYiuk dks lqyxk;k 
gekjh xqIr cSBd cUn O;k;ke’kkyk esa gqbZ 
 
eSa vius firk dh bPNkvksa ds fo:/n O;k;ke dj jgk Fkk
eSa pksV [kk ldrk Fkk 



Å¡ps ?kksM+s ij dykckth djrk gqvk
vius gkFkksa ds cy lekUrj MUMs ij pyrk gqvk
jkseu NYyksa ij rsth ls ?kqerk gqvk
/kjrh ij gkFk ds cy ihNs xqykVh ekjus okyk O;k;ke djrk gqvk
[krjk vkSj tksf[ke enZ dk vkgkj gS--- vkx ds NYYkksa ds chp ls dwnuk 
flQZ gekjh rjg dh ftUnxh--- [krjk vkSj tksf[ke ij g¡luk

ij dq¡xQw fu”ks/k Fkk--- ;g vkSj Hkh T;knk mdlkus okyk Fkk
gekjh vR;Ur xksiuh; lHkk--- [krjs ls [ksyus okys cU/kqvksa dh lHkk 
fQYe flrkjk dk csVk gksus dh otg ls eq>s fo’ks”k izf’k{k.k feyk  
lewg esa viuk LFkku lkfcr djus ds fy, EkSaus dfBu ifjJe fd;k
eq>s lcls Js”B gksuk gh Fkk D;ksa fd lcdh vk¡[ksa eq> ij fVdh Fkh 
bldk urhtk tcjnLr vH;kl Fkk vkSj blus lgh dke fd;k 

,d ckj ?kj tkus ij vius bLikr dkj[kkus esa 
eSaus pqids ls bLikr ls ,d MUMs dk tksM+k cuk;k
izk.k?kkrd vkSj izfrcfU/kr ukupWd ds fy, 
vkSj bLikr ls cuh tathj ds lkFk--- peM+s dh flyh gqbZ vkoj.k esa
;g ukupWd esjs fe=ksa dks lcls T;knk ilUn Fkk
esjs ckdh nwljs fe=ksa ds ikl ydM+h ds lk/kkj.k MUMs Fks 
lj lj ljljkuk--- czql yh dh rjg vH;kl djuk
mRrstuk esa fu;U=.k [kksuk vkSj esjh [kksiM+h ds fupys fiNys fgLls ls Vdjkus 
dh vkokt dk vkuk vkSj izgkj ls eqnsZ dh rjg esjk BaMk iM+ tkuk
esjs Hk;Hkhr fe=ksa ds ny us eq>s uhan esa frCcfr;u eU=ksa dk tki djrs gq, ik;k
D;k vthc /ofu;ksa vkSj cksyh esa rqe cksy jgs gks--- bl ls og pdjk x;s
vkSj esjs vifjfpr fiNys tUe ds tki ls Hk;Hkhr gks x;s
eSa ,d frCcfr;u ykek Fkk--- ludh 

lasV ikWy nktZfyax esa nl lky esjs fy, ifj;ksa dh dgkfu;ksa dh rjg Fks
gj xfrfof/k;ksa esa Js”B vkuk ftu esa eSa ‘kkfey gksrk pkgs og [ksy gks 
yEch nkSM+ gks] rst nkSM+ gks] O;k;ke gks] ‘krajt gks] ukVd gks] dyk gks 
dqy feykdj gj pht esa 
ges’kk iqjLdkj vkSj ;ksX;rk,a izkIr djuk 
ges’kk izfl/nh ds f’k[kj ij jguk vkSj lQyrkvksa dh ydhj ihNs NksM+rs tkuk
eq[; v/;kid iqjLdkj ds lkFk vUr djuk 
vkSj vxys lky 1977 esa Ldwy dk dIrku cuuk 



rc vpkud ls esjs ijh{kk ds vfUre lky 1976 esa ;g iwjk liuk esjs fy, VwVk 
D;ksa fd fQYe if=dkvksa vkSj v[kckjksa esa 
esjs ekrk firk ds vyx gksus dh [kcjsa vkus yxh 
vkSj muds rykd ds ckjs eas vkosnu dh [kcjsa
eSa fcYdqy VwV x;k Fkk D;ksa fd ;g esjk vfUre lky Fkk vkSj eSa csrkc Fkk 
?kj tkus ds fy, vkSj muds lkFk igyh ckj ,d u;h nqfu;k cukus ds fy,
eSa gj lky lfnZ;ksa dh rhu ekg dh NqfVV;ksa esa mUgsa feyk djrk Fkk
cgqr eqf’dy ls Ldwy ls tkus dh fo’ks”k vkKk feyh 
rkfd eSa vius ekrk firk ls fey ik¡Å 
esjh vk;-lh-,l-b- ijh{kk ds flQZ rhu g¶rs igys gh

eaS tkurk Fkk esjs rkuk’kkgh firk dh otg ls esjh ek¡ dks cgqr ijs’kkfu;ksa dk 
lkeuk djuk iM jgk Fkk--- eSaus rqjUr gh viuh ek¡ dks crk;k fd eSa muds 
lkFk g¡¡ vkSj mUgs le>rk gww¡¡ vkSj eSaus mUgs viuk iwjk leFkZu fn;k 
esjs firk us esjh ek¡ dks muls vyx gksus ds fy, nks”kh Bgjk;k vkSj og eq>ls 
dzksf/kr Fks D;ksafd eSa ek¡ dk ges’kk leFkZu djrk Fkk 
esjs firk ges’kk eq>s lEifr ls csn[ky djus dh /kedh nsrs Fks 
vxj eSaus dHkh viuh ek¡ ds leFkZu esa ckdh ds ?kj okyksa ls dqN dgk

 
esjh ek¡ ,d cgqr xjhc ifjokj ls vk;h Fkh tgk¡ pkj cPPks Fks 
muds ekrk firk flQZ lk/kkj.k f’k{kd Fks--- esjs ukuk ukuh ^ekrkth vkSj 
firkth* fcYdqy lPps vkSj fouez bUlku Fks--- og cgqr [kwclwjr vkSj v[kaM 
bjknkas okys Fks vkSj ges’kk Å¡ps vkn’kksaZ okyk lk/kkj.k thou thus dks dgrs Fks 

esjs firk m|ksfxd O;kikfjd ifjokj ls Fks tgk¡ lkr cPps Fks 
vkSj izR;sd viuh rjg ls Hkkjr esa izfl/n vkSj /kuh gS

viuh ek¡a ds leFkZu esa cksyus vkSj ckxh gksus dh otg ls eq>s cnukeh feyh 
vkSj eq>s vius firk ds HkkbZ;ksa] muds cPpksaa vkSj nknk nknh ls vyx fd;k x;k
muds ikl rkdr vkSj iSlk Fkk vkSj mUgssa ilan ugha Fkk fd eSa vius firk dh 
eku e;kZnk ds fo:/n cksyw¡--- [kwu ikuh ls xkM+k gksrk gS--- og lc ;g dgrs Fks
;g dHkh lquk ugha x;k Fkk fd ,d ckyd esa lkgl vkSj fuHkZ; gks fd og 



bl :f<+oknh m|ksfxd O;kikfjd ifjokj esa cM+kas ds fo:/n cksys

esjh ek¡ ds ekrk firk pqi jgs vkSj brus izHkko’kkyh yksxksa ds fo:/n dqN Hkh 
u dj ikus dh viuh vleFkZrk dks mUgkasus Lohdkj dj fy;k 
xjhc gksus dh otg ls og gLr{ksi djus esa v’kDr Fks vkSj dgrs Fks fd ;g 
vPNk gksrk vxj viuh csfV;ksa dh xjhc ifjokjksa esa ‘kknh djokrs vkSj ljy 
,oe~ izlUu thou thrs

eSa mnkl gkykr esa Ldwy okil pyk x;k vkSj esjs dqN vfUre ijh{kk i= 
NwV x, vkSj fcuk i<+s vk/ks eu ls eSaus vfUre ijh{kk nh



vfXu dh fpaxkfj;k¡

?kj okil vkus ij esjh viuh firk ls dbZ ckj yM+kbZ gqbZ tks T;knk oDr 
u’ks esa jgrs Fks vkSj gj jkr lqUnj yM+fd;k¡ tks fQYe vfHkus=h cuuk pkgrh 
Fkh muds lkFk ‘kkjhfjd lEcU/k cukus dh dksf’k’k esa jgrs Fks
,d ,slh jkr og fcYdqy u’ks es /kqr Fks vkSj muds nksuksa rjQ ,slh nks 
fQYe vfHkusf=;k¡ Fkh--- lqcg nks cts mUgksuas eq>s fpYykrs gq, MªkbZOkj ds lkFk 
tkus dks dgk vkSj ikl ds gksVy ls mu vfHkusf=;ksa ds fy, [kkuk ykus dks dgk

eSa lks jgk Fkk vkSj mudh yxkrkj ‘kjkc ihus dh otg ls vkSj mudh bruh 
vkSjrksa ds lkFk ‘kkjhfjd lEcU/k dh otg ls igys ls gh dzksf/kr Fkk
eSaus mUgs tokc fn;k fn;k fd eSa mudk ukSdj ugha g¡w vkSj vxj os pkgsa rks 
os [kqn tk ldrs gS ;k viuh fdlh efgyk fe= dks Hkst dj Hkkstu e¡xok 
ldrs gS--- og eq> ij fpYykus yxs vkSj cksys fd cM+kas ls dSls O;ogkj 
djuk pkfg, ;g eq>s ekywe ugha gS--- ;g dgrs gq, os eq>s rekpk ekjus yxs 
bl ij eSaus viuk gkFk mBk fn;k vkSj mUgs bruh tksj ls rekpk yxk;k fd 
og lnes ds ekjs pdjk x;s

;g igyh ckj Fkk tc eq>s vius firk dks lp esa rekpk yxkus dk lkgl gqvk 
mUgksaus eq>ss ?kj NksM+ nsus dks dgk vkSj dgk fd og eq>s ihVsaxs
vxj mUgkasus eq>s ogk¡ ik;k 

eSaus ml {k.k gh ?kj NksM+ nsus dk oknk fd;k 

og eq>s cksys fd og eq>s lcd fl[kk;saxs vkSj eq>s dHkh ,d iSlk ugha nsaxs
vkSj eSa muls iSlksa ds fy, Hkh[k ek¡axwxk 
vkSj tYnh gh jsaxrk gqvk okfil vk¡Åxk 
eSaus dgk fd eSa xfy;ksa esa Hkw[kk ne rksM+ nw¡xk vkSj dle [kkrk g¡¡ fd dHkh 



okfil ugh vk¡Åxk vkSj uk gh bl tUe esa mUgsa nksckjk ns[kwaxk
eSaus lqcg gksus ls igys gh viuk ?kj NksM+ fn;k vkSj fQj dHkh okfil ugha x;k
eSa lksyg lky dk Fkk--- flQZ viuh thUl vkSj ,d Vh ‘kVZ esa
lqcg 2 cts cEcbZ dh xfy;ksa esa fcuk iSlksa ds

vc fcYdqy O;kikjh ugha cuuk--- eq>s bl ‘kCn ls uQjr gS 
vc fQYe flrkjk ugha cuuk--- eq>s ‘kksgjr ls uQjr gS 
vehj cuus dh dksbZ pkg ugha--- eq>s ,sls yksxksa ls uQjr gS 
eSa flQZ vktkn jguk pkgrk Fkk vkSj ?kweuk pkgrk Fkk 

eSa 6 ls 16 lkyksa rd ioZrksa ds chp iyk cM+k
gj lky flQZ rhu eghuksa ds fy, vius ?kj vkrk vkSj ped ned okys 
‘kgj esa--- vkjkenk;d egy esa jgrk
tgk¡ lqUnj yksx jgrs vkSj tgk¡ gj jkr egfQysa ltrh

eSa vHkh Hkh fgeky;ksa dh eklwef;r esa th jgk Fkk
vHkh Hkh LoIun’khZ vkSj ckxh 
thou dh vkxs vkus okyh dM+oh lPpkbZ;ksa ls iw.kZr% vufHkK 
vkSj ckgj dh vlyh nqfu;k ls vutku 

esjs ekrk firk vnkyr esa yM+ jgs Fks
eq>s viuh ek¡ ls mu fnukas feyus ls jksdk x;k Fkk

eSaus cEcbZ NksM+ fn;k vkSj viuh vk¡Vh ls feyus fnYyh pyk x;k
flQZ ;gh ,d vk¡Vh Fkh ftuls eq>s Lusg Fkk Jherh jkts’ojh ikWy
ftUgs eSa I;kj ls lksuh vk¡Vh dgrk Fkk
os esjh ekrk firk cuh vkSj rc ls mUgksaus esjk [;ky+ j[kk
mUgksaus eq>s vius nknk nknh ls feyus tkyU/kj iatkc Hkst fn;k 
vkSj mUgksaus bl nqfu;k dh dM+oh lPpkbZ;ksa ds ckjs esa eq>s le>kus dh cgqr 
dksf’k’k dh vkSj eq>s ifjokj ds bLikr vkSj fuekZ.k ds O;kikj esa 
yxkus dh dksf’k’k dh--- ;g FkksM+h nsj pyk D;ksa fd eq>s mudh rjg dh 
ftUnxh thus esa dksbZ vkd”kZ.k ugha Fkk 



ucEcj 1977--- ,d Lkqcg mBus ij eSa v[kckjksa esa 
viuh ek¡ dh jgL;e; ifjfLFkfr;ksa esa vle; eqR;q ds ckjs esa i<+rk g¡w
mudh eqR;q ds le; vLirky esa muds lkFk dksbZ Hkh ugha Fkk 
esjs firk vkSj mudh rjQ ds ifjokj dks vnkyr ds uksfVl dh otg ls 
esjh ek¡ ls feyus dh eukgh Fkh
nqHkkZaX; ls esjs ek¡ ds ‘kjhj dks ‘ke’kku ?kkV ys tkrs le; 
geesa ls dksbZ Hkh lkFk ugha Fkk--- fdruh nnZukd dgkuh
,d izfl/n fQYe flrkjk ds nk¡g laLdkj esa cgqr gh de yksx mifLFkr

mudh vpkud vkSj nnZukd eqR;q dk eq> ij cgqr xgjk vk?kkr gqvk
eq>s ;kn gS eSaus vius vki ls dle [kk;h fd eSa mudh ;kn esa vius thou 
esa dqN cuwaxk vkSj eSa mUgs blh rjg ;kn djrk jgww¡¡xk
esjs fy, ;g le>uk t:jh Fkk fd eSa bl thou esa dgk¡ tk jgk gww¡¡ vkSj eSa 
D;k dj jgk g¡w vkSj D;ksa dj jgk g¡w 

mudh eqR;q us esjs thou esa dbZ u, iz’uksa dks mHkkjk vkSj eSaus iz’u mBkus ‘kq: 
dj fn, bl thou dk vFkZ D;k gS 
vkSj thou dSls thuk pkfg,--- vkSj yksxkas ij 
lekt ds laLdkjksa ij vkSj lekt Dh izkFkfedrkvksa ij iz’u gh iz’u
eSa jkr jkr Hkj bu iz’uksa ds mÙkj vius fy, tkuus dh ps”Vk djrk
iw.kZr% vdsyk--- uk dksbZ ckrphr djus ds fy, 
vkSj uk gh dksbZ esjk ekxZn’kZu djus ds fy, 



eSa yM+k vkSj eSaus vius ifjokj esa lcls cxkor djds vius vkidks 
muds thou ls vkSj muds lkspus ds <ax ls vyx dj fy;k
dksbZ Hkh eq> ls dqN ysuk nsuk ugha pkgrk Fkk D;ksa fd eSa cgqr vf/kd 
LokfHkekuh gww¡¡ vkSj fdlh dh ckr lquus ;k mudh vPNh vPNh lykgsa 
ysus ds fy, rS;kj ugha g¡w

eSa vc vktkn gww¡¡ vius <ax ls thus ds fy,
eq>s cM+h ftEesnkjh dk vglkl gks jgk gS thou esas dqN fn’kk ikus ds fy, 
ij eq>s dqN vUns’kk ugha gS fd vc D;k djuk gS ;k dgk¡ <w<¡uk gS 
eSa [kks pqdk gww¡¡ ij [kq’k gww¡¡ fd eSa vktkn gww¡¡

eq>s fnu esa 12 ;k 1 cts rd lksuk fiz; gS--- rc tkxuk vkSj ,d ?kaVk 
pk; dh pqfLd;k¡ Hkjuk--- vkSj mlds ckn dqN ugha djuk--- cl lqLrkuk 
dqN dke ugha--- uk gh dqN djus dk liuk
fcYdqy ‘kq/n vkyl vkSj bl rjg ls iw.kZ larks”k esa

esjs ?kj ds cxy esa ,d ljdkjh ulZjh gS tgk¡ eSa viuk lkjk le; fcrkrk gww¡¡
eSa muls vkxzg djrk gww¡¡ fd D;k eSa muds ikS/kksa dks jkst 
dqN ?k.Vk ikuh ns ldrk g¡w 
eq> ls ekyh dkQh nksLrkuk gks x;s vkSj og vk’p;Z pfdr gq, fd 
,d cM+h vfHkus=h dk iq= gj jkst ,d ekyh dh rjg muds lkFk gksrk gS
eq>s ;g ljy yksx fiz; gS vkSj eSa muds lkFk dks ilUn djrk gww¡¡

ftruk Hkh eq>s iSlk feyrk mlls eSa ulZjh esa ikS/ks [kjhnus ‘kq: dj nsrk 
vkSj ekyh eq>s pqids ls dkQh de nkeksa ij ikS/ks csp nsrs 
vkSj dbZ ckj esjs fy, ikS/ks pqjkrs vkSj eq>s HkasV djrs
esjh Nr dh ckyduh tYnh gh 200 ikS/kksa ls Hkj xbZ 
eq>s bu ikS/kksa dks ikuh nsuk vkSj mudk [;ky j[kuk fiz; gS
og esjs u;s nksLr gS vkSj eSa mudks le> ldrk gww¡¡ vkSj muls ,de; gks ikrk gww¡¡ 

viuh f’k{kk dks [kksus dh otg ls 
eq>s lHkh fo”k;ksa dks i<+us vkSj lh[kus dh izsj.kk gksrh gS 
;g tkuus dh fd eSa dgk¡ tkuk pkgrk gww¡¡ vkSj vius thou ls D;k djuk 
pkgrk gww¡¡ ij dkSu lk fo”k; i<w¡ bldk dksbZ ekxZn’kZu ugha



lksuh vk¡Vh us eq>s pqids ls lR;k ikWy vady dh fdrkcksa dks m/kkj ysus dh 
vuqefr nh--- lko/kkuh ls ,d ckj esa ,d fdrkc mudh cM+h iqLrdky; ls 
mUgksuas cgqr foLrkj ls i<+k Fkk vkSj os lHkh fo”k;ksa esa egku jpukvksa dk ,d 
cM+k iqLrdky; cukus esa leFkZ Fks 
ij T;knkrj fdrkcsa /keZ ij vkSj fdrkcsa tSls fd Hkxon~xhrk] mifu”kn] cq/n] 
d`”.k] egkohj] xkU/kh ds thou ij--- ys[kd tSls [kfyy ftcjku] VSxksj 
tks Hkh iqLrd esa ikrk gww¡¡ og eq>s vfiz; yxrh gS vkSj cgqr tkuh lh

eSa <w<¡uk ‘kq: dj nsrk gww¡¡ vkSj gj rjg dh vthc iqLrdksa dks i<+uk ‘kq: dj 
nsrk gww¡¡ ftu dk dqN Hkh ysuk nsuk bu fo”k;ksa ls gks  
Hkfo”;] eqR;q] eqR;q ds ckn thou] jgL;] /keZ vkSj [kkldj frCcfr;u vkSj 
ykekvksa ij] ckS/k /keZ esa thus dk <ax] ckS/k lk/kq cuuk
;g fo”k; eq>s yqHkkrs vkSj eSa ,d pqEcd dh rjg mudh rjQ [khp¡rk pyk tkrk
bl rjg eSa gj jkf= [kqys vkdk’k ds uhps Nr ds mij vius ikS/kkas ds lkFk 
lqcg 3 ;k 4 cts rd i<+rk vkSj eq>s viuk thou ifjiw.kZ yxrk

eSa Ldwy esa dyk vkSj f’kYidkjh esa Js”B vkrk Fkk vkSj esjh nwljh pkg Fkh 
fu’py thou dks n’kkZuk vkSj fp=dkjh djuk vkSj og ykSV vk;h
‘kk;n eq>s fp=dkj cuuk gS ;k ,d dykdkj tks dyk vkSj jpukRed dk;Z 
ds izfr vkdf”kZr gS--- eSaus tYnh gh dyk ds bfrgkl ij iqLrdsa [kjhnuk ‘kq: 
dj fn;k vkSj lHkh egku vkpk;Z tSls fd jsEczkUM] eksuV] x¡fxu] okWu xkWx] 
fl>su~] ekbdy,atksyks] fidklks] Mkyh] MpEi ij eghuksa yxk fn;s 
muds thou vkSj muds dk;Z dks tkuus ds fy,

eSaus ukS eghus flQZ i<+us vkSj i<+us esas gh yxk fn,



fiNys pkj eghuksa esa eq>s Nrksa ds mij vkdk’k esa mM+us ds LoIu vkus yxs
vkSj eSa vpkud tkx tkrk vkSj viuh pknjksa dks vR;f/kd ilhus ls Hkhxk ikrk
;g LoIu Li”V gksrs x;s 
vkSj eSa ns[krk gww¡¡ ,d yEch nk<+h okys bUlku dks
tks fd esjh rjQ izHkko’kkyh eksgd vk¡[kksa ls ns[k jgk gS
eq>s flQZ bruk gh ;kn gS tc eSa ilhus ls Hkjk gqvk tkxrk g¡w 
eSa vius fcLrj ds cxy esa fp=dkjh esa iz;ksx gksus okys dkQh dkxt j[krk gww¡¡ 
vkSj bu vk¡[kksa vkSj nk<+h dh dykd`fr cukuk ‘kq: dj nsrk gww¡¡ 
vk¡[ksa vkSj nk<+h
tYnh gh esjh nhokj 50 ,sls js[kkfp=ksa ls Hkj tkrh gS 
ftues og nk<+h gS vkSj og eksgd vk¡[kas eq>s ns[k jgh gS 

,d fdrkc tks eSa i<+ jgk Fkk og jfoUnzukFk VSxksj dh xhrkatyh Fkh 
tks fo|ky; esa esjh izsj.kk Fks--- eSa lksprk gww¡¡ fd ‘kk;n eSa mudk psgjk ns[k 
jgk gww¡¡ D;kasfd eSa ges’kk muds thou vkSj muds dk;Z ls izHkkfor jgk

esjs ikl djus dks dqN ugha gS 
vkSj eSa ifjokj ds O;kikj esa dke ugha djuk pkgrk
T;knkrj fdrkcsa tks eq>s vius vady ds iqLrdky; esa ilUn vk;h 
og eSaus i<+ yh gS
esjh vk¡Vh eq> ij dzksf/kr gks jgh gS D;ksa fd eSa viuh iwjh tsc [kpZ ikS/kksa 
vkSj fdrkcksa ij [kpZ dj jgk gww¡¡ uk dh [kkus ihus ij
ij eSa m/kkj ij fdrkcas [kjhnrk jgk vkSj ikl dh fdrkcksa dh nqdku ds lkFk 
cM+k dtZnkj gks x;k vkSj muds lkFk eqf’dy esa iM+ x;k 
esjh vk¡Vh gj eghus mUgs fd’rksa esa iSlk nsus dk mik; fudkyrh gS 
  
;g ns[kdj fd eSa fdrkcsa i<+us ds fy, gBhyk vkSj ftn~nh gww¡¡
esjh vk¡Vh lq>ko nsrh gS fd eSa eq[; iqLrdky; ds uhps okyh can 
iqLrdky; ls fdrkcsa ys dj i<w¡ vkSj mUgksaus pkfc;kas dk 
bartke djus dk oknk fd;k
vyekjh can Fkh vkSj vady ls pqids ls pkfc;k¡ ykuk muds fy, eqf’dy Fkk
blfy, mUgksuas eq>s dqN fnu bartkj djus dks dgk vkSj rc rd og esjh 
iM+us dh Hkw[k dks ‘kkar djus ds fy, dqN if=dk,¡ Hkstsaxh

eq>s vPNh rjg ;kn gS og nksigj tc eSa tkxk
esjk ukSdj yxHkx 4 cts esjh vkaVh ds ?kj ls lkbZdy ij vkrk gS 
vkSj vius lkFk esjk nksigj dk uk’rk ykrk gSS
og esjs fy, lqjkgh Hkj dj pk; cukrk gS vkSj eSa mlls mu if=dkvksa ds ckjs 
eas iwNrk gww¡¡ ftudk ok;nk esjh vkaVh us esjs lkFk fd;k Fkk



Ekq>s ;kn gS tSls ;g dy dh gh ckr gks

ftl {k.k eSaus laU;kl if=dk ij mudk psgjk ns[kk
Okgh vk¡[kas vkSj ogh nk<+h
Ekkuks tSls oDr dh lqbZ Bgj x;h gks
esjs fny dh /kM+du rst gks x;h
lc dqN dejs es ?kweus yxk--- pdjkus yxk
vkSj eSa [kq’kh ds ekjs yxHkx csgks’k gks x;k
okg--- eSa D;k ns[k jgk Fkk viuh vk¡[kkas ds lkeus 
D;k ;g liuk Fkk ;k eSa tkx jgk Fkk

ogh vk¡[ksa tks gj jkr fiNys pkj ekg ls esjk ihNk dj jgh Fkh 
eq>s laU;kl if=dk esas ls ?kwj jgh Fkh
,slk yxk tSls yk[kksa >yfd;k¡ vk;h
vkSj esjh vk¡[kksa ds lkeus ls xqtj xbZ
eq>s irk Fkk fd eq>s fey x;k gS ftldh eq>s ryk’k Fkh

os esjh [kkst Fks--- os esjh ftanxh Fks--- ;g esjh thou dk vFkZ Fkk
lcdqN lgh lgh tqM+ x;k--- igsyh lqy> x;h
eq>s og O;fDr feyk ftlds fy, eSa tUek Fkk
 
fdlh rjg ml {k.k esa eq>s esjk Hkfo”; ekywe Fkk
vkf[kjdkj esjs fiNys vuqHko eq>s le> vk;s--- og lc bl [kkst dk fgLlk Fks
la?k”kZ [kRe gks pqdk Fkk--- vkSj eq>s ekywe Fkk eq>s ftUnxh esa D;k djuk gS

LoxZ dh vksj



vk¡[kkas esa vk¡lw fy, J/nk ls eSa muds fp= ij >qdrk gww¡¡
vlhe izse dh Hkkouk fy, /khjs ls if=dk dk igyk iUuk [kksyrk gww¡¡
vkSj nksckjk ls lHkh n`’; esjs lkeus vk tkrs gS

			   fdlh rjg eSa ;g lc tkurk Fkk
	       eSa bu lHkh yksxksa dks tkurk Fkk
         eq>s ;g txg Hkh ekywe Fkh tSls fd eSa ogk¡ igys tk pqdk gww¡¡ 
			      vkSj fQj eSa if=dk ls igyk ‘kCn i<+rk g¡w

		    lk/kkj.k O;fDr gS rkvks
 
	  eSa vHkh Hkh LrC/k Fkk vkSj [kq’kh ds ekjs jksus yxk
				       jksus yxk vkSj dafEir gksus yxk
		         fcuk :ds djhc ,d ?kUVs rd

		  eSa cl :d gh ugha ik;k
	 esjk flj gYdk vkSj [kkyh gksus yxk vkSj ,d ncko c<+us yxk
		        vkSj foLQksVd nnZ dk :Ik /kkj.k djus yxk  
	         nksckjk ls dejk rSjuk yxk 
				    tehu >wyus vkSj fgyus yxh 
	           ;g gks D;k jgk Fkk
	 D;k Hkwdai vk jgk Fkk

eSa dk¡i jgk Fkk vkSj gMcM+kus yxk vkSj ukSdj dks tksj ls fpYyk;k
fd eq>s idM+ dj ?kj ds lkeus cxhps es ys tk,

esjk flj QV jgk Fkk vkSj esjk isV nnZ ls csgky Fkk
eSa py ugha ik jgk Fkk vkSj dk¡i jgk Fkk rc mlus eq>s Fkkek
vkSj /khes ls fupyh eafty ls eq>s [kqys cxhps esa ys x;k
eSa fxj x;k vkSj ?kkl ij ysV x;k vkSj tYn gh ‘kkUr vkSj fu’py gks x;k

eSa pkgrk Fkk fd eS nkSM+ dj okil ckyduh ij tkÅ¡ vkSj i<ww¡
ij lh<h+;k¡ p<+us ls Hk;Hkhr Fkk vxj nksckjk esjk flj QVus tSlk yxs vkSj 
isV csdkcw gksus yxs--- eq>s /kjrh ij gksus dh t:jr Fkh--- vkSj tehu dks 
eglwl djus dh vkSj bl lc dks ?kVus nsus dh--- eq>s ?kaVks yxs rc eq> esa 
fgEer vk;h Åijh eafty esa okil tkus dh



fcuk [kk, fi, gh eSaus Loa; dks laU;kl if=dk esa MqCkks fn;k
Hkxoku dk gj ,d fp= lh/kk esjs g~n; esa mrjk
gj ,d fp= dks ns[kdj [kq’kh ds vk¡lw fudys--- flQZ rhu ;k pkj if=dkvksa 
esa eSa tku x;k--- laU;kl ‘kCn dk vFkZ--- mudh ekyk--- muds laU;klh 
iwuk vkJe
 
eSa dSls blh {k.k iwuk igq¡p tkÅ¡--- eSa ogk¡ dy dSls igq¡p ldrk gww¡¡
eSa flQZ ;gh pkgrk Fkk fd ;g jkr dSls Hkh chr tk, 
vkSj eSa iwuk ds fy, fudy iMw¡
eSa ml jkr lks;k ugha

eSa tkurk Fkk fd esjs vady n¶rj ds fy, lqcg 8%30 cts fudyrs Fks
blfy, eSaus muds tkus rd dk bartkj fd;k vkSj mlds ckn gh eSa vk¡Vh ds 
?kj x;k mUgkasus eq>s dHkh Hkh lqcg ugha ns[kk Fkk 
eSa ges’kk nksigj ds 2 cts mBrk Fkk
eq>s QkSju muls feyuk Fkk vkSj dqN iSls ysus Fks
eaSus vius ?kj ds utnhd okys jkt;ksx dsUnz dk irk i<+k Fkk
eq>s muls mlh fnu iwuk tkus ds fy, iSls pkfg, Fks

mUgs viuh vk¡[kkas ij fo’okl ugha gqvk tc mUgkasus eq>s ml lqcg ns[kk
eSa cgqr xUnh gkykr esa Fkk--- ij esjs psgjs ij ,d ‘kkfUr fuf’pr gh fn[k 
jgh Fkh tks mUgksaus ,dne igpku yh
eSaus gM+cM+krs gq, mUgas lc crk;k tks esjs lkFk gqvk vkSj mudh vk¡[kksa esa 
vk¡lw vk x;s og uje gks x;h vkSj /khjs ls >qdh vkSj esjs ik¡o Nwus yxh
og le> x;h Fkh D;k gks jgk gS
esjh egku ;k=k dh ‘kq:vkr--- og tkurh Fkh ij fpfUrr Fkh
esjs tkus ds ckjs esa--- esjs Hkfo”; ds fy, vkSj fd eSa cgqr fd’kksj g¡w
flQZ 19 lky dk vkSj fcuk ekrk firk ds--- iSlk ugha Hkfo”; ugha
  
og esjk LoHkko tkurh Fkh--- xqLlSy] ftn~nh vkSj gBhyk 
vkSj eSa viuh bPNk dks iwjk djus ds fy, Hkw[kk Hkh jg ldrk gww¡¡
blfy, mUgksaus eq>s I;kj ls uk tkus ds fy, le>k;k vkSj dgk fd muds 
ikl eq>s iwuk Hkstus ds fy, iSls ugha gS vkSj eq>s dqN lky :d dj viuh 
ftUnxh cukuh pkfg, vkSj bl chp Hkxoku jtuh’k dks i<+uk pkfg,

eSaa xqLls esa ogk¡ ls pyk x;k D;ksa fd og eq>s le> ugha ik;h vkSj uk gh 
;g le> ik;h fd esjs fy, iwuk tkdj laU;kl ysuk fdruk t:jh gS 
eSa jkt;ksx dsUnz x;k--- ogk¡ ,d o`/n O;fDr Lokeh vkse~ izdk’k ljLorh 
dqlhZ ij cSBs Fks--- eSa x;k vkSj >qddj eSaus mUgas iz.kke fd;k



eSaus muls dgk fd esjk flj QV jgk gS vkSj esjk isV csgn nnZ dj jgk gS vkSj 
eq>s yx jgk gS fd eSa ejus okyk gww¡¡ vkSj esjk iwuk tkuk t:jh gS 
og flQZ eqLdjk;s vkSj mUgksaus lq>ko fn;k fd eSa ?kj tkdj vPNh rjg lks 
tkÅa vkSj vPNk [kkuk [kkdj flj dks vPNs diMs+ ls <d yw¡ vkSj iwuk bl 
gkyr esa u tkÅa

eSa viuh vk¡Vh ds ikl nksckjk ls x;k vkSj muls iwuk tkus ds fy, iSlksa dh 
izkFkZuk dh og cksyh fd og /;ku ls lkspsxh vkSj vxys dqN eghuksa esa iSlk 
bDdBk djsaxh vkSj rc eSa tk ldrk g¡w

eSaus ns[kk fd ;g lc esjk fnekx cnyus vkSj nsjh djus dh pkykfd;k¡ gS
eq>s yxk ;g lc o`/n yksx fdlh lkft’k esa feys gq, gS

esjh tsc esa dksbZ iSlk ugha vkSj mlh fnu ogk¡ igq¡pus dk esjk fu’p; 
eSa dukV~ Iysl dh rjQ tYnh ls x;k 
gjh’k cq/kjkt dh fVªIl vkÅV VSªoy ,tsalh esa og esjs ifjokj dks tkurk 
Fkk ij mlus QSlyk fd;k fd m/kkj ij fVdV ugha feysxh
eSaus mls vius ?kj dh bdykSrh laifRr ,d fQzt vk/ks nkeksa esa cspus dk 
izLrko fn;k ,d rjQ dh fVdV vkSj FkksM+k iSlk 
ftlds fy, og [kq’kh ls eku x;k

mlus rqjUr gh ,d VSEiks fQzt ysus ds fy, Hkst fn;k 
vkSj vxys fnu dh ,d rjQ dh iwuk dh gokbZ ;k=k dk izcU/k dj fn;k
esjs ukSdj us VSEiks ij vkifÙk dh vkSj eq>s ?kj tkdj mldks fj’or nsuh iM+h 
rkfd og pqi jgs vkSj esjh vk¡Vh dks uk crk;s fd eSaus fQzt csp fn;k gS

eSaus dukV~ IySl nksckjk tkdj Hkxok oL= [kjhns vkSj nthZ dks viuk igyk 
Hkxok jksc flyus dks fn;k--- ftlds fy, eSaus nks ?kaVs /kS;Z ls izrh{kk dh
esjk vk/;kfRed thou ‘kq: gks x;k gS
iwjh jkf= eSaus vius vki dks nks ntZu ds yxHkx laU;kl if=dkvksa esa mM+sy fn;k
esjk flj vpkud nnZ ls [khapus yxk vkSj esjk isV 
Åij uhps gksus yxk vkSj QVus yxk
esjs vUnj tks ncko cuk Fkk dksbZ mls larqfyr djus dk iz;kl dj jgk Fkk
vkSj yxkrkj iwjh jkr esjh Hkhrj dqN Bgj jgk Fkk

vxyh lqcg eSa vkuan ls rSj jgk Fkk tYn gh iwuk igqapus dh izlUurk esa
vkleku cknyksa ls Hkj x;k--- ckfj’k vkus yxh
cknyksa ds chp ls lwjt pedus yxk--- okg D;k LoIu gS
eSa ,d VSDlh esa cSBk Fkk dkQh iSlksa ds lkFk--- viuh LoxZ dh jkg ij



Qjojh 1981 iwuk--- eSa LoxZ esa igq¡prk gww¡¡
viuk Hkxok jksc Mkydj eSa rqjUr vkJe tkrk gww¡¡
;g ‘kke dk le; gS--- eSa vkJe dh lM+d ij py ik jgk g¡w 
okg brus lkjs fcYdqy vn~Hkqr vkSj lqanj laU;klh
psgjs ij ftuds [kq’kh vkSj vkuan dh Hkjekj
xyh xyh esa bUgas ns[kdj eq>s bruh ÅtkZ dk vuqHko gqvk fd eSa vkus okyk 
viuk iwjk thou ;gh fcrkuk pkgrk Fkk--- esjs isV dk nnZ vpkud Fke x;k 
vkSj esjk flj dk nnZ xk;c gks x;k--- tSls dksbZ tknw gks vkSj mldh txg 
esjs eq¡g esa ‘kq/n vkuan dk e/kqj Lokn jg x;k vkSj xquxquk ‘kgn tSlk cgko 
esjs iwjs ‘kjhj ij gksus yxk--- esjh lkalsa pesyh dh lqxU/k ls Hkj x;h 
eSa /kjrh ds Åij rSjus yxk--- ,d ,sls QSyko esa ftls eSaus dHkh ugha tkuk 

feyus okyksa ds fy, cgqr nsj gks pqdh gS
blfy, eSa vkJe ds ckgj vkl ikl Vgyrk g¡w--- flQZ laU;kfl;ksa dks ns[krs 
gq, iwjh ‘kke vkSj iwjh jkr xfy;ksa esa ?kwers gq, chrk nsrk gww¡¡
gj xyh dh uqDdM+ ukprs vkSj fxVkj ctkrs yksxksa ls Hkjh gS
dkQh txgksa ij muds izopu dh Vsi ct jgh gS
mudh fnO; vkokt--- mudk /khes ls cksyuk vkSj laU;kfl;kas dk cSBs gq, 
muds gj ‘kCn dks ve`r dh rjg ihuk vkSj mlesa Mwc tkuk 
vkSj muds ‘kCnkas esa ^fgl^ dh vkokt ij /;ku nsuk

gs Hkxoku--- dk’k eSa lkjh nqfu;k buds pj.kksa esa yk nw¡
eq>s yxrk gS fd ;g flQZ ,d ‘kq:vkr gS 
eSa dYiuk djrk g¡w fd Hkxoku iwjh nqfu;k dks :iakrfjr dj nasxs 
 
vxj og flQZ ;gk¡ vk, vkSj mudh eksgd ok.kh dks lqus vkSj eglwl djsa
bl fnO; vkuan dkss fi;s tks fd bl iwjh txg esa pkjksa vksj O;kIr gS
gok ,d rjy inkFkZ ls xk<+h gS--- fnO; vkuan tSls cg jgk gS 
cl LoxZ gS ;g yksx /kjrh ds lcls T;knk lkSHkkX;’kkyh yksx gS

eSa vk’p;Z ls laU;kfl;ksa dks ns[krk gww¡¡ tks fd Hkxoku ds vklikl jgs gaS
eq>s yxrk gS dk’k eSa dqN lky igys ;gk¡ vk ikrk
fdruk lkSHkkX; bu dk Hkxoku ds pj.kksa esa cSBus dk
eSa igys D;ksa ugha iSnk gqvk--- eq>s ;gk¡ igys gksuk pkfg, Fkk

gj dksbZ ftls eSa ns[krk gww¡¡ eSa mlls Áse esa gww¡¡ 
eq>s muls Áse gS muds ;gk¡ gksus ds fy;s 



gj psgjk ftls eSa ns[krk gww¡¡ eSa mlls tqM+k gqvk eglwl djrk gww¡¡ 
eSa igyh ckj Áse esa gww¡¡

eSa iwjh jkr lks ugha ik;k
eSaus utnhd gh ,d lk/kkj.k vkSj lLrk xsLV gkÅl <¡w< fy;k
flQZ ,d xn~nk vkSj ,d ePNjnkuh xsLV gkÅl ds [kqys vkaxu esa
dkQh yksx NksVs dejksa esa lks jgs gaS
dksbZ vkSj txg ugha gS D;ksafd lc Hkjk gqvk gS vkSj esjs ikl 
T;knk iSls Hkh ugh gS flQZ bruk iSlk fd yxHkx nl fnu ;gk¡ 
:d ikÅ¡ vkSj viuk laU;kl ys ldw¡ vkSj vxj gks lds rks eq>s 
bu FkksMs+ iSlksa ls iwjk eghuk xqtkjuk pkfg,
eq>s igys Hkxoku ls laU;kl ysuk pkfg, vkSj rqjUr gh muds lehi tkdj 
mudh vk¡[kkas esa ns[kdj >qduk pkfg, vkSj muds pj.kksa esa iz.kke djuk pkfg,

eSa cl lks gh ughaa ik;k--- gok izk.kksa ls yckyc gS
;g ,d u;h nqfu;k gS vkSj ;gk¡ ls eq>s cgqr dqN ihuk gS
gj fn’kk ls dqN u;k eq> ls Vdjk jgk gS
gj rjQ ls ;g vk jgk gS vkSj eq>s jgL;e; dksgjs ds leku ?ksj jgk gSS
esjh ‘okl Fke x;h gS--- ;g yksx muds ikl ‘okl dSls ys ikrs gS
eSa cl g”kZ dh ygj esa Q¡lk gww¡¡ 

eSa }kj jfgr }kj ij nLrd nsrk gww¡¡
vkf[kjdkj--- vkSj iw.kZr% fu’py gks tkrk gww¡¡
;g esjs xq: ds efUnj dk }kj gS 
eSa iw.kZr% fu’py gks tkrk g¡w--- viuh vUnj dh xgjkbZ ls 
/kjrh dks iz.kke djrk gww¡¡w
vfHkO;Dr uk dj ldus okyh [kq’kh ds vk¡lw >M+ jgs gaS
flQZ ;gk¡ gksus ij ls gh dksfV dksfV iz.kke



igjsnkj eq>s feyus ij iwNrs gaS eSa fdlfy, vk;k g¡w vkSj eq>s D;k pkfg,
csrqdk iz’u--- eSa lksprk gww¡¡ eq>s D;k pkfg,--- D;k cdokl
eq>s laU;kl pkfg, vkSj eSa viuk ckdh dk thou ;gk¡ fcrkuk pkgrk gww¡¡

eSa ekSu jgrk g¡w D;ksafd eSa gj pht ls vfHkHkwr g¡w
esjh tqcku ca/k tkrh gS vkSj lHkh ‘kCn tSls esjh cksyh ls [kks x;s gS
eSa xwaxk yxrk gww¡¡ vkSj iw.kZr% tM+ vkSj lQsn vkSj eSa QqlQqlkrk gww¡¡ 
fd eSa laU;klh cuus vk;k gww¡¡ 

og esjk uke iwNrs gSa
eq>s fQj ls cksyus esa eqf’dy gksrh gS vkSj eSa gM+cM+krk g¡w jtfu’k
og galrs gaS vkSj esjh rjQ foLe; ls ns[krs gS tSls fd eSa csodwQ gww¡¡
lp esa rqEgkjk uke jtfu’k gS ;g dg dj nksckjk g¡lrs gS vkSj nksckjk
mUgksuas eq>s dksbZ igpku i= fn[kkus dks dgk
esjs ikl ,d Hkh ugha Fkk D;ksa fd eSa vius lkFk dqN Hkh ugha yk;k Fkk
eSaus mUgas ;g crk;k--- ijUrq eSaus mUgas le>kus dh dksf’k’k dh 
fd esjk uke jtfu’k gS
vkSj esjs firk us ;g uke eq>s fn;k gS
mUgkasus eq>s ,d ?kaVk ckgj bUrtkj djok;k
vUr esa eq>s /kS;Z ls bUrtkj djrs ns[k dj 
eq>s igjsnkj ds lkFk d̀”.kk?kj esa vUnj Hkst fn;k vkSj fdlh ls feyus dks dgk 
tks fd ;g QSlyk djsxk fd eSa vUnj vk ldrk g¡w ;k ugha

eSa pydj njokts ls vkrk gww¡¡--- ijUrq tehu xk;c gks x;h gS
eSa /kjrh ls nks QhV Åij rSj jgk g¡w--- ljyrk ls ia[kkas ij cg jgk g¡w
dkQh yksx vk’p;Z ls esjh rjQ ns[k jgs gaS 
vkSj ftl rjg eSa py jgk g¡w mls ns[k jgs gSa
vpkud eq>s eglwl gksrk gS fd eSa bl rjg dHkh ugha pyk
eSa fdlh vkSj ds fu;U=.k esa gww¡¡ 



vkSj eSa fdlh u, izokg esa gww¡¡ tks fd esjs cl ls ckgj gS
brus ijekuUn esa fd lkspuk ukeqfdu
eSa /khes ls d`”.kk ?kj dh rjQ pyrk jgrk gww¡¡¡

eq>s vk/ks ?kaVs rd fcBk;k tkrk gS--- eSa ns[krk gww¡¡ Hkxok diM+k flj ij ck¡/ks 
,d efgyk cSBh gS vkSj yksx mlds lkeus ls vk tk jgs gS
eSausa if=dkvksa esa mudk psgjk ns[kk gS--- rks ;gh gS og y{eh
eq>s muds n¶rj ds vUnj cqyk;k tkrk gS vkSj esjk 
muds ik¡o Nwus dk eu djrk gS
og Hkxoku dh fnO; nSfo;k¡ gS--- lkSHkkX;’kkyh yksx

og /khes ls esjk uke iwNrh gS vkSj eSa csodwQ cPps dh rjg nksgjkrk gww¡¡ jtfu’k
og esjh rjQ ns[krh gS vkSj nwljh laU;klh efgyk tks muds lkFk gS muls 
fopkj foe’kZ djrh gS vkSj nksckjk ls esjk uke iwNrh gS vkSj fd eSa dkSu gww¡¡
eSa viuk uke nksgjkrk g¡w vkSj mUgas crkrk gww¡¡ fd 
esjs firk us eq>s ;g uke fn;k gS og esjh ifjokj dk uke iwNrh gS 
vkSj eSa dgrk g¡w fd eSaus vius firk dk uke iz;ksx
djuk NksM+ fn;k gS D;ksa fd eSaus viuk ?kj NksM+ fn;k gS

eSa dYiuk Hkh ugha dj ldrk Fkk fd ;g lc mUgsa cdokl vkSj ew[kZ yxsxk
D;kas fd eSa flQZ Loa; Fkk vkSj Hkksysiu ls rF;ksa dk mÙkj ns jgk Fkk
mUgksuas eq>s etkfd;k ik;k vkSj eqLdjkrs gq, iwNk eSa ;gk¡ D;k djuk pkgrk gww¡¡ 
eSa izrh{kk dj jgk Fkk fd og eq>s cksyus dk ekSdk ns vkSj eSaus dgk fd eSa 
muds ik¡o Nwus ds bPNqd gww¡¡w vkSj eSaus muls izkFkZuk dh fd og tYn ls tYn 
eq>s esjh ekyk vkSj Hkxoku ls laU;kl ysus dh vuqefr nsa
eSa laU;klh cuus vk;k g¡w vkSj viuk thou ;gk¡ fdlh Hkh lEHko rjhds ls 
fcrkuk pkgrk g¡w--- og n;kyq efgyk yx jgh Fkh vkSj I;kjh eqLdku ls cksyh 
Hkxoku ,d fnu igys ekSu eas pys x;s gSa vkSj eq>s ,d eghuk Mk;ukfed 
vkSj dqUMfyuh /;ku djuk iMsxk vkSj og ml ekg esa esjk fodkl ns[ksaxh vkSj 
rc eq>s laU;kl feysxk 

eSaus fourh dh fd esjs ikl ,d ekg ds fy, Ik;kZIr iSlk ugha gS vkSj eSa 
fu”diVrk ls gj fnu viuk /;ku d:¡xk vkSj iSlkas 
ds lkFk nksckjk okil vkÅaxk ijUrq eq> ij d`ik djds 
eq>s esjk laU;kl vkSj ekyk dqN fnuksa esa fnyok ns
og cksyh fd og bl ckjs esa lkspsaxh vkSj eq>s mUgkasus /;ku ‘kq: djus dks dgk 
bl Lohd`fr ls eq>s }kj ij ys tk;k x;k vkSj eq>s 
}kj ikl [kjhnsus dh vuqefr feyh



}kj ij ikl [kjhnrs oDr eq>s vpkud y{eh dh ckr le> vk;h 
fd Hkxoku ekSu esa pys x;s gS--- esjk g~n; vpkud cSB x;k
bldk D;k eryc gS fd eSa Hkxoku dks ns[k ugha ldrk
eq>s yxk fd eSa ej tkÅ¡xk vkSj eSaus vklikl dqN yksxkas ls bldk vFkZ iwNk 
vkSj muds fglkc ls Hkxoku dc ckgj vk;saxs
os esjs iz’uksa ls gSjku yxs--- tSls fd eSa dqN Hkh ugha tkurk
vkSj fd ;gk¡ dSls dk;Z gksrs gSa
eS u;k Fkk vkSj Hkxoku ls feyus dks vkrqj vkSj mRlqd Fkk
tjk B.Ms gks tkvks--- ‘kkUr gks tkvks--- tks gks jgk gS mls gksus nks 
muds vius rjhds gSS--- os tYn gh ckgj vk;ssaxs
,slh ‘kkUr eLr fcfYy;k¡
eaSus rqjUr gh viuh fpUrkvksa dks ns[kk
esjk bl ubZ Hkk”kk dks lh[kuk t:jh gS 
flQZ vkjke ls jgks vkSj ‘kkUr gks tkvks
vkSj lgtrk ls thus dh dyk lh[kks--- izokg ds lkFk cgks
eSa tYn gh lh[k x;k

gj lqcg esjk ,d gh iz’u gksrk--- D;k Hkxoku ckgj vk;s
og fQj dc cksyasxs--- dc eSa viuk laU;kl vkSj ekyk ys ikÅaxk 

gj jkst ,d ;k nks ckj esjs flj esa ,d ehBk nnZ gksrk
tSls fd gtkjksa lqbZ;k¡ pqHk jgh gks--- pyrs oDr eSa cgrk
eq>s dq.Myuh /;ku ls I;kj Fkk
;g ;qfDr Fkh fdlh rjg ls esjs flj dh lqbZ;ksa dks fu;fU=r djus dh
vkSj eq>s fcYdqy eLr cuk nsus dh

eaSus ‘kh?kz gh ns[kk fd yksxksa us eq> ij /;ku nsuk ‘kq: dj fn;k gS
vkSj esjh rjQ dqrwgy ls ns[k jgs gSa
bldk lECkU/k esjs fcuk iz;kl fd;s cgrs gq, /khjs pyus ls Fkk
dkQh yksx esjs ikl vkrs vkSj eq>ls xys feyrs
dkQh esjs ckjs esa QqlQqlkus vkSj xi’ki djus yxs 
;g esjs fy, fcYdqy vthc Fkk
eSa iw.kZr% ‘kq/n funkssZ”k vkuan esa Fkk vkSj gj fdlh dks eSa eqLdkjkrs gq, ns[krk Fkk
eq>s lcls vkSj gj pht ls I;kj Fkk--- gok esa I;kj gh I;kj Fkk
eSa /khes ls pyrk--- mudh cq}kQhYM ds izfr J/nk vkSj lkSE;rk ls ik¡o j[krk
vkSj Hkxoku dks gok esa] ikS/kkas esa] isM+ksa esa QSyk gqvk vkSj /kjrh esa lek;k 
gqvk eglwl djrk--- ;g mudk eafnj Fkk--- /kjrh mudk g~n; Fkh 
gok muds isze ls Hkjh Fkh 
eSa vius dnekas ds izfr vf/kd ls vf/kd laosnu’khy gks x;k



de ls de nks g¶rs chr x;s vkSj Hkxoku dk dksbZ ladsr ugha
eSa vkJe dh gok esa c<+ jgk g¡w vkSj QSyk gqvk eglwl djrk gww¡¡w
isM+ks dh rjg Å¡pk--- ij esjk g~n; mUgs ns[kus ds fy, ihM+hr gS
eSa gj jkf= jksrk gww¡¡--- vk’kk djrk gww¡¡ fd ‘kk;n dy eSa HkkX;’kkyh jgww¡¡xk

og dy dHkh ugha vk;k

eS cq/nk gkWy esa ukp jgk Fkk tc mUgksaus ?kks”k.kk dh vkSj lquus okys laU;kfl;ksa 
ls iwNk fd D;k og [kq’k gS Hkxoku ds vesjhdk tkus ds fu.kZ; ls
lc yksx izlUurk ls f[kyf[kyk;s vkSj rc ;g ,d jgL; Fkk
vkSj mUgksaus vf/kdkfjd :Ik ls vxys fnu ?kks”k.kk dj crk fn;k 
fd ;g fuf’pr gS
Hkxoku nksckjk ckgj ugha vk;saxs vkSj os vesjhdk tk jgs gSa
                
esjs fy, vU/ksjk--- eSa vk¡lqvksa esa Fkk
vc Hkxoku ugha gksxsa bl LoxZ ls lqUnj iwuk esa
tgk¡ lcdqN fdruk ltho Fkk vkSj fdruh Å¡pkbZ dh vksj c<+ jgk Fkk
mudk vpkud pys tkuk--- lHkh laU;kfl;ksa ds fy, ,d u;h ‘kq:vkr
gj dksbZ vius lkeku dks cspdj vesjhdk tkus ds fy, Hkkx jgk Fkk

eaS fQj ls lnesa eas Fkk--- esjk fny phj phj gks x;k
eq>s vius fy, iSlkas dk bUrtke djuk Fkk
ikliksVZ ysuk Fkk--- vesjhdu ohlk ysuk Fkk
esjs ikl dqN Hkh ugha Fkk--- eq>s fdlh rjg Hkxoku ls vesjhdk esa feyuk gh Fkk
pkgs dqN Hkh gks tk;s eSa ;g djds jgawxk

esjs ikl fcYdqy iSlk ugha cpk Fkk
blfy, eSa jsyos ds rhljh Js.kh ds dEikVesUV ls fnYyh fudyk
eq>s ijs’kkfu;ksa dh ,d u;h nqfu;k dk lkeuk djuk Fkk
ukSdjh ikuh Fkh vkSj vesjhdk tkus ds fy;s iSlksa dk bUrtke djuk Fkk
vkSj ikliksVZ dk tqxkM+ dj vlEHko vesjhdu ohlk dk izcU/k djuk Fkk
 
okil fnYyh esa--- flQZ esjs ikS/ks gh Fks ftudh eq>s deh eglwl gqbZ Fkh 



vk/;kfRed Tokyk

eaSus lcls igys ,d ydM+h dh dk;Z’kkyk esa tk dj 
,d ydM+h dk ykdsV fcYdqy iwuk okyh ekyk dh rjg cuk;k 
vkSj ydM+h ds nkukas dks yk dj vkSj Hkxoku dh dkys lQsn jax dh QksVks 
dks dkVdj yks/kh ckx esa viuk laU;kl ,d o`{k ds uhps fy;k

eSaus Hkxoku ds pj.kksa dh ,d QksVks [kjhnh
gj jkf= eSa viuh ekyk bl QksVks ds Åij j[krk
muds pj.kksa dks vkSj ekyk dks vius fljgkus ds Åij j[krk
vkSj eSa muds pj.kksa ds uhps ‘kkfUr ls lksrk
gj lqcg tkxus ij ekyk dks I;kj ls vius xys esa mlh rjg ls igurk
ftl rjg os laU;kl nsrs gS vkSj rhu ckj >qdrk 

cq/n~e ‘kj.ke~ xPNkeh
           la?ke~ ‘kj.ke~ xPNkeh
                      /kEke~ ‘kj.ke~ xPNkeh

,sls gj lqcg vkSj gj jkr dks eSa mUgs ;kn djrk

eSa viuh vk¡Vh ls okil feyus tkrk g¡w--- og eq> ij xqLlk Fkh 
D;kas fd eSaus viuk fQzt csp fn;k Fkk--- vc xehZ vk jgh Fkh 
vkSj esjk Nr ds Åij okyk vdsyk dejk xehZ es csgn ri jgk Fkk 
vkSj esjk jkst dk [kkuk ftldk og bUrtke djrh Fkh [kjkc gks tkrk



eSaus viuh ftUnxh esa igyh ckj {kek ek¡xh vkSj muds dU/kkas ij jks;k 
fd eq>s iSls dek dj vesjhdk tkus ds fy, csgn enn dh t:jr gS 
og esjs iSls dekus ds mRlkg ij vk’p;Z pfdr gqbZ
vkSj [kq’k Fkh fd eSaus iSlksa dh dher dks tkuk
vkSj vc ukSdjh <¡w<us vkSj dke djus dh t:jr dks le>k
mUgksuas mlh oDr dydÙkk esa tksfxUnj vady ls ckr dh
mUgs vius fnYyh n¶rj ds fy, ,d Hkjkslsean vkSj bZekunkj eSustj 
dh t:jr Fkh tgk¡ 1600 : dh NksVh ru[Okkg dh ckr gqbZ
lkFk esa [kpkZ vkSj rjDdh dk ok;nk vxj eSaus viuh ;ksX;rk lkfcr dh

eSaus iwjh th tku ls dke djuk ‘kq: dj fn;k
eSa bu ckrkas ls fcYdqy funksZ”k Fkk fd eSa fdruk iSlk dekus okyk g¡w
fd fdruk iSlk ikliksVZ ds fy, pkfg, 
vkSj Hkkjrh;ksa ds fy, vesjhdu ohlk izkIr djus dh fnDdrsa
vkSj iSlk tks eq>s vkWjxsu dh gokbZ fVdV ds fy, cpkuk gksxk
eSa Hkxoku ds ikl gksus ds fy, dqN Hkh djus dks rS;kj Fkk

vc eSa vius ifjokj ds fu;U=.k esa Fkk vkSj mudh ‘kfDr eas
esjs fy, ;g Hkk”kk lh[kuk t:jh Fkk
viuh jkst dh jksVh dekuk vkSj mldh bTtr djuk
eq>s iSlk ugha pkfg, Fkk--- eq>s iSlksa dh t:jr Fkh

eSa jkt;ksx dsUnz tkrk vkSj Hkxoku dh rhu fdrkcsa ,d ckjh esa ys vkrk
fnu ds oDr n¶rj esa dke djuk vkSj gj jkr Hkxoku dh ,d fdrkc i<+uk 
eSaus de ls de Hkxoku dh 200 fdrkcas bu nl eghuksa esa i<+h gkasxh
tSls fd os cksys fd eSaus mudh lkjh fdrkcsa i<+ yh gS

eSaus dHkh dqN lh[kus ;k tkuus ds fy, ugha i<+k
mudk i<+uk ‘kq/n~ dkO; Fkk--- fujk vkuUn gh vkuUn
eSa mudh lk¡lkas dks muds ‘kCnksa esa eglwl dj ldrk vkSj chp 
dh [kkeks’kh dks tSls fd os ;gk¡ vlfy;r esa gks
eSa cl Mwcrk gh x;k tks Hkh os cksyrs vkSj ‘kCnksa ds e/; ekSu esa
tks vlyh lans’kk igqpk¡rk Fkk--- tks Hkh eSa i<+rk eq>s dqN ;kn ugha jgrk 
flQZ ekSu dh xqTkk¡u--- tks eq>s ?ksj ysrh 
flQZ fujUrj y; vkSj izokg--- lR; dh dM+h
esjh vkRek flQZ muds fp= dks ns[kdj gh iksf”kr gks tkrh Fkh 
muds ladsr eq>s eglwl gksus yxk dh bruh cM+h nwjh ds dkj.k 
eSa muds iw.kZr% lehi g¡w
iwuk tkuk vkSj mudks vlyh thou esa ugha ns[k ikuk 



esjs vUnj dh Tokyk O;kdqy gks xbZ vkSj mudks <¡w<us yx x;h
lHkh egku izse dgkfu;k¡ tks eSaus i<+h Fkh vkSj tks eq>s t:jr ls T;knk ehBh 
vkSj csodwQ yxrh Fkh vc eSaus mudks ilUn djuk ‘kq: dj fn;k

vc igyh ckj eq>s irk pyk 
xq: ds lkFk izse dk D;k vuqHko gksrk gS 
tyuk vkSj T;ksfr esa ?kqy tkuk 
tSls iraxk izdk’k dks <¡w<rk gS 

dEiuh esa ukSdjh egRoiw.kZ Fkh D;ksa fd eaSus vius ;ksX;rk lkfcr dh 
eSaus fcdzh esa mRd̀”B dke fd;k vkSj yksxksa dks lEHkkyus dk eq>s vPNk gquj Fkk 
esjk NksVk n¶rj tYn gh vkB xq.kk fcdzh djus yxk 
esjs vady esjh rjDdh ns[kdj [kq’k Fks 
ij mlls T;knk esjs iw.kZ mRlkg dks ns[kdj vkSj mudk fu;U=.k tks esjs Åij Fkk 
mUgksuas esjh ru[okg c<+k dj 3500 :Ik;s nh 
vkSj dEiuh esa mUgkasus esjh igq¡p gj pht ds fy, vklku dj nh

fdlh rjg ls bu eghukas esa esjs nknk Hkh eq>ls [kq’k Fks 
vkSj mUgksuas nwljs rjhdksa ls esjs fy, iSls dk izcU/k djuk ‘kq: dj fn;k 
tks eSa bDdBk djrk x;k

eSaus vius vady ls dbZ egRoiw.kZ enn djus ds fy, iwNk 
eq>s cM+h ru[okg ds dkxtkr vkSj nLrkost pkfg, Fks
,d ukeh fxjkeh dEiuh ls LFkk;h ukSdjh dk izek.ki=
?kj dk lgh izek.ki=--- dEiuh ds dqN nLrkost
D;ksa dh bl rjg eSa ;k=k ds fy, ikliksVZ izkIr dj ldrk Fkk

eq>s ikliksVZ izkIr djus esa Ng eghus yxs
fQj vk;k eqf’dy fgLlk--- vesjhdh ohlk
Vªsoy ,tsUV eq>s cksyk ;g vlEHko gS
,d Hkkjrh; ftldk ;k=k dk dksbZ bfrgkl ugha--- [kkyh iklZiksVZ
flQZ 19 lky dh mez--- ohlk vlEHko gS

;gh ij eSaus viuh ftanxh ds fy, bl lqugjh dFku dks dgk 
fd ^vlEHko* ‘kCn esjs ‘kCndks’k esa ugha gS	
os lc tks eq>s tkurs gS mudk esjs ckjs esa dguk gS
fd jtfu’k ds fy, dqN Hkh vlEHko ugha gS



vius vesjhdh ohlk ds vkosnu ds fy, eSaus vady dh vkKk ls 
T;knk ls T;knk nLrkost rS;kj fd;s
esjh ek¡ dh izfl/nh vkSj firk ds O;kikj dh Å¡pkbZ dk Hkh mYys[k fd;k
vkSj eghus dh ru[okg 16000 :Ik;s fn[kk;h
eq>s ifjokj ds ,d O;olk; esa Hkkxhnkj cuk;k x;k 
dke djus ds {ks= dks c<+k;k x;k--- [kqn ds ckjs esa tkudkjh dks 
vR;f/kd c<+k p<+k dj fn[kk;k x;k
esjs uke ij cgqr iSlsa dh tek iawth fn[kk;h x;h
vesjhdk ds fy, izFke Js.kh dh fVdV dk izcU/k fd;k x;k 
vkSj ftl esas ;k=k ds chp esa FkkbZyaSM esa NqfVV~;k¡ 
fcrkus ds fy, :duk Hkh Fkk

eSaus lcls cf<+;k lwV iguk vkSj VkbZ yxkbZ--- ,d egasxs czhQdsl dks 
lkFk fy;k vkSj vesjhdh ohlk vkWfQl esa mifLFkr gqvk
eSa vesjhdk tk jgk Fkk 
D;ksafd esjs ekrk firk us eq>ls NqfV~V;ksa dk ok;nk fd;k Fkk
os /kuh vkSj izfl/n Fks
eSaus crk;k fd fons’k esa yxkrkj vkuk tkuk gksxk
vkSj tc vesjhdk esa dke djus ds ckjs esa iwNk x;k
rks eSaus mÙkj fn;k fd D;k eSa mUgas ,d ukSdj tSls fn[krk gww¡¡ 
;g lc dkQh Fkk vkSj lk{kkRdkj ysus okyh efgyk ‘kekZ x;h Fkh
vesjhdh rjhdk--- fdrkc dks mlds i`”B iUus ls tk¡pks

eq>s viuk igyk 3 eghus dk ckj ckj vkus tkus dk vesjhdu 
ohlk tuojh 1982 esa feyk--- iwjs nl eghus yxs bu lc 
dks Bhd Bkd vatke nsus esa

Tk’u eukvks--- eSaus viuh fVdV ik yh gS
esjk vesjhdh ohlk--- 800 MkWylZ

Hkxoku eSa vc vk jgk g¡w

esjk Vªsoy ,tsUV ftlls esjh ‘krZ yxh Fkh cksyk 
fd ^vlEHko* ‘kCn jtfu’k ds ‘kCndks’k esa ugh gS



20 lky dh mez--- esjh igyh ;k=k ckgj dh nqfu;k esa
eSa cSadkWd esa igq¡pk--- iWV ikWx dh jkr dh ftUnxh ls esjh igyh eqykdkr
eaSus jkf= esa ,sls >wers yksx igys dHkh ugh ns[ks Fks
lc efnjk ihrs gq, vkSj lc fpUrk Hkwydj ukprs gq,
tks eSaus ns[kk og eq>s vPNk yxk ij eSa ‘kjek jgk Fkk 
vkSj bl txg ls fcYdqy vifjfpr eglwl dj jgk Fkk
ikuh ls ckgj ,d eNyh dh rjg
vkSj esjs ikl T;knk iSls Hkh ugh Fks flok; 800 MkWylZ ds
eSa vius xsLVgkÅl esa okil pyk x;k
vkSj cSadkWd esa eq>s rhu jkrksa fcrkuh iMh

Vksfd;ks esa ,d jkr vkjke ds fy, :duk iMk 
;g 31 fnlEcj Fkk--- u, lky dh jkr
cgqr T;knk [kphZyk ckgj tkus ds fy,
,vjykbZUl us gesa ,d lqUnj gkWVy ufjrk esa Bgjk;k
mUgksuas Nr ds efnjky; esa gekjs fy, ‘kWfEi;u dk bUrstke fd;k
eq>s lkQ eglwl gks jgk Fkk fd eSa ,slh txgksa ds fy, ugh gww¡¡
eSaus vius jkr dk [kkuk [kk;k vkSj lkssus pyk x;k

lqcg dh mM+ku ykWl ,tsaYl ds fy,
varjk”Vªh; lEk; js[kk ds Åij ls mM+ jgk g¡w

nksckjk ls u, lky dk mRlo D;k--- D;k ;g ,d cf<;k ‘kxqu Fkk
u, lky dk mRlo nksckjk eukuk

igyh ckj vesjhdk esa 
eSa vk’p;Zpfdr Fkk fd eSa fcYdqy lkekU; eglwl dj jgk Fkk
vkSj 20 lky dh mez esa vesjhdk vkus dh eq>s dksbZ mRrstuk ugh Fkh
ykWl ,sayl ds jkLrksa esa eSaus vius vki dks [kks;k vkSj my>k gqvk ik;k
flQZ dkjas gh dkjsa vkSj [kqys jkLrs gh jkLrs
dc vkSj dgk¡ yksx vlfy;r esa feyrs gSa
;g fcYdqy esjs fy, ijk;k ns’k Fkk
eq>s cgqr nq[kn vuqHko gqvk vkSj eSaus tks Hkh ns[kk mlls vius dks 
vyx Fkyx ik;k 

eq>s vius fe= ls lWu fM;xks esa feyuk Fkk
tks eq>s vesjhdk esa enn djsxk vkSj esjk vkWjxsu tkus dk izcU/k djsxk



xzsgkÅ¡M cl dks idM+dj eSa lWu fM;xks es vk x;k
;gk igys ls dkQh vPNk yxk--- leqUnj rV vkSj ‘kgj vklkuh ls igq¡p esa Fks 
okLrfodrk esa yksxks dks leqUnj ds fdukjs Vgyrs gq, vkSj pgydneh djrs 
gq, ns[kk tk ldrk Fkk

eq>s tYn le> esa vk;k fd esjk nksLr eq>s vkWjxsu tkus esa enn ugh dj jgk Fkk
cfYd mldks ?kj dk fdjk;k ck¡Vus ds fy, fdlh dh t:jr Fkh 
vkSj bl pDdj esa esjk lkjk iSlk [kRe gksus dks vk;k

eaSus vkWjxsu esa Qksu fd;k vkSj os tYn eq> ls ;g lc iwNus yxs 
fd esjs ikl dkSu lk ohlk Fkk vkSj Hkkjrh; gksus ds ukrs fdruh nsj rd 
eSa ;gk¡ jg ldrk Fkk vkSj esjs fdrus iSls ikl Fks
50]000 MkWylZ dE;wu es jgus ds fy, vko’;d Fks
eq>s fcYdqy le> esa ugh vk jgk Fkk fd ;s yksx fdl ckjs esa ckrsa dj jgs Fks
og nwjLFk vkSj BaMs izrhr gq,--- eq>s irk Fkk vkWjxsu dh esjh ;k=k ugh gksxh
eq>s dE;wu ls i`Fkd gksus dk vkHkkl gqvk

eSa le>us yxk fd eSa Hkksyk vkSj csodwQ Fkk
iSls vkSj nqfu;k dh lPpkb;ksa ds fy, rS;kj ugha Fkk
eSa igys ls gh vesjhdh laLd`fr vkSj okrkoj.k ls nq[kh Fkk
‘kkdkgkfj;ksa ds fy, vlyh vkgkj ugha
eSa vius vki eas gh jgus yxk vkSj tYn ls tYn Hkkjr tkuk pkgrk Fkk
nks eghus lWu fM;xks esa] [kkuiku] jgulgu ds [kpZ vkSj ;k=k ds ckjs esa lh[kk
vWkjsxu esjh igq¡p ls nwj Fkk
eSa viuh ohlk esa fn, le; ls T;knk ugh jguk pkgrk Fkk
ugha rks vesjhdk okil vkus ds lkjs njokts can gks tkrs 
eSa Hkkjr okil vk x;k vkSj eSaus vPNh rjg ls rS;kjh djds 
nksckjk tkus dk QSlyk fd;k
bl ds fy, ,d lky yxk
bl ckj eSaus vius fj’rsnkjkas ls ckr dh 
vkSj mUgksuas esjh ek¡ dh cgu m”kk vkaVh tks fd f’kdkxks esa jgrh Fkh 
muds ikl lh/ks tkus dh O;oLFkk dh 
mUgksuas oknk fd;k Fkk fd og esjk /;ku j[ksaxh 
vkSj eq>s fuokl vkSj ukSdjh muds oksdsxu byhukWl esa nks eksVYl esa nsaxh  
bl rjg ls de ls de vkWjxsu ds R;ksgkjksa esa tkus ds fy, rks esjs ikl iSls gkssaxs
D;ksafd dE;wu esa LFkk;h fuoklh esjh igq¡p ls ckgj Fkk 
 



eSa 9 tuojh 1983 dks U;w;kWdZ igq¡prk gww¡¡
m”kk vkaVh n;kyq Fkh vkSj le>rh Fkh fd esjs eksVy esa fnu jkr dke djds 
iSls cpkus dk bdykSrk dkj.k esjh vkWjxsu esa gj rhu eghus tkus dh bPNk Fkh
eq>s tYn gh irk py tkrk gS fd muds xqtjkrh ifr flQZ ;gh pkgrs Fks 
fd eSa dke d:a mUgkasus dejksa dks lkQ djus okyh efgykvksa vkSj eSustj dks 
ukSdjh ls fudky fn;k vkSj tYn gh eSa og lksyg csM:e okys eksVy dh 
ns[kjs[k djus yxk vkSj og Hkh vdsyk gh /kksch[kkuk] ‘kkSpky;] dejs vkSj 
yksxksa dk vkuk tkuk vc eq>s gh ns[kuk iM+rk
fcuk fdlh vkjke ds--- ,d ?kaVs dk vkjke Hkh ugh
blls Hkh cqjk bl eksVy esa flQZ ukSlSfud vkrs Fks ftudk izf’k{k.k dsUnz ikl esa Fkk
vkSj os ges’kk cnreht+] >xMkyw vkSj u’ks esa /kqr jgrs Fks
lkjs dejs ges’kk fcxM+s jgrs
eSa flQZ dejkas dks lkQ djus dh HkkxnkSM+ esa vkSj mls vxys ‘kjkch ukSlSfud 
ds vkus ds fy, rS;kj djus esa jgrk--- tks fd vkdj dejs dks [kjkc djsxk
dHkh dHkh dejksa dks &30 fMxzh dh BaMh gok esa lqcg 2 cts lkQ djrk

eSaus dHkh f’kdk;r ugha dh vkSj eSa lUrq”V Fkk
vxj os eq>s vkWjxsu esa nl fnu R;kSgkjksa ds mRlo ij tkus nsaxs
tc eq>s vkWjxsu tkus dk igyk ekSdk feyk rks eSaus mUgs crk;k 
vkSj tqykbZ R;kSgkj ij tkus dh rS;kjh djus y+xk 
ftl ij esjs vady xqLls ls ikxy gks x, 
vkSj eq>ls iwNus yxs NqfVV~;ksa esa eksVy dh ns[kjs[k dkSu djsxk

eq>s esjh flQZ 300 MkWyj izfr eghus dh ru[okg ftldk eq>ls ok;nk gqvk Fkk 
vkSj ftls eSa tksM+ jgk Fkk eq>s dHkh ugh feyh 
og cksys vxj og esjh ru[okg eq>s nsaxs rks eSa flQZ vkWjxsu tkÅ¡xk vkSj ml 
lsDl xq: Hkxoku ds ikl cckZn dj nw¡xk
;g lc esjs fy, cgqr T;knk Fkk--- eSaus viuk cSx ck¡/kk vkSj f’kdkxks NksM+ dj 
U;w;kWdZ ds fy, fudy iM+k--- vius vady ls feyus tks ogk jgrs Fks
esjh vkaVh esjs ihNs Hkkxh vkSj eq>s pkj eghus ds dke ds fy, 800 MkWylZ fn, 
vkSj mUgksuas esjs vady ds crkZo ds fy, {kek ekaxh 
mUgksuas dHkh fdlh dh bTtr ugh dh--- ges’kk de iSlksa esa T;knk dke 
djok;k vkSj vPNs yksxkas dks fudky fn;k



vkWjxsu ugh gksuk Fkk

nksckjk ls xzsgkÅ¡M cl esa lM+d ij--- eSa U;w;kWdZ igqp¡rk gww¡¡
,d HkO; eWugVu vikVZesaUV esa tks esjs vkSj ,d vady fot; vkSj vkaVh 
dhdh dk Fkk tks dh esjs izfr cgqr izseiwoZd vkSj n;kyq Fks
og ‘kk;n igys yksx Fks tks lgh esa esjs lkFk cSBs vkSj mUgksaus esjh iwjh dgkuh 
dks lquk ysfdu mUgksuas lq>ko fn;k dh eSa dke d:a 
cM+k gks tkÅ¡ vkSj mlds ckn laU;kl ysus dh bPNk dks iwjk d:

esjs vady U;w;kWdZ vkWcjk; xqzi ds mik/;{k Fks
og ugh pkgrs Fks fd eSa vesjhdk esa voS/k cuwa
mUgksaus Hkkjr tkus dk esjk bUrtke fd;k vkSj fnYyh esa 
esjh ukSdjh dk izcU/k fd;k

eaSus muls dgk fd eq>s yxrk gS fd eq>s yanu tkuk pkfg, 
tgk¡ esjs ,d vehj vkSj izfl/n vady jgrs gaS 
‘kk;n og eq>s ukSdjh ns ldrs gS

mUgksaus cgqr I;kj ls eq>s yanu ds fy, gokbZ tgkt dh fVdV [kjhn dj nh
igyh ckj ftUnxh esa eSaus fdlh ls dqN fy;k
eSaus muls oknk fd;k fd eSa mUgs ;g iSls okil d:¡xk
vkSj tks EkSaus vkf[kjdkj dqN lkyksa ckn iwjk fd;k

yanu ebZ 1983
esjs yanu ds vjcirh vady Lojkt ikWy dgrs gS fd og cgqr O;Lr gaS vkSj 
mUgksaus eq>s rhu g¶rksa ds ckn ckr djus dks dgk vkSj mudh lfpo ls igys 
le; ysus dks dgk 

eSa Hkkjr ls yanu esa cls vius ,d fe= ls ckr djrk gww¡¡
og diM+ks ds O;olk; esa gS
og eq>s enn djus esa cgqr [kq’k Fkk--- D;ksa fd mls [kqn enn dh t:jr Fkh
og vkSj mldh iRuh vHkh vHkh vyx gq, Fks 



og cgqr ;k=k,a djrk Fkk mldk Äj vLrO;Lr Fkk vkSj mldk diM+ksa dk 
O;olk; Fkk tks og vdsyk pykrk Fkk-cqjh gkykr esa Fkk 
diM+ks dk ,d cM+k HkaMkj cspus ds fy, rS;kj Fkk
eSa mlds fy, lgh O;fDr Fkk vkSj esjs fy, Hkh ;g lgh Fkk

eSaus mldk ?kj lkQ fd;k vkSj mlds vLrO;Lr vkfQl dks Bhd fd;k
vkSj tek fd, diMkas ds HkaMkj dks cspuk ‘kq: dj fn;k vkSj dqN g¶rkas esa 
;g lkQ Fkk fd eq> esa cspus dh dyk Fkh vkSj ,d daiuh dks 
vdsys gh laHkkyus dh dyk Hkh 
esjk fe= csgn [kq’k gqvk vkSj gekjs chp esa lkFk lkFk dke djus dh vkn’kZ 
O;oLFkk Fkh--- vPNs urhtksa dks ns[kdj og [kq’k vkSj mnkj Fkk
eaS vlfy;r esa 1000 ikSaM eghus esa dek jgk Fkk
vkSj eSa yanu dks I;kj djus yxk vkSj diM+kas dh nqfu;k dks

vkf[kjdkj bl iSlksa ds cqjs le; esa dqN jks’kuh dh fdj.ksa fn[kh 
esjh vPNh fdLer dk nkSj tYn gh [kRe gksus okyk Fkk 
D;ksafd esjs fe= dks viuk yanu dk vkfQl can djuk iM+k vkSj viuh 
daEiuh vkSj fu;kZr dks Hkkjr ls lEHkkyuk iM+k

eq>s yanu eas ,d lky gks x;k gS
eaSus cgqr dqN lh[kk vkSj vPNk vuqHko izkIr fd;k
blfy, eSaus ,d ‘ksYQ daiuh cuk;h
esjs [kqn ds yscy ds fy, fMtkbZu djuk ‘kq: fd;k vkSj 
yanu esa vk;kr djus yxk
fczVsu esa dkuwuh <ax ls dekus dh vkKk uk gkssus ds dkj.k 
eSaus viuh ek¡ ds fj’rs esa ,d ppjs HkkbZ ds lkFk ,d QzUV daiuh cukbZ
esjh daiuh vkSjrksa ds ‘kke dks iguus okys oL= cukrh Fkh
esjs }kjk fMtkbZu fd, gq, fjubZ yscy ds uke ls vkSj Hkkjr ls 
mudk fuekZ.k gksrk Fkk tYn gh eSa gkohZ fudYl dh fdzlel f[kM+fd;ksa esa Fkk 
vkSj lsYQfjt+] fMdUl vkSj tksUl esa esjs diM+s fcd jgs Fks 
ckWUM fLVªV ukbZVlfczt vkSj vkWDlQMZ LVªhV ds gj eagxs LVksj esa
ltkoVh ‘kke dk igukok yanu esa izfl/n Fkk

esjs fMtkbZu mRrstd vkSj vk/kqfud Fks
esjk uke de nkeksa ij mPp Js.kh ds diM+s fMtkbZu djus okyksa esa Fkk
viuh daiuh dks ‘kq: djus ds [kpsZ vkSj yxHkx ntZu Hkkjr esa vkus tkus 
dh gokbZ fVdVksa ds ckn--- eaSus 25000 ikSaM ds vklikl dek fy;s Fkk 
35000 MkWylZ dk vkWjxsu dk liuk lp gksrk izrhr gks jgk Fkk
50]000 MkWylZ ds lkFk eSa ogk jg ldrk Fkk



eSa yanu esa yxHkx nks lky jgk vkSj ftnaxh lqUnj Fkh
eSa gj lqcg muds pj.kksa esa mBrk vkSj viuh ekyk igurk
vkSj cq/ne ‘kj.ke~ xPNkeh esa iz.kke djrk

eq>s feyku bVyh eas ,d izfl/n varjk”Vªh; czkUM ds }kjk fuefU=r fd;k x;k
eq>s cqyk;k x;k Fkk muds fMtkbu cukus vkSj Hkkjr ls diM+kas dk bUrtke 
djus ds fy,--- ;g esjh iSlksa ds fy, vfUre ;k=k gksxh 
vkSj blds ckn Hkkjr okfil vkSj fQj vkWjxsu

eaSus ;g ckr vius ppsjs HkkbZ dks crk;h tks fd esjs fy, esjh 
QzUV daiuh pykrk Fkk
vkSj esjs fjubZ yscy ds diM+ksa dh nqdkuksa ds lkFk vuqcU/k] vk;kr nLrkost 
vkSj cSad [kkrs lc dqN cl mlh ds uke Fkk
eSa cl lk/kkj.k thou th jgk Fkk--- flQZ [kkuk [kkus ds fy, iSls ys jgk Fkk 
vkSj yanu dh Hkwfexr jsy dk izfrekg dk HkkM+k-- dqN b/kj m/kj dk [kpkZ ugha
mlds ?kj esa jguk vkSj fdjk, ds iSls mls nsuk

vius ,d dke;kc O;kikjhd lkSnss vkSj feyku ls vkWMZj feyus ij ykSVrs le;
eq>s dLVe~ ij jksdk x;k vkSj eq>s lk{kkRdkj ds fy, ys tk;k x;k
eq>s crk;k x;k fd muds ikl lwpuk gS eSa yanu esa iSls dek jgk gww¡¡
vkSj vius Ik;ZVd ohlk gksus ds ckotwn ;g¡k O;kikj dj jgk gww¡¡ tks fd xyr gS
vkSj og eq>s cksys fd eq>s fczVsu esa vkus dh vc vuqefr ugha gS
eSa HkkSpaDdk lk jgk x;k vkSj rq:Ur gh eq>s le> vk;k fd 
‘kk;n esjs ppsjs HkkbZ us esjs iSlks dks gfFk;kus ds pDdj esa lwpuk nh gS
mldh ,d mckÅ lh ljdkjh ukSdjh Fkh tks lkekftd lqj{kk ls lEcfU/kr Fkh
vkSj og ges’kk esjh daiuh ds cM+s equkQs dks ns[kdj ml ls vkdf”kZr Fkk



eSaus lkQ crk;k fd esjh Hkkjrh; daiuh gS vkSj eSa fczVsu esa diM+k fu;kZr 
djrk gww¡¡ vkSj esjk ppsjk HkkbZ m/kkj ij eq>ls diM+s ysrk gS vkSj esjh Hkkjrh; 
daiuh dks iSlk nsus ls cpuk pkgrk gS vkSj eSa viuh cdk;k jde ysus vk;k gww¡¡ 
dLVe vf/kdkjh us esjh dgkuh dks Lohdkj fd;k vkSj lkekU; rhu eghus ds 
ohlk ds cnys nks g¶rs ds fy, ohlk ns fn;k

eSaus vius ppsjs HkkbZ dks ,vjiksVZ ls Qksu fd;k
og vk’p;Z pfdr yxk fd D;k eSa vlfy;r esa yanu okfil vk x;k gww¡¡
eSa le> x;k fd og eq>s /kks[kk nsus dh dksf’k’k dj jgk gS
og dHkh ,vjiksVZ ugh vk;k vkSj mlus <ksax fd;k fd mldh ek¡ vLirky esa gS
fd mldk ?kj cUn gS vkSj og eq>s nks ;k rhu fnu esa feysxk
tc eSa ogk¡ x;k rks mlus LFkkuh; iqfyl dks f’kdk;r dj nh fd eSa ,d 
vifjfpr gww¡¡ tks tcjnLrh mlds ?kj esa ?kqlus dh dksf’k’k dj jgk gaS

eSaus Hkkjr Qksu fd;k rks eq>s irk pyk 
fd ftl g¶rs--- eSa feyku esa Fkk og Hkkjr esa vk;k Fkk
mlus nwljs fodzsrkvksa ds lkFk lEcU/k cuk fy;s rkfd og esjk fjukbZ yscy 
dk O;kikj pkyw j[k lds--- vkSj tc eSaus gkohZ fudYl vkSj lsYQjht ds 
[kjhnkjksa dks Qksu fd;k rks og cksys fd mUgs crk;k x;k gS fd eSa flQZ ,d 
fMtkbuj dh rjg dke dj jgk Fkk vkSj esjk ppsjk HkkbZ daiuh dk ekfyd Fkk 
vkSj mlus eq>s ukSdjh ls fudky fn;k gS

nksckjk ls lM+d ij

viuh esgur dh dekbZ 35000 MkWylZ ,d pksj vkSj cnek’k dks [kks nh 
eSa dqN Hkh ugh dj ldrk Fkk D;ksa fd lkjh daiuh mlds uke Fkh

eSa Hkkjr vk x;k vkSj esjs nksLrksa dks /kDdk yxk D;ksa fd og lc tkurs Fks 
fd eSaus fdruk dM+k ifjJe fd;k Fkk vius laU;kl ds LoIu ds fy,
fuekZrk ftudks eSaus dke fn;k Fkk eq>s vkfFkZd lgkjk nsuk pkgrs Fks
vkSj fdlh rjg enn djuk pkgrs Fks--- esjs fMtkbZu cgqr izfl/n Fks
vc esjs lQy O;kikfjd lEcU/k yanu] isfjl] bVyh] xzhl esa Fks
vkSj rks vkSj feyku] U;w;kWdZ esa

eq>s mudk eq> ij Hkjkslk fQj ls cukuk iM+k
dqN LorU= fMtkbUk cukuk vkSj fMtkbuks dks cukus ds fy, iSls ysuk
vkSj ik¡p eghuksa ds vUnj gh esjs diM+ksa ds lcls cM+s fu;kZrd us eq>s 
20]000 MkWyj m/kkj nsuk dk QSlyk fd;k



eSa yanu ugh tk ldrk Fkk--- fczVsu bfexzs’ku vc lrZd Fkk
esjs fof’k”B ‘kke ds igukos dh ek¡x esjs ppsjs HkkbZ us gfFk;k yh Fkh
mlus viuh ljdkjh ukSdjh NksM+ nh Fkh vkSj esjh daiuh dks 
pykuk ‘kq: dj fn;k Fkk blfy, eSaus U;w;kWdZ vkSj yWkl ,atsYl ds cM+s 
cktkj esa tkus dh ;kstuk cukbZ tks eq>s vkWjxsu ds utnhd ys vk;sxk

tc eSa Hkkjr esa Fkk rc EkSaus ^uksVl~ vkWQ , eSMeSu* fdrkc i<+h
tks fd esjh lcls fiz; vkSj ialnhnk gksus okyh fdrkc Fkh
ljyrk ls ;g fdrkc nwljh fdrkckas ls c<+dj gaS
D;kas fd Hkxoku flQZ Loa; ls gh ckr dj jgs gS
dksbZ n’kZd ugha--- ‘kq/n vfHkO;fDr Loa; gksus dh vkSj ije vkuUn dh
;g fdrkc eSaus de ls de nl ckj i<+h
vkSj eSa fdrkc dh ipkl dkfi;ka ,d ckj esa [kjhnrk
vkSj vius fe=ksa dks flQZ ;gh HkasV djrk

mlh nkSjku eSaus ^cqDl vkb gSo yOM* i<+h 
vc eSa fdrkcksa dh iwjh lqph cukrk gww¡¡
vkSj fnYyh ds fidkMWyh cqdLVksj esa tkrk gww¡
ogk¡ dk o`/n vkneh esjk ,d cgqr djhch fe= cu tkrk gS
mUgas fiz; gS nqfu;k dh egkure fdrkcksa dks viuh NksVh lh dWukV~ Iysl 
dh nqdku esa bdV~Bk djuk vkSj bl esa cgqr xoZ eglwl djuk vkSj viuh 
fdrkckas dh nqdku esa yxHkx lHkh vPNh fdrkckas dks j[kuk
og esjh lwph esa fy[kh gqbZ fdrkcksa dks ykus dk izLrko nsrs gS
vkSj 90 fdrkcksa dk cankscLr dj nsrs gSa
eSa i<+us dh ,d vkSj ;k=k ‘kq: djrk gww¡¡ 
cqd vkWQ fejnkn] rkvks rs fpax] ftn~nw d`”.kkewfrZ] jeu egf”kZ] jkekd`”.kk] 
xqjft,Q] fjtMZ ckl] geZu ghl] fy;ks VkyLVk;] ikWy] jSIl

eSa vesjhdk esa 25 vDrwcj 1985 dks okfil vkrk g¡aw

20]000 MkWyj dh dher dk diM+ksa dk HkaMkj vesjhdu dLVe esa igq¡pk
eSa vius nksLr ds lkFk vk;kr ds rjhdksa ij dke dj jgk Fkk
vkSj lkFk lkFk uohure fMtkbZu ds uewuksa dks fn[kkdj viuh ;ksX;rk ls 
diM+s m/kkj ij igys gh csp nsrk
cspdj nks ;k rhu eghukas esa iSlk okfil ik ysrk
lHkh diM+s 100 izfr’kr ds mij ykHk ij fcdrs
;g vc ljy Fkk--- flQZ fcdzh ij /;ku nks vkSj dM+h esgur djks



dey Qwy csfM+;ksa esa

eq>s ;kn gS og lqcg 29 vDrwcj 1985
eq>s 9-30 cts ds vklikl ,d Qksu vk;k
eSa vius fj’rsnkjkas ds ?kj--- iWlsnuk ykWl ,atsYl esa lks jgk Fkk
tkxks--- Vsyhfotu pykvks--- [kcjas ns[kks

Hkxoku dks fxj¶rkj fd;k x;k gS

dE;wu u”V dj fn;k gS

vfo’okl ls eSa vfrfFk d{k esa Vsyhfotu dks pykrk gww¡¡
[kcjksa esa Hkxoku eqLdjkrs gq, Iysu ls ckgj vkrs gS--- muds gkFkks esa tathjksa esa 
ca/kh gqbZ gS vkSj Qs-ch-vkb ds yksx cUnwdsa fy, mUgs ?ksjs gq, gS

D;k ;g ujd gS -- ;k D;k eSa cqjs LoIu esa gww¡¡

eSa est dh ySEi dks mBk dj VSyhfotu dks QksM+ nsrk gww¡¡
eSa cgqr dzksf/kr Fkk vkSj ml {k.k fdlh dks Hkh tku ls ekj ldrk Fkk
  

og Hkxoku ds lkFk ,slk dSls dj ldrs gaS
gFkdfM+;k¡ vkSj tUthjsa 
iw.kZr% dq:Ik
vkSj iw.kZr% vLohdk;Z
,d uktqd fnO; vkRek dks tathjkas esa tdM+uk



D;k mUgsa irk gS og D;k dj jgs gSa
D;k mUgs mudh fnO;rk ugh fn[krh
muds lkSE; vkSj dksey gkFkksa dks tathjksa ls ck¡a/kk 
gqvk gS vkSj mUgsa cUnwdksa ls ?ksjk gqvk gS

Hkxoku eqLdkjrs gq,
rstLoh vkSj lkSE;
mudk psgjk iw.kZr% ‘kkUr
vkSj mudh pednkj vk¡[ks fVefVekrh gqbZ

igyh pht ml lqcg
eq>s vHkh Hkh og n`’; ;kn gS

ikxy gks x;h gS ;g nqfu;k

esjk thou lekIr gksus vk;k
vc dgh tkus dks cpk ugha
vkWjsxu ugha
Hkxoku ds ihNs nkSM+uk ugha
iSls dekus dh dksbZ t:jr ugha
esjh vk[kkas ds lkeus ,d ?kuk vU/ksjk
vkSj gFkdfM+;ksa vkSj tathjksa ls ca/kh mudh rLohj

eSa ,d fo’kky dkyk liZ gww¡¡ tks vkx mxy jgk gS
dzks/k ls ikxy
irk ugh bl xqLls dks dgk¡ fudkyaw
fnekx lqUu gks pqdk gS
vc eSa D;k d:¡xk

rhoz dzks/k dh vfXu esa tyrs gq,
eSa igyh ckj viuh vk¡[ksa can djrk gww¡¡
vkSj ,d ‘kkUr vkokt dks lqurk gww¡¡

flQZ rqEgkjk cq/nRo gh rqe eq>s ns ldrs gks



rqEgkjk dzks/k ldkjkRed <ax ls iz;ksx gks ldrk gS
eksecRrh dks nksuksa rjQ ls tykvks

lexz gks tkvks
Hkhrj tkvks

flQZ rqEgkjs cq/nRo esa gh esjh lqj{kk gS

eq>s Hkxoku ls lh/kk vkSj lkQ lans’k fey x;k

Hkhrj tkvks flQZ Hkhrj tkvks

eSa dE;wu esa Qksu djrk gww¡¡
Qksu ij dksbZ <ax ls mÙkj ugh ns jgk gS
og dgrs gS fd mUgs [kqn ugh ekywe D;k gksus okyk gS
,slk yxrk gS fd ;g dE;wu dk var gS

eSa vesjhdk NksM+ dj Hkkjr okil vkuk pkgrk gww¡¡
eq>s vesjhdk ls uQjr gS vkSj tks mUgkasus muds 
lkFk fd;k vkSj dE;wu ds lkFk fd;k
vkSj esjs laU;kfl;ksa ds lkFk fd;k tks eq>s 
I;kjs vkSj iwtuh; Fks
mu lc ds [kwu ilhus vkSj vkl¡qvksa ls cuk
/kjrh ij thfor cq/n dk ;g LoxZ

mUgksuas djksM+ksa lk/kdksa dk Hkfo”; cckZn dj fn;k gS

eSa ‘kgj ds ckgj vius vk;krdkas ds ikl TkYn 
tkrk gww¡¡w vkSj dksf’k’k djrk gww¡¡ fd ,d Bsdsnkj 
dks viuh ykxr ewY; ij gh lkjs diM+s ,d ckjh 
esa csp nw¡ vkSj Hkkjrh; daiuh dks iSls ykSVkdj 
vesjhdk NksM+ nw¡
25 fnu esa lc lkQ djds vkSj iSls ykSVkdj
esjs ikl flQZ 2000 MkWyj cprs gS



vFkkg ‘kwU; esa [kks tkuk

eSa Hkkjh g~n; ls Hkkjr ykSV vk;k
vkxs djus okys dke ij esjk iwjk /;ku dsfUnzr
vfXu esa tyrk gqvk--- cxkor ls Hkjk gqvk
vkSj eSaus vius Hkhrjh izfr’kks/k dks ysus dk n`< ladYi fd;k
vius xqLls ds fy, ek/;e cuk;k--- vanj ls [kwc tyk 
vkSj lexzrk ls dk;Z esa [kks x;k 
eSa ;g dj ldrk gww¡¡--- cq/nRo esjk Lo:Ik gS
flQZ lPpk vkSj lexz iz;kl
eSa tkurk gww¡¡--- eSa tkurk gww¡¡ dSls--- vc le; Fkk--- flQZ ejus dk

eq>s ugh ekywe--- dgk¡ ls viuh vUnj dh ;k=k ‘kq: d:
eSa lksprk gww¡¡ fgeky; dh ioZrekykvksa ls 
‘kk;n iks[kjk usiky ds vkJe ls 
eSa vius fe= fVªIlvkmV ;k=k okys ,atsUV gjh’k cq/kjkt ds ikl tkrk gww¡¡
vkSj crkuk ‘kq: dj nsrk gww¡¡w D;k gqvk Hkxoku ds lkFk vkSj dE;wu ds lkFk
fd eSa xgjk /;ku ‘kq: djus okyk gww¡
vkSj igkM+ksa esa ,d mi;qDr txg dh ryk’k esa gww¡¡w 
vkSj dkBekaMw ds fy, eq>s ,d fVdV pkfg,

uk tkus D;ksa mlus eq>s lq>ko fn;k fd eSa iwuk vkJe tkaÅ
eSa vk’p;Zpfdr Fkk--- D;ksafd eSaus lquk Fkk tc Hkxoku vesjhdk ds fy, 
fudys Fks rks vkJe can dj fn;k x;k Fkk 
mlus b’kkjk fd;k vkSj eq>s mlds ikl iM+h uohure jtuh’k VkbZEl 
nh vkSj eq>s nsrs gq, cksyk fd mldk fe= ljnkj xqjn;ky flag 
ges’kk mldks ,d if=dk Hkstrk gS



iwuk vkJe [kqyk gS vkSj ogk¡ 20 laU;kflu jg jgs gaS 
,dne lgh eSa flQZ ;gh rks <¡w< jgk Fkk 
,d ‘kkUr txg tgk¡ lkjh /;ku dh izfdz;k,a gks jgh gkas
gjh’k eq>s iwuk dh ,d rjQ dh fVdV ns nks

eSa ml vkneh ds leku Fkk ftls ekSr dh ltk lquk;h x;h gks
n`< ladYi ds lkFk fd eq>s y{; ikuk gS
eSa lexz vkSj ,dkxz gksuk pkgrk Fkk
Qkyrww dh dksbZ fe=rk ugha--- fdlh ls dksbZ ckrphr ugha
flQZ ogk¡ /;ku ds fy, vkSj mlds vykok dqN vkSj ugh--- ckr [kRe

eSaus viuh lkjh phtsa ihNs NksM+ nh--- esjs ikl ,d Hkxok jksc Fkk
fcYdqy lknk lk--- fcuk cVu ds--- yEck vkSj ljy ckVk dh pIiyksa dk 
tksM+k vkSj eaSus Hkxoku dh tathjksa vkSj gFkdfM+;ksa okyh QksVks v[kckj ls dkV yh
esjs [kqn dh cuk;h gqbZ ekyk--- vkSj muds pj.k

eSa fdlh vkSj pht ij /;ku ugh nsuk pkgrk Fkk pkgs og dqN Hkh gks
ljy jgks --- ljy vkSj ,dkxz thou ft;ks--- vc vkSj nsjh ugh
eq>s cq/nRo rd igq¡puk gh gS---- djks ;k ejks

eSa fQj ls iwuk vkJe ds }kj jfgr }kj ij vkrk gww¡¡
vkSj fQj ls iw.kZr% fu’py gks tkrk gww¡¡--- ;g esjs xq: ds efUnj dk }kj gSS
tc Hkh bl lqUnj ydM+h ds }kj ls izos’k djrk gww¡¡
esjs pkjksa vksj dh gok cny tkrh gS vkSj eq>s Åij mBk nsrh gS 
eSa ,d nwljh nqfu;k esa izos’k dj tkrk gww¡¡
Hkxoku dk feLVªh Ldwy--- muds vk’khZokn okyk cq/nkQhYM

}kjjfgr }kj--- eq> ls nksckjk iwNk tkrk gS eSa dkSu gww¡¡ vkSj D;kas vk;k gww¡¡
vthc ckr gS D;k yksxksa dk ges’kk ;g ,slk gh Lokxr djrs gaS 
vkSj ges’kk ‘kd dh fuxkg ls ns[krs gSSa

eq>s dM+d vkSj dBksj LoHkko Lokeh ls feyus Hkstk tkrk gS
tks rqjUr gh eq>s izopu nsuk ‘kq: dj nsrs gaS vkSj eq>s dgrs gSa 
fd eq>s vius thou dks larqfyr djuk lh[kuk pkfg, 
tksjck nk cq/nk 
og iwNrs gS esjs ikl vius xqtkjs ds fy, fdrus iSls gSa
;g txg flQZ dke djus okys yksxkas ds fy, gS vkSj fd dke gh iwtk gS 
vkSj ;gh ,d jkLrk gS ftlls eSa ;gk¡ jgk ldrk g¡w 
ugha rks eq>s ;gk¡ jgus dh vuqefr ugha gS



eSaus dgk fd eSaus Hkxoku dh yxHkx 200 fdrkcsa i<+h gaS
vkSj crk;k fd eSa flQZ /;ku djuk pkgrk g¡w vkSj ekSu esa cSBuk pkgrk gww¡¡
vkSj fd eSa dke djus eas bPNqd ugh gww¡¡--- vkSj /;ku djuk gh cl esjk dke gS
esjs ls dzksf/kr mUgs yxk fd eq>s Hkxoku dh bPNkvksa dh dksbZ le> ugha gS 
fd dke djuk gh iwtk gS vkSj fcuk dke fd;s /;ku djuk vkyl gS

og vius O;ogkj esa ,d gh fcUnq ij vVds Fks
vkSj teas gq, Fks fd esjk ;gk¡ ij Lokxr ugh gS
eaSus lkQ dj fn;k fd eSa viuh ftUnxh vkfFkZd :Ik ls laHkky ldrk gww¡¡
fd uk rks eaS pkgrk gww¡ vkSj uk gh eaSus nwljkas dh rjg ogk¡ jgus ds fy, iwNk gS
vkSj fd eSa flQZ viuk ekfld }kj ikl [kjhnwxk¡ vkSj vius 
Hkkstu ds fy, iSls nw¡xk
Hkhrj /;ku djus ds fy, vkÅ¡xk vkSj jkr dks ckgj pyk tkÅ¡xk 
vkJe ds ckgj jgww¡¡xk--- blls mUgas vkSj Hkh xqLlk vk;k 
D;ksa fd mUgas yxk fd nwljs vlgk; Hkkjrh; tks vkJe dh enn ij vkfJr gS
eq>s mudh rjg fu;fU=r ugh fd;k tk ldrk vkSj uk gh nck;k tk ldrk gS

eSaus mUgsa vius 1981 esa iwuk vkus ds ckjs esa crk;k 
tc Hkxoku ls eq>s ekyk ugha feyh uk gh vf/kdkfjd :Ik ls laU;kl feyk
eSa mnkl gww¡¡ vkSj eSaus gkFk tksM+rs gq, muls d`ik djds laU;kl nsus dks dgk
og uje gks x;s vkSj eqLdjk;s--- og izlUu Fks fd eSa vkf[kjdkj >qdk
vkSj eq>s fdlh rjg ls mudh enn dh t:jr Fkh
og esjs lkFk ges’kk vius O;ogkj esa dBksj jgs ij eSaus vlfy;r esa muls 
Lusg fd;k D;ksa fd eSa lkQ ns[k ldrk fd og Hkxoku ds izse esa lPps vkSj 
fu”diV gS vkSj og flQZ bl ckr dk /;ku j[krs Fks fd vxj laU;klh 
vkJe esa vkrs gaS rks os /;ku djsa vkSj uk dh viuk le; O;FkZ dh ckrksa 
esa xok;as vkSj lc muds vf/kdkj dks xEHkhjrk ls ysa

dqN fnu ds ckr esjk uke dk fo”k; mBk
Lokeh LoHkko us vc rd tku fy;k Fkk fd eSa lpeqp funksZ”k dksey vkSj 
ljy gww¡¡ vkSj esjk uke jtfu’k eq> ij mi;qDr gS 
vkSj mUgksus eq>s laU;kl vkSj ekyk Lokeh jtfu’k Hkkjrh ds uke ls nh
vkSj tYn gh yksx eq>s jtuh’k ds uke ls iqdkjus yxs

eq>s vHkh Hkh ;gk¡ dh gok esa Hkxoku dh ÅtkZ dk vkHkkl gksrk
vkJe mudh ÅtkZ ls vksrizksr Fkk vkSj esjs fy, rks ;g LoxZ Fkk
;gk¡ fcuk fdlh jksd Bksd ds dgh Hkh tkus dh 
vkSj cq/nk xksoz ds ihNs pyus dh vkKk Fkh



tgk¡ Hkxoku jgrs Fks
ifo= ykÅRlq }kj ges’kk esjs g~n; esa vafdr jgsxk
esjs fy, lc dqN Fke tkrk Fkk tc Hkh eSa bl }kj ij vkrk Fkk

,d ckj ykÅRlq }kj [kqyk Fkk ftls ns[kdj eSa LrC/k jg x;k
eq>s ;kn gaS gj ckj eSa 1981 esa bl }kj ls xqtjrk
rks esjh lk¡l /kheh iM+ tkrh vkSj eSa ‘kkfUr ls :drk vkSj vius Hkhrj tkdj
vius xq: dks iz.kke djrk--- le; Fke tkrk Fkk
esjs vUnj dh Hkkouk vkSj J/nk ges’kk ,sls gh jgh--- vkSj vkt Hkh ,slh gh gS
flQZ bl }kj dh ;kn gh eq>s fu’py dj nsrh gS--- ;g esjs efUnj dk }kj gS

}kj [kqyk gS---ij eSa Hkhrj ugh tkrk--- ;g cgqr gh ifo= gS
eSa eglwl djrk gww¡¡ fd tc eSa lgh esa bl yk;d gks tkÅ¡xk 
rHkh bl }kj ls fudywaxk
eSa /khjs /khjs ‘kkfUr ls vkxs py iM+rk gww¡¡ 
;g }kj esjs vUnj lc fu’py dj nsrk gS vkSj esjs fy, ;g 
lcls xgjk {k.k gksrk gS

vc rd flQZ i<uk vkSj i<+uk
Hkxoku ds lehi gksus ds fy, b/kj m/kj Hkkxuk--- ml fnu dk LoIu ns[kuk
tc eSa muds n’kZu d:¡xk--- vkSj ,sls gh lSdM+ksa HkkoukRed {k.k
dqN fnu dqUMfyuh /;ku--- cSBus dk dksbZ vH;kl ugha
vlyh dM+k fgLlk vlfy;r esa vc Fkk /;ku djus dk

eSa ikl gh ds lqUnjcu gksVy esa tkrk gww¡¡
:[ksiu ls igjsnkj dgrk gS fd gksVy cUn gS vkSj og 
dejs fdjk;sa ij ugh ns jgs gaS
eaS cksyrk gww¡¡ fd eq>s ,d dejk ,d lky ds fy, pkfg,
vkSj tksj nsrk gww¡¡ fd eSa ekfyd ls feyuk pkgrk gww¡



,d dkj ikl ls xqtjrh gS--- fe- rysjk lqUnjcu ds vUnj vkrs gSa
eSa muls feyrk gww¡¡ vkSj muls eq>s ,d dejk nsus dh izkFkZuk djrk gww¡¡
og gWlrs gS vkSj dgrs gSa fd og eq> tSls fdlh vkSj O;fDr ls ugh feys gaS 
bl rjg dk O;ogkj--- eSa muls dejs ds fy, izkFkZuk djrk gww¡¡
g¡lrs gq, og cksyrs gSa fd ogk¡ Hkwr jg jgs gaS vkSj eq>s muds lkFk jguk iMs+xk
vkSj eq>s 1200 :- izfrekg ij dejk nsus ds fy, eku tkrs gSa
eSa mUgs cksyrk gww¡¡ fd eq>s dejs esa dqN ugh pkfg,
flQZ tehu ij ,d pVkbZ vkSj cl ,d [kkyh dejk

vUnj vkrs gh ,d lkQ lqUnj cxhpk vkSj xqykc ds Qwyksa dh drkjas
vkSj ,d vkjkenk;d <dk gqvk cM+k vkaxu tks cxhps ds lkeus gaS
vxys }kj ij vkJe--- eSa rS;kj gww¡¡

;g ekpZ 1986--- esjh mez vc 24 lky gS
vkSj tSls fd dksbZ dYiuk dj ldrk gS eq>s ,d /kkfeZd y{; cukuk gksxk
/;ku ds f’k[kjksa dks Nwus ds fy, vkSj cq/nRo dks ikus ds fy, 
le; dh ,d vof/k fu’fpr djuh gksxh

eSaus lquk Hkxoku dk cq/nRo fnol 21 ekpZ dks gaS
;g cgqr de le; Fkk fdlh lEHko miyfC/k dks ikus ds fy,
rc fQj xq: iwf.kZek mRlo tqykbZ esa Fkk
Hkxoku dks HksaV nsus ds fy, vkn’kZ fnu
,d f’k”; vius xq: dks flQZ viuk cq/nRo gh ns ldrk gS
Rkks eSa viuh le; js[kk fu’fpr dj ysrk gww¡¡--- 90 fnu

lHkh fdrkcas tks eaSus Hkxoku dh i<+h gS
mu esa bruk dqN gaS--- gj fn’kk esa--- eSa dgk¡ ls ‘kq:vkr d:a
eq>s fdlh rjg dh ljy vkSj vklku ‘kq:vkr djuh gS
ftldk eSa vuqlj.k dj ldrk gww¡¡ 
vkSj ftls eSa vius fodkl dks tkuus dk tfj;k cuk ldrk g¡w

eSa fnekx esa lksprk gww¡¡
Bksl--- rjy--- vkSj xSl--- cq/nRo dh rjQ dh rhu voLFkk,a

igys ekg dEiu ls Bksl vk/kkj dks fiÄyk nsuk
nwljs ekg unh ds lkFk cguk vkSj rjy gks tkuk
rhljs eghus lw{e dks vuqHko djuk 
vkSj vn`’; esa Mwc tkuk vkSj gok esa foyhu gks tkuk



ljy--- bldks tfVy er cukvks--- bl i/nfr dk vuqlj.k djks
jkst izxfr dks ns[kks vkSj--- vxj dqN ugh gksrk rks i/nfr dks rhozrk ls djks

eSa lqcg dHkh Hkh mB ugh ik;k--- ges’kk nksigj ds 1 ls 2 cts ds chp
eq>s yxk ;g Bhd Fkk--- eSa bldh {kfriwfrZ nsj jkr rd /;ku dj iwjk dj 
ldrk gww¡¡ vkSj eSa ges’kk 3 cts rd tkxrk jgrk gww¡¡

Li”V :i ls Mk;ukfed /;ku esjh lwph esa ugh Fkk
vkSj ;g mfpr Hkh Fkk D;ksa fd esjk ‘kjhj igys ls gh uktqd Fkk
vkSj lp esa esjk ,slk dksbZ Bksl vk/kkj ugh Fkk ftls eSa dfEir djrk
blfy, eSa dqUMfyuh /;ku xaHkhjrk vkSj lexzrk ls gj jkst djrk

eSa dqUMfyuh /;ku ‘kq: djrk gww¡¡
dfEir gksuk--- bruh lexzrk ls fd dEiu vius vki gksus yxs
laxhr ‘kjhj dks Å¡ph y; esa fgyk jgk gS--- ilhus ilhus Hkhxuk
ukpuk--- eSa vius ik¡o fgyk ugh ik jgk gww¡¡
Åij dk ‘kjhj ,d yEcs ck¡l dh rjg fgy jgk gS 
dksbZ pht eq>s Åij dh vksj [khap jgh gS 
cSBuk--- esjk lglzkj esa lqb;k¡ pqHk jgh gS
lglzkj ,d etcwr ‘kfDr ls Åij dh vksj [khap jgk gS 
esjh xnZu QSy jgh gS
uhps ysVuk--- e`r dh rjg fu’py--- eSa [kks tkrk gww¡¡--- dksbZ Le`fr ugha
flQZ ?kaVh dh vkokt ij eSa okfil vkrk gww¡¡

EkSa fu”dz;rk esa cSBuk ‘kq: dj nsrk gww¡¡ 
tYn gh eq>s le> vk;k fd fu’py cSBuk cgqr gh dfBu gS 
okLro esa eu T;knk ugh--- flQZ ‘kjhj vR;f/kd ihM+k vkSj cspSuh esa
v’kkUr vkSj csgn ihM+k esa 
eSa igys dHkh vius thou esa ikyFkh ekjdj ugh cSBk--- iw.kZr% ihM+knk;d

eSa flQZ vpy cSBus esa Hkh lQy ugh gks ikrk
gj nl feuV ds ckn eSa viuh vk¡[ksa [kksyrk gww¡¡
cgqr gh dfBu gS flQZ cSBuk-- cl oDr chr gh ugh jgk
flQZ nl feuV gh cgqr yEcs gaS 
‘kjhj ihM+k esa gS vkSj [kM+k gksdj b/kj m/kj dgh Hkh tkuk pkgrk gS 

bl rjg eSa dSls cq/nRo rd igq¡pxk 
eSa fdruk gkL;in vkSj ew[kZrkiw.kZ vuqHko dj jgk Fkk 
vius 10 fnu ds y{; ds ckjs esa



eSa viuh vk¡[ks [kksyrk gww¡¡--- Hkxoku dh QksVks esjh rjQ ?kwjrh gS  
Hkxoku tathjksa esa--- eSa nksckjk ls xqLls esa vk tkrk gww¡¡ 
vius Åij dzksf/kr eSa viuh vk¡[ks cUn djrk gww¡¡
esjh jh<+ dh gM~Mh ugh gS vkSj eSa detksj gww¡¡--- flQZ cSB Hkh ugh ldrk vkSj 
xqLls ls vius ‘kjhj dks pqipki jguss vkSj ihM+k dh vknr Mkyus ds fy, 
dgrk gww¡¡--- dksbZ vkSj jkLrk ugh gS--- uk gh dksbZ fodYi gS 
cl nnZ ij /;ku er nks--- Loa; dks vkRefu;af=r djks 
vxj fdlh dks ejuk iM+s rks cl ej tkvks
,d cM+k la?k”kZ vkSj yM+kbZ ‘kjhjeu ds lkFk 
gj ckj gkjus ij viuh vk¡[ksa [kksyuk--- vkSj Hkxoku dks tathjksa esa ns[kuk
bl fp= dks ns[kuk vlguh; gS vkSj viuh vk¡[kas cUn dj Hkhrj tkrs tkuk
Hkhrj vkSj Hkhrj--- Hkhrj vkSj Hkhrj 

Ckhl fnu ;k yxHkx--- flQZ dqUMfyuh /;ku
Rkc ckdh fnu izxk<+rk ls cSBuk vkSj cSBus ds le; dks uksV djus 
dh ‘kq:vkr djuk vkSj ‘kh?kz gh ,d ?k.Vk cgqr NksVk yxus yxk
vc 3 ?k.Vs--- vc 6 ?k.Vs--- vkn’kZ le; cSBus ds fy, 

vc eq>s vius ‘kjhj ds Åij dqN fu;U=.k eglwl gksus yxk gS 
vkSj ,d izdkj dh dke;kch--- ,d izdkj dh Hkhrj dh ‘kfDr 
,d ladYi tks eu ds Åij dke dj jgk gS 

eSa gks’kiwoZd iz;ksx djuk ‘kq: djrk gww¡¡ 
vkSj vius cSBus ds <ax dks ,d fn’kk nsuk ‘kq: djrk gww¡¡
^Hkhrj tkus* ls oLrqr% D;k vfHkizk; gS  
D;k eSa flQZ vk¡[kas cUn dj cSBrk g¡w vkSj vius ‘kjhj dh vkUrfjdrk dks 
eglwl djrk gww¡¡ vkSj Loa; ij Hkhrj dh idM+ eglwl djrk gww¡¡ 
;k D;k Hkhrj tkuk jh<+ esa dqUMfyuh dk ,d [kaEHkk gS 
;k D;k Hkhrj tkuk ukHkh ds ikl xgjs tkuk gS 
D;k eSa viuh ‘okl dks nckdj Hkhrj Nyk¡x yxkÅa
D;k eq>s viuh ‘okl dks fu;fU=r djus dh t:jr gS--- Hkhrj dwnus 
vkSj ekxZn’kZu djus ds fy, 
dbZ iz’u--- Hkhrj tkvks--- ij Hkhrj gS dgk¡



;g iz’u vkrs jgrs gS vkSj eSa gj jkr vyx vyx iz;ksxksa ij ?kaVks iz;ksx 
djrk gww¡¡--- ;g cgqr izxk<+ vkSj rYyhu djus okyk gS 
Hkhrj dwnus okys lHkh {k.kksa ls eq>s I;kj gS
;g lkQ gS fd ,d nwljk txr Hkhrj gS 
vuqikr esa dgh vf/kd xgjk vkSj vf/kd fo’kky 
,d egku oSKkfud dh t:jr gS Hkhrj tkus ds fy, 
vkSj bu lHkh lEHko ryksa ij /;ku nsus ds fy, 
;g lHkh Hkhrjh vuqHkoksa ds cgqvk;keh lanHkZ gS 
fdruk vkuan--- ‘kq/n vkuan--- ;g fnypLi gksrk tk jgk gS 
le; rks cl mM+ jgk gS--- ‘kk;n eSa dbZ u;s ryksa ij mM+ jgk gww¡¡ 
jgL; xgjkrk tk jgk gS--- vc eSa ifj.kkeksa ds fy, ugh ns[k jgk 
;k=k esjs Åij ,d idM+ dl jgh gS
	
esjk ljy rjhdk dke dj jgk gaS
dqUMfyuh /;ku esa dfEir gksuk--- Bksl dks fgykuk
rc ‘kke dks rhu ?k.Vs fu’py cSBuk
vc eSaus fcuk fdlh O;o/kku ds gj jkr cSBuk ‘kq: dj fn;k gS
9 cts ls 3 cts rd--- 6 ?k.Vs jkr esa--- iwjs 9 ?k.Vs gj jkst cSBuk 

;g eq>s lkQ gksrk tk jgk gS fd fdlh rjg ls 
esjs dkQh izlqIr vkfUrjd txr ds vuqHkoksa dks cq/nkQhYM lfdz; dj jgh gS 
vkSj c<+k jgh gS tks fd eq>s vius Ldwy ds fnuksa esa ioZrksa esa gksrs Fks
esjs Hkhrj lc dqN thfor gksrk tk jgk Fkk
vkSj eSa bls iw.kZ fo’okl vkSj lg;ksx ns jgk Fkk

bu fnu vkSj jkrksa dks 9 ?kaVs jkst izxk<+rk ls cSBuk
eq>s ;g [;ky vkuk ‘kq: gqvk fd eSa gj jkr dks yxHkx 11 ?kaVs lksrk gww¡
eq>s lksus dk le; fujUrj /;ku ds fy, tksM+uk pkfg, 
vkSj eSaus /khjs /khjs ysVrs gq, uhan esa tkus dk vH;kl ‘kq: dj fn;k 
;g bl rjg Fkk tSls fd cSBuk fujUrj tkjh gS 
eSa gj jkr bl voLFkk esa lksrk---eSa tYn gh lqcg mBrk 
vkSj Åij dh vksj [khaprs gq, ,d fa[kpko dks ikrk 
vkSj Loa; dks ,d fo’kky ÅtkZ ds vkoj.k ls f?kjk gqvk vuqHko djrk



FkksM+h fn’kk dk vuqHko gksus vkSj vius cSBus ij fu;U=.k ikus ij 
eq>s yxk fd Bksl Hkkx [kRe gks pqdk gS 

eSa vf/kd cgrk gqvk vkSj rjy gks x;k gww¡¡--- esjs fnu cny jgs gSa
eSa vius pyus ds iwoZ vuqHkoksa ds lkFk iz;ksx djuk ‘kq: dj nsrk gww¡¡ 
pyuk vkSj T;knk vkfgLrk gks x;k--- gYdk vkSj izQqYYkrk ls Hkjk 
cpiu ds vuqHko vius vki okfil gksus yxs 
vkSj igys ds Hkkjjfgr pyus ds vuqHko vkSj vf/kd xgu gksus yxs 
fQj Hkh esjh pky cgrh gqbZ eglwwl gksus yxh 
vkJe esa laU;kfl;ksa us vc eq> ij /;ku nsuk ‘kq: dj fn;k gS 
igys eSa mudh n`f”V ls nwj cSBrk Fkk
vc eSa gj jkst cq/nk xzkSo ds ihNs pyrk gww¡¡ vkSj lHkh vk¡[ksa eq> ij gS 
[kkldj Lokeh LoHkko--- ges’kk eq> ij utj j[krs 
eSa mUgs rdyhQ igq¡pk jgk g¡w D;kasfd yksxks us ckrsa djuk ‘kq: dj fn;k gS 
fd ftl <ax ls eSa pyrk gww¡--- Hkxoku dh rjg 
fd esjk uke jtuh’k gS--- Hkxoku dh rjg 
fd eSa mUgs Hkxoku dh ;kn fnykrk gww¡¡  
mu ds dkuksa es [krjs dh ?kfUV;k¡ ctuh ‘kq: gks x;h gS 

eSa ‘kkUr gww¡¡--- eSa fdlh ls ckr ugh djrk vkSj og lksprs gS fd eSa xwaxk gww¡¡
eSa nwljksa dh ugh lqurk vkSj og lksprs gS fd eSa cgjk gww¡¡ 
lp esa tYn gh og lksprs gS fd eSa cgqr ?ke.Mh gww¡¡ 
ckdh lksprs gS fd eSa cq/n gksus dk <ksax jpk jgk g¡aw--- lc ls ifo= gksus dk 

eSa cgqr rYyhu gww¡¡ vkSj dqN /;ku ugh nsrk gww¡¡
fnu vkSj jkr cgqr NksVs gaS--- eSa bl iz;ksx esa xgu rYyhu gww¡¡ 
vkSj gj fnu dk lw= vxys fnu dh rjQ ys tkrk gS 
eq>s bl ixMaMh dk ihNk djuk gh gS 
tks fd esjs lkeus xgjkrh tk jgh gS vkSj lqy>rh tk jgh gS
eSa eglwl dj ldrk gww¡¡ 
fd dksbZ esjs vkxs vkxs py jgk gS vkSj eSa vdsyk ugha gww¡¡
esjk ,d ekxZn’kZd gS tks fd esjs Åij eaMjk jgk gS
eSa ,d mifLFkfr dks eglwl dj ldrk g¡w
esjk ‘kjhj fcuk pys gh py jgk gS--- dksbZ bls vkxs ys tk jgk gS 
esjs tjk lk iz;kl fd;s fcuk gh ;g c<+rk gS--- ,d cgko ‘kq: gks x;k gS 
eSa ,d lh/kk [kM+k izdk’k gks x;k g¡w vkSj ogh esjs ‘kjhj dks lapkfyr djrk gS 
vkSj Hkkjjfgr gksus dk vuqHko gksrk gS 



eSa vkfgLrk vkfgLrk pyus ds dqN vuqHkoksa dks ;kn djrk gww¡¡ 
eSa bu iz;ksxksa ij gtkjksa i`”B cksy ldrk gww¡¡ 

   pyuk vkSj vius iwjs ‘kjhj dks ik¡o ls flj rd pyrs gq, eglwl djuk 
                  eSa vius lkeus /kjrh ij /;ku nsrk gww¡¡  
             vius pyus ij iwjh rjg ,dkxz g¡w 
                          vkSj pyus dh ljy fdz;kvksa ij 

       TkSls ‘kjhj /khek gksrk tkrk gS ‘okl Hkh /kheh gksrh tkrh gS 
  Hkhrj dh ,d u;h ‘okl izfdz;k ‘kq: gks tkrh gS 
                    Okg ‘khry lqxfU/kr vkSj e/kqj gS 
        Okg esjk flj Åij dh rjQ [khp¡rh gS vkSj eSa lkspuk NksM+ nsrk g¡w 
		    flQZ eSa vkSj esjs ik¡o ds dne 
                    vkSj dksbZ fopkj ugh  
                            flQZ ,d ‘kwU; vkdk’k 

        esjs flj esa lqbZ;k¡ pqHk jgh gS
                 ;g ihM+ktud gS ij fQj Hkh eLr djusokyk 

                           ;g eq>s erokyk cuk jgk gS 
             gok gkfnZdrk dh ,d u;h vuqHkwfr ls 
                   l?ku gksrh tk jgh gS 
        vkSj dksbZ eq>s pkjksa vksj ls idM+s gq, gS 

eq>s Lokeh LoHkko ds }kjk cqyk;k tkrk gS  
tks eq>s lk/kkj.k gks tkus dks cksyrs gS 
vkSj lc ls ifo= gksus dk ukVd cUn djus dks dgrs gS 
vkSj og cnkZ’r ugh dj ldrs fd eSa cq/n gksus dk <ksax d:a 
vkSj Hkxoku dh udy mrk:a 
vkSj og vkxs dgrs gaS fd eSa viuk vgadkj NksM+ nw¡ vkSj foikluk /;ku djuk 
jksd nw¡ vkSj fd eSa ikxy gksrk tk jgk g¡w ;k tYn gh 
gks tkÅ¡xk vkSj eSa nwljksa dh rjQ vkJe esa dke djuk ‘kq: dj 
nw¡ vkSj flQZ lk/kkj.k gks tkÅa



gj jkst tc eSa cq/nk xzkSo ds ihNs pyrk 
rc eSa mudh eq> ij mxz n`f”V dks eglwl dj ldrk Fkk 
‘kk;n og eq>s le> ugh ik;s 
vkSj d`”.kk gkÅl vkfQl esa cSBs laU;kfl;ksa ds cgdkos esa vk x;s 
ujsUnz rksy eksy ds cksyus okyk Fkk 
eS=s; vkJe dh jktuhfr ls nwj jgrk Fks vkSj ekSu Fks 
esjs fo:/n ,d cM+k fojks/k cu jgk Fkk 

eSa vc gj jkst 2 ls 3 ?kaVk cq/nk xzkSo ds ihNs pyrk gww¡¡
tgk¡ gYds ls c<+rh gqbZ p<+kbZ vkSj gYds ls ?kVrh <yku 
pyus dk ,d Js”B ekxZ 

eq>s eglwl gksrk gS tSls ,d fo’kky [kEHkk esjs ‘kjhj ls xqtj jgk gS                      	
	 vkSj lkFk gh esa eq>s vius Åij
              ,d xksyk eaMjkrk gqvk eglwl gksus yxrk gS 
           og cM+k xksyk esjs Åij dh gok dks ,sls ?kqek jgk gS 

   tSls fd ,d yEck [kEHkk ‘kjhj dks uhps fgykrk gks 
                  esjs ik¡o ,d vthc pky esa pyrs jgrs gS 
    eSa vius ik¡o /kjrh ij eglwl ugh dj ldrk 
                 	     flQZ /kjrh ds Åij eaMjkus dh ,d vuqHkwfr gS 

                      nksukas ik¡o ,d gh gks x;s gS 
   nk;ka ik¡o ck;as dks fgykrs gq, vkSj ck;ka ik¡o nk;as dks fgykrs gq, 

  ;g ,d fofp= /kheh pky gS 
             fQj Hkh ;g pky lUrqfyr /kheh vksj y;cn gS 
         rqEgs blds dneks dk ihNk djuk gh gksxk 

,d yEck vkSj iryk [kEHkk uhps py jgs ‘kjhj dks fgykrk gS 
                  Åij eM¡jkrk gqvk ,d cM+k xksyk fiNys vkSj vxys 
	        dne dks lUrqfyr djrk gS 

   eq>s cgqr gh vkfgLrk pyuk gS ugh rks xksyk lUrqyu [kks nsrk gS 
         vkSj [kEHkk viuh y; [kks nsrk gS vkSj eq>s 
				       viuk pyuk jksduk iM+rk gS  



vk’kk ds vuqlkj tYnh gh LoHkko ls eq>s vkfQl esa cqykok vkrk gS
eq>s vkfgLrk pyus dks jksdus dh lykg nh tkrh gS vkSj crk;k tkrk gS fd 
vkJe esa J/nkiwoZd dke djus ds ckn vkSj Mk;ukfed /;ku djus ds ckn gh 
Hkxoku us foikluk /;ku dh vuqefr nh gS  
D;ksa fd blls /kjrh ls lEcU/k cuk jgrk gS vkSj 
eSa csodwQ gksrk tk jgk g¡w  
bl ij /;ku nks ;k eq>s esjs Qk;ns ds fy, tYn gh 
izfrcfU/kr dj fn;k tk;sxk 
mUgksus eq>s laU;kl fn;k gS vkSj ;g mudk drZO; gS 
fd eq>s esjs vagdkj ds ckjs esa crk;as 

eSa mu ls iwNrk g¡w fd vlfy;r esa eq>s fdl us laU;kl fn;k 
eSaus dgk fd vxj og laU;kl nsrs le; mifLFkr Fks 
rks ;g mudk vagdkj gS 
vkSj fd laU;kl ds nkSjku O;fDr ,d [kkyh cacw vkSj ‘kwU; gksrk gS 
vkSj fd flQZ Hkxoku eq>s laU;kl ns ldrs gaS  
eSa viuh ekyk ykSVk nsrk g¡w 
vkSj eq>s vkJe ls izfrcfU/kr dj fn;k x;k 

eSa vius pyus ds iz;ksxksa esa xgjk vkSj xgjk tkrk jgk 
vc eSa jkr dks gksVy ds cxhps esa pyrk 
vuqHko dks izxk<+ djus ds fy, vk¡[kksa esa iV~Vh ck¡/k dj pyrk 

esjs lglzkj esa ,d lqbZ pqHkrh vkSj eq>s dl dj [khp¡rh 
esjh pky us vkn’kZ y; dks ik fy;k gS--- ,d lUrqyu bruk Js”B 
tSls fd vkleku esa yVdrh dlh gqbZ jLlh ds Åij pyuk 
ifjiw.kZ lUrqyu--- ck;ha ;k nk;ha rjQ fxjus dk dksbZ Hk; ugha
‘kq/n lkSE;rk--- ‘kq/n fueZyrk--- ‘kq/n g”kZ vkSj vkuan 
flQZ bl xfr ls /khes pyuk vkSj ijekuan esa igq¡p tkuk

         esjs pkjksa vksj lHkh fdz;k¡, /kheh gks x;h 
                  tSls fd eSa ,d LoIu esa gww¡¡ 
                         gok :d x;h--- esjh ‘okl Fke x;h  
              esjs pkjkas vksj lc dqN Fke x;k 
     ,d cM+k t¡HkkbZ Hkjrk gqvk xM~Mk esjs lkeus vkrk gS 
         vxj eSa fgywxk¡ rks eSa bl xgjs lqjk[k esa fxj tkÅ¡xk 



 
                        eSa :d tkrk gww¡¡ iw.kZr% tM+ gww¡¡ 
   esjs uhps dh /kjrh ,d xgjh xgjh [kkbZ esa [kqyrh gS
        eSa uhps ugh ns[k ldrk--- eSa bl esa fuxy fy;k tkrk g¡w 
     rsth ls vkrh ,d vkokt eq>s vius vUnj lks[k ysrh gS 
		       xgjk vkSj xgjk 
       eSa lnesa esa vpy [kM+k jgrk g¡w--- vHkh Hkh vU/ksjs esa 
                      vuUr le; tSls chr x;k gks  
    vkSj vpkud izdk’k dk ,d foLQksV esjs pkjksa vkSj gksrk gS  
                eSa yk[kksa pedrh gqbZ fVefVerh T;ksfr;ksa dks ikrk gww¡¡ 

      D;k eSa ,d lqjax esa fxj x;k gww¡¡w 
		  ;k eSa vkleku esa Åij mB jgk g¡w 
     ,d yEch lqjax ,d izdk’k dk [kEHkk eq>s Åij dh vksj [khap jgk gS 
                 Ekq>s eglwl gksrk gS esjs ik¡o tehu ls mB x, gaS 
   	     xq:Rokd”kZ.k us esjs ‘kjhj dks NksM+ fn;k gS 

‘kh?kz gh eq>s fofp= vuqHko gksus yxs  

xksyk ftls eSa vius Åij ?kwers gq, eglwl dj jgk g¡w 
CkM+k vkSj cM+k gksrk izrhr gks jgk gS 
[kEHks dk vuqHko vf/kd etcwr gksrk x;k vkSj vf/kd /kjrh esa x<+rk pyk x;k 
eq>s fu’pyrk dk cks/k gksrk gS 
esjk Mwcrs tkuk ,d izfrfcfEcr ?ksjs dks cukrk gS
,d rjg dk niZ.k esjs Åij--- eq>s uhps dh vksj ns[krk gqvk
eq>s yksxksa ds Åij eaMjkrs izdk’k ds xksys fn[kus ‘kq: gks x;s gS 
,d fo’ks”k izdkj dh ped dqN yksxksa ls vkrh gS

eSaus Hkxoku dks dgh ckj dgrs gq, i<+k 
fd viuh vkRek ds dsUnz esa tkvks 
vkSj eSa nksckjk ls vius Hkhrj iz’u djuk ‘kq: dj nsrk gww¡¡



esjh vkRek dk dsUnz dgk¡ gS 
D;k ;g dsUnz lh/kh [kM+h fn’kk esa gS--- D;k ;g ukHkh dk dsUnz gS 
D;k ;g lglzkj ds Åij dk dsUnz gS 
eSa bu lHkh Hkhrj ds ekxksZaa esa dwnus dh dksf’k’k djrk gww¡¡ 
eSa xgurk ls Hkhrj ns[krk fd dsUnz ls D;k eryc gS  

eaS iw.kZr% my>u esa Fkk fd dqUMfyuh dk vuqHko lh/ks [kM+s izdk’k ds tSlk 
,d yEck [kEHkk Fkk--- D;k ;g lh/kk [kM+k izdk’k esjk dsUnz Fkk 
;k esjs Åij eaMjkrk izdk’k dk xksyk esjk dsUnz Fkk 
ij eaSus ges’kk ;gh ekuk fd ukHkh esjk dsUnz gS

eaSus rdZ fd;k fd tSls dh eSa ‘kjhj ugh gww¡¡
eu ugh gww¡¡--- Hkko ugh gww¡¡ 
vkSj eSa flQZ ,d vuklDr lk{kh gww¡¡
‘kk;n dsUnz ‘kjhj ds Hkhrj ugh gksxk 
vkSj ckgj lk{kh dk ,d fcUnq gS

eSa rdZ djrk gww¡¡ 
vxj dsUnz ,d o`r dk fgLlk gS 
rks xksyk T;knk lgh gksxk 
vkSj bl otg ls dsUnz ls 
vfHkik;Z gksxk xksys dk ,dne dsUnz  

esjs pyus ds vuqHko }Sr LoHkko ds Fks  
,d yEck lh/kk [kM+k izdk’k dk [kEHkk 
vkSj ,d fo’kky xksyk ?kwerk gqvk vkSj esjs Åij e¡Mjkrk gqvk  



eSa bl ftKklk esa xgjs tkrk gww¡¡ 
nksauks Bhd yxrs gaS 
lh/kk [kM+k [kEHkk vkSj xksyk 
ij dkSu lk

tYn gh eSa xksys dks viuk dsUnz eku dj iz;ksx djus yxk 
;g T;knk Bhd yxk D;ksafd eSa vuklDr lk{kh Fkk
‘kjhjeu dh bfUnz;ksa ds vuqHkoksa ls tqM+k gqvk ugh Fkk  
vkSj blls u;h izfdz;k dh ‘kq:vkr gqbZ 
vius Åij ckt dh fuxkg ls ns[kuk  
nwj f{kfrt ls 
vkSj esjs vkl ikl yksxksa dks fn[kus yxk fd 
esjs psgjs ij fjDr vkSj Hkkojfgr eqnzk gS 
;g ejk gqvk vkSj izk.kjfgr yxrk Fkk

bl ejs gq, :i dks c<+krs gq, 
eSa vU/kdkj vkSj jkr ds dkysiu ds lkFk iz;ksx djus yxk
eSa lgtrk ls pqEcd dh rjg [khaprk tk jgk Fkk 
jkr ds dkysiu esa Mwcus ds fy, 
vkSj vius dejs dks iw.kZr% xgjk dkyk cukus ds fy, 
eq>s dkys ls izse Fkk 
eq>s ;kn gS og jkrsa tc eSa jkr ds va/kdkj dks VdVdh yxk dj ns[kk djrk Fkk 
,slk yxrk Fkk okrkoj.k esa cgqr T;knk izdk’k fo|eku gS  
vkSj eSa dkys esa T;knk xgjk ugh tk ikÅ¡xk  
blfy, eSaus vk¡[kkas esa iV~Vh ck¡/kus dk QSlyk fd;k vkSj 
jkr dks /;ku esa cSBus yxk 

;g esjs fy, cgqr vf/kd izxk<+ gksus yxk 
vkSj cgqr T;knk fnypLi Hkh
;g vuqHko vkuane; Fkk--- eSa blesa iw.kZr% lks[k fy;k x;k 

jkf= esa vk¡[kkas ij iV~Vh ck¡/k dj cSBus ls u;s jkLrs [kqyus yxs 
vkSj eq>s cks/k gksus yxk fd esjk vkUrfjd ‘kjhj vlfy;r eas dkyk ugha Fkk 
ij okLrfodrk esa cgrs gq, uhys jax dh vfXu d.kksa ls Hkjk gqvk vkSj ltho Fkk 
vkSj fd ;g xgjs dkys jax ls f?kjk gqvk vkSj lqjf{kr Fkk
ftldk Lo:Ik e[keyh vkSj dksey Fkk 
vkSj ftruk xgjk eSa blesa Mwcrk 



mruk gh eSa vius vki dks ‘kkfUr ds vkoj.k ls f?kjk ikrk  
esjs Hkhrj dk uhyk izdk’k vf/kd xgu vkSj ltho gksrk x;k 
eSa tkurk Fkk fd eSa fdlh rjg ds izdk’k ds foLQksV dh rjQ c<+ jgk gww¡¡

nks eghus chr x;s gSa 
eSa {kek;kpuk dk Hkko ,d laU;klh ds }kjk Lokeh LoHkko ds ikl Hkstrk gww¡¡
mudk mÙkj lqUnj Fkk vkSj mUgksaus eqLdjkrs gq, esjk okfil vkus dk Lokxr fd;k 
mudh gkfnZdrk vkSj uje LoHkko ns[k dj ml {k.k ls eSa mUgs Lusg djus yxk  
eaSus eglwl fd;k fd eSa xyr Fkk 
viuk laU;kl vkSj ekyk okfil ykSVkus ds fy,
ij vc Lokeh ujsUnz eq> ij uk[kq’k Fks vkSj mUgksus Lokeh LoHkko dks le>k;k 
fd eSa viuk laU;kl nksckjk ls yw¡ vkSj u;s uke ls vkdke Hkkjrh  
;g lc flQZ eq>s ikB i<+kus ds fy, 
vkSj vius jtfu’k uke dk vgadkj NksM+us ds fy, Fkk

eSa vius jtfu’k uke ds izfr vagdkj jfgr Fkk 
vkSj ;g lc eSaus [kqys fny ls Lohdkj fd;k 
dksbZ Hkh lkspk x;k uke esjs fy, Bhd Fkk 
bl rjg eSa Lokeh vkdke Hkkjrh cu x;k 
ij lc eq>s flQZ jtuh’k cqykrs Fks

vc tqykbZ Fkh vkSj esjh le; js[kk [kRe gksrh tk jgh Fkh 
eq>s xq: iwf.kZek mRlo rd cq/nRo rd igqWpuk gh gS 
cl chl fnu vkSj 

esjs jkst dh xfrfof/k;ksa esa xgjk cnyko gqvk 
eSa gj dne ltxrk ls ys jgk Fkk 
vkSj vius gj gkFk dks cks/kiwoZd fgyk jgk Fkk
tkx:drk ls [kM+k gkssuk ;k cSBuk  
gj ,d d`R; ;k ‘kkjhfjd fdz;k dks eSa ns[krk  
vkSj eSa /khes pyus okys vkneh ds uke ls tkus tkuk yxk
/khes pyus okyk vkneh  
;g esjs fy, vklku vkSj lgt Fkk 
;g mRrstd djus okyk Fkk vkSj eq>s eLrh dk vuqHko gksrk  
lHkh fdz;kvksaa ij /;ku nsuk ,d vkuan cu x;k Fkk 
‘kq/n vkuan dk vorj.k blls gksrk Fkk 



vkSj bl vkuan ds vorj.k ds vuqHko ls gh eSa vfHkHkwr gks tkrk 
;g ,d HksaV Fkh--- ;g /;ku dh voLFkk esjs jkstejkZ ds thou dk fgLlk cu x;h

esjh rhozrk c<+rh xbZ  
eSa viuh dksf’k’k esa yxHkx ikxy Fkk 
eSa Ik;kZIr xgjs esa u tk ikus ds fy, Loa; dks nks”k nsrk  
eSa gj jkst flQZ 9 ?kaVs /;ku dj jgk Fkk 
mlds Åij jkr dk lksuk tksM+ dj--- 19 ?k.Vs  
eSa vuko’;d phtksa esa 5 ?kaVs cckZn dj jgk Fkk 
blfy, eSaus dkxt ij fy[kk fd eq>s 12 ?kaVs /;ku djuk gS 
9 ?kaVs lksuk gS
2 ?kaVs lqcg Qqgkjk Luku ds fy, vkSj pk; ds fy, 
vkSj ,d ?kaVk ‘kke dks [kkus ds fy,

Ekq>s vkSj vf/kd njoktksa ij nLrd nsuh gSS 
vkSj esjs eu ls vifjfpr vf/kd rjhdksa ls iz;ksx djuk gS 

vius jkr ds /;ku esa ,d vkSj vk;ke dks tksM+us ds fy,  
eSa gj jkr lksus tkrk tSls fd eSa ej pqdk gww¡¡ 
vkSj xgjs vkSj xgjs esa dYiuk djrk tkrk fd eSa ej pqdk gww¡¡ 
vkSj og esjs ‘kjhj dks tykus ds fy, ys tk jgs gSa

esjh funzk gYdh gksrh x;h vkSj eSa T;knkrj jkrksa dks iwjh rjg tkx`r jgrk  
blfy, eSaus ;g QSlyk fd;k fd lksus dh dksbZ [kkl t:jr ugh gS 
eSa iw.kZr% rjks rktk vkSj xgjs vkjke esa Fkk 
vkSj eaSus fu’p; fd;k fd eq>s vkSj vf/kd xgjs esa tkus dh dksf’k’k djuh gksxh



eq>s cks/k Fkk fd dkQh ryksa ds vuqHko bDdBs gks jgs Fks  
,d rjg dk cgqvk;kfe; foosd dk ,d=hdj.k 
tks vc vfHkeq[k gksdj fdlh cM+s }kj dks [kksy jgk Fkk 
;g ,d /kqa/kyk vglkl Fkk 
fQj Hkh eSa iDdk Fkk fd eSa viuh vUnj dh vkokt dks lqu jgk gww¡¡  
tks eq>s vk’oLr dj jgh Fkh fd eSa utnhd gww¡¡
fdlh pht ds 

viuh le; js[kk ls nl fnu nwj 

eSaus 7 fnu iw.kZ ekSu esa cSBus dk fu’p; fd;k vkSj fcYdqy Hkh ugh fgyus dk 



dkys pdz esa mrjuk 

lqanjcu ds ,d NksVs vk¡xu esa ,d NksVk uhacw dk isM+ Fkk 
;g vuns[kk cSBus ds fy, Js”B txg Fkh 
iw.kZr% dksbZ fo?u ugh  

eSaus vius vkf[kjh lkr fnuksa esa Mwcuk ‘kq: dj fn;k
iw.kZr% n`<+ ladYi vkSj vc vR;kf/kd izp.Mrk ls ,dkxz  

;g lc bu 7 fnuksa dh vfUre psrkouh ls ‘kqvk gqvk  

esjk ‘kjhj cgqr vf/kd xeZ gksus yxk--- eq>s rhoz cq[kkj gks jgk Fkk 
vkSj yxkrkj ilhuk cg jg Fkk--- viuh uhan esa dM+s cq[kkj esa djkguk  
vxys fnu ‘kjhj dk cQZ dh rjg B.Mk iM+ tkuk 
dk¡iuk vkSj dk¡iuk vkSj esjs nkaarks dk pVduk  
;g lc vthc Fkk 
,d fnu rhoz xehZ vkSj nwljs fnu rhoz lnhZ  
‘kk;n eSaus dqN T;knk gh iz;kl fd;k 
blfy, eSa lc NksM+ nsrk gww¡¡ vkSj tksj ls iz;kkl djuk jksd nsrk gww¡¡ 
D;ksa fd eSa bl rjg flQZ chekj gh iMw¡xk 

esjs ‘kjhj esa dqN dqN VwVuk ‘kq: gks x;k  
eSa ikjn’kZd ok”i dks vius pkjksa vksj eglwl dj jgk Fkk 
‘khry vkSj iqf”Vdj--- ,d [kkeks’k ekxZn’kZd dh rjg



izxk<+rk vkSj ,dkxzrk us 
esjs ‘kjhjeu dks esjh bPNkvksa ds izfr vkKkdkjh cuk fn;k 
esjh gj bPNk vkSj vfHkyk”kk esa enn djuk 
eaSus cksry ls ,d ftUu dks fudky fn;k Fkk

fu’py cSBuk--- flQZ fu’py cSBuk 
eq>s ;g cks/k gksus yxk fd ckgj dh gok [kkyh ugh gS  
;g pkjksa vksj ÅtkZ ls Hkjh gqbZ gS vkSj eq>s ckgj ls tdM+ jgh gS 
vkSj fd vUnj ls dqN xgu ÅtkZ eq>s tdM+ jgh gS 
‘kk;n tSlss mUgs vkil esa feyuk Fkk--- Hkhrj vkSj ckgj dks ,d gksuk Fkk  

blfy, eSa iw.kZr% fu’py gks x;k 
vkSj fu’pyrk ij ,dkxz gks x;k 
Hkhrj ‘okl ysuk--- ckgj ‘okl fudkyuk 
eSaus flQZ vUrjky ij gh /;ku nsus ‘kq: fd;k 
Hkhrj vkrs ‘okl ds vUrjky esa--- ckgj tkrh ‘okl ds vUrjky esa  
;g vUrjky esjk u;k dsUnz Fkk  

dqN ,sls iy Hkh vkus yxs tc eSa Hkhrj ;k ckgj ‘okl ysuk Hkwy tkrk  
vUrjky esa yEcs fojke vkus yxs 
vkSj vpkud ,d vglkl fd eSa dgh fxj jgk gww¡¡  
flQZ fxjrk tk jgk gww¡¡ fdlh rjg dh lqjax esa--- bu vUrjkyksa esa
;g csgn Hk;Hkhr djus okyk Fkk--- tc eq>s igyh ckj cks/k gqvk 
eSa ‘oklksa dh chp vUrjky esa ,d cgqr tfVy dsUnzh; fcUnq ij Fkk
dbZ ckj ‘okl :d tkus dk Hk; eq>s iw.kZ vaU/kdkj esa [khap ysrk
vkSj eSa ,d lqjax ls vkrh /ofu dks lqurk tSls fd eSa ‘kwU; esa [khp¡rk tk jgk gww¡¡
;g cgqr Mjkus okyk Fkk ij cgqr fnypLi Hkh  

tSls tSls esjh fu’pyrk vf/kd vkSj vf/kd xgu gksrh xbZ 
eq>s fu’pyrk QSyrh gqbZ eglwl gksus yxh 

u, vuqHko gksus yxs  

esjs ‘kjhj ls pesyh dh lqxa/k vkus yxh 
xa/k bruh vfHkHkwr djus okyh Fkh fd og eq>s eLr djus yxh
vkSj esjh vk¡[kksa dh iyds Hkkjh vkSj Hkkjh gksus yxh  
erokykiu csgn ?kuk vkSj xk<+k  
eSa ,d Hkko lekf/k dh n’kk esa ?kwe jgk Fkk  
?kuh funzk eq>s pkjksa vksj ls yisVs gqbZ Fkh 



eSa viuh jkstejkZ dh fdz;kvksa esa vius fnekx dh idM+ [kksrk tk jgk Fkk 
;g erokykiu cl vfHkHkwr djus okyk Fkk 
eSa ijekuUn esa pyk x;k vkSj eSaus lc NksM+ fn;k  
vc dksbZ fnup;kZ ugh  
flQZ bl Hkko lekf/k ds lkFk jgks vkSj bls vius Åij idM+ cukus nks

/ofu dk vuqHko fofp= gks jgk Fkk 
;g ,slk Fkk tSls fd /ofu gj txg ls vk jgh gks 
vkSj eSa mlds vUnj cSBk gww¡¡--- ygjas tSls o`r esa ?kwe jgh gww¡¡--- esjs pkjksa vksj 
bls eSa ftruk vuqHko djrk mruk vf/kd eSa vius ekSu ds izfr ltx gks x;k

;g lquus dh lgu{kerk ls ckgj gks jgk Fkk--- ygjs esjs pkjksa vksj   
ekSu xgjkrk tk jgk Fkk 
eSa xaqtu dh /ofu esa Mwcrk tk jgk Fkk 
xaqtu tSls dh yk[kksa e/kq&eD[kh;k¡ esjs flj esa gks  
dHkh dHkh ;g xqatu cgqr Å¡pk Fkk--- lgu’kfDr ls ckgj 
ij ;g esjs fu;U=.k ls ckgj Fkk 

esjk Li’kZ foLrfjr gksrk x;k 
ftl pV~Vku ij eSa cSBrk Fkk og fcYdqy ia[k dh HkkfUr yxrh  
eaS eglwl dj ldrk gww¡¡ fd esjs gkFk ltho gS vkSj Li’kZ djus ij ia[k tSls yxrs gaS

eSa vc ges’kk Åij dh rjQ ns[k jgk gww¡¡  
esjh HkkSagks ds chp dk LFkku ,d lEeksgu dh n’kk esa Fkk 
esjs ekFks dks ,d rkdr us f’kadts esa dl fy;k Fkk 
vkSj og bruh ‘kfDr ls nck jgh Fkh fd Nsn gks ldrk Fkk  
eSa uhps ugh ns[k ldrk Fkk 
esjh vka[kas ges’kk vkleku esa Åij dh vksj ns[krh  
tSls fd izrh{kk dj jgh gks esjs lkeus fdlh ds izdV gksus dh 
              

       tYn gh esjh vanj dh bfUnz;ksa us ckgj dh vksj tkuk ‘kq: fd;k
eSa eglwl dj ldrk Fkk fd os Hkh Hkhrj dh vksj c<+ jgh gS--- ,d foyhurk 
                      vUnj ls ckgj vkSj ckgj ls vUnj 
         laosnu’khyrk c<+ jgh Fkh--- dksbZ Hkh nhokj ugh cph Fkh
			   eSa Hkki cu jgk Fkk 

  esjk ‘kjhj us c<+uk vkSj xqckjs dh rjg QSyuk ‘kq: dj fn;k 
     eSa eglwl dj ldrk Fkk gok ds izokg dk--- esjs lkFk foyhu gksuk 



   fdlh rjQ ls Hkh ugha vkSj gj rjQ ls  
             vkdk’k ls] /kjrh ls] ?kkl ls] isM+kas ls] pV~Vkukas ls] iou ls 
         lHkh ltho gks jgs Fks vkSj lc dqN izokfgr gks jgk Fkk
                         esjk ‘kjhj vn`’; gks x;k Fkk 
            eSa fcYdqy ikjn’kZd vkSj vlqjf{kr Fkk

ijrsa vkSj ijrsa esjs lkeus vpkud [kqyus yxh 
eSa cgqr iz;kl dj jgk gww¡¡ bu vuqHkoksa dks lEHkkyus vkSj fu;fU=r djus dk  
<sj lkjs vuqHko lHkh esjs vanj izokfgr gks jgs gS

eq>s ‘kkSp ds fy, tkuk gS 
eq>s eglwl gksrk gS cM+s ‘kkSp dk lgt gh fudy tkuk 
esjs vUnj ls lc ckgj cg x;k gS 
esjs ‘kjhj fdlh ds fy, rS;kjh djrk yx jgk gS 

Ropk ds jkse jkse ls dqN ckgj dh vksj fjluk ‘kq: gks x;k gS 
‘kgn dh rjg xk<+k ;g iwjh Ropk ls ckgj dh vksj cg jgk gS 
eSa fpifpik gks x;k gww¡¡ 
‘kjhj eykbZ dh rjg gks x;k gS vkSj f’k’kq dh rjg dksey 

eSa eglwl djrk gww¡¡ tSls fd yEch dq.Mfyuh dk 
rst izokg vkdk’k esa lh/kh [kM+h fn’kk esa [kqy x;k gS 
esjs flj esa vpkud ls ncko c<+uk ‘kq: gks x;k gS 
vpkud ncko fxj tkrk gS 
esjh [kksiMh ds vUnj ncko cgqr ihM+ktud gS 
vkSj eSa vius Hkhrj jksuk ‘kq: dj nsrk gww¡¡ 
vkSj dkeuk djrk gww¡¡ fd ;g lc fdlh HkkfUr Fke tk, 
;g cgqr T;knk Fkk--- dksbZ cl bls jksd ns--- esjk foLQksV gks jgk Fkk

cjlkr gksuh ‘kq: gks x;h gS 
esjh ‘okl lkQ gksrh tk jgh gS vkSj [kqy jgh gS 
esjs iwjs ‘kjhj esa fNnz gks x;s gS iwjk ‘kjhj ‘okl ys jgk gS  
eSa Loa; ‘okl curk tk jgk gww¡¡ 

eSa ,d Nkrk <w<ark gww¡¡
ij og esjs flj ds Åij ugh jgrk 
D;ksa fd og mxzrk ls nk;ha vksj ?kwe tkrk gS
eSa mls nksckjk ls vius flj ds Åij ykus dh dksf’k’k djrk gww¡¡ 



og cka;h vksj ?kwe tkrk gS
eSa Nkrs dks vius Åij ugh j[k ikrk--- eSa bls tkus nsrk gww¡¡--- cjlkr vk jgh gS
vk’p;Ztud <ax ls eSa vius Åij ls cjlkr dks gVrs ns[krk gww¡¡ 
cjlkr esjs Åij fxj ugh jgh 
bl lh/ks [kM+s izokg dh xfr cjlkr dks foHkkftr dj jgh gS 
eS ,sls py jgk gww¡¡ tSls fd tknqbZ LoIu esa gww¡¡  

isM+ vkSj gfj;kyh vfr laosnu’khy gks x;s gaSa
gok izdk’k ls Hkj jgh gS vkSj ned jgh gS 
jax cjlkr dh c¡wnks ij bUnz/kuq”k dh rjg ukp jgs gSa 
tks dqN Hkh eSa ns[k jgk gww¡¡ og vf/kd vkSj vf/kd nhIrheku gks jgk gSS 
rjg rjg ds jaxks ls gj fn’kk esa izdV gks jgk gS 
gj iy ltho gS ifjorZu dh uohurk ls 
ij ;g cgqr cM+k vuqHko gS esjh bfUnz;ksa esa lekus ds fy, izokg cgqr rhoz gS 
;g lc cgqr T;knk Fkk--- ,dk,d vpkud

igyh ckj eSa vius Åij dqN cM+k vkSj dkyk eaMjkrk ns[krk gww¡¡
okLrfodrk esa eq>s cgqr Mj yx jgk Fkk  

eSa ekxZn’kZu ds fy, vkJe dh vksj Hkkxrk gww¡ 
vkSj Lokeh LoHkko ls izkFkZuk djrk gww¡¡ fd eq>s dqN fnuksa ds fy, 
Hkhrj jgus fn;k tk, 

vkJe dks tqykbZ mRlo ds fy, rS;kj fd;k tk jgk Fkk 
mRlo esa vkus okys yksx vkJe ds vUnj jgus ds fy, iSls ns ldrs Fks 
esjh izkFkZuk Lohdkj ugh dh xbZ  
bl mÙkj ds lkFk fd mUgksus eq>s ges’kk psrkouh nh fd eSa ikxy gks tkÅ¡xk  
fd eSaus dHkh fdlh dh ugh lquh 
vkSj vc vius vki <¡w<ks 

eSa Lokeh eS=s; ds ikl tkrk gww¡¡ og flQZ eqLdjkrs gS vkSj dgrs gaS  
mUgs ugha ekywe D;k djuk pkfg, vkSj dgrs gS fd Lokeh ujsUnz tks tkurs gS 
muls iwNks--- Lokeh ujsUnz esjh n’kk dks ns[krs gS--- eq> ls og fdlh rjg ls 
lEcfU/kr ugh gksuk pkgrs--- ij lkSE;rk vkSj I;kj ls eq>s lykg nsrs gS 
^vius flj dks <d yks vkSj /kjrh ls lEcU/k fcBkus ds fy, [kkuk [kk yks* 
eSa mUgs /kU;okn nsrk gww¡¡ vkSj mudh lykg ij vey djrk gww¡

eSaus fiNys dqN fnuksa esa [kkuk ugh [kk;k Fkk 
vkSj vkJe dk [kkuk eq>s uhps mrkj ykrk gS  



eSa vius flj dks :eky ls <d ysrk gww¡¡  
laU;kflu esjh rjQ vthc <ax ls ns[k jgs gS  
esjh vk¡[ks cgqr vthc vkSj enksUer yx jgh gS 
tks Hkh esjh rjQ ns[krk gS og esjh vk¡[kksa ls ca/k tkrk gS 
esjh rhljh vk¡[k lfdz; gks x;h gS 
,d laU;klh esjk ihNk djrk gS iwNrs gq, fd D;k og esjs fy, dqN Hkh dj 
ldrk gS dqN Hkh esjs fy, yk ldrk gS--- dqN Hkh vkxzg ls 
mldh vk¡[ks ca/kh gqbZ gS--- og lEeksgu esa gS--- esjs vkd”kZ.k esa ca/kk gqvk gS 
eSaus izse ls mls bl cU/ku ls fudkyus dh dksf’k’k dh  
yksx ns[k jgs gS mls esjs ihNs J/nk ls vkrs gq, os xi’ki djuk ’kq: dj nsrs gS 

eq>s yxrk gS fd vc eSa lqUnjcu esa okfil tkus dh gkyr esa gww¡¡
lM+d esa vU/ksjk gS--- /kjrh dks vc eSa eglwl ugh dj ldrk
eSa vius dnekas dks vufLrRo ds vU/ksjs lqjk[kksa esa j[krk gww¡¡ 
eq>s fdlh rjg viuk lUrqyu cuk;s j[kuk gS
eq>s yxrk gS esjk cka;k Hkkx fxj x;k gS--- nka;k Hkkx fxj x;k gS 
,d yEck lh/kk [kM+k izdk’k dk fdj.k iqat vc esjk ekxZn’kZd gS  
,d [kqyh lqjax  
dq.Mfyuh [kqy x;h gS vkSj eSa vius vki dks 
vkleku esa 100 ehVj yEck eglwl djrk gww¡¡--- vkJe ds isM+kas ds Åij

,slk yxrk gS vc ;g vuqHko ugh :dasxs  

eSa gksVy ds Hkhrj izos’k Hkh ugh dj ldrk 
eq>s vuqHko gksrk fd eSa ihl tkrk gww¡¡ tc Hkh xfy;kjs esa izos’k djrk gww¡¡ 
eSa iwjs ekxZ dks eglwl dj ldrk gww¡¡   
nwj ij [kqyh f[kM+dh dks Hkh eglwl dj ldrk gww¡¡
esjk ‘kjhj xfy;kjs ds Bhd e/; esa cgrk gS 
eksM+ ij Bhd cka;s eqM+rk gS--- lc dqN vius vki gh 
eq>s cks/k gksrk gS fd eq>s fdlh ‘kfDr ds }kjk dsfUnzr fd;k tk jgk gS 
fd fdlh ubZ lEiw.kZrk dk vuqHko gks jgk gS  
vxj eSa viuk nka;k gkFk fgykrk gww¡¡ rks cka;k gkFk lkSE;rk ls ihNs vkrk gS  
vkSj nka;k dne cka;s dks c<+krk gS  
gj Åij dh rjQ mBrh fdz;k uhps tkrh fdz;k dks lUrqfyr djrh gS 
vkSj vxyh fdz;k ihNs okyh dks  

eSa ‘kq/n iw.kZrk gww¡¡ 
esjh fdz;kvksa esa ‘kq/n lkSE;rk gS 
vkuane; lkSE;rk ,d u;s nSfod <ax ls izdV gqbZ gS



<dk gqvk flj vLFkk;h :Ik ls [kksiM+h esa pqHku dks ‘kkUr dj nsrk gS 
ij [kkuk nksckjk ls ÅtkZ ds ,d u;s izokg dks ykrk gS 
flj dk izdk’k esa foLQksV gks tkrk gS   
jkr ds la?k”kZ dk dksbZ vUr ugha

eq>s ;kn gS 8 cts ds yxHkx 
,d vk;ke ls eSa iw.kZr% vkuan esa 
vkSj nwljs vk;ke esa eSa fujs vkrad esa  
fdruk T;knk ?kV jgk gS--- eSa gksVy ds Hkhrj ugh tk ldrk 

vkt dh jkr eSa vkaxu esa uhacw ds isM+ ds uhps jgww¡¡xk 

Fkdk gqvk vkSj bu vpkud cnykoksa ls iw.kZr% ‘kfDrghu  
eSa isM+ ds uhps cSBrk g¡w vkSj Åij ns[krk gww¡¡  
jgL;e; dkyk pdz tks esjs Åij cg jgk Fkk   
vc dqN QhV Åij eaMjk jgk gS 

l?ku pesyh eq>s vfHkHkwr dj jgh gS 
eSa bu lc vuqHkoksa ls iw.kZr% ‘kfDrghu gks pqdk g¡w  

	 eq>s yxrk gS eq> ij dkys dk vkoj.k gks jgk gS 
                            vkSj eSa fxjrk fxjrk fxjrk fxjrk 
                    vuUr fxjrk gww¡¡ 
                    
               ,d dkys xM~<s esa 
                      ,d dkys pdz esa  









  ;g lc ?k.Vksa pyk gksxk  
              ij eSa rq:Ur gh tkx tkrk gww¡¡ 
                                 eSa ns[k ldrk gww¡¡  
                         vius Hkhrj ls 
                            fd eSa fdlh pht esa fxj x;k gww¡¡

                    fxjuk vHkh Hkh tkjh gS
          ij lkSE;rk vkSj cgqr vkjke ls  
				          ,d lqjax ls  
                    ,d dksey ia[k ds fxjus ds tSlk
                         
             eSa ,d u;k txr ns[k jgk g¡w  
                              lc izdk’k gS
                  lh/ks [kM+s vuqHkoksa dh >yfd;k¡ esjs lkeus vkrh gS 
eSa vius fiNys tUeksa dks esjs lkeus ‘kh?kzrk ls xqtjrk ns[k ldrk gww¡¡      
                           ,d {k.k esa
                    dqN lSd.M esa

   fdlh rjg eSa lc dqN vuqHko dj ldrk gww¡¡ vkSj ns[k ldrk gww¡¡ 
                                vkSj lc dqN ;kn dj ldrk gww¡¡
                   laf{kIr vkSj izxk<+ <ax ls 
           lc dqN Ng vk;keh; gks tkrk gS
 

      eSa lc dqN ,d lkFk ns[k Li’kZ eglwl vkSj vuqHko dj ldrk gww¡¡ 
                 lc dqN ltho tSls fd ;g vlyh nqfu;k gS 
          vkSj vlyh nqfu;k flQZ dkYifud 
                          eSa ns[krk gww¡¡ cq/n ds lkFk viuk ,d thou 
 frCcfr;u ykek ds :Ik eas viuk ,d thou
              bu ns[k jgh vk¡[ks ds lkeus n`’; QSy jgs gSa
 



eSa ns[krk gww¡¡ esjk ‘kjhj bu Le`fr;ksa dks nksckjk ls th jgk gS
                    vkxs c<+ jgk gS vkSj NksM+rk tk jgk gS 
                                     e/kqjrk ls bu vuqHkoksa dks

eSa ns[krk gww¡¡ esjk ‘kjhj djkg jgk gS vkSj lkSE;rk ls Hkhrj dh rjQ vk jgk gS 
               ekalisf’k;k¡ xgjs foJke esa tkrs gq, 
                      bu lc thou dh xzafFk;ksa dks [kksy jgh gS

             	        ;g fp= vuUr pyrk jgrk gS
            tkuojksa dh ftUnxh esa 
                    vkf[kjh pht tks eq>s ;kn gS 
 			              eNyh dh rjg rSjuk 

             		     lkxj esa



/kwedsrq ds pj.kfpUg

,slk yx jgk gS vuardky chr pqdk gS 

eq>s ugh ekywe ;g fdruh nsj pyrk gS 
dkys pdz esa eq>s le; dh dqN vuqHkwfr ugh gS 

eSa dkys pdz esa vpsr gww¡¡
Ekq>s cks/k gksrk gS esjs Åij eaMjkrh ,d fo’kky mifLFkfr dk  

;g vHkh vHkh vorfjr gqbZ gS vkSj eq>s vkoj.k esa ys fy;k gS 
fdlh rjg eSa tkurk gww¡¡ ;g ,d fnO;kRek dk vkuk gS  

ftUgs eSa igys ls tkurk gww¡¡



eSa lqurk gww¡¡ vkSj igpkurk gww¡¡ e/kqj vkSj lkSE; vkokt dks 
vius fiNys tUe ls

,d nhfIreku izdk’ke; vkRek 

xkSre cq/n
vorfjr gq, gaS

eSa vlgk; vpsr iM+k gww¡¡
flQZ vlgk; vkSj vpsr

eSa vius Hkhrj ls ns[krk gww¡¡
mudh esjs Åij mrjrh d`ik dks

esjs HkO; igq¡pus ds fy,



mudh mrjrh d`ik vkSj euq”; tkfr ij muds dk;Z djrs jgus dh bPNk
eSa muds ‘kCnksa dks vuqHko dj ldrk gww¡¡ vkSj lqu ldrk gww¡¡

muds nqfu;k esa okfil vkus ds ckjs esa
muds ‘kCn muds egku opu dks iwjk djus ds ckjs esa Hkjs gq, gSa

eSa vkdk’k esa mBrk gqvk vuqHko djrk gww¡¡
muds g~n; dh izR;sd vfHkO;fDr ls

mudh vkRek dh v[akMrk ls
muds lkfUu/; dh ‘kfDr ls

muds euq”;tkfr ds izfr opu ls

cq/n ds okfil vkus dk opu
2500 lky ckn

eSa mudk pquk x;k ek/;e Fkk
eq>s tkuk tkrk

eS=s;
,d fe=

izdk’k dk feyu ?kV jgk Fkk
eq>s eglwl gks jgk Fkk esjk HkkSfrd ‘kjhj Hkhrj ls cny jgk gS

esjh dej cM+ dj vf/kd g”V iq”V gks x;h gS
esjk tCkM+k QSy x;k gS---  esjs gkFk QSy x;s gS

esjh m¡xfy;ksa us vfHkO;Dr djus tSlh ,d u;h eqnzk cuk yh gS
esjs ik¡o pkSM+s gks x, gS

esjs ‘kjhj dks ys fy;k x;k gS

eSa vHkh Hkh vk/kh lEewPNkZ esa gww¡¡
ltZjh dbZ ryksa ij gks jgh gS

xgjh engks’kh esa
eSa iw.kZr% vkuUn esa gww¡¡

vkuUn esa gww¡W--- vkuUn esa gww¡¡



eSa cM+s izdk’k ds foLQksV ds lkFk tkxrk g¡w
tSls fd lwjt esjs flj ij mrj vk;k gS

[kksiM+h dgh ugha gS
eSa vius flj ds Åij ls ns[k ldrk gww¡¡

nedrk gqvk vlguh; izdk’k
esjs flj ij izokfgr gks jgk gS

eSa va/kk gks tkrk gww¡¡
iw.kZ:Ik ls va/kk

eSa viuh vk¡[kas ugh [kksy ldrk
og pV~Vku dh rjg Hkkjh gS

eSa vius ‘kjhj dks fgyk ugh ldrk
esjs ikl fcYdqy gh dksbZ rkdr ugh cph gS

eSa isM+ ds uhps tM+ ysVk gww¡¡
ij eSa tkxk gww¡¡

eSa cgqr nwjh lsa Nr ds Åijh Hkkx dks ns[k ldrk gww¡¡--- vkJe ds isM+ksa dks
eSa ns[k ldrk gww¡¡ vk¡xu eas uhcw ds isM+ ds uhps iM+s esjs ‘kjhj dks

dksbZ d`Ik;k vk;s vkSj esjh pyus esa enn djsa
eSa ,d pV~Vku dh HkkfUr gww¡¡--- pV~Vku dh rjg Hkkjh

viuk ‘kjhj Loa; ugh mBk ldrk

esjh bPNk fd eSa mB ikaÅ
vkSj bl bPNk ds lkFk eSa vk’p;Z tud <ax ls 

vius ‘kjhj esa lks[k fy;k tkrk gww¡¡
eSa ihM+k dk vuqHko djrk gww¡¡ vkSj ltZjh ds ckn ds Hkkjhiu dk

jkr dks D;k gqvk eq>s dqN [kkl ;kn ugh gS
flQZ dkys pdz esa fxjus dh Le`fr

lkxj esa eNyh dh Le`fr

vkSj Loa; dks Loa; ls vifjfpr ikrk gww¡¡
eSa vius ‘kjhj dks igpku ugh ikrk vkSj uk gh bl esa gq, cnyko dks



eSa vyx <ax ls pyrk gww¡¡--- eSa vyx <ax ls [kM+k gksrk gww¡¡--- esjs gkFk fHkUu gaS
esjk psgjk cM+k gS vkSj cny x;k gS

eSa vUnj vkSj ckgj fHkUu vuqHko djrk gww¡¡
cl eSa dkSu gww¡¡

tSls gh eSa lh/kk gksdj cSBrk gww¡¡
,d fo’kky co.Mj eq>s vius vUnj fuxy ysrk gS

vkSj ,d izdk’k Nurk gqvk esjs Hkhrj vkuk ‘kq: gksrk gS

vksg ughaa--- d`Ik;k vc nksckjk ls ugha--- ;g esjs lkFk cgqr gks pqdk
eSa ,d yEcs lh/ks [kM+s izdk’k ds [kEHks dks nksckjk ls [kqyrs ns[krk gww¡¡
eq>s vius Åij ,d tcjnLr ygj vorfjr gksrh izrhr gksrh gS

vkSj eSa nksckjk ls lks[k fy;k tkrk gww¡¡
vkSj eSa nksckjk ls Hkhrj fxj jgk gww¡¡

eSa mrjrk gww¡¡ mrjrk gww¡¡ Hkhrj gh Hkhrj
vkSj tYn gh ml fcUnq dks igpkurk g¡w tgk¡ eSa vkf[kjh jkr dks vk;k Fkk

eSa ,d xksykdkj Nsn dks ns[k jgk gww¡¡ tks ,d lqjax esa [kqy jgk gS
,d pedrk gqvk izdk’k mlds vUr eas gS
eSa nksckjk ls Hkhrj gww¡¡--- viuh ukHkh ds ihNs

bldk eryc eSa vc viuk ‘kjhj NksM+us okyk gww¡¡
eSa rS;kj gww¡¡

bl lc dks [kRe gksuk gksxk

Ikj mrjuk tkjh jgrk gS
eSa vc ukHkh ds uhps fxj jgk gww¡¡--- vkSj Mj tkrk gww¡¡

esjs fopkj dksf’k’k djrs gS vkSj mHkj vkrs gSa
eSa xyr }kj ij gww¡¡--- eq>s ukHkh ls gh ckgj fudyuk pkfg,

uk dh dkyk pdz ls tks fd esjs lkeus gS

eSa etcwrh ls fojks/k djuk ‘kq: dj nsrk gww¡¡
eSa vkxs vkSj ihNs >wydj yEcs lh/ks [kM+s izdk’k ds

[kEHks dks fgykuk ‘kq: dj nsrk g¡w
eq>s bl dkys pdz ds vUnj nksckjk ls ugh fxjuk gS

eq>s lpsr gh jguk gS
eq>s ukHkh ls gh ‘kjhj dks NksM+uk gS



viuh psruk dks txk;s j[kus ds fy, eSa vkxs ihNs fgyrk gww¡¡
fgyuk gS fgyuk gS fgyuk gh gS

thfor jgus ds fy, vc ,d cM+k la?k”kZ ‘kq: gks pqdk gS
;g ,d tcjnLr la?k”kZ gS

dq.Mfyuh us eq>s etcwrh ls idM+dj fu’py j[kk gqvk gS
esjh [kksiM+h us eglwl djuk ‘kq: dj fn;k gS fd og QV jgh gS

eSa viuh [kksiM+h ds vUnj FkksM+h pjejkgV lqu ldrk gww¡¡
;g ?kkrd gksrk tk jgk gS vkSj cgqr [krjukd

eSa viuk thou dSls cpkÅ¡
;g la?k”kZ yxHkx ,d ?kaVss rd pyrk gS

vkf[kjdkj dqN pht jkLrk ns nsrh gS--- dq.Mfyuh ‘kkUr gks tkrh gS

eq>s cks/k gksrk gS fd dksbZ nwljh vkRek esjs ‘kjhj ds Åij eaMjk jgh gS
mlds vykok ,d vkRek gS

rhu cM+s izdk’k ds xksys esjs Åij gS

eq>s le> ugh vkrk os dkSu gS
og lc bl la?k”kZ dks ns[k jgs gSS

eSa vlgk; vuqHko djrk gww¡¡
‘kk;n ;g cgqr vf/kd Fkk cgqr vpkud
eSa bl vorj.k ds fy, rS;kj ugh Fkk

esjk ‘kjhj cgqr gh uktqd Fkk
rS;kj ugh Fkk

esjk ladYi etcwr Fkk ij eq>s vuqHko ugh Fkk
eq>s gkj ekuuh gksxh ;g tks dqN Hkh Fkk

eSa ‘kkfUr ls ns[krk gww¡¡ vkSj eglwl djrk gww¡¡
cq/n eq> ij d:.kk vkSj foosd ds lkFk nksckjk ls d`ik cjlk jgs gSa

eSa mudk dguk vuqHko dj ldrk gww¡¡
fd esjh rS;kjh gks tkus rd og izrh{kk djsaxs

vkSj og lkSE;rk ls eqLdjkrs gSa
vkSj ‘kkyhurk ls muds Åij nwljh vkRek esa foyhu gks tkrs gS

eSa gks’kiwoZd gww¡¡ ij cgqr pdkpkSa/k vkSj mUer n’kk esa gww¡¡



jgL;n’khZ xqykc dk jgL;

eSa mBuk pkgrk gww¡¡ vkSj ftruk tYnh gks lds 
mruk tYnh bl txg ls nwj tkuk pkgrk gww¡ 
vkSj lh/kk vius ?kj ds lkeus [kqys cxhps esa tkuk pkgrk gww¡¡ 
bl fiNys ?k.Vs ds la?k”kZ dh otg ls--- eSa iwjh rjg ls Fkdk gqvk gww¡¡
fgyuk pkgrk gww¡¡--- lk¡l ysuk pkgrk gww¡¡ vkSj dqN lkekU; vuqHko djuk pkgrk gww¡¡W
[kqys esa py dj Loa; dks lUrqfyr djuk pkgrk gww¡ 

   eSa cxhps esa pyrk gww¡W vkSj nksckjk ls Åij dh rjQ [khaprk tk jgk gww¡¡ 
                 esjh vk¡[ks Åij ns[krh gS 
                       vkleku cknyksa ls f?kjk gS 
                     ckny gV tkrs gS 

           vkleku [kqyrk gS 
                uhyk vkdk’k foLQksfVr gks tkrk gS 

    ,d pednkj lQsn pk¡nh ds jax dh lqjax Loa; dks izdV djrh gS 

                         eSa LrC/k gww¡¡

          eSa izdk’k ds lcls vf/kd pedrs xksys dks ns[krk gww¡¡  
                     ghjksa dk izdk’k mrj jgk gS 

           Hkxoku tqM+s gq, gkFkksa ls iz.kke djrs gq, 
  lkSE;rk ls eqLdjkrs gq, vkSj /khes /khes cgrs gq, esjs rjQ uhps vkrs gaS



                       eSSa ej pqdk gww¡¡ vkSj LoxZ tk pqdk gww¡¡  
  eSa fo’okl ugh dj ldrk eSa vius lkeus D;k ns[k jgk gww¡¡  
     			      lcls vf/kd fnO; vkSj vykSfdd HkO; n`’; 
                 /kjrh Fke x;h gS

        eSa mUgsa iz.kke djrs gq, ?kkl ij fxj tkrk gww¡¡ 
                  esjs vk¡lw csdkcw gks pqds gSa  
                                eSa Åij ns[krk gww¡¡ 

                 os eqLdjk jgs gaS vkSj gYds ls lkaRouk nsrs gaS

                         eSa bu vk¡lqvksa dh ck<+ dks jksd ugh ldrk  
      viuh vk¡[kas iksaN dj ns[krk gww¡¡ fd D;k ;g lp gS
                   os vHkh Hkh e¡Mjk jgs gS vkSj ns[k jgs gSa

  				     [kq’kh ds vk¡lqvksa dh ck<+ tkjh gS
           eSa nksckjk ls Åij ns[krk gww¡¡
       		  os eqLdjkrs gq, cg jgs gaS

  				    mudh mxfy;ka¡ lkSE;rk ls b’kkjk djrh gS 
     esjs lehi ,d yky xqykc dh vksj 
           eSa ns[krk gaw¡ /khes ls ,d xqykc dh dyh dks f[kyrs gq,

os eqLdjkrs gaS vkSj dgrs gSa
rqe vksl dh c¡n gks bu xqykc dh ia[kfM+;ksa ij

                 esjk vk’kh”k rqe ij 
                      rqe ?kj igq¡p x;s gks

                    eSa rqEgkjk mRlo eukrk gww¡¡

              mudh vk¡[ksa ghjksa dh rjg fVefVekrh gSS 
                            os eqLdjkrs gq, eq>s xgjkbZ ls ns[krs gSa 

          vkSj /khes ls lqjax esa mnh;eku gks tkrs gSa



                    iz.kke esa gkFk tqMs+ gq,
               uhys xxu esa

          eSa vkleku dh rjQ ?kwjrk jgrk gww¡¡
                     xq: dk ije jgL; esjs lkeus [kqyk gS 

                tc f’k”; rS;kj gksrk gS rc xq: izdV gks tkrs gS 

             eq>s ,d iy esa lc dqN le> vkrk gS 
     fd os eq>s iwjs la?k”kZ esa ns[k jgs Fks 

             vkSj eSa ,d ikxy vkneh dh HkkfUr g¡luk ‘kq: dj nsrk gww¡¡  
                            vc jksuk vc g¡luk  
                   vc jksuk vc g¡luk  

                  ,d xgjk ekSu esjs g~n; esa mrjrk gS 
        ,d ‘kkfUr tks fd le> ds ckgj gS

                       eSaus tkuk gS 
                             eSaus ns[kk gS  

                     n`”Vk tkx x;k gS 

                    fnu cknyksa ls f?kjk gS 
                        gok esa dksgjk Nk;k gS

          f[kyk xqykc esjh rjQ ns[krk gS
                     mldh [kq’kcw iou dh rjQ 

                    ,d jgL;n’khZ xqykc 



eSa vkUkUn esa gww¡¡--- eSa vkuUn esa gww¡¡ 
vkuan dh o”kkZ gj rjQ ls gks jgh gS 
dksbZ bruh T;knk vkuan dh n’kk dSls lEHkky ldrk gS  
eSa cgqr vf/kd vkuan ls ej jgk g¡w--- esjk fny QV jgk gS

ftl {k.k eSaus Hkxoku dks vkdk’k ls mrjrs ns[kk 
vkSj mUgksaus vius vki dks izdV fd;k--- lc dqN :iakrfjr gks x;k  

;g tknqbZ cnyko Fkk 
vkSj ,d vikj Nykax 
,d iwjk u;k euksfoKku esjh psruk ds vanj vk x;k Fkk

tks dqN Hkh eSaus i<+k Fkk--- og lqLi”V gks x;k  
lHkh iz’u ,dne ls mM+ x;s--- lHkh vlR; xk;c gks x;s

iqjkuk ‘kjhjeu vkSj mldh v’kkfUr tks esjs Hkhrj Fkh 
lc fi?ky dj foyhu gks x;k--- ,d u;s v}Sr vuqHko dh n’kk
‘kkfUr] vkuan vkSj izdk’k 

vkSj ns[k dj 
‘kjhjeu dks le>dj vkSj tku dj 
foosd dk izdk’k cgqeq[kh; ijrksa ls Nu Nu dj xqtjk

n`”Vk vkRek gS  

ftKklq vkSj ftKklk xk;c gks x;s

vc n`”Vk gh gS 

 

eSa cz„k.M ds lkFk ukp jgk Fkk vkSj iou ds lkFk eqLdjk jgk Fkk 
vkfRed l`f”V ds lkFk e/kqjrk ls ckr dj jgk Fkk 
gj ,d iy vkuUn euk jgk Fkk

ml ,d {k.k esa 
eSa l`f”V ds ,d nwljs ry ij th jgk Fkk 
eq>s cks/k gqvk fd ge lc l`f”V ds vyx vyx ryksa ij thrs gSa 



ljy ‘kCn tks foosd dh cgqr mapkbZ;ksa ls dgs tkrs gaS
mudks fdu xgjkbZ;ksa esa vuqHko fd;k tkrk gS
;g iwjs ds iwjs euksfoKku dks cny nsrk gS 
vkSj mu ‘kCnksa dks vyx vyx <ax ls le>k tkrk gSa

eSa tks dguk pkgrk gww¡ mls eSa vfHkO;Dr Hkh ugh dj ldrk  
;g iwjh lPpkbZ dh ,d >yd Hkj gS

;g dguk gh gksxk
ekSu Hkh ugh jgk tk ldrk  
og ekSu Hkh fujFkZd gksxk

;g fujk HkO; gSa--- ;g lqUnjrk gSaa---- ;g lkSE;rk gS--- ;g ‘kq/n izse gS--- 
;g izdk’k gS--- ;g laHkksx dh ije n’kk gS vkSj vuUr vkdk’k ls Hkh foLr̀r gS
;g gj txg fo|eku gS

lR; gj txg Fkk 
gj ,d rUrq ftls eSa ns[krk ogk¡ lR; fo|eku Fkk   
iwjs vkdk’k esa O;kIr vkSj mldh fjDrrk esa Hkh 
vkdkj esa vkSj fujkdkj esa

vksg D;k vk’p;Z--- D;k peRdkj 
vkneh lkxj esa ,d eNyh dh HkkfUr gS 
ij vius Loa; ds thou ds L=ksr ds izfr vcks/k 

lR; ,d [kqyk vkleku gS 
,d [kqyk jgL;--- lc ds ns[kus ds fy, fNik gqvk 

vUkUr vkuan 

eSa ?kj vk x;k gww¡¡  
;g esjk cz„k.M gS 
eSausa tUeksa lR; dks [kkstk gS 
vkSj og eq>s gj fn’kk ls ?kwj jgk Fkk

eSa ej dj iqu% thfor gks x;k gww¡¡
eaSus Hkxoku ls viuk opu iwjk dj fn;k gS 



;g xq: iwf.kZek fnol dk mRlo gS tqykbZ 1986 
esjh vk¡[ksa vklq¡vkas ls xhyh gaS

eq>s ekSu gksuk gS vkSj vuUrrk dks vkRelkr djuk gS
vkSj bl u;s czEgkEM dks--- tks eSa vius lkeus ns[k jgk gww¡¡ 
eq>s ‘kkUr gksus dh t:jr gS 
bl dks Hkhrj lek ysus vkSj blds vuUr rkRi;Z dks le>us ds fy, 
eq>s le; dh t:jr gS fLFkj gks tkus ds fy, vkSj bl lc dks /khjs /khjs 
vius Hkhrj vkus nsus ds fy, 

ij eSa blls vf/kd ugh cSB ldrk--- esjk ukpus dk eu dj jgk gS 
lR; ds tkuus ds bl foLQksVd vkuUn dks QSykuk pkgrk gww¡¡ 
vius laU;kfl;ksa dh rjQ--- viuss fe=kas dh rjQ ftUgs eSa izse djrk gww¡¡

flQZ 90 fnu esa igq¡puk 
,d dzkfUr dks tUe nsxk--- mu esa ,d vkx yxk nsxk  
eSa jkst muds chp ?kwe jgk Fkk--- flQZ ,d vke vkneh 
eSa L=ksr vkSj izsj.kk cu tkÅ¡xk fd os lc Hkh igq¡p ldrs gSa 
fd os Hkh tYn gh Mwc ldrs gS laHkksx dh bl ije n’kk okys vkuan esa

esjk g~n; muds fy, rM+irk gS--- os lc bl ds ik= gSa 
gj ,d vkneh bl dk ik= gS

eSa ,d ubZ vkuane; lkSE;rk ds lkFk py jgk gww¡¡  
xq: iwf.kZek fnol dk mRlo eukus ds fy,--- }kjjfgr }kj ls cgrs gq,
eSa g”kksZ mYykl esa ‘kkfey gks tkrk g¡¡--- lc ds lkFk Hkxoku dk mRlo djrs gq,

           cq/ne~ ‘kj.ke~ xPNkeh 
                      	 la?ke ‘kj.ke~ xPNkeh 
                         		  /kee~ ‘kj.ke~ xPNkeh 



os lc pk¡xRlq gkWy esa gS--- eS ykÅRlq }kj ls izos’k djrk gww¡¡ 
vlhe vkuan ds lkFk eSa vuqHko djrk g¡w fd eSa vc bl ifo= txg dk 
fgLlk gww¡¡ tgk¡ Hkxoku jgrs gSa 
/kheh /kheh ckfj’k gks jgh gS--- gok jgL; ls Hkjh gS 
,d uohu ÅtkZ ls yckyc gS
eSa e/kqjrk ls mRlo esa ‘kkfey gks tkrk gww¡¡--- pk¡xRlq gkWy esa eSa ukprk gww¡¡ 
vkSj ukprk gww¡¡ dhrZu ij vkSj Hkxoku ds xhr gok dks Hkj nsrs gSa

ykÅRlq--- /kjrh ij LoxZ--- ;gh gS og txg tgk¡ cq/nRo ds dey f[kyrs gSa

eSa bPNk djrk gww¡¡ fd ,d fnu esjk bl rjg dk efUnj tSlk ‘k;ud{k gks 
vkSj ,d cM+h xksykdkj txg ftlds pkjkas vksj cxhpk gks  
eSa vkUkan esa Mwck gqvk gww¡¡ 

eSa dkQh vk¡[kkas dks eq>s ?kwjrs gq, ns[k ldrk gww¡¡   
laU;klh esjs pkjksa vksj dqN u;h mifLFkrh dks vuqHko dj jgs gSa
os dzksf/kr yxrs gSa fd eSa bruh Lora=rk ls dSls ukp jgk gww¡¡
mUgksuas eq>s igys dHkh ukprs gq, ugha ns[kk gS  
flQZ xEHkhj vkSj ges’kk /khjs pyrs gq, 
vkSj vius dneksa ds vkxs ns[krs gq,  
eSa muds dzks/k dks le> ugh ikrk 
og QqlQqlkrs gaS vkSj esjs utnhd vkus ls ?kcjkrs gSa

eSa ges’kk muds fy, ,d xSj Fkk 
/khjs /khjs mUgs esjh vknr gks x;h--- mUgksuas eq> ij g¡l dj 
vkSj esjs /khes pyus ds ckjs esa g¡lh etkd dj eq>s lgu dj fy;k

ij vc eSa vkSj Hkh T;knk vifjfpr Fkk 
;g muds fy, dqN u;k Fkk mUgksuas viuk g¡luk NksM+ fn;k 
muds pqVdqys esy ugh [kkrs Fks--- bl u;s txr ds lkFk tks esjs vUnj Fkk 
vkSj vc ;g ,d rkus esa cny x;k fd eSa cq/n gks x;k gww¡¡ 

eSaus ,d ‘kCn Hkh ugh cksyk Fkk 
eSa iw.kZr% vkuan esa [kks;k Fkk vkSj vokd~ Fkk  
ij esjh mifLFkrh gh--- esjk gj d`R; gh
esjh cgrh gq, pky--- esjs pkjkas vksj dh lqxU/k 
lc dqN mUgas Hkxoku dh ;kn fnykrk Fkk



mu lc us ;g dkukQwlh djuh ‘kq: dj nh fd eSa Loa; dks cq/n lksprk gww¡¡  
fd eSa Hkxoku gksus dk <ksax dj jgk gww¡¡ 

eSa gSjku Fkk--- D;k fdlh rjg ls ;s lc eu dks i<+us yxs gS 
D;k os vc esjs eu dks Ik<+ ldrs gS vkSj Loa; ds fy, QSlyk 
dj ldrs gS fd eSa D;k lksp jgk gww¡¡ 
vkSj rc dg ldrs gS fd ;g ogh Fkk tks eSa lksp jgk Fkk

eq>s cks/k gqvk ;g flQZ vkxs vkus okyh vf/kd dq:irk dh ‘kq:vkr gS  
;g vlyh nqfu;k Fkh ftlesa eSa izos’k dj jgk Fkk 

vk/;kfRed vagdkj dh nqfu;k--- lRrk ikus dh fQjkd esa jguk 
la?k”kZ djuk--- /kkj.kk cukuk--- bZ’;k djuk vkSj ;a=.kk nsdj ekj nsuk 

fdlh us esjs ikl vkus dk Hkh d”V ugh fd;k  
viuh vk¡[ksa cUn dj--- eq>ls ;g ugh iwNk fd vkids lkFk D;k gqvk gS 
flQZ ,d bUlku dh rjg--- ,d lkFkh eqlkfQj ds ukrs 
mu lc us vius fy, QSlyk dj fy;k Fkk 
Loa; fu.kZ; djuk--- U;k;/kh’k cuuk--- fcuk fdlh eqdnes ds nks”kh Bgjkuk 
ltk lqukuk vkSj viuk fu.kZ; lHkh dks crkuk

;g gS lR; ds egku ftKklq 

og eq>s vdsyk ugh NksM+rs  
vpkud gj dksbZ esjk xq: cu x;k  
yxkrkj eq>s esjs vagdkj ds ckjs esa crkus vkrs 
esjh chekjh ds ckjs esa--- vkSj esjk mipkj--- vius vagdkj dks fxjkvks

lc esjs fcuk iwNs gh 
esjh Lohd̀fr ds fcuk gh vius ukius okys Qhrs ls esjh tk¡p djrs jgrs
eSa /khjs /khjs vius pkjksa vksj xq:vksa dks ns[k jgk Fkk

eq>s mu ij d:.kk vkbZ  
eSa tkurk Fkk fd vlfy;r esa og Li”V le> pqds gaS 
fd esjs lkFk dqN ?kVk gS
vkSj ;g lc mudh izR;{k bZ”;k Fkh  
eq>s bl ds lkFk thuk lh[kuk gksxk--- ekSu d:.kk ds lkFk 



eSa ns[k ldrk Fkk fd vlfy;r esa gj thfor vkneh lR; dh [kkst esa gSa 
tks dqN Hkh os dj jgs gSa
vPNk ;k cqjk--- lgh ;k xyr 
os lc lR; dks [kkst jgs gSa  

lR; gh iwjs thou dk L=ksr gS

tUe] eqR;q vkSj iqu%tUe 
c<+rs jguk fodkl ds fy, 
lR; gks tkus ds fy, 
Loa; esa vk tkus ds fy,  

tgk¡ ls ;g ije vkuane; l`f”V mRiUu gksrh gS 
psruk fd bruh mPpkbZ ij 
fd og Loa; dks ns[k ldrh gS--- Loa; dks vuqHko dj ldrh gS  
vkSj Loa; dk cq/nRo ds }kjk mRlo euk ldrh gS 

eSa lHkh thfor vkRekvksa ds fy, cq/nRo dh dkeuk djrk gww¡¡ 

Hkxoku dh izdk’ke; foLr`r vkRek dks ns[k dj 
vkSj vius Loa; dh vkRek dks ns[k dj 
eSa flQZ ,d f’k’kq gww¡¡--- vHkh vHkh iSnk gqvk 

eq>s cks/k gqvk fd eq>s flQZ cq/nRo dk v}Sr vuqHko gqvk gS 
vkSj fd vkxs cgqr dqN gS---cgqr cgqr dqN 

esjs fy, eSa flQZ ,d f’k”; ls ,d HkDr cuk gww¡¡ 

igyh ckj eq>s HkDr gksuh dh lqUnjrk vkSj lkSE;rk dk cks/k gqvk  
esjs vk¡[ksa [kqy pqdh Fkh 

vc eSa lp esa mudk HkDr gww¡¡ [kqyh vk¡[kks ls 
eq>s mudk xgjk jgL; ekywe gS 
eSa ges’kk mUgs ns[krk gww¡¡  

eSa vius cq/nro ds vuqHko dks muds pj.kksa esa vfiZr djrk gww¡¡
;g mldh rqyuk esa fuLrst gS tks eSaus Hkxoku esa ns[kk 
eq>s xgjs esa tkus dh t:jr gSa--- xgjs tkus dh vkSj viuh vuqHkwfr dks c<+kus dh 



eq>s cks/k gqvk Hkxoku 21 lky dh mez esa 1952 esa cq/n gks x;s Fks
ij ekSu jgs vkSj viuk laU;kl dk dk;Z 1970 esa ‘kq: fd;k 
mUgs 18 lky yxs viuh ;k=k dks iwjk djus esa  

vkpk;Z ls Hkxoku rd 
cq/n ls xq: rd

vkpk;Z ls--- ftldk vUnj vkSj ckgj ,d gS  
Hkxoku rd--- vUnj ugh ckgj ugh--- cl ,dkdkj esa foyhurk 

vkpk;Z--- tks Hkhrj ls enn dj ldrk gS--- rqEgkjh vkRek esa ns[k ldrk gS 
Hkxoku--- tks ckgj ls enn dj ldrs gS--- Loa; dh vkRek rqEgs ns ldrs gS

;g eq>s Li”V Fkk fd os ik¡p xgjh lekf/k ds vuqHkoksa ls xqtjs 
18 o”kksZ ds vUrjky esa  
lekf/k lekf/k lekf/k lekf/k vfUre lekf/k 
foLQksV foLQksV foLQksV foLQksV vfUre vUr% LQksV 

lekf/k tgk¡ vksl dh cw¡n lkxj esa fQlyrh gS--- lkxj cu tkrh gS 

vksl dh c¡wn dk lefiZr gks tkuk 
vkSj lkxj dh fo’kkyrk dk cks/k gksus ij foyhu gks tkuk 
og dqN ugh [kksrh--- og lkxj dh rjg fo’kky gks tkrh gS 

ij lkxj dk vksl dh cw¡n esa xk;c gks tkuk  
fdruh vUkUr d:.kk 
lkxj dk vksl dh cw¡n cu tkuk  
vfrfo’kky dk y?kq ds lkeus >qd tkuk 

flQZ iwoZ us vfHkO;fDr dh bruh xgjkbZ;ksa dks tkuk gS 
vkSj cl ;g foosd vkSj vuqHkwfr gh ejus ds dkfcy gS 

eSa iw.kZr% Hkxoku ds izse esa gww¡¡  
cl ;gh eaSa pkgrk gww¡¡
muds pj.kksa esa ,d HkDr dh HkkfUr jguk 
cq/n dkSu gksuk pkgrk gS 
vc esjs esa Hkxoku gS



eq>s ,d fo’kky vkuan feyk gS--- fo’kky izse--- esjs xq: 

eSa muds utnhd gksuk pkgrk gww¡¡ vkSj mUgs ‘kjhj esa igyh ckj ns[kuk pkgrk gww¡¡
D;k LoIu--- eSa mUgs ns[k ikÅxk¡--- ;g iw.kZr% vkuUne; gksxk  
eSa dYiuk Hkh ugh dj ldrk D;k gksxk--- D;k ?kVsxk  

;g ‘kq/n ,s’o;Z gS  
egku lkSHkkX; dh o”kkZ gS ,d lPps xq: dks ikuk 
vkSj Hkxoku xq:vksa ds xq: 
lcls T;knk fodflr vkRek tks dHkh /kjrh ij pyh
lHkh ‘krkCfn;ksa dh izsj.kk 

eSa flQZ muds pj.k Nwuk pkgrk gww¡¡ vkSj jksuk pkgrk gww¡¡ 
mUgs cgrs gq, pyrs ns[kuk pkgrk gww¡¡  
flQZ cSBuk vkSj muds ‘kCnksa dks lquuk--- muds ekSu esa Mwc tkuk  
muds vkuane; lkSE; d`R;ksa dks ns[kuk vkSj mudh vk¡[kksa esa ns[kuk 
mUgs gok esa tknw QSykrs ns[kuk 
muds ykfyR; vkSj pqEcdh; mifLFkfr dk lk{kh gksuk 
tks ftKklqvksa dks vkuUn dh ygjksa esa Mwcks nsrh gS

eSa vc [kqyh vk¡[kksa ls ns[k jgk gww¡¡  
Hkxoku dks ns[kuk lalkj dk lcls T;knk vikj HkO; n`’; gksxk 

eSa le>rk gww¡¡ egkd’;Ik ekSu D;ksa jgk 
eq>s oSlk gh gksuk gS

eSa igpku esa ugh vkuk pkgrk Fkk 
ekSu jgdj--- viuk jgL; j[kuk pkgrk Fkk 
eSa yksHkh Fkk  
eSa vius vuqHko esa xgjk Mwcuk pkgrk Fkk vkSj ml dk vkUkUn ysuk pkgrk Fkk 
vKkr gksus dh futh Lora=rk pkgrk Fkk

Hkxoku bl txr esa lcls HkO; n`’; gS--- flQZ mUgs [ksyrs gq, ns[kks

eSa txr ds bl u;s vuqHko esa fLFkj gksrk tk jgk Fkk 
fQj Hkh LrC/krk dh n’kk esa--- vuqHkoksa dks ijr nj ijr vkRelkr dj jgk Fkk 
vius ‘kjhjeu dks LFkwy vkSj lw{e :Ik ls rRokarj.k cnyko essa lg;ksx ns jgk Fkk 



esjk ‘kjhj Hkhrj ls cgqr rjg ls cny jgk Fkk

bl lcls esjs Åij xgjk vlj gks jgk Fkk
eq>s vf/kd lksus dh t:jr Fkh--- xgjs ekSu vkSj vkjke dh  

eSa iw.kZr% vdsyk Fkk

vkJe esjs izfr oSjiw.kZ Fkk 
laU;kfl;ksa us essjs fo:/n cksyuk ‘kq: dj fn;k Fkk 

eSa muds esjs fo:/n geyksa dks eglwl dj ldrk Fkk 
dbZ ckj ,sls tSls fd Nqjs ;k rhjksa dk esjs vUnj ?kqluk 
eq>s Loa; dks cpkuk lh[kuk gksxk 

esjk ‘kjhj [kqyk dksey vkSj vlqjf{kr Fkk 
vHkh Hkh Hkki dh voLFkk esa  
tgk¡ lc dqN ,d [kqys vkdk’k dh rjg izos’k djrk vkSj fudyrk  
eSa gok esa gYdh lh fdz;k dks Hkh eglwl dj ldrk Fkk

eSa yksxksa ds fopkjksa vkSj Hkkoksa dks i<+ ldrk Fkk vkSj ns[k ldrk Fkk 
eq>s mudk Hkwr orZeku vkSj Hkfo”; fn[kuk ‘kq: gks x;k 
eSa nwljksa ds ckjs esa dqN tkuus dh dksf’k’k esa ugh Fkk
cl mudk ikl ls xqtjuk gh lc crk nsrk Fkk vkSj vkfRed 
}kjksa dks [kksy nsrk Fkk

esjk pkjksa vksj lc dqN ikjn’kZd Fkk 
vkSj Loa; ds jgL;ksa dks esjs lkeus [kksy nsrk Fkk

eSa igys ls gh Hkjk gqvk Fkk--- bruk lkjk tkuus ls 
tks esjs vUnj izokfgr gks jgk Fkk 
eSa cUn djus ds rjhdksa dks tkuuk pkgrk Fkk 
vkSj fdlh izdkj dh vcks/krk dks vius vanj vkus nsuk pkgrk Fkk 

blfy, eSaus lksus dk vkJ; fy;k--- ftruk gks lds mruk vf/kd lksuk 
vc vkSj /;ku ugh--- flQZ xgjh Lohd`fr--- flQZ xgjk foJke 
cl lksuk vkSj le; dks lc O;ofLFkr djus nsuk

;g Hkh chr tk;sxk



mudh vk¡[kksa esa Mwc tkuk

10 tqykbZ 1986 esjh igyh lekf/k
29 tqykbZ 1986 Hkxoku cEcbZ esa okfil ykSV vk;s

esjh lekf/k ds flQZ 19 fnu ckn
eq>s ekywe Fkk os vk;saxs 

tc peRdkj gksrs gSa--- rks os lkFk lkFk ?kVrs gaS 

og vesjhdh vfXuijh{kk--- og dE;wu dh foifRr vkSj vijkf/kd fouk’k 

og 17 ns’kksa dk fo’o Hkze.k vkSj og ew[kZrkiw.kZ vkSj csrqds <ax ls muds 
ohlk dks udkj nsuk vkSj mudks fuokZflr dj nsuk 
lc laU;klh vleatl esa Fks 
bu lc ?kVukvksa dk Hkxoku ij cgqr de izHkko Fkk
eSa muds Hkhrj dh n`f”V dks le> ldrk Fkk 
fd bu ifjfLFkfr;ksa esa lU;kfl;ksa dks vius vUnj dh ryokj dks rst djus 
vkSj n`<+ ladYi ls Hkhrj tkus dk volj feyk gS 

dbZ ckj lnesa dk ,d lh<+h dh rjg iz;ksx fd;k tk ldrk gS 
Åij p<+us ds fy, vkSj vf/kd ltxrk ykus ds fy, 
t+su xq: izR;sd ifjfLFkrh dk iz;ksx djrs gSa 
ltxrk ykus ds fy, vkSj tkx:drk iSnk djus ds fy, 



mudk /;ku flQZ blh ckr ij Fkk fd bl lc dk muds yksxksa ij D;k izHkko 
iM+sxk mUgs ,d vPNh [kcj dh vko’;drk Fkh 
,d u;h txg esa tkus dh vkSj nksckjk ls ,dtqV gks tkus dh 

os esjs vkxeu dks ns[k jgs Fks vius yksxksa esa tYn gh izsj.kk ds ,d u;s L=ksr 
ds :Ik esa muesa ,d u;k gkSalyk txkus ds fy, vkSj muds vUnj ,d u;h 
vkx yxkus ds fy, ,d vke vkneh--- flQZ 90 fnu--- gkjk fdjh fl/nkar 
Loa; gks tkuk 

eSa gj fnu mudh [kcj tkuus ds fy, vkJe esa tkrk g¡w  
vkJe fuokfl;ksa dks cEcbZ ds lqfeyk dsUnz esa 
mUgs ns[kus ds fy, fo’ks”k vuqefr i= fn;s tkrs gaS 
vkSj ,d fo’ks”k cl ls mu lc dks ogk¡ ys tkus dk izcU/k fd;k tkrk gS  
eSa fuosnu djrk g¡w ,d vuqefr i= ds fy, vkSj cl esa 
muds lkFk ;k=k djus ds fy,  

eSa iwuk vkJe esa fiNys pkj ekg ls g¡w ijUrq eq>s vuqefr i= ds fy, euk 
fd;k tkrk gS--- eSa igys ls gh mudh vupkgs yksxksa dh lwph esa g¡w 
eq>s cksyk tkrk gS fd esjs tSls yksxks dks os Hkxoku dks ns[kus Hkh ugh nsaxs 
eSa ,d csodwQ gww¡¡ vkSj Hkxoku ds fy, ‘kkjhfjd [krjk gks ldrk gww¡¡ 
vkSj fd os ij[krs gS fd fdu yksxksa dks lqfeyk tkus dh vuqefr fey ldrh gS 
mUgksuas Lokeh euq vkSj Lokeh rFkkxr dks lqfeyk esa esjs ckjs esa crk fn;k Fkk  
eSa gDdk cDdk Fkk--- os lc esjs lkFk ,slk D;ksa dj jgs Fks

eSa pqi Fkk vkSj viuh lekf/k ds lEcU/k esa xksiuh; Fkk  
;g esjs fy, ,d cqjs LoIu dk vkjEHk Fkk 
os eq>s Hkxoku dks ns[kus ls jksdus dh dksf’k’k dj jgs Fks 

eSa cEcbZ ds fy, VSDlh esa fudyrk gww¡¡ vkSj lqfeyk tkrk gww¡¡ 
laU;klh cM+h la[;k esa ogk¡ ig¡qps gq, gaS 
ogk¡ eq>s dksbZ ugh tkurk--- flQZ iwuk ds laU;klh gh eq>s tkurs gS 
blfy, eSa QSlyk djrk g¡w fd eSa de ?kqyawxk feywaxk vkSj 
,d vuqefr i= ikus dh dksf’k’k d:¡xk 

yksxksa dks drkj esa lqfeyk ds }kj ds utnhd [kM+k gksus ds fy, dgk tkrk gS
vkSj eSa mRlqdrk o’k pkj ?k.Vs igys gh drkj esa [kM+k gks tkrk gww¡¡ 
eSa }kj ds lehi drkj esa [kM+k rhljk O;fDr gww¡¡  
vc eq>s vius Hkhrj xgjs esa tkdj fu’py gksuk gS vkSj izrh{kk djuh gS 
esjs fy, rks ;g thrk tkxrk ykÅRlq }kj gS 



eSa iw.kZr% fu’py gks tkuk pkgrk g¡w 
vkSj flQZ viuh vkrafjd ‘kkfUr dks gkWy ds Hkhrj ys tkuk pkgrk gww¡¡ 
;g esjh liuksa dh igyh eqykdkr gS 
vkSj eq>s iw.kZr% fu’py gksuk gS  
vius igys n’kZu ds le; viuh ije xgjkbZ esa gksuk gS 

yksxks dh drkj yEch gksrh tk jgh gS vkSj pkj ?kaVs dh izrh{kk ds ckn 
fcuk psrkouh ds--- vpkud ckgj [kM+s yksxksa dks vUnj vkus nsus ds fy, 
FkksM+k lk }kj [kqyrk gS vkSj rqjUr gh ihNs ls /kDdk&eqDdh ‘kq: gks tkrh gS  
gj dksbZ /kDdk nsdj lcls igys vUnj tkuk pkgrk gS 

eq>s /kDds ls ,d rjQ dj fn;k tkrk gS--- eS cgqr uktqd fLFkfr esa gww¡¡ vkSj 
nkSM+ ugh ldrk--- flQZ [kM+k ns[krk jgrk gww¡¡ /kDdk nsrh bl HkhM+ dks esjs 
ikl ls tkrs gq, vkSj tcjnLrh }kj dks /kDds ls iwjk [kksyrs gq,
Hkhrj ls fpYykus dh vkokt vkrh gS njoktk cUn djk--- njoktk cUn djks 
,d laU;klh xqLls esa ckgj vkrk gS esjs vykok flQZ dqN yksx gh ckgj cps gaS 
vkSj og eq> ij fpYykrs gq, cksyrk gS ;g D;k O;ogkj djus dk rjhdk gS 
rqe lc yksx muds dk;Z dks gkfu igq¡pk jgs gks 
;gh dksbZ rjhdk ugh gS vkSj rqe lc ;gk¡ ls pys tkvks 

eSa /khes ls dgrk gww¡¡ fd eSa fiNys pkj ?k.Vs ls drkj esa rhljk [kM+k Fkk 
vkSj mu lc us eq>s /kDdk ekj dj ,d rjQ dj fn;k vkSj esjk bl esa dksbZ 
nks”k ugh gS--- vlfy;r esa eSa fcYdqy vpy Fkk 
og eq> ij cqjh rjg ls fpYykrk gS vkSj dgrk gS fd eSa mlds lkFk cgl 
D;ksa dj jgk g¡w vkSj og esjk psgjk ;kn j[ksxk vkSj eq>s vUnj ugh vkus nsxk 

D;k etkd gS--- D;k ;gh rjhdk gS l`f”V ds U;k; dk 
‘kk;n bruh Hkh ikxy ugh gS nqfu;k
tjk vius yksxksa dks Hkh ns[kks 



esjh igyh HksaV dHkh ugh gqbZ  
eSa xyh ds fdukjs cxhps esa pyk x;k vkSj ekSu jgk 
vkSj iwjh ‘kke eSa ogk¡ fu’py cSBk jgk--- cSBk jgk 

vxys fnu igq¡pus ij 
eq>s ,d u;k fu;e lh[kuk gS 
lHkh vuqefr i= QksVZ {ks= ds /;ku dsUnz ls [kjhnus gS--- ogk¡ ij tkvks

eSa }kj ij [kM+k gww¡¡ vkSj eSa ek¡ y{eh dks ckgj vkrs ns[krk g¡w 
eSa vius fy, muls fuosnu djrk gww¡¡w vkSj mUgs fiNys fnu dk fdLlk lqukrk gww¡¡w 

og flj fgykrh gS vkSj eqLdjkrh gqbZ dgrh gS fd mUgksus lc ns[kk Fkk--- Bhd gS 
vkSj esjs gkFk esa ml fnu ds fy, ,d fo’ks”k vuqefr i= ns nsrh gS 
/kU;okn ek¡ y{eh--- ;g esjk HkkX;’kkyh fnu gS 
gesa vUnj ys tk dj fcBk;k tkrk gS 
vkSj tYn gh Åij lh<+h;ksa dh rjQ ys tk;k tkrk gS 

eSa cgqr vkfgLrk vkfgLrk pyrk gww¡¡--- nwljksa dks vkxs tkus nsrk gww¡¡ 
vkSj xksykdkj lh<+h;ksa ls vfUre igq¡prk gww¡¡  
eSa igyh ckj ek¡ foosd dks ns[krk gww¡--- lh<+h;ksa ds Åij [kM+h 
os eq>s vkfgLrk vkfgLrk lh<+h;k¡ p<+rs ns[k jgh gS

;g esjh vk¡[kksa ds fy, ,d vkSj migkj gS vkSj eSa muds fy, vlhe d`rKrk 
eglwl djrk g¡w--- mUgksaus Hkxoku dh ns[kjs[k dh gS 
og ,d nsoh gS esjh vk¡[kksa ds lkeus
eSa gkFk tksM+dj ueLrs djrk g¡w vkSj muds fy, Hkhrj dh xgjkbZ;ksa ls >qdrk gww¡¡ 
os eqLdjkrh gS--- eq>s yxrk gS fd os vius g~n; ls esjk Lokxr djrh gSa 
eSa vius vki ls dgrk gww¡¡W¡ de ls de Hkxoku ds djhch yksx 
Lusgh vkSj d:.kke; gSa 

v’kksd Hkkjrh xkuk xk jgs gaS--- ,d yEch lQsn nk<+h 
bruk mRlkg vkSj Hkkokosx mudh vkokt esa--- isze dh ,d /kkjk y; esa cgrh gqbZ
;gh gS ftlds fy, eSa cuk g¡w--- bu yksxksa ds lkFk fQj ls--- gesa lkFk lkFk 
gksuk pkfg, Hkxoku gekjk ekxZn’kZu djrs gq,--- mudk vUkUr dkfQyk

gok fcYdqy Fke tkrh gS--- lHkh vk¡[kas eqM+rh gS  
Hkxoku vUnj izos’k djrs gS--- eUn eUn eqLdkjkrs gq,
eSa mUgs fdrus u’ks vkSj ltxrk ls ,d lkFk pyrs ns[krk gww¡¡  



lkSE;rk ls nedrs us=ksa ds lkFk ueLrs djrs gq,--- dqlhZ ij vkfgLrk ls cSBrs gq,
;g igyh ckj gS eSaus mUgs ns[kk gS 

blds fy, 6 yEcs lkyksa dh bUrtkj djuh iM+h

Hkxoku dh ‘kkjhfjd mifLFkfr vfHkHkwr djus okyh gS
gok dk d.k d.k ‘kgn ls Hkjk gqvk--- lÄu vkSj meM+rk gqvk 
eq>s bruk u’kk igys dHkh ugh gqvk 
,d ekg igys esjh lekf/k bruh e/kqj ugh Fkh
;g vlyh pht gS
 
esjs vk¡lw cg jgs gaS 
eSa mudh vksj ns[krk g¡w--- ij ‘kekZrs gq,--- viuh vk¡[ksa fQj ls cUn dj ysrk g¡w 
eSa mudh vk¡[kksa ls vk¡[kas ugh feyk ldrk--- ;g vHknz gksxk 
eSa viuh vk¡[ksa cUn dj ysrk gww¡¡ vkSj esjs vk¡lw vius vki cgrs jgrs gaS 
cgrs jgrs gSa
le; xk;c gks x;k gS

eSa mlh dkys pdz esa igq¡p tkrk gww¡¡ 
bl ckj vkSj Hkh xgjk] e/kqj vkSj dksey  

eSa mUgs dgrs gq, lqurk gww¡¡ 
fd ,d fnu ;g {k.k bfrgkl esa ;kn j[kk tk;sxk 
rqEgkjs vkus ij vk’kh”k
xgjs tkvks--- vkSj Hkh cgqr gS--- vkSj Hkh cgqr gS 

eSa muds ‘kCnksa dks lqu ugh ik jgk gww¡¡  
eSa vkuan esa Mwcrk tk jgk gww¡¡  

vkse~ vkse~ vkse~ vkse~ dk xqtk¡u gj txg 



eSa v’kksd Hkkjrh dks nksckjk xkrs gq, lqurk g¡w  

eSa dgk¡ g¡w--- eSa dgk¡ Fkk--- eSa dkSu g¡w 

os vkuan ls ukp jgs gaaS--- eSa tkurk gww¡¡ D;ksa--- os tkurs gS fd eSa tkurk gww¡¡ D;ksa
eSa vius jkt dks jkt gh j[kwaxk tc rd esjs ia[k mM+us yk;d uk gks tk;s 
vkSj og eq>s nqfu;k esa mM+us dks dgrs gaS mudk xhr xkus ds fy, vkSj vkuan 
eukus ds fy,--- mudk u`R; ukpus ds fy,--- muds cgrs vkSj Nydrs izse 
dks ck¡Vus ds fy, 

eSa vkuan esa gww¡¡ vkSj l̀f”V ds izfr iw.kZr% d̀rK gww¡¡ lc dqN tks blus eq>s fn;k

mudh mifLFkfr gh vuar esa xgjk Mwcuk gS  
;g ,d eqykdkr vuar gS

eq>s vius vUnj lc lek ysuk gS tks bl ‘kke mUgksuas eq> ij cjlk;k gSS 
iwjk ihuk gS vkSj ,d cwUn dks Hkh ugh NksM+uk gS

eSa Hkxoku dks vf/kd rax ugh djuk pkgrk 
muds izfr esjh J/nk dh otg ls ,d ifo= nwjh cuk;s j[kuk pkgrk gww¡¡ 
eSa vius cycwrs ij [kM+k jguk pkgrk gww¡ 

eSa tkurk gww¡¡ os lc dqN esjs vUnj Hkj jgs gSa 
eq>s ,d xgjh I;kl tkxkuh gS mUgs ihus ds fy, vkSj vf/kd ikus ds fy, 

ckdh I;kls--- lkFkh lk/kdksa dks ihus dk ekSdk nsuk pkfg, 
txg de gS--- dkQh yksx muls feyuk pkgrs gaS 
ckdh yksxksa ds fy, txg cukuh pkfg, 
mUgs ekSdk nsuk pkfg,--- mu lc dks mudh t:jr gS 

bl vuqefr i= ds fy, eSa ek¡ y{eh ds izfr vuUr d`rK jgwaxk



eSa vkuan esa iwuk okfil vkrk gww¡¡ 

esjh mudks ‘kjhj esa n’kZu djus dh vkf[kjh bPNk Hkh iwjh gks x;h
vc eq>s Hkhrj xgjs esa tkuk pkfg, 
vkSj bu vueksy iyksa dk vf/kd ls vf/kd mi;ksx djuk pkfg,
lqfeyk esa ;g lc ikus ds y, eSa HkkX;’kkyh Fkk--- vc eq>s Hkhrj tkuk gS 
vkSj viuh xgjkbZ;ksa esa txg cukuh gS-- xq: ds vkus ds fy,   

eSa vdsyk cSBrk gww¡¡  
dkQh ijrsa [kqy x;h gS vkSj eq>s le; dh t:jr gS 
bl u;s foosd dks vkRelkr djus ds fy, vkSj Hkhrj gh Hkhrj 
c<+rs jgus ds fy, 
eq>s le> vkus yxrk gS esjs lkFk ?kV jgs vuqHkoksa ds fujs egRo vkSj tks ?kVk 
mlds fo’kky vulksps rkRi;Z
vkRek dh ml dkyh jkr ds nkSjku

xkSre cq/n ds vorj.k ds nkSjku--- Åij ls vorfjr gksrh d`ik vkSj d:.kk 
xkSre cq/n--- mudk vk’kh”k 
Hk;o’k la?k”kZ esa esjh vuqHkoghurk vkSj vpsruk 
vkSj eq>s cks/k gksus yxk fd Hkxoku lqj{kk dj jgs Fks  
muds ok;nk vuqlkj lw{e ‘kjhj dks--- tks fd eS=s; ds uke ls tkuh tkrh gS

lc dqN bruk tYnh gks x;k fcuk fdlh rS;kjh ds  
eSa ‘kkjhfjd] ekufld vkSj HkkoukRed :Ik ls rS;kj ugh Fkk 

dk’k eSaus lc lgtrk ls ?kVus fn;k gksrk--- vkSj vxj eSa ej Hkh tkrk 
rks os lc mifLFkr Fks esjh ‘kjhj esa okfilh djokus ds fy, 
eSa vUnj ls cgqr Xykfu eglwl dj jgk Fkk 
ij eSa detksj Fkk vkSj ,d bUlku Fkk

;g lc Hkh chr tk;sxk 

eSa nksckjk ls rS;kjh d:¡xk--- vkSj vxyh ckj phtksa dks ?kVus nwaxk 
vxyh ckj dkys pdz ds eq>s fuxyus ij 
eqR;q dh izrh{kk--- dkyh lqjax--- iquZtUe 

fu’pyrk esa fLFkj gksrs gq, 
/khjs /khjs eq>s ;g lc lkQ gksus yxk  



lkr ijrsa gSa--- maps vkSj maps ltxrk ds ryksa dh 
tks fd ,dkdkj vuqHko ds ry ij ys tkrh gS 
‘kq/n lk{kh 

og ‘kjhj ugh gS--- og eu ugh gS--- og Hkko Hkh ugh gS  
lw{e ‘kjhj Hkh ugh gS--- ‘kjhj ls tqM+s Ng lw{e ‘kjhj Hkh ugh gS 
;g fujkdkj gS--- ,d ‘kq/n n`”Vk 

igys ik¡p dsUnz flQZ fodkl vkSj v[kUM gksus ds fy, gS 
tks fd gks’kiwoZd gksus dh rjQ ys tkrs gS 
tgk¡ }Sr gS vuqHko djus okyk vkSj vuqHko nksuks gh gS

NVs dsUnz igq¡pus ij 
tgk¡ igyh ckj cks/kiwoZd gksus dk cks/k gksrk gS  
,dkdkj vuqHko dh n’kk--- v}Sr 

lkrok¡--- og dsUnz ugh gS--- tgk¡ ,dkdkj vuqHko dh n’kk 
iw.kZr% lk{kh Hkko esa Mwc tkrh gS 
vufLrRo--- ‘kwU;rk 

 
eSa xgjs vkSj xgjs bu jgL;ksa esa Mwcrk x;k tks fd esjs lkeus [kqy jgs Fks 
Hkxoku eq>s vk’khZokn nsus ds fy, ckj ckj izdV gksrs 
jgL;e; vkSj ‘kjkjrh <ax ls esjs Åij e¡Mjkrs 
;g ns[kus ds fy, fd eSa ltx gww¡¡ ;k ugh 
vkSj eSa mudh ‘kkUr mifLFkfr dks eglwl dj ldrk gww¡¡ ;k ugh 

muds gkL; vkSj gYdsiu ls eSa eUn eUn eqLdjkrk vkSj [kq’kh ls g¡l iM+rk 
eSa gYdk gksrk tk jgk gww¡¡--- esjss Hkhrj ,d u;s <ax dk gkL; fodflr gks jgk gS 
eSaus ekuoh; LoHkko ds csrqdsiu dks ns[kuk ‘kq: dj fn;k gS 
ljyrk vkSj lqUnjrk tks eq>s pkjksa rjQ ls ?ksjs gq, gS

mudh vk¡[kas lc ns[krh gS 
;g [kqyk vkdk’k gS ftlds uhps eSa th jgk gww¡¡  

Hkxoku esjs futh thou ds vf/kdkj dks vPNh rjg le>rs gaS 
vkSj eSaus Hkh nwljksa ds futh thou dk vknj djuk lh[kuk ‘kq: dj fn;k
esjs lkeus tks Hkh vkrk Fkk--- mlds lkFk esjs lw{e :Ik ds vuqHkoksa esa 



eSa tks Hkh ns[krk ml ckjs esa eSa ekSu jgrk 
vkSj dHkh fdlh ds fy, dksbZ /kkj.kk ugh cukrk 

Hkxoku dk O;fDr dh vktknh ds izfr cgqr xgjk vknj gS 
vktknh mudk lqugjk lw= gS 
vxj eSa vpsr jguk pkgrk gww¡¡ rks ;g esjh vktknh gS 
eSa viuh lgt foJke dh j¶rkj ls fodkl dj ldrk gww¡¡ 
dksbZ tYnh ugh--- vc dksbZ tYnh ugh--- g~kjk dhjh fl/nkUr esa Mwcus dh 
flQZ foJke djks vkSj B.Mh gok ds >ksdaas dk vkuUn yks

;k=k gh y{; gS 
vlfy;r esa y{; gS gh ugh  
flQZ iFk dh vnHkqr lqUnjrk gh gS 

esjs Hkhrj dh Xykfu vkSj xkSre cq/n ds vorj.k dk nnZ mM+ x;k gS
eq>s Hkxoku ds }kjk izse vkSj d:.kk ls ekxZ fn[kk;k tk jgk gS
mudh le> vkSj foosd dh Li”Vrk  
og eq>s izseiwoZd <ax ls Nw dj LoLFk dj jgs gaS

 

eSa le> jgk gww¡ Hkxoku ds ,dne cq/nRo izkIr gksus okys rjhdksaa dks 
;k /khes /khes cq/nRo ikus okyh lksp dh /kkjk dks

;g fcYdqy lkQ gS 
Hkxoku ,dne lgh gS fd cq/nRo vpkud gh gksrk gS
bl izFke vpkud ijkpsruk ds vuqHko ds fcuk dqN Hkh lEHko ugh gS

vkSj mlds ckn 
cgqr /khjs /khjs ijkpsruk ls cz„k.Mh; psruk dh rjQ tkxuk 
vkSj vfUre voLFkk esa foyhu gks tkuk  

cq/nRo ikus dk /kheh j¶rkj okyk rjhdk ,dne csrqdk gS 
,d rjg ls Vky nsus okyk fglkc
lk/kd viuh lqj{kk esa gh thrk jgrk gS--- ges’kk ges’kk ds fy, 



laU;kfl;ksa ds izfr esjh le> xgjh vkSj Li”V Fkh
i`Foh x`g ij Ng vjc yksx gS 
flQZ 10 yk[k muds f’k”; gS 
Hkxoku us vius yksxksa dks pquk gS 
vkSj mUgs gj laU;klh dh lEHkkouk ekywe gS 
mudh nwj n`f”V cgqr vkxs vkSj vkxs rd ns[krh gS

vkSj fd ;g lkglh vkSj fojys yksx gS 
bu esa ls gj dksbZ vius vius <ax ls vius <k¡ps dks rksM+ dj vk;k gS
gj dksbZ vius ifjokj] fe= vkSj lekt ls nwjh dks lg jgk gS 
vkSj iSlksa dh fnDdrsa

vkSj fd mu lc dk ;gk¡ gksus dk dkj.k mudk Hkxoku ds izfr izse gS  
mu esa fgEer gS muds pj.kksa esa >qddj laU;kl ysus dh 
mu lc us esjh izse] bTt+r vkSj d`rKrk dks izkIr fd;k gS

eSa mudks vius I;kjs fe=kas vkSj iFk ij pyus okys lkfFk;ksa dh rjg ns[kw¡xk 

Hkxoku us eq>s utnhdrk ls ns[kuk ‘kq: dj fn;k gS 
fxjus ds gj lEHko rjhdksa ij--- eSa mudh lw{e n`f”V ds ckjs esa ltx gww¡¡ 
fd ‘kk;n vc eSa viuh v/;kfRed vgadkj dks tUe nwa

eSa vc tkurk Fkk fd Hkxoku esjh vkRek esa >k¡d ldrs gaS
os tkurs gaS lHkh v/;kfRed lEHkkouk¡, tks esjs vUnj Fkh 

ij bUlku dk eu--- mldk vgadkj vkSj lRrk dk ladYi 
;g ,d nwljk ekeyk Fkk

;g ,d O;fDrxr laLdkj vkSj O;fDrxr eukso`fr ls lEcfU/kr Fkk 
fd gj dksbZ QSlyk dj ldrk gS dc cnys vkSj vius cq/nRo dk fooj.k nsa 

fd ;g esjh vktknh Fkh eu dks mldk [ksy [ksyus nsus dh 
;k bl ckr dk Hk; fd dgha eSa Hkhrj xgjs esa tkus ls :d tkaÅ vkSj 
vius vuqHko dh ?kks”k.kk dj nwa 
vgadkj tkurk gS dSls vpsr ds xgjs ry esa Nqik tk ldrk gS



eq>s cks/k Fkk vkSj eq>s mudh esjs lEiw.kZ gks tkus dh fpUrk dk Hkh cks/k Fkk 
;g mudh d:.kk Fkh fd esjk lehi ls /;ku j[kuk vkSj izse ls ekxZn’kZu djuk 

eSa ,d ifjiDo HkDr curk tk jgk Fkk 
eSa Hkxoku ds izse esa Fkk 
eSa vius cq/nRo dks iw.kZr% Hkwy pqdk Fkk vkSj mls NksM+ pqdk Fkk 
vUnj cgqr Fkk xgjk tkus dks--- cgqr dqN Fkk nksckjk ls tkuus dks  
eSa mudh lqj{kk esa Fkk vkjke ls vkSj lq[kn 

esjk muds fy, izse cgqr T;knk Fkk 
eq>s ,d vkSj egkd’;Ik gksuk Fkk

eSa dkys pdz esa xgjk x;k
;g vkf[kjh eqdke Fkk

ije lR; dks
[kkstus esa

og D;k gS tks loZ’kfDreku gS--- loZO;kfir gS--- loZK gS
vu’oj gS--- lc txg fo|eku gS--- lc tkurk gS

ftldk Lokn ughaa--- xU/k ugha--- Li’kZ ugha--- /ofu ugha--- n`f”V ugha
ftl fd l`f”V ugh dh tk ldrh--- tks ges’kk ls gh fo|eku gaS

ftls cckZn ugh fd;k tk ldrk--- tks fd ges’kk gh jgsxk
vkdk’k ds ikj--- le; ds ikj

ftldh dksbZ Fkkg ugha--- ftldk dksbZ eki ugha
ftl dk Loa; dk gh izdk’k dk L=ksr gaS--- vuUr



dkykpdz--- tkuk ugh tk ldus okyk Fkk--- ije jgL;

eq>s ;g le> esa vkuk ‘kq: gks x;k fd D;k gqvk Fkk
izdk’k dk vuqHko flQZ vU/ksjs ls gh gks ldrk gS

izdk’k ds ijek.kq foLQksV dk vuqHko
izdk’k dk gj rjQ foLQksV gksuk

bl dks dkyspdz ds Hkhrj ls ns[kk x;k Fkk

Hkhrj dk vuqHko va/kdkj-- ckgj dk vuqHko izdk’k
fuokZ.k--- T;ksfr dk vUr--- ckgj T;ksfr vUkUr

dkyk pdz--- vkRek dk Hkhrjh dsUnzfcUnq

esjh cgu ‘kksuk vkSj muds ifr jes’k gk¡xdk¡x ls cEcbZ esa ‘kknh ds fy, 
igaqprs gS vkSj lHkh rktegy gksVy esa Bgjs gS 
eq>s muls ogk¡ ij feyus ds fy, dgk x;k gS 

eSa iwuk vius dqN cps gq, iSlksa ds lkFk vk;k Fkk tks fd vc [kRe gks pqds Fks
esjs ikl ,d jksc gS ftls esa jkst /kksrk gww¡¡w 
lq[kkus ds fy, Vk¡xrk gww¡¡w vkSj igurk g¡w
tks fd cgqr Qhdk vkSj ikjn’kZd gks x;k gS
eq>s bl jkSc ls izse Fkk D;ksa fd ;g eqyk;e vkSj pw.kZ dh rjg gks x;k Fkk 
esjh lekf/k dk jksc esjs fy, vueksy Fkk 
ckVk dh pIiysa iryh vkSj QVh iqjkuh gks pqdh Fkh 



eSa viuh ckgj dh nfjnz gkykr ls vufHkK Fkk 

eSa rkt gksVy ds Hkhrj x;k rks eq>s izrh{kk d{k esa eSustj ls feyus dks cksyk 
x;k mUgksauss eq>s cSBus dks cksyk vkSj iwNk fd eSa gksVy esa fdl fy, vk;k gww¡¡ 

eSaus mlls iwNk--- ;g iz’u D;ksa iwNk tk jgk gS
eSa jsLVkjsUV esa tk ldrk gww¡ ;k dkWQh dh nqdku ij ;k dagh Hkh  
mldk bl vthc iz’u iwNus dk D;k dkj.k gS
rc eq>s [;ky vk;k fd ;g eq>s fHk[kkjh le> jgk gS

mlus esjs O;ogkj dk <ax ns[kk vkSj eq>s /kkjkizokg vaxzsth cksyrs 
lquk vkSj og pqi Fkk
eSa cksyk fd eSa viuh cgu vkSj ifjokj ls feyus vk;k gww¡¡--- tks rkt esa Bgjs gSa 
os dkSu gS mlus iwNk--- eSaus crk;k ‘kksuk vkSj jes’k >qu>quokyk 
mldk eq¡g /kDds ls [kqyk dk [kqyk jg x;k 
vpkud og fouez gks x;k vkSj Lokxr djus yxk  
>qu>quokyk ifjokj--- ‘kksuk vkidh cgu gS

mlus muds dejs esa Qksu yxk;k vkSj tYn gh ‘kksuk izrh{kk d{k esa vk x;h 
eq>s ns[kdj mldh vk¡[kksa esa vk¡lw vk x;s--- rqeus viuk ;g D;k gky cuk 
fy;k gSS rqEgkjs diM+ksa dks D;k gks x;k gS--- rqe brus irys gks x;s gks--- fucZy 

eSaus viuh cgu dh rjQ ns[kk--- ghjks esa vkSj egaxs ‘kknh ds diM+ks esa 
eSaus mls dgk eq>s ‘keZ vk jgh gS D;ksa fd esjh utjksa esa rqe xjhc yx jgh 
gks vkSj eSa ,d /kuh vkneh gww¡¡ 

eSustj us ge nksuksa dh vksj ns[kk--- ;g dSlh nqfu;k gS
dSls vthc HkkbZ cgu--- fdruh fo”kerk 
rkt egy gksVy ds chpksa chp 

mlus eq>s Ik;kZIr iSlk fn;k ftlls eSa vxys dqN ekg dk fuokZg dj ld¡w 
;g fofp= feyu Fkk viuh cgu vkSj mlds ifjokj ls
bu u;h ifjfLFkfr;kas esa vkSj eS ‘kknh esa ugh x;k vkSj iwuk ds fy, fudy iM+k



,d eghuk chr x;k--- eSa mudks cqykrs gq, lqu ldrk gww¡¡  

vc ls Hkxoku ds lkFk esjk ;g ekxZ Fkk 
21 fnu xgu rS;kjh djuk 
7 fnu rjy Hkkstu ysuk 
f’k[kj ij vkuk vkSj Hkxoku dks iwf.kZek dh jkr dks ns[kuk

mudk uke Hkxoku Jh jtuh’k vkSj esjk uke jtuh’k 
lR; esa ,d lqUnjrk gksrh gS--- ,d dfork gksrh gS--- lkSE;rk  
iw.kZ pk¡n v}ZpUnz ls fey jgk gS 

eSa cEcbZ tkus dk QSlyk djrk gww¡¡ 
eq>s ;kn gS eSa 16 flrEcj dks igq¡prk gww¡¡ 
os cksy jgs gS vkSj eSa ,d g¶rs okys ikl dk bUrtke djus tkrk gww¡¡ 
rHkh vpkud 17 rkjh[k dks os fQj ls ekSu esa pys tkrs gS

18 dks iwf.kZek gS 
os fQj ls cksyuk ‘kq: djrs gSa--- okg--- esjh igyk iwf.kZek ds pk¡n dk n’kZu 

esjk HkfDr dk ekxZ xgjk vkSj xgjk gksrk tk jgk gS 
mudk ukprs gq, vkuk eq>s cgqr dqN crkrk gS 
os esjs fodkl ls--- esjs ekSu ls vkSj lR; gks tkus dh yxu ls [kq’k gS
eSa fLFkj vkSj ifjiDo gww¡¡--- vius egku jgL; dks lEHkkyus esa leFkZ gww¡¡
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       iwjh jkr fcuk uhan ds 
                  pk¡n dh Mkyh ij 
                            ,d /kM+drh vkuan dh ygj
 
                  			  /kM+drk g~n; 
               		      vkuan 
                			    ekSu dh ljljkgV! 

        meM+rk gqvk g~n; 
               fdzfdV dh fdydkjh 
                        jkr ds lUukVs esa 

          fnu dk mtkyk 
                  ukprk g~n; 
         yk[kkssa lksus dh Mkfy;k¡ vkuan dk R;kSgkj 

tks dgk tk ldrk gS 
mlls dkQh dqN vudgk jg x;k gS 

xq: vkSj f’k”; ds fj’rs dk jgL;e; cz„k.M 
tSls f’k”; viuh xgjkbZ esa Mwcrk tkrk gS--- oSls oSls xq: ekxZ fn[kkrk tkrk gS
;g ,d vUkUr ;k=k gS--- ‘kq:vkr ftldk dksbZ vUr ugha
xgjs vkSj xgjs esa Mwcrs tkuk--- vikj vkSj vikj

xq: iwjs ekxZ esa lkFk pyus dks rRij gS 
mudh rjQ ls }kj [kqyk gS vkSj vlhe Kku muds ikl gS 

f’k”; dks [kqyk jguk pkfg,--- lefiZr vkSj vlqjf{kr
ges’kk lcds fy, vkSj gj pht ds fy, [kqyk--- dHkh QSlyk ugh djuk 
fd vUr dgk¡ gS--- gj f{kfrt dks ikj djus ij dqN vkSj feyrk gS 
vuUr vkSj lEHkouk¡, gSSa



              uhacw isM+ ds rys 
                     ,d g~n;--- 

                         xxu !! 

             				     Åij pk¡n 
       				    uhps e¡Mjkrk--- 
                                        g~n; ,d vkdk’k 

   lkxj ikj ls 
          xq: dk vorj.k---
              izkr%dky vksl dh cww¡ns !! 

         vksl dh cw¡ns 
              ia[kqfM+;ksa ds Åij 
                     [kqyk g~n; }kj !

         				    vk¡lw dh cwnas 
                 			         eqLdjkrh 
        			   pk; dk ,d I;kyk 

    vkalqvksa dh o”kkZ 
          galh dk rwQku 

                ;gh gS jgL;n’khZ xqykc!! 
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2500 lky ckn eS=s; gekjs chp 

Hkxoku us jtuh’k mifu”kn vkjEHk dj fn;k gS  
xq: ds pj.kksa esa cSBdj  
;g izopu tYn gh u;k v/;k; cusaxs  
eSa le> ldrk Fkk os dgk¡ ys tk jgs Fks 
bu izopuksa esa jgL; vkSj jgL;ksa ls inkZ mBrk x;k 

tkucw>dj dj eSa cEcbZ esa ,d g¶rk :dk  
xqIr }kj xksfoan fl/nkFkZ }kjk [kqyk 

esjs vuqHko dk dqN fgLlk tks eq>s tqykbZ dh ml jkf= dks gqvk Fkk 
muds ml iz’u esa ?kks”k.kk dh rjg izdV gqvk

;g esjk Hkh vuqHko Fkk ml jkr dks 
blfy, eSa le> x;k fd mlus nwljk Hkkx ns[kk gS 
mUgksaus eq>s ugh ns[kk--- vkSj uk gh la?k”kZ dks 
;g Hkkx mudh n`f”V vkSj cks/k ls Nqik gqvk gS

eSa Hkxoku dks cksyrs lqurk g¡w 
;g flQZ rqEgs vdsys dks gh ugh ?kVk gS 
fd ;gk¡ ij nks vksj yksx mifLFkr gS 
ftudks ogh vuqHko mlh le; ?kVk gS 
os Hkh ladksp esa gS fd os ?kks”k.kk djsa ;k ugha 
mudh fgpfdpkgV LokHkkfod gS D;ksaafd ?kks”k.kk cgqr cM+h gS 



vkSj og Loa; dks cgqr NksVk ikrs gSa 
ij bls vius vanj Hkh ugh j[kk tk ldrk--- 
,d xHkZorh efgyk dh rjg tks fd fdruh nsj rd viuk xHkZ Nqik ldrh gS 
,d fnu rks mls ,d cPps dks tUe nsuk gh gksxk

fd Loa; dks ‘keZ vkrh gS fd dSls dgk tk;s 

vkSj mls bl nqfu;k esa dgas tks fd ‘kdfetkth gS
tg¡k yksx cgjs gS tgk¡ rd lR; dk iz’u gS 
bl nqfu;k esa tgk¡ yksx vU/ks gaS tgk¡ rd lkSan;Z dk iz’u gS 
tgk¡ yksxks ds ikl g~n; ugha gS tgk¡ rd laosnu’khyrk dk iz’u gS
O;fDr Loa; dks vdsyk ikrk gS bl ?kks”k.kk ds fy, 
ij ;g vagdkj dh otg ls ugh gS--- vagdkj dh otg ls dksbZ ,slh ckr 
dh ?kks”k.kk ugh dj ldrk 
D;ksafd vagdkj dks ‘keZ vkrh gS vkSj og ‘keZlkj eglwl ugh gksuk pkgrk 
uezrk dh otg ls gh dksbZ vius vuqHko dh ?kks”k.kk djrk gS 

vkSj eSa mUgs nksckjk dgrs gq, lqurk gww¡¡ 
os izrh{kk dj jgs Fks--- bu rhu O;fDr;ksa esa lcls igys dkSu ?kks”k.kk djsxk 
xksfoan fl/nkFkZ lgh esa fouez lkglh lkfcr gq,
os tks dqN Hkh dg jgs Fks--- mUgksaus mls lksrs gq, ugh ns[kk Fkk--- uk gh LoIu esa 

;g lp gS fd ftn~nw d̀”.kkewfrZ dks flQZ blh ?kVuk ds fy, rS;kj fd;k x;k Fkk
xkSre cq/n us opu fn;k Fkk fd 25 ‘krkCnh ds ckn os Hkxoku eS=s; ds :Ik 
esa vk;saxs eS=s; dk vFkZ fe= 

eSa lqurk g¡w 
os NsM+rs gq, dgrs gS fd xksfoan fl/nkFkZ dh fnDdr ;g Fkh 
fd og bl jgL; dks vius ikl j[k ugh ik;s 
vkSj fd jkt dks jkt j[kuk--- nqfu;k dh lcls T;knk eqfa’dy phtksa esa ls 
,d j[kuk gS vkSj og Hkh ,sls jgL; dks

vkSj nksckjk fQj ls mUgs NsM+rs gq, lqurk gww¡¡ 
fd ;gk¡ ij nks vksj yksx mifLFkr gaS 
vkSj vxj og lkgl djs rks muds iz’u Hkh vk;saxs 
vxj og lkgl ugh dj ik;s rks bl jgL; dk cks> ges’kk muds lkFk jgsxk

bu ‘kCnksa dks lqudj eSa ,d BaMs ilhus esa lqUu gks x;k
D;k os eq>s bl rjg ls lkeus vkus dks dg jgs gSS 



bl rjg ds vthc iz’u tSls ?kks”k.kk ds :Ik esa 
;g ,d rjg ls izek.ki= ek¡xus tSlk gS 
,d v/;kfRed vgadkj dh ;k=k dk vkjEHk

lqfeyk ds ckgj eSa ns[krk g¡w 
laU;klh xksfoan fl/nkFkZ dks ?ksjs gq, gS--- J/nk ls mUgas flj >qdkrs gq,
eSa bls lqUnj ikrk gww¡¡ vkSj eSa Hkh muds vkxs flj >qdkuk pkgrk g¡w 
vkSj mudh n`f”V dks Lohdkjuk pkgrk gww¡¡--- ij HkhM+ cgqr T;knk gh gS
eSa tkurk g¡¡ mudh vk¡[ksa [kqy pqdh gS 
vkSj fd mUgksaus ml cM+s v/;k; dk ,d Hkkx ns[kk gS

eSa mudh rjg yksxksa ls f?kjuk ugh pkgrk Fkk
;g lgt gh esjk ekxZ ugh Fkk--- uk gh eSa ,slk gww¡¡
ges’kk viuh futh ftUnxh dk [;ky j[kuk vkSj vius iw.kZ ,dkUr dks ewY; nsuk
eq>s uQjr gS yksxks dk esjs ik¡o Nwuk vkSj eq>s flj >qdkuk

esjs fy, ;g ,dne Li”V Fkk 
fd Hkxoku us flQZ bruk dgk gS 
fd xksfoan fl/nkFkZ cq/nRo ds fcUnq rd igq¡p x;s gaS
ij esjh le> dgrh Fkh 
fd flQZ cq/nRo ds fcUnq rd igq¡puk dkQh ugh Fkk
;g rks ;k=k dk flQZ vkjEHk gh gS 

vkSj ;gh ‘kCn esjs ml oDr Hkh Fks 
tc eq>ls vdsys esa xksfoUn fl/nkFkZ ds vuqHko ds ckjs esa iwNk x;k

eSa pqi jgk 
vkSj mu jgL;ksa dks tkurk jgk 
tks muds vf/kd vkSj vf/kd iz’uksa ls ckgj vk jgs Fks
;g ,d dFkk curh tk jgh Fkh
eSa iwuk mRlkfgr igq¡prk g¡w ij ekSu gww¡¡ 
eSa tkurk Fkk 
,d tcjnLr u;s nkSj dk foLQksV gksus okyk gS

eSaus Hkfo”;ok.kh dh Hkxoku tYn iwuk okfil vk;saxs



eSa ns[k ldrk Fkk fd Hkxoku vius gkL; ls eq>s NsM+ jgs gaS 
,d rjg ls og esjh fgEer dh ijh{kk ys jgs Fks vkSj ns[k jgs Fks 
fd eSa muds tky esa Q¡lrk gww¡¡ ;k ugha 
vkSj D;k lp esa jgL; dks vius lkFk j[k ldrk g¡w ;k ugha
;g esjs lPps bjknksa dks lkfcr djsxk
mUgksus eq>s mdlk;k gS--- xsan vc esjs ikys esa gSa--- D;k eSa Q¡l tkÅ¡xk

esjk Hkxoku ds izfr izse esjh cq/nRo dh NksVh >yd ls cgqr cgqr vf/kd Fkk 
xkSre cq/n ds vorj.k dk jkt Hkh eSa crkus okyk ugh g¡w 

eSa tkurk g¡w jgL; dks dSls j[kk tkrk gS
eSaus rc cksyk vkSj nksgjk;k--- eq>s egkd’;Ik gksuk gS

eq>s nq[k gS fd tYn gh eSaus Hkxoku dks dqN ekg Ik’pkr dgrs gq, lquk 
fd dqN ekg igys cEcbZ esa xksfoUn fl/nkFkZ dks fn[kk 
fd xkSre cq/n dh vkRek ,d ‘kjhj dh ryk’k esa gS 
vkSj mlus viuh n`f”V ls ns[kk 
fd Hkxoku xkSre cq/n ds fy, ,d ek/;e cu x;s gaS vkSj og lgh Fkk
ij ;g ekuo dk nqHkkZX; gS fd og xyr tk ldrk gS--- blds ckotwn fd 
mlus lp dh ydhj dks Nw fy;k gS D;ksa fd Hkxoku us mls 
cq/n ?kksf”kr dj fn;k Fkk 
og xk;c gh gks x;k vkSj mlds ckn ls og nksckjk ugh ns[kk x;k
‘kk;n mlus lkspk--- vc bldk Qk;nk D;k gS--- eSa cq/nRo ds fy, [kkst jgk Fkk 
eSaus mls ik fy;k gS Hkxoku dgrs gS cq/nRo flQZ vkjEHk gS ij vUr ugha 
vkSj fd og blds cgqr lehi vk;k vkSj vc cgqr nwj pyk x;k

eSaus ckn esa lquk xksfoUn fl/nkFkZ ,d xq: cu x;k gS 
tYn gh mudk vgadkj xgjs xM~<kas dh lajpuk djsxk 
vkSj mlds f’k”; gksus ds ljy Hkko dk iwjk lR;kuk’k dj nsxk

fdruk cqjk fouk’k eaSus ;gk¡ ns[kk
,d xgjh ihM+k okyk fnu--- fdruh nqHkkZX; dh ckr
og vf/kd ikus ds yk;d Fkk



eSa bl tky esa Q¡luk ugh pkgrk Fkk
eq>s vius vki dks ekjuk iM+sxk vkSj iquZtUe ysuk iM+sxk
vxj ,slk esjs lkFk gqvk

cq/nRo dk igyk vuqHko 
cgqeq[kh ijrksa ds [kqyus esa enn vkSj ‘kq:vkr djrk gS vkSj ;g ijrsa igyh 
ckj lk/kd dks miyC/k gksrh gaS 
lk/kd dks xgjs esa Mwcdj gj ijr ij tkuk pkfg,
vkSj mlds gj ,d vk;ke dks vkRelkr djuk pkfg,

blds fy, 5 ;k 6 ,sls foLQksVksa dh vko’;drk gksrh gSS ;k lekf/k dh 
voLFkk esa bls vkRelkr djuk vkSj ijr rj ijr ?kqy tkuk vkSj /khjs /khjs 
iwjh ;k=k dks iw.kZ djuk vkSj bl esa iwjk [kks tkuk
 
eSa flQZ xgjs vkSj xgjs esa Mwcrk x;k
esjs nSfud thou esa xgjs cnyko vkrs x;s
esjh ‘kkjhfjd xfrfof/k;k¡ vkSj fnu dh ljy fdz;k¡, T;knk lqUnj gksrh x;h
eSaus /;ku lk/kuk djuk cUn dj fn;k 
/;ku gh esjk thou gks x;k
,d xgjs vkjke esa tkx:d gks’kiwoZd jguk 
esjs gj dne esa vk x;k] esjs gj b’kkjs esa] esjs ns[kus ds <ax esa] esjs [kM+s gksus 
ds <ax esa] esjs cSBus ds <ax esa] crZu lkQ djuk] ugkuk] nk¡rkas dks lkQ djuk 
t+su ,d thrk tkxrk vuqHko gS--- /;ku esa thus dk ,d <ax gS

/;ku tSlh dksbZ pht esjs fy, ugh gS
flQZ /;ku dh voLFkk gS 

eSaus viuh iwjh ltxrk vius ljy nSfud xfrfof/k;ksa esa yxk nh 
vkSj ftruk lEHko gks eSa mruk ,d ?kus vU/ksjs dejs esa lksrk

eSa tkurk Fkk eSa dkys pdz dh nksckjk ls izrh{kk dj jgk gww¡
jkr ds vU/ksjs ls igpku djus ds fy, 
eSa jkf= dks ns[kus yxk

esjk t+su esa pyuk vkSj t+su esa cSBuk 
esjs pkjksa vksj izdkf’kr gksus yxk



vc eSaus Hkxoku ds lkFk jgL;ksa ds }kj ikj dj fy, Fks--- 
Hkxoku lw{e ‘kjhj eas eq>s vkSj Hkh tYnh tYnh feyus vkus yxs
eSa muds xqIr :i ls ÅtkZ iznku djus ds rjhdksa dks lh[kus yxk 
vkSj muds ‘kkUr vkSj xqIr dke djus ds rjhdkas dks

eq>s vius HkkSfrd ‘kjhj dks mUgs vf/kd ls vf/kd miyC/k djokuk Fkk
vkjkenk;d ifjfLFkfr;k¡ rS;kj djuh Fkh 
muds izos’k ds fy, vkSj eq> ij dke djus ds fy,

,d vkSj jgL; Fkk ftl esa eSa c<+ jgk Fkk 
vkSj fxj jgk Fkk--- og Fkk esjk pyus dk <aXk 

esjh fiNys tUe dh foikluk dh rjax /kkjk, vkSj jkLrs [kqys Fks 
;g lh/kh [kM+h rjax /kkjk¡, ,d thfor xq: ds fy, vklkuh ls miyC/k gksrh gS
blfy, xkSre cq/n us eq>s vius ek/;e ds fy, mi;qDr ik;k

Hkxoku ges’kk ,d fu’fpr <ax ls pyrs Fks 
mudh dqUMfyuh eq>ls cgqr T;knk Å¡pkbZ ij fgyrh vkSj ygjkrh Fkh 
vkSj cgqr fo’kky QSyh gqbZ] yEch vkSj xgjh Fkh

Hkxoku vklkuh ls esjs fodkl dh xfr c<+k ldrs Fks 
vxj eSa lh/kh [kM+h fn’kk esa 
mudh fl/kkbZ ds lkFk rkyesy esa vk tkÅ
bl fy, eSa muds lkFk gkFk ls gkFk feykdj xgjs ikuh esa pyus yxk
dne ls dne--- lh/kh [kM+h ygj ls lh/kh [kM+h ygj 
EkSa /khjs /khjs mudh rjax /kkjk¡vksa esa foyhu gks jgk Fkk 
mpkbZ;k¡ gh mpkbZ;k¡ esjs lkeus [kqy jgh Fkh
eSa muds fnO; izdk’k dks Fkkes Fkk 
og esjs lkFk ukp jgs Fks

vk¡lw Fkers ugh bu fnO; yEgksa dks crkrs gq,

feLVªh Ldwy dh dk;Ziz.kkyh esjs lkeus [kqyh Fkh
eSa muds feLVªh Ldwy dk fgLlk cu x;k



                        
        vkleku cjlk jgk 
                        ghjs 
                           ns[kks!!  
      vkleku cjlk jgk 
                 ghjs rqEgkjs Åij 

        dy dh o”kkZ 
                  d`rKrk cjlrh gqbZ 

  ekSu esa 
     dy cjlh o”kkZ 
 

                ekSu  
                  ekSu dh v’kq/kkjk 
                             d`rKrk esa 
                     dy cjls ghjs 

      dy gqbZ o”kkZ 
             rqe ns[kks\ 
rqEgkjs Åij ghjs 
          dy cjlh o”kkZ!! 
                         

gkbdw jtuh’k 1986



gkbdw jtuh’k 1986

        

lqxU/k mBrh gqbZ 
              ekSu xgjkrk gqvk 
                          vnZ’;!! 

    Pkhy f{kfrt esa eaMjkrh 
                 Hkhrj dk vkleku 
         Qwy f[kyf[kykrs gq, 

cgrs dneksa ds fu’kku  
          ,d lkSE; eqLdku 
   gkFkks esa xqykc 
         ---foyhu gqvk 
                  flQZ ,d xqykc 
                           mBrh lqxU/k!! 



eSa bl nqfu;k esa igyk vkneh g¡w tks ?kks”k.kk djsxk 
vkSj crk;sxk Hkxoku ds dFku dk vlyh vFkZ 

fd og cq/nRo ls ijs pys x;s gS

;g ,d dzkfUrdkjh dFku gS
lcls igyh ckj Hkxoku us ,slh vthcksxjhc ?kks”k.kk dh

yksx bls dkO; dh n`f”V ls ns[krs gS
Hkxoku dks dkO; ds lgkjs dh dksbZ t:jr ugha gS
;g ,d okLrfod ?kks”k.kk Fkh--- ,d vlyh ?kVuk tks ?kVh 

Hkxoku lcls cM+s tqvkjh--- vius thou ds lkFk [ksyrs gq, 
ges’kk Å¡ps vkleku esa ryokj dh /kkj ij pyrs
mUgksus ,d dne vkxs tkus dk fu’p; fd;k 
tgk¡ fdlh thfor cq/n us dHkh igys viuk dne ugh j[kk

fdlh cq/n us ‘kjhj esa thrs gq, vius lw{e ‘kjhj dks 
vius f’k”; dks ugh lkSaik 

vius lw{e ‘kjhj dks lkSaius ij 
mudk HkkSfrd ‘kjhj vlqjf{kr jg tkrk--- detksj
mudk ‘kjhj igys ls gh dkQh detksj vkSj uktqd Fkk
;g lkSaiuk dkQh egRoiw.kZ vkSj cgqr [krjukd Fkk 

eSa bls ,dne gh le> x;k
eSa mUgs cgqr /;ku vkSj psruk ls lEHkkyus yxk

;g vuqHko brus fo’kky gS fd eSa mUgs ,d fdrkc esa ugh lek ldrk 
og esjs muds lkFk egkure tkx`r vuqHko gS 
vkSj ;g vuqHko psruk dh cgqr xgjh vkSj vikj nqfu;k esa c<+rs x;s

eSa fu’py jgrk g¡w vkSj mUgs ns[kus nksckjk cEcbZ ugh tkrk g¡wa 
eSa xqIr:Ik ls muds u, vk;keksa esa ;k=k dj jgk Fkk
vius ‘kjhj dks ;k=k ;k vkustkus ds fdlh [krjs esa ugh Mkyuk pkgrk Fkk 
eq>s iwuk esa ekSu jguk Fkk  

eSa tkurk Fkk Hkxoku iwuk esa vkus dh rS;kjh dj jgs gS vkSj ,slk gh gqvk 
4 tuojh 1987 Hkxoku iwuk vkJe esa igqp¡rs gSa



vksg egku lQsn g¡l

ge lc mudh dkjksa ds ny dh izrh{kk dj jgs Fks
xqIr :Ik ls cEcbZ ls--- jkr ds chp esa

laU;klh ukp jgs Fks vkSj xhr xk jgs Fks
eq[; }kj ls ykÅRlq rd HkhM+ yxh gqbZ Fkh 
izrh{kk vkSj izrh{kk djrh--- ukprh vkSj mRlo eukrh
2 cts ds yxHkx Hkxoku lc dh vksj gkFk fgykrs gq,
vkSj vUnj gh vUnj f[kyf[kykrs gq, vkrs gaS

jksYl jks;l dh fiNyh lhV ij LoxZ 
fdruk egku HkkX;--- esjs fiz;re xq: iwuk esa okfil

Hkxoku nksckjk ls viuh Å¡pkbZ ij gS 
gj lqcg viuh rjg ls ukprs gq, lexzrk ls vius jax esa gSa 
rqe mUgs vkleku dh Åpk¡bZ;ksa ij viuh ckgksa ls foLQksV 
djrs gq, ns[k ldrs gks 
iwjs pk¡XkRlq gkWy dks Mwcksrs gq,--- nedrh mM+kuksa ds n`’;ksa ls

lkSE; e/kqj eqLdjkgV 
mudh eqLdjkrh vk¡[kksa esa ,d jgL;

Å¡ps vkSj Å¡ps--- Hkxoku Å¡pkbZ;ksa vkSj Å¡pkbZ;ksa esa 
muds vkus ij I;kj ds xhr cjl jgs gSa  

ges viuh vkRek dh xgjkbZ esa ys tk jgs gaS



rjaxs Hkhrj vk jgh gaS--- rjaxs Hkhrj vk jgh gaS

laU;klh vkuUn esa gS--- og nksckjk ls I;kj esa gS 
mudh vk¡[kas [kq’kh vkSj d`rKrk ls ped jgh gaS 
cq/nkQhYM nksckjk ls ngd jgk gS 
gok esa dqN u;k lk gS

Hkxoku bl i`Foh x`g ij ,d u;s vkneh ds vkxeu ij izopu nsrs gS 
u;k vkneh dk vkxeu f{kfrt ij gS

lqugjk Hkfo”;--- ckxh--- ,d u;h lqcg
iwjk cq/nkQhYM ÅtkZ ls Hkjk Fkk
vkSj ,d u;s vkneh ds tUe dh izrh{kk dj jgk Fkk 

eSa tkurk Fkk--- vkSj muds lkFk ukp jgk Fkk 
dkSu ukp jgk Fkk--- D;k eSa ukp jgk Fkk 
;k ;g Hkxoku gS tks esjs vUnj ukp jgs Fks 
ukpus okyk [kks x;k flQZ u`R; gh cpk 

Hkxoku jtuh’k xq:vksa ds xq: ,d vn~Hkqr tknwxj 
,d u;k vkneh--- jtuh’k--- eS=s; ,d fe=--- f{kfrt ij 

mudk foosd vkSj vk;q 
esjh tokuh vkSj cPpkas tSlk LoHkko 
,d lkFk ,d gksdj dke djrs gq, 
eSa muds ‘kjhj vkSj cq/nkQhYM+ dh viuh tokuh ls j{kk d:¡xk  
os vius vikj vuqHko vkSj food ls esjk ekxZn’kZu djsaxs

ge ml {k.k dk bUrtkj dj jgs gSa 
tc ;g lc nqfu;k ds lkeus vk;sxk 
D;k foLQksVd dgkuh  

;g ,d lEHkkfor lPpkbZ Fkh 
tks eSa igys gh ns[k ldrk Fkk 
,d dzec/n foLQksV 
tks ,d fo’kky ubZ ?kVuk dks vUtke nsxk 
dkQh laU;kfl;ksa dk cq/n gks tkuk 
vkSj gj rjQ ls mudk fudy fudy dj vkuk  



gesa 100 cq/nksa dh t:jr Fkh--- tYnh gh 
lkewfgd ijkpsruk dks izdk’k ls Hkjus ds fy,

Hkxoku ds vkxeu ls muds utnhdh laU;kfl;ksa dk iwjk lewg Hkh lkFk vk;k 
eSaus vc rd muds ckjs esa i<+k gh Fkk vkSj dYiuk djrk Fkk 
fd muesa ls dkQh xqIr :Ik ls cq/nRo dks izkIr gks pqds gSa

eSaus fny dks phjus okyh vlk/kkj.k dgkfu;k¡ dks i<+k Fkk 
xkSre cq/n tSls xq:vksa ds egku f’k”;ksa dh mapkbZ;ksa ds ckjs esa

eSa LoIu ns[k jgk Fkk fd eSa bu izdk’keku fnO; yksxksa dks ns[k ikÅ¡xk 
vkSj muds chp py ikÅ¡xk--- bu esa ls dkQh HkkX;’kkyh laU;kfl;ksa ds ikl 
Hkxoku ds pj.kkas esa 12 ls 15 o”kZ cSBus dk lEeku vkSj lkSHkkX; Fkk

eSa muds izfr foLe; ls Hkjk Fkk vkSj mudh rjQ vk’;pZpfdr 
vk¡[kksa ls ns[kus yxk vkSj muds ikl ls xqtjrs oDr vius gkFk 
tksM+dj mUgas vUnj ls iz.kke djrk  
esjh bPNk Fkh fd dk’k esjk Hkh Hkxoku ds brus lehi jgus 
dk muds tSlk HkkX; gks 

bueas ls dkQh yksx ftUgs eSa tkurk Hkh ugh Fkk 
muds izfr flQZ esjs vknj us gh muds dzks/k dks mHkkj fn;k 
D;k ;g fofp= cqjk LoIu gS 

eSa mu ds fy, vius lkjs izse vkSj vk’kh”k dh dkeuk djrk 
fd os ,d fnu vius cq/nRo esa tkx tka,

eq> ij utj j[kh tk jgh Fkh 
Hkxoku ds }kjk--- ij vc izR;sd laU;klh ds }kjk Hkh  

vkJe esa funkZs”krk ls vkfgLrk vkfgLrk pyuk 
xq:Rokd”kZ.k jfgr fcuk iz;Ru ds cguk 
,d tkuus okyh vkSj I;kjh eqLdku ds lkFk

lRrk/kkjh yksxksa dh bZ”;kZ vkSj vagdkj
mUgkasus esjs ckjs esa >wB vkSj vQokgsa QSykuk ‘kq: dj fn;k 
vkSj esjk uke cnuke djuk ‘kq: dj fn;k 



eq> ij lc vksj ls geyk fd;k x;k 
muds ‘kCnkas ls] HkkoukRed ÅtkZ ls vkSj mudh gjdrksa ls 
esjs ckjs esa /kkj.kk pkjksa vksj cuus yxh 

fd eSa lksprk gww¡¡ fd eSa xq: gww¡¡  	
fd eSa lksprk gww¡ fd eSa cq/n gks pqdk gww¡¡ 
fd eSa cq/n gksus dk <ksax dj jgk gww¡¡ 
fd eSa xq: dh udy dj jgk g¡w 

fd eSa udkjkRed vkSj xUnh ÅtkZ QSyk jgk gww¡¡ 
fd eSa yksxksa dks vius >wB ls Q¡lk jgk g¡w  
fd eSa flQZ mudk /;ku [khapus dh dksf’k’k dj jgk gww¡¡ 
fd eSa ,d egku <ksaxh gww¡¡ 
fd eSa nwljk Hkxoku cuuk pkgrk gww¡¡ 

EkSa muds lansg dks le> ldrk Fkk 
eSa dqN Nqik jgk Fkk--- ;gh fu’fpr Fkk 

fd eSa cq/n gww¡¡--- ;g eSa xqIr :Ik ls igys gh tkurk Fkk 
fd eSa xq: dks n’kZkrk Fkk ;g Hkh eSa le> ldrk Fkk 
fd eSa xq: gksus dk <ksax dj jgk gww¡¡--- bldk Hkh eq>s cks/k Fkk 
D;ksa fd eSa mUgas vius vUnj laHkkys Fkk

mudh /kkj.kk vkSj mudh rhoz dksf’k’k fd esjs pkjksa vksj lc dks ;g irk pys
bl us eq>s flQZ vk’p;Zpfdr fd;k 
blus eq>s fo’okl fnyk;k fd eSa lgh ekXkZ esa gww¡¡ 
vkSj ;g mudk eq>s izek.ki= nsus dk rjhdk gS

eSa ‘kkfUr ls vkSj vkfgLrk vkfgLrk ls vius cq/nRo dh vksj c<+ jgk Fkk
eSa muds udkjkRed ck.kksa dks vklkuh ls vius vUnj lek ldrk Fkk
esjs ikl esjs lkFkh ifFkdksa ds fy, d:.kk Fkh  

os uk igq¡p ikus dh otg ls ihM+k esa gksaxs--- ftlls bZ”;kZ iuirh gksxh
fdruk ihM+knk;d gksxk muds fy, 
esjk muds ikl ls I;kj ls pyrs gq, fudyuk  
eSa muds fy, xgu d:.kk dk vuqHko djrk gww¡¡ 

bu dqN eghuksa esa t:j dqN 20]000 laU;klh esjs ikl ls fudys gksaxs
esjh pky dh udy djrs gq,  



esjs ckjs esa jkst vQokgsa c<+rh--- esjs fy, ;g lc Bhd Fkk 
esjs fy, lh[kuk t:jh Fkk bl lc dks vius Hkhrj lek ysuk 
vkSj bu NksVh NksVh ukjktfx;ksa dks laHkky ysuk  

vxj mUgksuas ;g nks”kiw.kZ vQokgsa ugha QSyk;h gksrh 
rks ;g esjs fy, ,d cM+k vk’p;Z gksrk 
eSa tkurk Fkk vlfy;r esa ;g mudh eq>s le>us dh ‘kq:vkr gS 
vkSj fd os ml izdk’k dh otg ls izfrfdz;k djrs gSa 
ftls og esjs pkjksa vksj ns[krs gaS 
ij muds vagdkj dks pksV yxh Fkh  
;g ,d ljy ckr Fkh--- dksbZ jkWdsV foKku ugha
;g flQZ dqN le; dh ckr Fkh os tYn gh le> tk;saxs  

eSa vUnj ls g¡l jgk Fkk 
eq>s bl iwjs ?kVukdze esa gkL; dk jl vkus yx x;k Fkk 
eSa mUgsa vkSj vf/kd izse djus yxk vkSj eqLdjkrk 
vkSj I;kj ls gkFk fgykrk tks dksbZ Hkh eq>s fuafnr djrk 



eq>s ;kn gS ,slk gh ,d ‘kkunkj fnu 
eSa viuh jkst ds le; nksigj dks 2-30 cts vkJe ds }kj ij igq¡prk g¡w 
vkSj 40 laU;kfl;ksa dh ,d drkj dks vius ihNs ns[krk gww¡¡--- esjs Bhd ihNs 
esjh pky dh udy mrkjrs gq, 
;g lc esjs fy, gkL;dkjd Fkk--- ij muds fy, xaHkhjrk dk fo”k;  

mUgas mudh foikluk FksjhfIkLV us esjh udy mrkjus ds fy, cksyk Fkk 
vkSj esjs ihNs vkfgLrk vkfgLrk pydj lc laU;kfl;ksa ds lkeus 
esjk vieku djus ds fy, cksyk Fkk 
esjk ihNk djrs jguk eSa tgk¡ Hkh tkaÅ vkSj eq>s vdsyk ugh NksM+uk  
tc rd fd eSa dzksf/kr ;k csbTtr uk gks tkÅ ;k Hkkx uk tkÅ ;k dqN 
tcjnLr lk uk ?kV tk, 
eSaus bu lc laU;kfl;ksa dh drkj dks vkJe ds }kj ij ns[kk
eSa d`”.kk vkfQl ds ikl ls fudyk tgk¡ ij lRrk esa cSBs 
yksx bl lc dks ns[k jgs Fks

;g lc esjs fy, fdruk lqUnj Fkk 
40 ds yxHkx laU;kfl;ksa dks /khes pyrs ns[kuk 
mUgas vc muds cjkcj dk lkFkh feyk gS
eSa vUnj ls eqLdkjk;k vkSj mUgas utjvankt djrk jgk  
esjk /;ku [khapus ds fy, og esjs ihNs [kk¡lus yxs vkSj xyk lkQ djus yxs 
eq>s mudh pky ekywe Fkh vkSj eSa pyrk jgk mudks utjvankt djrk jgk 
vkSj vUnj gh vUnj g¡lrk jgk--- tYn gh eSa ikuh ds >jus ds lehi vk x;k  
tgk¡ eSa :dk vkSj dqN nsj Fke dj lkSUn;Z dks fugkjrk jgk vkSj 
mls Hkhrj mrkjrk jgk  
viuh vk¡[ksa can dj pyrs ikuh dh vkokt dks lqurk jgk   
og tYn gh Åc tk;saxs vkSj ‘kk;n vkxs pys tk;saxs

ij mUgs gj ‘krZ ij esjk ihNk djus dks dgk x;k Fkk 
blfy, og lc :ds jgs vkSj fu’py [kM+s jgs
eq>s ekywe Fkk--- eSaus vc mUgas idM+ fy;k gS--- og Q¡l x;s Fks 
vc eSa tks pkagw og dj ldrk Fkk vkSj mUgs esjk ihNk djuk iM+sxk

vkg--- egku--- t+su xq: jtuh’k 
mUgs t+su ds thus dk <ax fn[kkvks  
;g esjk HkkX;’kkyh fnu Fkk 
60 ds yxHkx laU;kfl;ksa dh HkhM+ bDdBh gksdj ns[kus yxh  
bu 40 dks tks esjs ihNs csodwQ yx jgs Fks



bl ;q/n ds {k.kksa dks gks’kiwoZd [ksyks  
eSa fu’py jgk vkSj mudks v’kkUr gksrs ns[kus yxk 
;g mudks feys vkns’k dk fgLlk ugh Fkk 

og viuh gkj dks ns[kus yxs--- eSa bl dgkuh dks tkjh j[kuk pkgrk Fkk 
bl fy, eSaus /khjs ls nksckjk pyuk ‘kq: dj fn;k rkfd mudks [kks u nw¡ 
vkfgLrk vkfgLrk eSa vkxs pyrk jgk tgk¡ vkxs tkus ij jkLrk ikuh ds >jus 
ds Åij pV~Vkuksa ij tk dj [kRe gks tkrk Fkk 
eSa /khes ls cka;h vkSj ?kwek--- jkLrk ladjk Fkk 
lHkh 40 dks eq> ls vc okilh ij lkeuk djuk iM+sxk
fdruh [kq’kh--- eSaus mUgs Q¡lk fy;k 

eSa pqipki vkfgLrk vkfgLrk pyrk jgk 
eSaus ns[kk og fgpfdpk jgs Fks fd esjk ihNs djs ;k ugha
igys dqN yksx vkrs jgs vkSj cUnjksa ds lewg dh rjg ckdh 
yksxksa us Hkh ihNk djus dh dksf’k’k dh 
ij og ,d drkj eas cgqr vf/kd yksx Fks vkSj txg ladjh Fkh
flQZ dqN yksx gh fgy ldrs Fks vkSj muds ikl gh eqM+us ds 
fy, Ik;kZIr txg Fkh 
ij lkFk lkFk ihNs ds yksx muls fHkM+ Hkh jgs Fks

vkg vkg--- vc og D;k djsaxs 
bl fy, eSa ikuh ds >jus ds Åij ,d pV~Vku ij p<+ x;k 
vkSj mu lc dh vkSj uhps ns[kus yxk og lc LrC/k vkSj xw¡xs Fks 
viuh vxyh pky ds fy, pdjk pqds Fks

eSa galk--- gs cUnjkas--- esjk ihNk djks--- tSlk rqEgs cksyk x;k gS 
flQZ esjk ihNk djks--- pV~Vku ds Åij bl jkLrs ls vkvks

okg--- og lc eDf[k;ksa dh rjg frrj fcrj gks x;s--- ,d nwljs dks ns[krs gq, 
vkSj iwjk vkJe mudh gkj dks ns[k jgk Fkk
 
vk tkvks vk tkvks 
eSa I;kj ls nksgjkrk gww¡¡--- vk tkvks vk tkvks 
rqEgs bruh vklkuh ls gkj ugh ekuuh pkfg, 
esjh rjg pyuk--- de ls de lgh <ax ls pyks
esjh izrh{kk djks--- eSa vHkh rqEgkjs pyus ds fy, rqEgkjs vkxs vkrk gww¡¡ 
esjk izrh{kk djks--- eq>s rqEgs fn[kkuk pkfg, fd dSls pyuk pkfg, vkSj fdl <ax 
ls udy mrkjuh pkfg,--- esjh izrh{kk djks--- esjh izrh{kk djks--- og lc Hkkx x;s



,d ds fo:/n pkyhl 
foikluk FksjhfiLV us blds fy, cksyk Fkk 
[kqn ds yksxksa ls gh mldh csbTtrh gks x;h

esjh foikluk pky pkjksa rjQ ppkZ dk fo”k; Fkk 
vkSj ;g esjs ;gk¡ vkus ds igys fnu ls gh Fkk 
bl FksjhfiLV us ges’kk esjh rjQ mldh ukilanxh cksy cksy dj fn[kyk;h 

ml ls gj foikluk xqzi esa esjs ckjs esa iz’u iwNs tkrs Fks 
og ,d tkuh ekuh FksjhfiLV Fkh vkSj mlds ikl lHkh mÙkj gksus gh pkfg, Fks 
iwuk vkJe esa foikluk lkezkT; dh Hkjkslean iksi 
mlus nks”kiw.kZ /kkj.kk QSyk;h 
fd eSa fcYdqy ludh lk gww¡¡ vkSj yksxksa dk /;ku vkdf”kZr dj jgk gww¡¡  
fd eSa foikluk dh voLFkk esa ugh gww¡¡ cfYd esjh ÅtkZ cgqr gh de gS 
vkSj eSa flQZ ,d ejs gq, ekuo;a= dh rjg py jgk gww¡¡
fd eSa ,d Hkkjrh; gww¡¡ tks fd dkeokluk ls nck gqvk gS 
vkSj mldk esjs ckjas esa v/;;u Fkk fd eSa iwjh rjg ls tek gqvk gww¡¡ 
vkSj dkeqdrk dh otg ls :dk gqvk gww¡¡ blfy, esjh pky vkfgLrk gS 

esjh rjg ds yksx xUnh vkSj de ÅtkZ dks QSykrs gS 
vkSj eSa ,d fi’kkp dh rjg nwljksa dh ÅtkZ dks pwlrk gww¡¡ 
vkSj esjh ÅtkZ ls cgqr nwjh j[kuh pkfg, 

eSa ns[krk Fkk foikluk ds lk/kd eq>s ns[kdj eq¡g eksM+ ysrs Fks 
vkSj nwljh fn’kk esa pyuk ‘kq: dj nsrs Fks 
tgk¡ Hkh eSa tkrk vkSj ;g ckr ,d chekjh dh rjg QSy x;h  
eq> ls ,d dks<+h ds jksxh dh rjg O;ogkj fd;k x;k--- ,d cfg”d̀r dh rjg

eSaus mudh /kkj.kk ds ckjs esa lquk  
tks fd nwljs loZ’kfDreku NksVs xq:vksa FksjhfiLV rd igq¡p pqdh Fkh 
vkSj tYn gh eSa [kcjksa esa Fkk--- ;g ckr lc rd igq¡p x;h 
vkSj gj u, vkus okys yksxksa dks eq> ls nwj jgus dks dgk x;k 

vkJe esa fdlh nwljh le; pyrs oDr eq>s mlh FksjhfiLV us jksdk 
vkSj eq> ij fpYykrs gq, cksyh fd eSa chekj gww¡¡ vkSj eq>s 
fnekxh bZykt dh t:jr gS 
<+kasx djuk NksM+ nks vkSj lkekU; <ax ls pyks 



eSaus eqLdjkrs gq, iwNk fd og ges’kk eq>s tYnh esa b/kj m/kj 
Hkkxrh gqbZ dSls fn[krh gaS
mlus izR;qRrj fn;k fd og Hkxoku ds }kjk foikluk fl[kkus ds fy, fu;qDr gS 
og rst pyrs gq, ;k Hkkxrs gq, Hkh ltx jg ldrh gS 
fd /khes pyuk flQZ i/nfr fl[kkus ds fy, gS
i/nfr dks NksM+uk gksrk gS vkSj iw.kZ vH;Lr gksus ds ckn dksbZ dqN Hkh dj 
ldrk gS mls lc ekywe gS 

blfy, eSaus etkd djrs gq, mlls iwNk 
D;k dkj.k gS Hkxoku ds /khes pyus dk
og cksyh eSa dkSu gksrk gww¡¡ Hkxoku ds ckjs esa cksyus okyk 
vkSj fd esjh f’kdk;r vkJe dks dh tk;sxh vkSj eq>s cSu fd;k tk;sxk 

ml ds vykok eq>s >wBs vQokgksa dh gj ,d tM+ ds ckjs esa ekywe Fkk 
D;ksasfd nsj losj gj QSyk;h gqbZ vQokg esjs ikl igq¡prh gh Fkh 

,d fnu tc eSa cq/nk gkWy esa ‘kke dh lHkk ds fy, drkj esa [kM+k Fkk 
,d teZu efgyk fglad <ax ls esjh rjQ vk;h 
vkSj ml us eq>s mlds vklikl uk pyus vkSj ml ls nwj jgus dks dgk 
mlus eq>s dBksjrk ls esjh leL;kvksa ds ckjs esa Hkk”k.k fn;k 
vkSj crk;k fd eSa cq/nkQhYM dks pwl jgk gww¡¡
100 ds yxHkx laU;klh mlds dzwj ‘kCnksa ds vk?kkr dks ns[k jgs Fks  
drkj /khjs /khjs eq> ls nwj gksrh x;h 

eSa bu ifjfLFkfr;ksa dks lEHkky ldrk Fkk 
tc rd og flQZ ckrksa rd gh lhfer Fkh--- bruk lc Bhd Fkk

mu fnuksa iwuk esa ,d ljy iryh lh efgyk Fkh tks fd p’ek igukrh Fkh 
og Hkh /khjs pyus dh otg ls eq’fdy esa iM+ xbZ 
vius vki dks dyafdr gksus ls cpkus ds fy, mls eq> ls nwjh cukuh iM+h  

ogh vkdzed teZu efgyk fpYyk;h 
fd eSa dkeqdrk ls nck gqvk Hkkjrh; gww¡¡ vkSj mlus esjs 
pdzksa dk v/;;u fd;k gS 
vkSj fd esjk bykt flQZ bl iryh p’es okyh efgyk tks fd /khjs pyrh gS 
ds lkFk laHkksx esa tkuk gS

lc g¡l jgs Fks--- ;g mu lcds fy, vPNk rek’kk Fkk



igyh ckj eSa nq[kh Fkk--- lp esa
vius fy, ugha D;ksa fd eSa [kqn dk cpko dj ldrk Fkk 
ij Bsl yxh ;g ns[k dj fd mUgksuas bl ljy funksZ”k efgyk ij vk?kkr fd;k 
vkSj eSa mlls cM+k Qklyk cuk dj j[krk--- flQZ mldks cpkus ds fy,

;g esjh u;h ‘kSyh cu xbZ yksxksa ls vius vki dks nwj djrs tkuk 
gj fnu vkusokys u, ;qok yksx vkrs gh rqjUr esjh vkSj vkdf”kZr gksrs  
eSa mUgs ekSu vkSj eq>ls nwj jgus dks dgrk 
D;ksa fd eSa tkurk Fkk flQZ ,d ;k nks fnu esa muds eu esa esjs ckjs esa tgj 
Hkjk tk;sxk vkSj og esjh rjQ viuh ihB dj ysaxs tSls 
eSa mUgsa xyr jkLrk fn[kk jgk Fkk

eSa lcls nwj jgk--- laU;klh ;k vke vkneh
eq>s vyx Fkyx fd;k x;k mu yksxksa ds }kjk tks eq>s rksM+uk pkgrs Fks 
tks esjs ia[k dkVuk pkgrs Fks--- nnZ igqapkus dh dksf’k’k dj ds ;k cckZn dj ds 

;g esjs fy, jkst dh [kcj Fkh--- esjk jkst dk vkgkj 
,d gtkj ds Åij laU;kfl;ksa us 
eq>s fdlh u fdlh <ax ls uqdlku igqapkus dh dksf’k’k dh
FkksM+s cgqr tks eq>s izse djrs Fks--- tYn gh esjs utnhd fn[kus ls Hkh Mjus yxs 
D;ksa fd tYn gh mudks Hkh HkhM+ ls vyx Fkyx dj fn;k tk;sxk

Eksjk jkr dk [kkuk cgqr ‘kkfUr esa gksrk   
eSa ftl Hkh est+ dh rjQ c<+rk ogk¡ ls yksx mB dj dgha vksj py iM+rs 
Pkyus ds jkLrs lkQ gks tkrs D;ksa fd eSa tgk¡ Hkh pyrk 
yksx ogk¡ ls nwj gV tkrs 
 
eq>s ;g rek’kk ilUn Fkk--- og ,d ‘kga’kkg ds fy, ekxZ cuk jgk Fks  



bu fnukas eq> ij dqN fgald ‘kkjhfjd geysa Hkh gq,  
,d volj ij eq>s tksj ls /kDdk fn;k x;k rkfd eSa pyw¡ 
vkSj ‘kh?kzrk ls vkxs c<w¡  
,d nwljh ckj eq>s mBk dj fglad <ax ls /kjrh ij Qsad fn;k x;k 
fdlh vkSj us eq>s flj ij ekjk ;g cksydj fd eq>s t+su NM+h dh t:jr gS 
,d nwljs etcwr ck¡gkas okys O;fDr us eq>s cqjh rjg ls fgyk;k <qyk;k 
rkfd eSa vius fnekxh [kqekj ls ckgj vkÅ¡ 
fLofeax iwy esa /kdsyk x;k vkSj eq>s rSjuk ugh vkrk gS
bu geyks ds ckjsa esa laU;kflvksa ds chp ppkZ gksrh Fkh 
vkSj dqN vkSj yksxksa us Hkh esjs ekSu dk Qk;nk mBkuk ‘kq: dj fn;k
  
eq>s etkd dk fo”k; le>k tkrk Fkk
eSa ejk gqvk vkSj xEHkhj Fkk vkSj xEHkhjrk Hkxoku dh n`f”V esa ,d jksx Fkk

eSa flQZ gks’kiwoZd py jgk Fkk 
vkSj esjs psgjs ds gkoHkko vuklDr ltxrk ds Fks 

vkJe ds ukVd xzqi us esjs Åij O;aX; dk ,d ukVd cuk;k 
^/khes pyrs gq, Hkxoku gksus dk <ksax jpkuk vkSj Loa; dks cq/n le>uk*
lSdM+ksa g¡lrs f[kyf[kykrs yksxkas us bls ns[kk 
ftUnxh ,d etkd Fkh--- ftUnxh cl g¡lrs jguk vkSj jaxhu Fkh 
eSa muds vk/;kfREkd eukssjatu ds fy, fu’kkuk Fkk

;g fdLlk vkxs vkSj vkxs c<+rk jgk--- ugh vQokgsa 
gj fnu u;s geys--- u;s ‘k=q 
;g esjs fy, cgqr ÅckÅ gksrk tk jgk Fkk 
vxj os eq> ij geyk djrs gS 
rks de ls de ,d ckj ,d vPNk rdZ ;k cgl dk dkj.k rks yk;as 
og flQZ vkrs--- dqN Hkh dgrs vkSj Hkkx tkrs vkSj esjh vk¡[kkas esa Hkh u ns[krs

vgadkj--- bZ”;kZ vkSj vc dk;jrk 
dksbZ vtjt ugh ge tgk¡ Fks ogaha gS
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Qwy vkSj dk¡Vs 

eSa cq/nkQhYM esa ugha--- ,d yM+kbZ ds eSnku esa py jgk Fkk 

eaSus bls Hkh Lohdkj fd;k D;ksa fd blus eq>s csgn ltx cuk;k
vkSSj eq>s ije ltxrk ls pyuk vkSj fgyuk iM+rk 
esjh ÅtkZ ds ?ksjs esa izos’k djus okys fdlh Hkh O;fDr ds fy, 
ltx vkSj gks’kiwoZd gksuk iM+rk
bl us eq>s vius cpiu dh dqaxQw vH;kl vkSj egku 
daqxQw fQYeksa dh ;kn fnykbZ  
ml xq: dh ;kn fnykbZ tks vius f’k”;ksa dks vlyh 
uaxh ryokj ls ltx jguk fl[kkrk Fkk--- jkr dks lksrs le; Hkh 

esjs fglkc ls eq>s gj pht dks ldkjkRed <ax ls iz;ksx djuk Fkk 
;g gks’kiwoZd gksus dk vH;kl Fkk 
eSaus mUgas eq¶r esa vH;kl djokus ds fy, /kU;okn fn;k

esjh yEch ewNas Fkh vkSj FkksM+s yksx tks eq>s I;kj djrs Fks 
os eq>s Qw eUpw dgrs Fks vkSj os esjs daqxQw tSls t+su gkL; ds <ax dks tkurs Fks
 
mPp Lrj ds ;ksX; FksjhfiLV 
Hkxoku ds dke dks QSYkk jgs Fks vkSj yk[kkas lR; ds 
ftKklqvkas dks RkS;kj dj jgs Fks 
tc fd og xqziksa ds fy, gtkjkas MkWylZ ysrs Fks 

HkjkslseUn NksVs xq: FksjhfiLV vkSj eu dks i<+usokys 
tks fd laosnu’khy vkSj Hkxoku ds I;kjs ek/;e gS  



mu lc dh ,der ls esjs ckjs esa jk; Fkh fd eSa dkeqdrk ls 
nck gqvk ,d Hkkjrh; gww¡¡ 

eSa Hkxoku ds lkFk rc ls gww¡¡ tc eSa 19 o”kZ dk Fkk 
eSa Hkxoku ds ikl dkeqdrk ds fy, vklku ekSdksa dh ryk’k esa dHkh ugh 
vk;k Fkk vkSj uk gh mudh lsDl dh Lora=rk dh n`f”V dk 
xyr iz;ksx djus ds fy,  

eSa Hkxoku ds ikl vk;k Fkk flQZ vUnj dh ;k=k ds fy, 
mudh ekuo psruk dks txkus dh ije dksf’k’k ds fy,
vkSj esjs muds izfr ‘kq/n vkSj iw.kZ izse ds fy, 
esjs muds izfr isze us gh eq>s ;gka jksds j[kk 
eq>s lsDl ls nck gqvk dgk tkrk Fkk vxj eSa ,slk gksrk rks Hkh eSa viuh 
dkeqdrk dks Hkwydj viuh vanj dh vkokt ij /;ku nsrk

eSa uke vkSj iSls ds chp iSnk gqvk Fkk ftls eSaus fd’kksjoLFkk esa gh NksM+ fn;k Fkk  
esjh e¡k foeh ckWyhoqM dh cgqr izfl/n vfHkusf=;ksa esa ls ,d Fkh 
esjs firk f’kojkt ,d izfl/n vehjh O;kikjh ?kjkus ls Fks 

lRrj dh nqfu;k esa ckWyhoqM dk vyx gh vankt Fkk--- turk fQYe flrkjksa dks 
nsoh nsorkvksa dh rjg iwtrh Fkh vkSj mudks vlhe izse djrh Fkh 
esjs fd’kksjoLFkk ds lHkh fe= fQYe flrkjksa ds cPps Fks ;k [;kfrizkIr 
O;kikjh ?kjkuksa ls Fks--- tks fd vkt ds fQYe flrkjas gS ;k lQy 
O;kikjh ;k mn~;ksxifr gaS 

tc eSa fd’kksj Fkk rc eSaus fQYeksa esa dke djus esa bPNqd dkQh yM+fd;ksa dks 
ns[kk vkSj ckWyhoqM dh ikfVZ;ksa esa vkus ds fy, bPNqd 
vfr lqaUnj toku yM+fd;kas dks ns[kk 
eq>s dqN vkSj dgus dh t:jr ugha gS 
esjs bu if’pe ds lkFkh nksLrksa dh lsDl okyh [kqyh ftUnxh ds eqdkcys 
eSaus viuh fd’kksjoLFkk ds lkyksa esa lsDl ds ekeys esa T;knk vktknh dks ns[kk 

eSa ges’kk ls cnuke jgk 
vkSj cgqr lqUnj efgykvksa ls f?kjk jgk
fof’k”V :Ik ls esjh vktkn izo`fr vkSj ckxh LoHkko ds dkj.k
esjk cM+ksa ds izfr fcYdqy vkKkdkjh uk gksuk 
vkSj bl lekt ds nfd;kuqlh <k¡ps ds izfr--- esjk iw.kZr% vuknj dk Hkko jguk 
eq>s ges’kk ckxh izd`fr dk le>k tkrk Fkk--- gj yM+dh ftls eSa tkurk Fkk 
eq>s ckxh le>rh Fkh vkSj mUgs ;g vkd”kZd vkSj vPNk yxrk Fkk



eSa vius Hkhrj dh ;k=k esa bruk yxu Fkk 
fd esjs fy, iwuk vkJe esa fdlh ls Hkh lEcU/k cukuk ukeqfdu Fkk

,d cgqr lqUnj vesfjdu yM+dh Fkh 
vkSj eq>s ckn esa irk pyk fd og U;q;kWdZ ‘kgj esa QkWMZ 
,tsaUlh ds fy, ekWMy Fkh 
og vkJe esa vk;h Fkh vkSj mlus eq>s /khes /khes pyrs gq, ns[kk Fkk 
dkQh fnukas rd og eq>s ns[krs jgh vkSj mlus eq>s gSyks dgus dh dksf’k’k Hkh dh

eSa ml le; ekSu esa Fkk
[kkldj yxkrkj laU;kfl;ksa ds }kjk rax fd;s tkus dh otg ls 
vkSj eSaus mls utjvankt dj fn;k 
og eq>s ns[krh jgh vkSj ,d fnu ‘kke dks esjs ihNs vkdj 
mlus irk yxk fy;k 
fd eSa lkFkokys lqUnjcu gksVy esa jgrk gww¡¡ 
og mlh gksVy esa vk x;h vkSj nks eghus jgh

eaSus mls ges’kk ckyduh esa cSBs esjh vkSj ns[krs ik;k 
vkSj og esjs lkFk ckrphr djus dh dksf’k’k djus yxh
mlus ;g ekuus ls badkj dj fn;k fd eSa ekSu esa gww¡¡ vkSj xgjs /;ku esa gww¡¡  
mlus foLrkj ls crk;k fd mlus vkJe esa tkuk can dj fn;k gS 
D;ksa fd mls ges’kk lsDl ds fy, rax fd;k tkrk gS 
vkSj fd gj vkneh ogk¡a mlls feyuk pkgrk gS vkSj mls fcLrj 
ij ys tkuk pkgrk gS 
og U;w;kWdZ esa ,d ekWMy gS 
vkSj og rax vk pqdh gS vknfe;ksa dh mlds izfr lsDl dh pkgr esa 
vkSj eSa gh ,d vdsyk gww¡¡ ftlus mls rax ugh fd;k gS  
mlus eq>s ‘kkUr vkSj laosnu’khy ik;k vkSj esjs lehi vkus dh bPNk tkfgj dh

og lqUnj Fkh--- eSaus mldh dgkuh dks le>k vkSj mldh Li”Vokfnrk dk 
lEeku fd;k
og gkL;in Fkh vkSj g¡lh etkd djus dh vknh Fkh 
cgqr vf/kd cqf/neku Fkh vkSj mls nqfu;k esa ?kweus dk cgqr vuqHko Fkk  
mlds esjs lehi gksus ls tYn gh og Hkh vkfgLrk vkfgLrk 
vkSj lkSE;rk ls pyus yxh 
vkSj mldks Hkh fdlh u;h ÅtkZ us ?ksjuk ‘kq: dj fn;k
vkJe ds cM+s f[kykM+h tks mlds ihNs Fks--- og esjs ls vkSj vf/kd dzksf/kr gks x;s 
vkSj mUgas lnek yxk fd vc esjh xyZ QszaM Hkh gS



eSa mlls FkksM+h nsj ds lEcU/k ds fy, d`rK gww¡¡ 
blus esjh Nfo dks cz„p;kZ vkSj ifo=rk ls 
ekuoh; vkSj lEiw.kZrk esa cnyus esa enn dh

eSa bu iwjs fnuksa esa cz„pkjh Fkk 
oSls ;g dguk Bhd gksxk 
fd eSa cz„pkjh dh ctk; vkuane; Fkk
esjs fiNys thou ds ra=k vuqHko 
eq> esa fQj ls tkx x;s vkSj esjs iwoZ dh dbZ >yfd;k¡a nksckjk ls ltho gks x;h         
                                                            
                                                          
blh nkSjku vkJe lqUnjcu gksVy dks [kjhnus dh dksf’k’k dj jgk Fkk 
ogk¡ ds ekfyd fe- rysjk us eq>ls Lusg djuk ‘kq: dj fn;k Fkk 
vkSSj tc Hkh os ;gk¡ vkrs rks ges’kk eq>ls izse ds nks ‘kCn dgus ds fy, :drs
mUgksus eq>s vlkekU; ik;k vkSj ges’kk esjh viuh ;k=k ds izfr lefiZr gksus 
dh vkSj fu”diV LoHkko dh iz’kalk dh
mUgksus 14 eghus igys eq>s flQZ 1200 : eghus ds fdjk;s ij dejk fn;k Fkk 
vkSj eq>s mlh fdjk;s ij jgus fn;k 
tcfd Hkxoku ds okfil vkus ij dejksa dk Hkko 9000 : izfrekg gks x;k Fkk

vkJe ds izcU/kd ny us 
lHkh laU;kfl;kas dks tks ogk¡ jg jgs Fks lkQ lkQ cksyk fd gksVy dk 
cfg“dkj dj nks D;ksa fd fe- rysjk muds cksys gq, Hkko ij 
gksVy dks csp ugh jgs gS
eq>s rysjk us crk;k fd mUgksaus gksVy dks BIi djus dh /kedh nh gS 
fe- rysjk ,d ljy vkneh Fks mudh dkQh tehu tk;nkn Fkh vkSj 
vlfy;r esa ftl vkdzed joS;s ls lkSns dk izLrko j[kk x;k Fkk mlls 
mudks Bsl ig¡qph Fkh 

vkSj tc rysjk us vkJe ds yksxksa dks viuh rjQ ls ,d Hkko crk;k 
rks mls rqjUr gh vLohdkj dj fn;k x;k vkSj lkFk esa O;kikj [kRe djus dh 
/kedh nh xbZ--- fe- rysjk us eq>s crk;k fd mUgs vkJe izcU/kd ny }kjk 
gksVy dks [kjhnus dh xUnh vkSj vksNh gjdrksa dks ns[kdj /kDdk yxk 

bu fnuksa eq>s vkJe vkWfQl }kjk crk;k x;k 
fd eq>s gksVy mlh fnu NksM+us dk gqDe gS ;k eq>s cSu dj fn;k tk;sxk 
eSaus opu fn;k fd eSa dqN fnuksa esa fdlh nwljh txg dejk <w¡< yw¡xk 
ftl ij mUgksus mÙkj fn;k fd esjs ikl flQZ ,d gh fnu gS 
vkSj fd ;gk¡ ij bUdkj djus okykas dks cnkZ’r ugh fd;k tkrk



vXkYks dqN fnu eSa ,d dejs dh [kkst esa 
vkl ikl tgk¡ tgk¡ laU;klh jgrs gS ogk¡ tkrk g¡w 
^y{eh foykl* ds dejs Hkkjrh;ksa dks ugh fn;s tkrs Fks 
,d vkSj txg fjojlkbZM ds ikl--- ij nksckjk ls dksbZ dejk ugha 
vkSj ;gh lc pyrk jgk--- pyrk jgk 
eq>s ,d NksVh >ksiM+h okyh txg feyh tgk¡ ,d Hkkjrh; laU;klh dejs 
fdjk;s ij nsrk Fkk--- ogk¡ ij eq>s fgald <ax ls crk;k x;k fd og esjs 
fo:/n gS vkSj esjh xUnh ÅtkZ dks ;gk¡ ij ugha pkgrk--- de ls de vxys 
Ng fnu rd eq>s dksbZ nwljk dejk ugh feyk vkSj rc rd eq>s lqUnjcu 
esa gh jguk iM+k

eq>s }kj ij jksd fn;k x;k vkSj ,d cSBd esa cqyk;k x;k  
tgk¡ eq>s cksyk x;k fd eq>s lqUnjcu dks NksM+us dh psrkouh nh xbZ Fkh 
ftldh eSaus vogsyuk dh gS vkSj eq>s vkJe ls cSu dj fn;k x;k gS 
eSaus mUgs crk;k fd eSa fiNys Ng fnuksa ls dejk <w¡< jgk g¡w 
ij eq>s dksbZ dejk ugha feyk 
ftl ij mUgksuas dgk fd ;g mudh leL;k ugha gS 
vkSj fd eSa Hkxoku vkSj mu dh bPNkvksa ds lkFk ugh gww¡¡ vkSj eq>s okfil 
vkus dh t:jr ugha gS 
eq>s ,d ekSdk fn;k x;k Fkk vkSj og vc [kRe gks x;k gS

eSa ,d iwjh fdrkc fy[k ldrk gww¡¡ 
flQZ ,slh fny ngykus okyh ?kVukvksa vkSj Hk;kud vuqHkoksa ij 
tks esjs] laU;kfl;ksa ds lkFk gq, 
[kkldj os laU;klh tks fd Hkxoku ds utnhd Fks
ij eSa ijgst d:¡xk D;ksa fd og tSls gS--- eSa mUgas oSls gh Lohdkj djrk g¡w
og ogh ik;saxs tks mUgksuas cks;k gS

tgk¡ rd esjk lkspuk gS muds ikl bruh Lora=rk rks gS  
Loa; dh jpuk djus dh ;k Loa; dks cckZn djus dh Lora=rk

ij nwljksa dks cckZn djus dh Lora=rk fcYdqy ugha gS
;g nwljs dh ifo= vfXu vkSj Hkhrj dh vk/;kfRed ;k=k esa mYy?kau djuk gS

Hkxoku us dbZ ckj nksgjk;k gS 
fdlh nwljs dh Lora=rk esa n[ky er nks 
vkSj nwljks dks Loa; dh Lora=rk esa n[ky er nsus nks



eSa vkt nwljs dks T;knk egRoiw.kZ ikrk gww¡¡ 
nwljksas dks Loa; dh Lora=rk esa n[ky djus nsuk fuf”dz; :i ls ‘kkfey gksuk gS
nwljksa dks ,d vcks/k bUlku dks /kedkrs ns[kuk vkSj ekSu jguk 
lh/ks :Ik ls vijk/k esa ‘kkfey gksuk gS

,slh ‘kfDr Hkz”V djrh gS vkSj iwjh ‘kfDr iw.kZ :Ik ls Hkz”V djrh gS
‘kfDr’kkyh ftUgsa o’k esa ugha dj ldrs 
mUgsa og izfrcfU/kr djds ‘kklu djrs gaS 
vkSj izfrcfU/kr djus ds Hk; esa thus dks etcwj djrs gaS 
rkfd yksx vkKkdkjh xqyke cus jgs

laU;kfl;ksa dks izfrcfU/kr djuk lcls xUns vkSj fuEu Lrj ij ck/; djuk gS

laU;klh dksey gS  
flQZ blfy, D;ksa fd og Hkxoku dh mifLFkfr dks NksM+dj ugh tkuk pkgrk

og laU;kfl;ksa ds Hkxoku ds izfr izse ds lkFk [ksy jgs gS
bl izse dks laU;kfl;ksa ds fo:/n gfFk;kj cukdj 
fdl gn rd vkneh >qd ldrk gS

eq>s cSu dj fn;k x;k vkSj esjk uke cSu yksxksa dh dkyh 
lwph esa fy[k fn;k x;k
esjs fy, jkst jkst vkJe esa gksus okyh ?kVuk, gh cgqr gks pqdh Fkh 
vkSj eSa tYn gh iwuk NksM+us dk fu.kZ; djrk gww¡¡ 

izfrcfU/kr gh eSa lqUnjcu esa jgrk gww¡¡ 
,d lqcg eq>s irk pyrk gS 
fd fe- rysjk vkSj vkJe ds izcU/kdny esa ,d vkSj okrkZyki gksus okyk gS 
fe- rysjk eq>s cqykrs gS--- D;ksafd eSa ogk¡ vdsyk laU;klh jg jgk Fkk 
vkSj eq> ls fopkj foe’kZ djrs gS--- fe- rysjk vc dzksf/kr gSSS 
mu ds gksVy dh vkenuh dks dkV dj izcU/kdny ,d rjg ls thr pqdk gS 
vkSj mUgs yx jgk gS fd os vc rysjk dks ,d NksVh dher ij [kjhn ldrs gaSS

eSaus ns[kk ;g lc Hkxoku vkSj muds d:.kk ds ekxZ ls esy ugh [kkrk 
;g ,d rjg ls ck/; djuk gS 
‘kfDr vkSj cy dk bLrseky dj detksj dks /kdsyuk gS

gkyakfd eq>s fdlh rjQ ls dqN ysuk nsuk ugh Fkk



eSa rysjk ds lkFk Fkk vkSj esa yfTtr Fkk 
fd vkJe xUns rjhdksa dk iz;ksx dj jgk gS

vxj os mudh ‘kfDr vkSj iSls ds ne ls ck/; dj rysjk dks ckgj QSadrs gS 
rks D;k QdZ gS tc vejhdh jktuhfrK Hkxoku dks ckgj /kdysrs gaS 
ogh xUnh jktuhfr tgk¡ rd esjk lEcU/k gS 

;g esjh vk¡[kksa esa ‘keZukd Fkk 
vkSj eSa tkurk Fkk fd ,d cq/n brus dq:Ik <ax ls dHkh Hkh O;ogkj ugh djsxk 
esjh vk¡[kkas esa vkJe dk izcU/kd ny 
dkyk dj jgk Fkk Hkxoku ds psgjs dks vkSj muds izse dks vkSj 
d:.kk ds lans’k dks

rysjk vkSj eSa fu.kZ; djrs gS fd vxj og cSBd dh ‘kq:vkr 
ujerk vkSj fygkt ls djrs gaS rks og cspus ds fy, rS;kj gks tk;saxs 
vkSj vxj os vkdzed <ax ls ‘kq:vkr djrs gS rks os bUdkj dj nsaxss
;g gekjk vkil esa xqIr :Ik ls le>kSrk Fkk
ge izrh{kk dj jgs Fks vkSj ns[k jgs Fks



iwjk lkSnk blh ij fVdk Fkk 

ik¡p yksx vk;s--- eq>s rysjk ds lkFk cSBs ns[kdj dzksf/kr gq, 
mUgksuas le>k esjs cfg“dkj ls rysjk vkSj Hkh T;knk uez gks x;s gS 
vkSj os muds izfr ?ke.M Hkjk O;ogkj dj jgs Fks 

rysjk us cspus ls bUdkj dj fn;k--- nqxus nkeksa ij Hkh ugha  
;g cSBd dk vUr Fkk--- rysjk cnyus dks rS;kj ugha Fks
og gksVy dk cfg“dkj dj ldrs Fks
vkSj vkt rd gksVy rysjk dh lEifÙk ds :Ik eas [kM+k gS

esjs fy, eSa vkt Hkh ;gh le>rk gww¡¡ fd eSaus vius xq: dk psgjk Å¡pk j[kk 
vkSj esjk gLr{ksi dks ,d fnu lR; dh ;k=k ij pyuk le>k tk;sxk 
,d ckxh vkRek--- lR; vkSj bUlkQ izFke vkrk gS 
vxj eq>s vius yksxksa ls gh yM+uk D;ksa u iM+s--- lR; lcls Åij gS

Hkxoku us eq>s vk’khZokn fn;k vkSj esjh fot; dks ns[kk 
eq>s rS;kj fd;k tk jgk Fkk--- ns[kus vkSj pqukSrh nsus ds fy, 
vufxur vf/kd ‘kfDr’kkyh xqUMksa dks--- ftUgas eSa tYn gh feywaxk 
tc eSa mudh Tokyk dks bl nqfu;k esa ykÅ¡xk  

eSaus dHkh ‘kfDr vkSj lÙkk ds vkxs leiZ.k ugha fd;k  
eSa flQZ izse vkSj d:.kk ds vkxs >qdrk gww¡¡ vkSj leiZ.k djrk gww¡¡

eSaus viuk laU;kl ,d fVIi.kh ds lkFk ykSVk fn;k  
^fd eSa ekxZ ij vdsyk pyw¡xk 
vkSj ges’kk mudk HkDr jg¡wxk* 

vxys dqN fnu eq>s xEHkhj /kefd;ak feyh 
vkJe dh xyh esa ,d jkr pyrs oDr ,d laU;klh vkneh rsth ls 
esjh rjQ vk;k vkSj mlus vius pkdw ls eq>s [kRe djus dh /kedh nh 
vkSj fd eq>s iwuk NksM+us dh lwpuk nh xbZ gS ;k esjk dke reke dj fn;k 
tk;sxk vkSj fd og esjh gM~fM;k¡ vkSj Vk¡xs rksM+ nsxsa 

vc mUgksaus esjh vUrjkRek dks pqukSrh nh gS 
eSa iwuk NksM+us dh rS;kjh dj jgk Fkk ysfdu vc ckr fcYdqy iyV x;h gS 
eSa dHkh fdlh dh /kedh ds vkxs ugha >qdk gww¡¡
eSa ;gk¡ Bgjus dk QSlyk djrk gww¡ vkSj ;g ns[kus dk fd og D;k dj ysaxs



eq>s /kefd;k¡ ukilan gS vkSj [kkldj muls tks dh lR; ds ekxZ ij pyus 
okyksa esa ls gS--- Hkxoku ds ,d tkus ekus f‘k“; ls
vkSj eSa tkurk gww¡¡ Hkxoku egkure cq/n gSa tks blh /kjrh ij dHkh pys gS

D;k vki dYiuk dj ldrs gS nks rjg dh nqfu;k--- ftUgs eSa lkFk lkFk ns[k 
jgk Fkk--- ^Hk;kud*--- vxj ;g ‘kCn lgh o.kZu djrk gS

eSaus ts- d`”.kkewfrZ dh fdrkc ^b;lZ vkQ voSdfuax* igys gh i<+h Fkh 
ij muds n`f”Vdks.k ij xEHkhjrk ls fopkj fd;s fcuk 

vc eSa ts-d`”.kewfrZ vkSj mudh ftUnxh ds ckjs esa i<+us esa vkdf”kZr gks x;k 
vkSj ;g tkuus esa fd muds xq:vksa ds izfr n`f”Vdks.k esa erHksn D;ksa Fkk
blls ,d iwjk u;k v/;k; [kqyk ftldh igys eSaus mis{kk dj nh Fkh

eSa fcYdqy Hkxoku ds lkFk Fkk 
esjs muds izfr izse dks dksbZ Hkh fgyk ugh ldrk  
eSa flQZ mudh iw.kZ eqDr n`f”Vdks.k ds ckjs esa iz’u djus yxk Fkk

eSa vf/kd xgjkbZ ls le>uk pkgrk Fkk 
xq: cuke ^fcuk xq:* ds foKku dks 
vkSj fdruk tfVy gS vpsr ekuork rd lR; dks igqapkuk

eSa tkurk Fkk fd Hkxoku ds ikl dksbZ fodYi ugh gS 
os igys gh le> pqds Fks lR; dks QSykus ls gksus okys lkjs izfr?kkr 
os Loa; Hkh ,d fu’kkuk Fks

‘ksj dh ngkM+



ij eq>s bl tfVy fLFkfr dks le>uk Fkk 
,d tkx`r xq: ds lkFk dE;wu esa
,d v[kaM O;fDr cuke HkhM+ dh fLFkfr dks

eSa tkurk Fkk Hkxoku esjs fodkl dks lehi ls ns[k jgs Fks vkSj pkgrs Fks 
fd eSa lHkh vk’k;ksa dks le> tkaÅ vkSj mUgs vius foosd esa vkRelkr dj yw¡

vHkh rd eSa ,d ckyd dh rjg mu ij eksfgr Fkk
eq>s vius lkeus ,d ‘kkUr lUrqfyr n`f”Vdks.k dks j[kdj vkSj vf/kd le> 
ikus dh t:jr Fkh

eSaus ftnnw d`”.kkewfrZ dks vf/kd ls vf/kd ljkguk ‘kq: dj fn;k
mudk iw.kZ :Ik ls ns[kus dk vankt vkSj mudk fpfdRld okyk 
joS;k eq>s ilUn vk;k 

Hkxoku ges’kk dgrs gS fd ge bl nqfu;k dk fgLlk gS 
fd mudk dE;wu flQZ ,d iz;ksx gS  
mUgksuas dHkh ugh dgk fd muds yksx cq/n gks x;s gSa  
og Hkh mrus gks lks;s gq, Fks ftruh dh ckdh nqfu;k ds yksx 

Ckkdh nqfu;k tgk¡ vKkurk gh vkuan gS
;gk¡--- tgk¡ vKkurk esa uk gksuk gh vkuan gS 

nqfu;k vkSj muds rjhds ljy gS--- vklkuh ls fuiV tkrs gaS 
flQZ jkstejkZ dh xfrfof/k;k¡ vkSj Åij Åij ls thuk 

;gk¡ ij O;fDr vlqjf{kr gS /;ku dh ÅtkZ ls iz;ksx djus ds dkj.k 
vkSj lkFk esa tfVy <k¡pk tks fd gekjs vu[kksts eu vkSj veu dk gS
;gk¡ cgqr Å¡ph vkSj vf/kd {kerk okyh ÅtkZ dh ifjfLFkfr;k¡ vis{kk djrh gS  
vuqHko dh] ekxZn’kZu dh vkSj lko/kkuhiwoZd fodkl dh
;gk¡ Åij vkSj Åij tkrs tkus ij cgqr vf/kd ltxrk dh t:jr gS 
;gk¡ viuh fdz;kvksa ds izfr vR;f/kd lko/kku gksuk iM+rk gS

ge vkx ls [ksy jgs Fks--- lh/kh [kM+h vfXu dh vn`’; rjaxksa ls

laU;klh cq/nRo rd ugh igq¡ps Fks--- ;g eSa vc le>rk gww¡¡
ij esjs u, iz’u Fks fd og cq/n D;ksa ugha Fks
D;k ;g lEHko gS fd tks yksx igq¡p ldrs Fks--- os cckZn dj fn;s tk;saxs   



esjh fpUru dk dsfUnz; fcUnq 
tks esjk lcls vf/kd Toyu iz’u cu x;k vkSj ,d lehdj.k 
ftls eSa le>uk pkgrk Fkk

;g ogh lc Fkk ftlds fo:/n ts- d`”.kewfrZ yM+s 
vkSj dgk fd HkhM+ ges’kk v[kaM O;fDr dks cckZn dj nsxh  
vkSj fd lHkh laLFkk¡, fodykax vkSj vUr esa v[kaM O;fDr dks u”V dj nsrh gaS

;g lkQ Fkk fd d`”.kkewfrZ vfo’oluh; :Ik ls rh{.k izfrHkk’kkyh Fks 
vkSj mudh n`f”V bl fo”k; esa lEiw.kZ Fkh vkSj os ,dne Bhd Fks

tcdh Hkxoku viuh [kqyh eqDr n`f”Vdks.k ls tqvk [ksy jgs Fks 
fd cq/nkQhYM bu lc ekeyksa dk /;ku j[ksxh
 
Hkxoku Hkh bu u, urhtksa dks ns[k jgs Fks--- os cgqr T;knk mnkl Fks 
vkSj mUgksaus ;g ns[kuk ‘kq: dj fn;k fd mUgh ds yksx mUgs gjk jgs gaS 

eSa mudk thfor iz;ksx Fkk 
eSa muds lkFk py jgk Fkk--- og esjs Åij eaMjk jgs Fks 
og vius [kqn ds yksxksa dks esjs vkbZus esa tk¡p jgs Fks 

;g lp Fkk 

eSa ;g lcds i<+us vkSj tkuus ds fy, ?kks”k.kk djrk gww¡¡
fd Hkxoku ns[k jgs Fks fd rqe lc ,d cq/n ds lkFk dSlk O;ogkj dj jgs Fks
mudk cq/n mudh Tokyk dks tyk;s 
Loa; Hkxoku dks Hkhrj fy;s 

eSa tks dqN Hkh ;gk¡ dg jgk gww¡¡ ;g rqEgs ekxZ ij pyus esa lgk;rk ds fy, gS



eSa iwjh lPpkbZ dh ,d >yd Hkj izdV dj jgk gww¡¡  
tks fd eSa vfHkO;Dr dj ldrk gww¡¡ ;k tks fd eSa izdV djuk pkgrk g¡w
dqN jgL; ,sls gksrs gS tSls ckyd ds gkFkksa esa uaxh ryokj dks ns nsuk 

eSa dkQh [krjksa dks ns[kus yxk tks fd f{frt ds Åij eM¡jk jgs Fks 
tkx`r djus ds bu ‘kfDr’kkyh rjhdksa dh otg ls 
laU;kfl;ksa dk bl lh/kh [kM+h vfXuokys cq/nkQhYM esa vkuk
os bu ‘kfDr;ksa ds iz;ksx esa vifjiDo Fks 
mu esa dksbZ fu’pyrk ugh Fkh vkSj uk gh dksbZ tkx:drk 
bl vfXu ds ckjs esaa vkSj uk gh mlds ifj.kkeksa ds ckjs esa 

eSa Hk;Hkhr ugh djuk pkgrk ij eSa blds urhtksa dk xokg gww¡¡ 
;g gksuk gh Fkk--- lc ls cqjk gksus okyk Fkk

izfrcfU/kr--- eSa lqUnjcu esa jg jgk Fkk 
gksVy dh ckM+ cq/nk gkWy ds iksfM;e ls dqN ehVj ihNs gh Fkh
vkSj tSls dh Hkxoku pk¡xRlq esa gj ’kke dks izopu nsrs Fks
muds izopu cq/nk gkWy esa lkFk lkFk izlkfjr fd;s tkrs Fks 
vkSj ckM+ ds ihNs esjh cSBus dh txg ij fcYdqy lkQ lqukbZ nsrs Fks
eSa gj jkr muds izopu dks lquus ds fy, cSBrk Fkk

eSa viuk jkr dk [kkuk izse jsLVkjsUV esa [kkrk Fkk 
vkSj D;ksa fd eSa cgqr vkfgLrk vkfgLrk pyrk Fkk
eSa izopu [kRe gksus ls FkksM+k igys mB tkrk vkSj vkfgLrk vkfgLrk izse 
jsLVkjsUV dh rjQ py iM+rk rkfd izopu ds ckn okyh vkik/kkih esa 
uk Q¡l tkÅ

ftl jkr ;g gqvk 
gj jkst dh rjg eSa vius jkLrs ij Fkk--- tc eq>s ,d Hkkjrh; laU;klh us jksdk
mlus cgqr tksj fn;k fd og eq>s eksVj ckbZd esa fcBkdj ys tk;sxk
eq>s ckbZd ls uQjr gS D;ksa fd og jksc Mkydj cSBus esa cgqr vlqfo/kktud gS
vkSj izopu ds ckn eq>s viuh /kheh in;k=k ls csgn isze gS 
mlus ckj ckj tksj fn;k vkSj eSa mldh ckr eku x;k
og eq>s izse jsLVkjsUV ys x;k vkSj ogk¡ xyh esa viuh ckbZd ls mrjk 
vkSj fcuk fdlh psrkouh ds mlus esjs psgjs ij cgqr vf/kd ‘kfDr ls izgkj fd;k
vkSj eq>s tehu ij yxkrkj eqDds ekjrk jgk



esjs nk;sa tcM+s ij bl vpkud fglad geys ds dkj.k--- esjh xnZu fcYdqy 
eqM+ x;h vkSj esjh [kksiM+h vkSj xnZu dh ek¡lisf’k;ksa ls pVdus dh vkokt vk;h
eSa frjNh fn’kk esa ihNs dh vksj tehu ij fxjk 
vkSj Loa; dks fxjrs le; cpkus ds fy, eaSus vius cka;s gkFk dk lgkjk fy;k
eq>s vius cka;s dU/ks ds vUnj ls ,d xgjh vkokt lqukbZ nZh 
esjh xnZu ds ikl dh gM~Mh esjh xnZu esa pyh x;h Fkh 
vkSj eq>s yxk fd esjs ck;saa dU/ks dh gM~Mh esjh jhM+ esa pyh x;h Fkh vkSj 
viuh txg ls gV x;h Fkh 
esjs QsQMs+ fldqM+ x;s Fks vkSj lk¡l ysuk csgn nnZ iw.kZ gks x;k Fkk
mlus esjs psgjs vkSj ‘kjhj ij ykrsa ekjrs gq, iwNk fd D;k eaSus viuk lcd 
lh[k fy;k--- og viuh ckbZd ij cSBk vkSj pyk x;k

esjss vkxs vU/ksjk Nk x;k Fkk vkSj eq>s vius pkjksa vksj lc dqN 
pdjkrk gqvk ?kwerk gqvk fn[k jgk Fkk--- mBus esa vleFkZ eSa /kjrh ij gh ysVk jgk

vpkud eq>s ,d cM+h ‘kfDr dk vkHkkl gqvk ftlus eq>s cl mBk fn;k 
vkSj eSa vius fdlh iz;kl ds fcuk gh [kM+k Fkk 
eSa tkurk Fkk esjs ‘kjhj dks fdlus mBk;k gS
ij bl geys dh cM+h izfrfdz;k,¡ vkSj ifj.kke gksus okys Fks

eSa gksVy okfil pyk x;k vkSj eSaus lquk 
fd Hkxoku izopu ds ckn viuh dqlhZ ls mBrs le; 
vlkekU; <ax ls fxj x;s vkSj mUgksaus cksyuk can dj fn;k

;g vpkud Fkk ij eSa tkurk Fkk fd Hkxoku ds fy, vkxs cgqr [krjk gS 
vkSj esjs fy, rks lc [kRe gks x;k Fkk
eSa vf/kd nsj rd thfor ugh jg ldrk Fkk vxj ;g ifjfLFkfr 
vkSj T;knk fcxM+h 

eSa lqUnjcu esa vxys nks eghus rd nksckjk ls Bhd gksus ds fy, :dk  
ij eq>s ;g le> esa vkus yxk fd Hkxoku vkSj eSa nksuks Qal pqds gSsa
tfVyrk ds Åij tfVyrk 



eSaus O;DRk fd;k gS fd Hkxoku cq/nRo ds ijs igys gh tk pqds Fks

ifj.kke muds fy, tku ysok Hkh gks ldrk Fkk 
Qals gksuk vkSj tqM+s gksuk lw{e ‘kjhj esa vkSSj lkFk esa dqUMfyr gksuk

vk?kkr us dbZ ubZ tfVy vk/;kfRed vkSj ekufld fLFkfr;k¡ cuk nh
eSa tkurk Fkk esjk HkkSfrd vkSj lw{e ‘kjhj cqjh rjg ls u”V gks pqdk Fkk

esjh ck;ha rjQ ds ‘kjhj esa cqjh rjg ls {kfr igq¡ph Fkh
ftlus esjs lw{e ‘kjhj dks iyV vkSj ejksM+ fn;k Fkk
lh/kh [kM+h fl/kkbZ ,d ?kqekonkj isap dh rjg eqM+ x;h Fkh 
tks fd cqjh rjg ls Q¡lh Fkh
ftlus esjs bZMk vkSj fiaxyk ukfM+;ksa dks cUn dj fn;k 
vkSj lq”kek ukMh+ dks--- tks fd esjs lglzkj esa cgrh Fkh
cz„k.Mh; ‘kjhj us viuk dsUnz nk;ha rjQ cny fn;k
vius vlarqyu vkSj foLFkkiu ds lkFk esy fcBkus ds fy,

esjh bZMk {kfrxzLr gks pqdh Fkh 
vkSj /khjs /khjs blus fiaxyk dks izHkkfor djuk ‘kq: dj fn;k 
vkSj fiaxyk us /khjs /khjs esjs lq”kek ds }kj dks cUn dj fn;k

esjs ‘kjhj us xyr <ax ls bu ubZ ifjfLFkfr;ksa ds lkFk rkyesy fcBkuk ‘kq: 
dj fn;k B.Mk djus okyk Hkkx cUn gks x;k 
‘kjhj us ges’kk gh xeZ jguk ‘kq: dj fn;k 
B.Mh Hkki tks fd ges’kk vUnj mBrh jgrh Fkh--- cUn gks x;h
esjh lk¡l cgqr gh vfu;fer gks x;h

esjh ck;ha ukM+h detksj iM+ x;h vkSj vfu;fer :Ik ls ckj ckj :dus yxh 
gj ckj tc ;g :drh rks eSa vius g~n; esa Hksnu eglwl djrk  
nk;ha ukM+h etcwr vkSj rst Fkh

esjh cka;h vk¡[k yxkrkj lw[krh jgh vkSj ml esa tyu gksrh 
vkSj esjh nk;ha vk¡[k yky gksrh x;h vkSj ges’kk mlesa ls vk¡lw cgrs jgrs 

eq>s ck;sa dku ls Å¡ph vkSj d.kZHksnh vkoktsa lquus yxh 
vkSj eSa viuk lUrqyu [kksrk tk jgk Fkk 
esjk nka;k dku cUn eglwl gksrk Fkk vkSj mlesa ls dkQh de lquk;h nsrk Fkk



viuh cka;h rjQ iyVus ij eSa va/kdkj esa [kks tkrk Fkk

/khjs /khjs esjh rhljh vk¡[k cUn gksus yxh 
vkSj lkFk gh lkFk esjs fnekx ds nka;s rjQ tcjnLr nnZ gksus yxk 

eSaus lh/ks [kM+s [kEHks ds vuqHko dks [kks fn;k

esjh cka;h cktw lqUu gksrh tk jgh Fkh  
dkys /kCcs maxfy;ksa rd QSys gq, Fks vkSj vUr esa ,d uk[kwu dkyk iM+ pqdk Fkk 
esjh ck;ha Vk¡x esa dqN dkys /kCcs vkus yxs vkSj {kfr ds fpUg fn[kus yxs 
vkSj esjs pyus dk dsUnz--- nk;ha rjQ ds lUrqyu dh rjQ pyk x;k

;g lc ‘kkjhfjd ifjorZu vkus ‘kq: gks x;s Fks 
;g cnyko vkSj izfdz;k,¡ geys ds nks ;k rhu eghuksa ds ckn fn[kus ‘kq: gks x;s

eq>s lkQ lkQ ekywe Fkk fd esjs lkFk D;k gks jgk gS 
eq>s lkQ lkQ ekywe Fkk fd Hkxoku ds lkFk D;k gks jgk gS

vHkh Hkh dqN vk’kk Fkh  
eSa cq/nRo ds fcUnq ij vkB ekg igys gh igq¡p pqdk Fkk
viuh ‘kjhj ls ckgj vkSj Hkhrj tkus ds fcUnqvkas dks eSaus ns[kk Fkk vkSj tkuk Fkk

Hkxoku us esjs Åij muds vkikrdkyhu dke dk ,d u;k nkSj ‘kq: fd;k

Eksjh ck;ha rjax/kkjk cUn Fkh tks fd ‘kjhj ds Hkhrj dqUMfyr izos’k dks cUn 
dj jgh Fkh
eq>s fcYdqy fu’py jguk Fkk vkSj vius eqR;q ds dsUnz esa Mwcuk Fkk 
vkSj g~kjk dsUnz esa gj ckj dwnus ij--- ‘kjhj dks eqR;q dh vuqHkwfr gksrs gh 
og rqjUr gh fldqM+rk vkSj rhljs us= ls fQj ls izos’k djus dk iz;kl djrk 

vxj eSa blh ekxZ ij vxzlj jgrk--- rks bls ,d yEck le; yxrk 
ij LokLFk; dks okfil ik ysuk vkSj ‘kjhj esa iqu% izos’k lEHko Fkk

Hkxoku ,d ;ks/nk gS 
eSa ,d yM+kdw gww¡¡

ftUnxh ,d tksf[ke gS 
tks vrhr esa gqvk gS eSa mlds fy;s dHkh ugha jks;k
tks gks pqdk gS mls cnyk ugh tk ldrk 



foifÙk esa eSa yM+ dj okfil vkrk gww¡¡ 
;g esjk LoHkko gS
eSa bls cny ugh ldrk 

lkFk lkFk dqN Hkh lEHko gS 
flQZ /kS;Z j[kuk vkSj LokLF; izkfIr ds fy, xgjk dk;Z djuk  
:dkoV dks gVk;k tk ldrk Fkk--- cM+k iRFkj esjh dqUMfyuh ds Åij ls 
/kdsy dj jkLrs ls gVk fn;k tk;s rks jkLrk fQj ls [kqy tk;sxk 

‘kkjhfjd vkSj ekufld ry ij {kfr igq¡pkuh okyh bl nq?kZVuk ds ckn
izdk’k dk ,d xksyk vpkud ,d jkr esjs Åij vorfjr gqvk
esjs fodkl ds lkFk lkFk ftn~nw d`”.kkewfrZ ds izfr 
esjk vknj] iz’kalk vkSj izse xgjk gksrk x;k
mudh d:.kke; vkRek esjs Åij nhfIreku gqbZ
vkSj igyh ckj mUgksaus vius vki dks izdV fd;k 
os mu rhu vkRekvksa esa ls ,d Fks  
tks esjs Åij tqykbZ esa xkSre cq/n ds vorj.k ds le; eaMjk jgs Fks
os esjs ekxZn’kZd gksus okys Fks 
vkSj lkFk esa d:.kk ls eq>s enn Hkh djus okys Fks



tks Åij fy[kk x;k gS og lc fcYdqy ikxyiu vkSj ludh lk izrhr gksrk gS

eSa tks dqN Hkh dg jgk gww¡¡ ;g iFk ij pyus okyss lk/kdksa ds fy, gS 
;g lc O;Dr djus ds fy, eSa viuh izfr”Bk nko ij yxk ldrk gww¡¡
eSaus cgqrh cM+h dher pqdkbZ gS
vkSj eSa ugh pkgrk ,slh nq?kZVuk,¡ nksckjk ls ?kVs

igys tekus esa lk/kd bu ryksa ds vuqHkoksa dks ysus ds fy, vkSj viuh 
uktqd ‘kkjhfjd voLFkk dh lqj{kk ds fy, lalkj dks NksM+dj 
igkM+kas ij pys tkrs Fks 
rkfd mudh ;k=k fcuk fdlh ck/kk ds iwjh gks tk;sa cq/nRo ds ckn 
HkkSfrd] lw{e vkSj cz„k.Mh; ‘kjhj dh lh/kkbZ flQZ izdk’k ds uktqd /kkxs gksrs gaS  
‘kjhj detksj vkSj detksj iM+rk tkrk gS
D;ksafd ‘kjhjeu dh idM+ NwV tkrh gS--- Åij eM¡jkrs veu dh idM+ ls 

‘kkjhfjd ry lw{e dh idM+ lgt gh NksM+ nsrk gS 
vkSj lw{e cz„k.Mh; dh idM+ lgt gh NksM+ nsrk gS
vkSj ije foyhurk--- cz„k.M dh vuUr ‘kwU;rk esa

ejuk iM+rk gS thus ds fy, 

esjs ikl dbZ xq: vk;s lHkh us muds gj lEHko rjhds ls esjh enn dh  
,slh ,d HksaV us eq>s lcls T;knk vk’p;Z pfdr fd;k 
D;ksa fd esjk dksbZ O;fDrxr lEc/k ugha Fkk uk gh 
LoIu esa ,slk dqN lksp ldrk Fkk fd mudk vk’kh”k eq> ij gksxk 

fd d:.kke; f’kMhZ ckck eq>s vk’khZokn nsus vk;saxs
eSa mudk HkDr gww¡¡ vkSj muds fy, uezrk ls flj >qdkrk gww¡¡
t; fnO; Jh f’kMhZ ckck



jkr esa cgqr T;knk ilhuk vkRkk vkSj uhan ugha vkrh Fkh
iyVuk vkSj eqM+uk--- ck;ha ls nk;ha rjQ vkSj nk;ha ls ck;ha rjQ 
dHkh dHkh fgald nkSjs esa iwjk ?kwe tkuk

dq.Mfyuh vius }kjksa dks [kksyus dk iz;Ru dj jgh Fkh
‘kjhj /khjs /khjs leUo; esa vkrk tk jgk Fkk

lcls xgjh izfdz;k ftruk xgjkbZ esa lEHko gks mruk ej tkus dh
vkSj xgjkbZ esa dkys pdz esa tk dj LokLF; izkfIr djus dh Fkh

tc Hkh ‘kjhj eqR;q esa tkrk gS 
rhljs us= dk }kj cpkus ds fy, [kqy tkrk gS 
‘kjhj dks vpkud /kDdk nsus ds fy, vkSj txkus ds fy, 
rkfd ‘kjhj ftUnk jgs

eqR;q dk dsUnz ckgj tkus ds }kj ds :Ik esa dke djrk gS
rhljk us= vanj vkus dk }kj gS
rhljs us= dh ekalisf’k;k¡ xgjs foJke esa tkrh gS vkSj vanj ls [kqy tkrh gS 
vkSj ckgj ls izos’k dh vuqefr nsdj ?ksjs dks iwjk djrh gS

eqR;q vfrae fpfdRld gS 
;g bZMk ukM+h dks [kksyus dk lc ls vafre jkLrk gS 
vkSj eq>s ;g jgL; igys ls gh ekywe Fkk

nks ekg dh xgjh fpfdRlk izxfr ij Fkh 
vkSj /khjs /khjs dke djrs gq, ;g ,d lky ys ldrh Fkh  
esjk cz„k.Mh; ‘kjhj ds xksys dk Hkzw.k Hkh c<+ dj cM+k gks jgk Fkk
tYn gh fQj ls izos’k gksxk 

eSa nksuksa vksj ls dke dj jgk Fkk 
‘kjhj ls Åij lw{e dh rjQ
cz„k.Mh; ls uhps lw{e dh rjQ 

Hkxoku esjh n`<+rk ij fofLer Fks vkSj mUgksuas esjh fgEer vkSj 
ladYi dh iz’kalk dh 
;g esjs fy, Ik;kZIr migkj Fkk 
vk?kkr us eq>s pqukSrh nh Fkh vkSj esjs xq: esjh fgEer ij cgqr [kq’k Fks 
;g cq/nRo ls Hkh vf/kd Fkk



;g esjh gkj esa Hkh esjh thr Fkh 

fdlh rjg ls Hkh eSa fot;h Fkk 
vxj eaS gkjrk vkSj ej tkrk 
Hkxoku eq>s vPNh rjg ls Hkstrs 
;g tkurs gq, fd ,d ;ks/nk yM+rs gq, ‘kghn gks x;k

tqykbZ dk mRlo lehi vk jgk Fkk 
esjh igyh lekf/k 
izrhdkRed vkSj esjs fy, csgn egRoiw.kZ 

Hkxoku ds fy, u;k cq/nk gkWy rS;kj fd;k tk jgk Fkk 
vkSj eSa viuk fouez fuosnu Hkstrk gww¡¡ 
fd eq>s flQZ ,d fnu ds fy, vanj vkus dh vuqefr nh tk;s 
xq: iwf.kZek mRlo 11 tqykbZ 1987

tc esjk fourh QVdkj ds lkFk lh/ks lh/ks euk dj nh xbZ 
rks eSa le> ik;k fd eSa mudk ‘k=q gww¡¡ 
vkSj mudh izfrcfU/kr yksxksa dh dkyh lwph esa vafdr gww¡¡ vkSj izekf.kr ikxy gww¡¡

blfy, eSaus ldkjkRed i{k dh rjQ ns[kk  

Hkxoku us u, cq/nk gkWy esa 7 tqykbZ 1987 ls izdV gksuk ‘kq: fd;k 
vkSj tSls dh esjh rjQ dh ckM+ iksfM;e ds ihNs Fkh--- eSa vius vki ij g¡lk 
vkSj eq>s ;g le> esa vk;k fd eSa Hkxoku ds Bhd ihNs gh [kM+k gww¡¡  
flQZ nl ehVj nwj  

‘kk;n ;gh mudh rjQ ls migkj gksuk Fkk
eSa vkJe ds vanj tkus dh viuh ew[kZrk ij g¡lk 
mRlo eukrk vkSj ikxykas dh rjg ukprk tc os u, cq/nk gkWy esa vkrs 
muls dqN ehVj ihNs gh  
gtkjksa laU;kfl;ksa dh iwjh ÅtkZ mu dh rjQ ‘kh?kzrk ls vkrh 
vkSj tgk¡ ij eSa ukprk ogk¡ ij og yxHkx ,d Tokj HkkVs dh 
ygj tSlh izrhr gksrh 
esjs I;kjs nksLrkas vki lc dks esjk /kU;okn 
eSa cgrh gqbZ ygj ds Åij ygj ds Åij ygj dks xzg.k dj jgk Fkk 
vkSj Hkxoku vkuUn ls ukp jgs Fks



eSa tkurk Fkk fd os tkurs gS fd eSa tkurk gww¡¡ 
mRlo ikl vk jgk gS 
flQZ bu {k.kksa dks ft;ks vkSj muesa Mwc tkvks  
esjk nnZ mM+ tkrk tc Hkh os izdV gksrs 
ml {k.k esa eSa Hkwy tkrk vkSj mudh vk’khZokn dh ckSNkj dk mRlo eukrk 

gok ‘kkUr gks x;h 
vkSj Hkxoku us cksyuk ‘kq: fd;k 
eSa ?kkl ij cSB x;k vkSj ekSu esa [kks x;k 
muds gj ‘kCn dks gj ekSu dks ihus yxk 
le; cgrk tk jgk Fkk

eSa viuh vk¡[ksa [kksyrk gww¡¡ rks dzksf/kr ladsrksa dks ns[krk gww¡¡
m/kj vkJe dh rjQ okys ckM+ ds Åij ls dqN igjsnkj 
esjh rjQ uhps dh vksj ns[k jgs Fks 

vkSj cxhps esa esjh rjQ :[ksiu ls maxfy;k¡ fd;s gq, Fks 
;g esjh rjQ dh ckM+ Fkh vkSj eSa ;gk¡ jg jgk Fkk 

esjh rjQ maxfy;k¡ fgykrs gq, 
gs ;gk¡ ls nwj gV tkvks--- ;gk¡ ls nwj gV tkvks

eSa viuh vk¡[ksa vk’p;Z ls iwjh [kksyrk gww¡¡ 
;g mudh lEifr ugha gS
vkSj eSa mudk xqyke ugh gww¡¡ vkSj uk gh muds dkuwfud vf/kdkj esa gww¡¡

os vius vki dks dkSu lk rhlekj[kk¡ lksp jgs gSa  

eSa ;g ljklj cdokl ugha ys ldrk 
;s igjsnkj eq>s esjh rjQ dh ckM+ ij /kedh nsus dh dksf’k’k dj jgs Fks
dgrs gq, fd gs rqe ;gk¡ ls nwj pys tkvks--- gs rqe ;gk¡ ls nwj pys tkvks

;g og frudk Fkk ftlus Å¡V dh dej rksM+ nh 
eSa rqjUr gh [kM+k gqvk--- ,d xgjh lk¡l yh vkSj mu ij cjl iM+k
eSaus ftruk lEÒo gks mruk viuh vkokt dks Å¡pk vkSj lkQ fd;k 
rkfd cq/nk gkWy esa lHkh yksx vkSj Hkxoku lqu lds 

rqe gksrs dkSu gks vkSj vius ckjs esa D;k lksprs gks
rqeus D;k iwjh nqfu;k dks [kjhn fy;k gS



rqe igyh drkj esa cSBus okys lÙkk/kkjh yksx vius ckjs esa 
D;k xyrQgeh ikys gks 
fd vkJe rqEgkjh futh lEifÙk gS  
fd vc rqeus cq/n dks [kjhn fy;k gS vkSj os flQZ rqEgkjk gh gS
fd vc cq/n rqEgs csp fn;s x;s gaS 
fd Hkxoku rqEgkjh dBiqryh cu x;s gSa 
rqEgkjs jkst dk eu cgykus dk lkèku cu x;s gSa

igyh drkj esa cSBus okys lRrk ds mikld esjs fu’kkuk Fks 
mUgksuas esjk izR;sd ‘kCn lquk  
eSa tkurk Fkk Hkxoku eqLdjk jgs gSa

vkJe ds igjsnkj ckM+ Qk¡n vk;s vkSj tYn gh mUgksuas eq>s idM+ fy;k 
eSa fu’py Fkk vkSj esjh lk¡l ‘kkUr Fkh--- eSa eqLdjk jgk Fkk 
tc og esjh rjQ igq¡ps 
eSaus mudks dgk flQZ <hys iM+ tkvks--- ‘kkUr gks tkvks
flQZ B.Ms iM+ tkvks vkSj vkuan esa jgks  
D;ksafd eq>s tks cksyuk Fkk og eSa dg pqdk gww¡¡ 
vkSj eSa vius lqugjh ‘kCnksa dks nksgjkrk ugh gww¡¡ 



os ns[k ldrs Fks fd eSa gkL; ds Hkko esa Fkk vkSj esjh lk¡l fcYdqy ‘kkUr Fkh 
vkSj eSa muds xEHkhj psgjksa ij g¡l jgk Fkk 
,d vdsyk vkneh D;k dj ldrk gS pkj gV~Vs dV~Vs igjsnkjksa ds fo:/n 

blfy, os lc esjs pkjksa vksj ?ksjk cuk dj cSB x,
eSa vc gkL; ds fetkt esa Fkk--- ;g fdruk ew[kZrkiw.kZ yx jgk Fkk 
vlfy;r esa gkL;in--- pkj igjsnkj eq> ,d dks pkjksa vksj ls ?ksjs gq, Fks

eSa muls QqlQqlk;k  
gk¡] flQZ fu’py gks tkvks vkSj ‘kkUr gks tkvks-- viuh vk¡[ks cUn dj yks 
vkSj Hkhrj pys tkvks--- esjs ikl cl esjs fy, pkj O;fDrxr vaxj{kd gS 

;g lc muds fy, fofp= Fkk 
vpkud esjk gkL; vkSj esjk etkd ns[k dj og yfTtr Fks 
vkSj mUgs yxk fd os f’k”;ksa dh rjg esjs pkjksa vksj cSBs gaS
viuh csodwQh ns[kdj os mB x, vkSj eq>s vdsyk NksM+ fn;k 
vkSj cl ,d igjsnkj dks izopu ds lekIr gksus rd ds fy, jgus fn;k
eSaus viuh vk¡[ksa cUn dj yh vkSj ekSu esa Hkxoku dh gj cwUn dks ihrk x;k

izopu lekIr--- u`R; dk vkjaEHk--- eaSus ukpuk ‘kq: dj fn;k 
igjsnkj us ns[kk vkSj eqLdjkus yxk  
eSa fdruk ludh vkneh Fkk 
fu”diV vkSj ludh 

izopu lekIr 
lSadM+kas laU;klh lqUnjcu gksVy ds ikl ls fudys  
lHkh ckM+ ds Åij ls >kad jgs Fks--- ;g ns[kus ds fy, fd eSa dkSu gww¡¡ 
vksg ;g ogh gS tks Hkxoku tSlk cuuk pkgrk gS ludh vkneh 
tks fpYyk jgk Fkk 



eSaus lquk igjsnkjksa vkSj izcU/kdny esa ,d cSBd gqbZ 
vkSj mlds rqjUr ckn eq>s ,d lans’k Hkstk x;k 
fd eq>s vanj vkus dh vuqefr gS vkSj eSa cSu ugh gww¡¡ 
fd Hkxoku us dgk gS--- ^‘ksj dh ngkM+* 

ftl igjsnkj us eq>s ;g lans’k fn;k og vk’p;Z pfdr Fkk 
fd mUgksuas eq>s vUnj vkus dh vuqefr ns nh--- fcYdqy vthc

eSa le> x;k fd eq>s gj fdlh ds }kjk vkSj Hkh T;knk ns[kk tk;sxk 
;g ns[kk ns[kh igys gh esjs fy, cgqr T;knk gks xbZ Fkh vkSj gtkjksa 
lUa;kfl;ksa dk esjs ckjs esa /kkj.kk cukuk--- ;g lc esjs fy, cgqr T;knk Fkk

eSaus flQZ Hkxoku dks viuh xgjkbZ ls iz.kke fd;k 
viuk cSx cka/kk vkSj mlh fnu pyk x;k 

;g esjh txg ugh Fkh--- uk gh esjk vkdk’k--- cgqr T;knk fu;U=.k 
HkhM+ ,d v[kaM O;fDr ds fo:/n 

eq>s pyrs tkuk Fkk--- Hkxoku gks ;k Hkxoku ugha gks 
lR; gks ;k lR; ugh gks 

eSa ,d /kkxs ls ca/kh dBiqryh ugha gww¡¡
eSa ,d dBiqryh dh rjg Hkhrj izos’k ugha d:¡xk 
tc eq>s Hkhrj vkus dh vuqefr feysxh
eSa ,d dBiqryh dh rjg ekSu ugh jgww¡¡xk 
tc eq>s cSu fd;k tk;sxk

esjs ikl viuh Lora=rk gS--- esjk Loa; dk tUe 
esjk viuk thou--- esjk Loa; thus dk vf/kdkj 

vxj ;g gksuk gS rks gksxk 
vxj ugh rks ,slk gh lgh 

gfj vkse~ rr~ lr~ 



gkbdw jtuh’k 1986
      ijs ls ijs 
          vius Hkhrj 
        D;kas pk¡n ds fy, vkg Hkjuk\ 
 
             Hkhrj ns[kks 
                 voyksdu djks 
          pk¡n ds Åij utj Mkyks!  

             		   xgjs ckny 
                		         jkr ds vU/ksjs esa cgrs gq, 
                                                  foyhu!

                      	    iwf.kZek dh jkr 
                   vU/kjs dk mrjuk  
              	             cknykas dk pk¡nh ij eaMjkuk!! 

tSls le; dk pqipki cgrs tkuk 
         fpjuwru ;kSou dk ljljkrs gq, tkuk
                   vu’oj 

                ;gh ,d lR; gS 
              tks dksbZ tku ldrk gS

   					     og ekSu vkSj fu’pyrk 
         		        ,d f[kyrh dyh dh 
                  			       izkrdky% vksl dh cw¡n eas 

	 funksZ”krk 
          ml lqUnjrk ls 
                f[kyrs yky jax eas 
       lkSE;rk ls [kqyrh 

   				    eueksgd 
           			      ogh g~n; 
                   		      vuUr dk 



FkkbZ ,vjost esjh euilUn ,vjykbZu cu x;h 
ml vkfdZM Qwy dh otg ls tks og efgyk ;kf=;ksa dks nsrs Fks 
eSa vius fy, ges’kk ,d Qwy ek¡xrk 
vkSj mUgksuas fcuk fdlh crM+ax ds ges’kk bls Lohdkjk

;g vkfdZM Qwy ges’kk eq>s Nwrk gS 
vkSj eq>s ;g FkkbZ ,vjykbZUl ls tksM+rk gS 
vkSj FkkbZ yksxksa ds izseiwoZd lokfndk Lokxr djus ds <ax ls 

vkfdZM Qwy vkSj ,vjykbZUl ds eS:u jax us esjk /;ku vkdf”kZr fd;k

eSaus iwuk NksM+ fn;k gS vkSj vc eSa Hkxok iguus okyk laU;klh ugha gww¡¡
eSa vius fiNys thou esa frCcfr;u ykek Fkk 
tgk¡ eSa fcYdqy ;gh eS:u jax Mkyrk Fkk 
vc ls eSa eS:u Mky¡wxk vkSj dg¡wxk fd eSa ,d frCcfr;u ftKklq gww¡¡

eSa gk¡xdk¡x esa okfil igq¡prk g¡w 
de ls de vc dqN lkekU;rk gS  
yxkrkj yksxksa dh esjs izfr /kkj.kk ugha gS vkSj uk gh muds geys gaS
nqfu;k esjs izfr cgqr eS=hiwoZd gS vkSj I;kjh izrhr gks jgh gS
yksx ftKklk ls esjh rjQ ns[krs gSa ij og Hknz vkSj nksLrkuk gS
dbZ yksx esjs lk/kq thou ds vuqHko iwNrs gaS 
muds iz’u Hkksysiu vkSj ftKk’kko’k gaS vkSj og csgn izseiwoZd vkSj lH; gS

,d fofp= nqfu;k esa izos’k 



eSa viuh cgu ‘kksuk vkSj muds ifr jes’k dks ns[kdj cgqr izlUu gww¡¡ 
eq>s mudk lkSE; feyk tqyk FkkbZ Hkkjrh; LoHkko ilUn gS 
vkSj mudh uezrk] vPNkiu vkSj esjh cgu ds izfr mudk vlyh izse 
eSa muls vkSj muds uotkr csVs rq”kkj ls csgn izse djrk gww¡¡

eSa gfj;kyh dh csgn deh eglwl djrk gww¡ vkSj isM+ks dh vkSj izd`fr dh
iRFkj ds yEch ehukjksa ls eq>s yxrk gS fd eSa fdlh vkSj txg vk x;k gww¡¡ 
vkSj eSa Hkwy pqdk gww¡¡ fd vke jkstejkZ dh txgksa esa dSls pyk tkrk gS 
‘kgj dh j¶rkj vkSj pkjksa rjQ HkhM+HkkM+ ls eq>s pDdj vkus yxrs gaS 
gj ikl ls tkrs okgu ls eq>s yxrk gS fd eSa xksy xksy ?kwe jgk gww¡¡ 
vkSj eq>s ges’kk pDdj gh vkrs jgrs gS--- eSa viuk lUrqyu [kks jgk gww¡¡

eSa fcuk iSlksa vkSj diM+kas ds vk;k gww¡¡ 
flQZ ,d Qhdk iM+ pqds ikjn’kZd jksc esa--- ftlls esjh cgu dks uQjr gS
dqN fnuksa esa eSa mls dgh ugh <w¡< ikrk
D;ksafd tc eSa lks jgk Fkk esjh cgu us pqids ls mls QSad fn;k 
eSa viuh cgu ds Åij dzksf/kr gww¡¡ 
;g jksc esjk lEkk/kh jksc gS vkSj vueksy gS  
;g esjk igyk jksc Fkk vkSj eSa bls ,d [ktkus dh rjg cpk dj j[kuk pkgrk Fkk

vc D;k da:--- cgu dk I;kj  
mls esjs fy, flQZ lcls cf<+;k gh pkfg, 
og vius HkkbZ ls izse djrh gS vkSj eq>s bl rjg ls ugh ns[k ldrh

eq>s vc eS:u jksc Mkyuk gS--- eSa viuh cgu dks cksyrk gww¡¡ 
mls Hkh ;g jax ilUn gS
de ls de eSa eS:u esa vthc ugh fn[krk 
;g gk¡xdk¡x esa vf/kd Lohdk;Z gS 
vkSj og dgrh gS fd ;g pedhys Hkxok jax ls 
tks fd fgUnw lk/kqvksa dk jax gS 
ml ls dkQh vPNk gS vkSj blfy, pysxk  
ge pkj jksc cukrs gS vkSj ;g esjs u, frCcfr;u jksc gS  

‘kksuk vkSj jes’k nksukas cSBdj xEHkhjrk ls eq> ls ckr djrs gS 
os nksuksa eq>s nqfu;k esa okil vkus esa enn djuk pkgrs gaS 
ftUnxh vke rjhds ls thus ds fy, 
mudh rjg ‘kknh djds--- cPpksa ds lkFk cl tkus ds fy, 

gs jke--- eSa dgka ij vk x;k--- dM+kbZ ls ckgj lh/kk vkx esa



eSa ‘kkUr jgrk gww¡¡--- muds thus dh ljy lykg dks le>rk gww¡¡---
de ls de og vlfy;r esa eq> ls izse djrs gS cl ;gh dkQh Fkk
eq>s dqN /kjrh ls tqM+s vlyh yksxkas ls feyuk Fkk vkSj eglwl djuk Fkk
os ;gka Fks vkSj eSa muds fy, /kU;oknh gww¡¡ 

eSa fcYdqy fudEEkk eglwl djrk gww¡¡ 
esjh /kheh ‘kkjhfjd xfrfof/k;k¡ eq>s vlyh nqfu;k esa fcYdqy 
vikfgt lk cuk nsrh gS 
eq>s thus ds u;s <ax dks le>uk gksxk 
iSls dekus ds rjhdksa dks ryk’kuk gksxk vkSj le; fudkyuk gksxk 
tksjck vkSj cq/nk esa lUrqyu dks le>uk gksxk  

jes’k vkSj ‘kksuk cgqr n;kyq gS vkSj mUgksus eq>s esjk le; ysus fn;k 
ij blh chp esjk Ik;ZVd ohlk rhu eghuksa esa [kRe gks tk;sxk  
jes’k izcU/k djrs gS fd eSa mudh daiuh ds fy, ^odZ ijfeV* dk 
vkosnu ns ld¡w

ml fgald geys ls vius flj] xys vkSj jh<+ esa {kfr dks irk yxkus ds fy,
eSa MkDVj ds ikl tkrk gww¡¡ vkSj ckjhdh ls tk¡p djokrk gww¡¡ 
tk¡p ls irk pyrk gS fd jh<+ dh gM~Mh Bhd gS

eSa nwljs MkDVj ds ikl dU/ks dh gM~Mh ds foLFkkiu ds ckjs 
esa irk yxkus tkrk gww¡ 
/kM+ ds Åijh Hkkx esa dkQh ek¡lisf’k;k¡ eqM+ pqdh gS 
tc esjh ck;ha cktw ls [kwu dk uewuk fy;k x;k rks 
eSa vU/ksjs esa ewfNZr lk gkssus yxk

eq>s xgjs dksf’kdkvkass esa dk;Z djus okys dks [kkstuk gS 
ftls eSa gk¡xdk¡x esa ogu ugha dj ldrk 

eSa QSlyk djrk gww¡ fd eq>s ^ek’kZy vkVZ* ilUn gS 
vkSj eq>s vius ‘kjhj ij [kqn dke djuk gksxk   
eSa ^rkbZ ph pqvku* dh /kheh LokLFo/kZd fdz;kvksa dks viukrk gww¡¡
eSa xq: psu >wYf;u ls Qksu ij ckr djrk gww¡ tks fd eq>s feyus dks dgrs gaS  
feyus ij os QSlyk djsaxs fd D;k eSa mudh dlkSVh esa [kM+k mr:axk ;k ugha
 
xq: psu >wYf;u dh mez 65 o”kZ gS  
chftax fo’ofo|ky; ls--- ^rkbZ ph pqvku* fl£krs gaS vkSj vc og ,d 
izfl/n xq: gaS



tc igyh ckj mUgksaus eq>s ns[kk 
os esjh rjQ vkdf”kZr gq, vkSj cksys--- tSls eSa pyrk gww¡¡ og dSls dj ikrk gww¡¡  
eSa rqjUr gh le> x;k fd os esjh pyus dh xgjkbZ dks le> x;s gSa 
;g /khes cr[k dh rjg pyuk rkbZ ph xq: dh pky Fkh  
lh/kh [kM+h ltxrk vkSj Js”B lUrqyu  

fcuk fdlh iz’u ds os eqLdjkrs gaS 
vkSj eq>s futh :Ik ls izf’k{k.k nsus dks Hkh jkth gks tkrs gSa 
vkSj og Hkh xkMZu jksM ij ^bZLVksfjy dksVZ vikZVesUV* ds ikl okys ikdZ esa  
esjh cgu egaxh futh f’k{kk dk bUrtke djus dks eku tkrh gS
ftl ds fy, mUgksaus [kqn fj;k;r nh gS 

mUgksaus dgk fd eSa mUgs le>us esa enn d:¡xk tks vuqHko eq>s gq, gSa 
vkSj dSls eSa bl ifjiw.kZrk esa igq¡pk gww¡¡

eSa ^rkbZ ph pqvku* dh izkphu ;sax 108 yEch i/nfr lh[kus okyk Fkk

tks Hkh fdz;k os lh[kk jgs Fks 
os esjh ,dne lgtrk ls mls lh[kus dh izfrHkk ij cgqr 
vk’p;Zpfdr gq, vkSj muds [kqn dh :ph ls ,d ?k.Vs dh d{kk 
nks ?k.Vs ;k mlls Hkh T;knk gks tkrh

os esjh lHkh rkbZ ph dh fdz;k¡, csgn :ph vkSj /;ku ls ns[krs 
os cgqr fouez Fks vkSj esjs lkFk csgn Li”Voknh Fks
vkSj eaSus ns[kk os izR;sd fdz;k dks vius Loa; ds fy, ckj ckj nksgjkrs  
dbZ ckj g¡lrs vkSj dgrs fd esjh dyk ifjiw.kZ gS 
vkSj fd os viuh dyk Bhd dj jgs gSa 
mudk ges’kk ;g dguk--- esjh iqjkuh vknr--- esjh iqjkuh vknr 
rqe Bhd gks--- rqe ;gk¡ Bhd gks 

fd esjh fdz;k¡, gkjk pdz ds dsUnz ls ifjfËk dh vksj vkrh gS 
vkSj tks fdz;k¡, eSa djrk gww¡¡ og ifjiw.kZ vkSj cgrh gqbZ gS  
esjk vUnj dk pdz xksy gS--- blfy, lkSE;rk gS



fcuk iz;kl fd;s fdz;k dk gksuk
fcuk pys pyuk 
fcuk :ds lgt cguk 

eSa 108 dyka, lh[kus ij dke dj jgk Fkk 
vkSj mUgs lkFk tksM+us ds fy, eSa brus tks’k esa Fkk fd eSaus iwjk fo”k; 
40 fnu esa gh lekIr dj fy;k vkSj izR;sd dyk dks fcuk 
fdlh Hkwy ds ;kn j[kk 

eSa rkbZ ph dyk dk gj jkst rhu ?k.Vs vH;kl dj jgk Fkk 
vkSj ,d ?k.Vk jkr dks [kkuk [kkus ds ckn 
eSa xkMZu jksM ikdZ vkSj mldh lqUnjrk dk vkuan ys jgk Fkk
ogk¡ dze ls ikuh ds >jus vkSj [kqyh txgsa Fkh  
galkokj fons’kh i{kh vkSj tkuoj Hkh  

esjh rkbZ ph dh iwjh dyk dks ‘kq: ls vUr rd 45 feuV yxrs 
vkSj tYn gh phuh rkbZ ph fo’ks”kK vkSj LFkkuh; phuh yksx 
bl vyx Fkyx ikdZ esa eq>s rkbZ ph dk vH;kl djrs ns[kus vkus yxs 
vkSj ogk¡ bekjrksa esa jgus okys yksx Hkh eq>s :ph ls ns[kus yxs

tYn gh eSa nwljs f’k”;ksa dks fl[kkus esa mudh enn dj jgk Fkk 
eSa mudh d{kkvksa dks ysrk tc os ;g nkok djrs fd os Fkd pqds gaS
vkSj ckn esa eq>s le> vk;k fd muds f’k”;ksa dks fl[kkus dk ekSdk nsdj os 
esjs vUnj vkRefo’okl c<+kuk pkgrs Fks  
os dgrs Fks fd eSa viuh [kwfc;ksa dks ges’kk utjvankt djrk gww¡¡ 
vkSj eq>s vius vki dks yksxksa ds lkeus vf/kd ls vf/kd vfHkO;Dr djuk 
pkfg, vkSj viuh le> dks csf>>ds crkuk pkfg,

vthc Fkk mlh lky ;g ?kks”k.kk dh xbZ fd rkbZ ph dks ,sf’k;u [ksyksa esa 
‘kkfey fd;k tk;sxk vkSj os pkgrs Fks fd eSa izfr;ksfxrk esa Hkkx y¡w
vkSj ;g dgrs fd eSa iDdk iDdk ind thrwxk¡ vkSj fd eSa loZJs”B g¡w 
tks mUgksuas 25 lky rd fl[kkrs gq, vHkh rd ns[kk gS 

ge tYn gh lehi vk;s vkSj nksLr cu x;s vkSj eSa mudk csgn lEeku djrk gww¡
mudk foosd vkSj mudh ljy bZekunkjh--- esjk O;ogkj muds izfr ,slk Fkk 
tSlk fd eSa ,d xq: ds lkFk d:¡xk tks fd eq>ls vk;q vkSj vuqHko esa vkxs gaS



ge tYn gh Hkxoku ds ckjs esa ckrsa djus yxs 
vkSj mUgksaus dq.Mfyuh vkSj uknczgek /;ku djuk ‘kq: dj fn;k 
vkSj Hkxoku dh rkvks ds Åij fdrkcas i<+uh ‘kq: dj nh

eSa Hkh muls dkQh rkvks ds rjhds lh[kus yx x;k 
muds xgjs vkSj ljy Li”Vhdj.k vkSj lkFk esa mudk vuqHko 
bl us esjh vk¡[ks ykÅRlq ds ^rkvks rs fpx* vkSj ^vkbZ phax* 
ds izfr vkSj xgjh [kksy nh

eSaus iwuk dE;wu esa laU;kfl;ksa ds lkFk viuh foifÙk mUgs cryk;h 
og g¡ls vkSj cksys og eq>s rkvks ds rjhds fl[kk,xsa 
vkSj fd tks rhj laU;klh esjh rjQ Qsad jgs Fks muls cpus dh dksf’k’k esa 
eSa Qkyrw esa mudk /;ku vkdf”kZr dj jgk Fkk ;g esjh xyrh Fkh

fcuk fdlh izfrjks/k ds mls lek yks vkSj Lohdkj dj yks 
vkSj muds ikl dksbZ psgjk ugh cpsxk 

tks dksf’k’k eSa mudh ÅtkZ dks b/kj m/kj djus esa djrk Fkk 
ogh ls mUgas vkSj vf/kd ÅtkZ feyrh Fkh--- eq> ij nksckjk geyk djus dh fy,

mUgksaus eq>s dksey gkFkksa dh dyk fl[kyk;h 
vkSj eSa mudh Li”Vrk vkSj foosd dh xgjkbZ dks tkuus yxk 

os Bhd Fks 
vxyh ckj eSa cq/nkQhYM esa ;q/n ds eSnku esa xksfy;ksa ls ugh cpw¡xk 
ij eSa flQZ dksey gks tkÅ¡xk vkSj ;q/n{ks= dks ih tkÅ¡xk
/kU;okn xq: psu >wYf;u 
vkius esjh vk¡[ksa [kksy nh vkSj eSa vkidks iz.kke djrk gww¡¡

eSa /khjs /khjs gk¡xdk¡x dks I;kj djus yxk Fkk  
;gk¡ yksx de ls de I;kj djrs gS vkSj mudh rkbZ ph dks le>rs gS 
vkSj muesa egku lkgl vkSj fouezrk Fkh ,d Hkkjrh; dh bruh iz’kalk djus dh 
tks mudk [ksy brus mRlkg ls lh[k jgk Fkk vkSj [ksy jgk Fkk

eSa ‘kksuk vkSj jes’k dks lgkjus yxk Fkk vkSj muds csVs rq”kkj dks izse djus yxk Fkk 
ij gk¡xdk¡x esa le; gh iSlk gS 
tYn gh eq>s viuh rkbZ ph ds vodk’k dks lekIr djuk gksxk 
vkSj vius fuokZg ds fy, dke djuk gksxk



esjk dke djus dk ijfeV Lohd`r gks x;k  
esjs ikliksVZ esa 9 vDVwcj 1987 dks eksgj yxh 

vc eq>s n¶rj esa vius dke djus dh fuiq.krk dks lkfcr djuk gksxk 
mudh daiuh DokVt~ dh gkFk esa iguus okyh ?kfM+;ka¡ cukrh Fkh 
tks eq>s csgn Hkkjh vkSj mckÅ yxrh Fkh 
xksy vkSj pkSdksj ?kfM+;k¡--- mudkss tksM+uk--- iSfdax djuk vkSj Hkst nsuk  
Å¡aps ryksa ij n¶rj tgk¡ gok ds vkus tkus dk dksbZ ekxZ ugh 
vkSj lkjk fnu ,vj d.Mh’ku esa jgks 

‘kksuk vkSj jes’k ds fy, I;kj vkSj rkbZ ph ds fy, esjs u;s vkd”kZ.k us 
eq>s dke djrs jgus esa enn dh

eq>s phuh yksx fiz; gS--- mudk [kkuk vkSj rkvks laLd`fr 
vkSj eSaus nksckjk ls i<+uk ‘kq: dj fn;k
[kkldj rkvks xq:vksa ds Åij vkSj muds ‘kÅfyu eafnjks ds ykEkk ds mij  
eq>s Ckzqlyh fiz; gS vkSj eSaus muds thou ds ckjs esa gk¡xdk¡x esa vkSj vf/kd i<+k 
vkSj blds vykok ow’kw vkSj ek’kZy vkVZl dh nwljh dyk¡, dks Hkh i<+h

eSa mudh lqys[k dyk ds izfr mRlkg ls Hkjus yxk vkSj mudh ckal ds isM+ks dh
fp=dkjh vkSj mudk lkSUn;ZiwoZd vfHkO;Dr djus dk vankt 

eSaus leqjkbZ vkSj tikuh yksxksa ds thou thus ds <ax ds ckjs esa i<+uk ‘kq: dj 
fn;k vkSj eSa t+su gkbdw vkSj mudh viuh gh rjg dh nqfu;k ls vkdf”kZr gww¡

d;ksVks ds t+su efUnjksa ds vUnj ns[kuk vkSj mudh vuUr lqUnjrk dks fugkjuk 
;g ,d iwjh u;h nqfu;k Fkh--- laosnu’khyrk vkSj ltZukRed vfHkO;fDr dh

fo’kky liZ ds Hkhrj vkvks 
iwoZ dh nqfu;k vc esjs fy, cgqr vkdZ”k.k j[krh Fkh 
gk¡xdk¡x] phu] tkiku] dksfj;k] FkkbZySUM 
;g Hkxoku ds Hkfo”; ds ekspsZ Fks 
;g yksx Hkxoku dks le> ldrs Fks

eq>s yxrk Fkk mUgksuas ,d cM+h xyrh dh tSlk fd 70 ds n’kd 
ds lHkh xq:vksa us dh 
flQZ vesjhdh LoIu dk cqycqyk
;g fopkj dh os tYn gh HkkSfrdokfnrk ds Åijh vkoj.k ls Fkd tk,xsa 
vkSj tYn gh vk/;kfRed I;kl ds fy, vUnj dh rjQ eqM+saxs



if’pe dks fcYdqy Hkh vanktk ugh gS fd Hkhrjh ;k=k ij D;k gksrk gS
uk gh Lokn vkSj uk gh iwoZ dh lkSUn;Zrk 
vkSj uk gh iwoZ dh xgjh laLd`fr vkSj Kku 
 
iwoZ v/kZfodflr gS vkSj uhps fxjk gqvk ns[kk tkrk gS
if’pe vkSj mlds fodflr ns’k ?ke.Mh vkSj ‘kfDr’kkyh gS
vkSj mudk phtksa dks ewY;kdau djus dk rjhdk ekufld <akps ls ca/kk gSa  

Hkxoku ,d ‘kag’kkg gks ldrs Fks 
vkSj iwoZ esa cgqr xgjs foosd ls Lohd`r gks ldrs Fks
mudk dke cgqr xgjkbZ rd tkrk 
vkSj mudh vfXu T;knk nedrh vkSj thfor j[kh tkrh

Hkwfe rS;kj Fkh--- iwoZ dks vk/kqfud cq/n dh vko’;drk Fkh 
mudh ghjs dh rjg Li”Vrk vkSj iqjkus Kku dks vkt dh t:jr ds fglkc ls 
rjks rktk djuk vkSj lksrs gq, dkys liZ dks nksckjk ls txk nsuk 

iwoZ esa ckn’kkg Hkh tkxs gq, cq/n ds lkeus >qdrs gS 
vkSj if’pe esa os pqus gq, jk”Vªifr vkSj mudh lRrk ds lkeus >qdrs gS

eSa vius rkbZ ph ds dqaxQw diM+s fnu esa vH;kl ds fy, Mky jgk Fkk 
vkSj vius eS:u jksCk dke djus ds le; 
;g Lohd`r Fkk ij vUnj ls ukilan fd;k tkrk Fkk
jes’k ds nwljs HkkbZ;ksa ds }kjk tks fd vesjhdk esa jgrs Fks  

eSa n¶rj esa vius eS:u jksc eSa vkrk jgk 
vkSj eSaus nks ekg viuh rkbZ ph dk vkuUn ysrs gq, dke fd;k
fnu esa dke djuk vkSj ‘kke esa iwoZ dh lH;rk dks i<+ dj mls vkRelkr djuk 

tYn gh jksc dk fo”k; lkeus vk;k 
vkSj esjh n¶rj esa muds HkkbZ ds lkFk rh[kh cgl gh xbZ 
LVkQ ds fcYdqy lkeus 
eq>s vke diM+s Mkyus dks cksyk x;k 
;k n¶rj esa dke u djus ds fy, dgk x;k

esjk odZ ijfeV mlh fnu 3 fnlEcj 1987 dks Lohd`r gqvk Fkk 
eSa mlh ‘kke Hkkjr ds fy, fudy x;k  
eSa vius jksc ds fy, le>kSrk ugh dj ldrk Fkk



esjh cgu vkSj ifjokj dks /kDdk yxk 
brus vpkud fcuk fdlh fopkj foe’kZ ds

vkt eSa xyrh eglwl djrk g¡w--- eSa mUgs ges’kk izse djrk gww¡¡ 
os ges’kk esjh rjQ jgs--- tc Hkh eq>s mudh t:jr iM+h 
vkSj eSaus csotg gh ,slk O;ogkj fd;k 

eSa ,slk gh gww¡¡ 
esjh blh rjg ls l`f”V dh xbZ gS

tc Hkh eq>s I;kj ls cksyk x;k fd os eq>s le>rs gSa 
rks eq>s cqjk yxk  
D;k eSa bruh lrg ij thrk gww¡¡ fd eSa bruh vklkuh ls le> esa vk tkÅ¡xk 
‘kk;n esjs xgjs gksus ds vgadkj dks Bsl igq¡prh gks

eSa uk le>k tkÅ¡--- eSa ;g T;knk ilUn djrk gww¡¡ 
;g T;knk vPNk vkSj lPpk yxrk gS 
vkSj esjk ,dkUr flQZ esjs fy, gS

eSa vius flj ds cy ij [kM+s gksdj lksprk gww¡¡  
esjs vUnj dk ckxh cl >qd ugh ldrk 
eqq>s ges’kk ,d ugh yM+kbZ pkfg,--- ,d u;h pqukSrh vkSj vf/kd fodkl



js’ke dk ,d f’kfoj

eSa nksckjk ls Hkkjr esa gww¡¡ fcuk iSlksa ds 
eq>s vius thfodk ds fy, dke djuk gksxk  
Hkkjr esa esjk ifjokj esjs gk¡xdk¡x ds odZ ijfeV dks QSadus ds ckjs esa lqurk gS
tks fd cgqr eqf’dy ls feyrk gS
vkSj esjs vpkud cjl iM+us vkSj lc NksM+ vkus ds ckjs esa
os lc eq>s tkurs gS--- esjk ,dne ls cjl iM+uk vkSj eq> ls nwj jgrs gSa

eSa Q¡l pqdk gww¡¡ okfil tkus dk dksbZ jkLrk ugha  
eSa ges’kk vkxs tkus ls igys vius okfil ykSVus ds jkLrs tyk nsrk gwa

‘kk;n eSa rkbZ ph fl[kkÅ¡ vkSj bl rjg dekaÅ  

dqN nksLrksa dks irk pyk fd eSaus rkbZ ph fl[kkuk ‘kq: fd;k gS
vkSj ,d eghus esa eq>s vius igys Ng fo|kFkhZ feys
gj jkst d{kka, ‘kq: gks xbZ--- ;g ckr tYnh QSy xbZ 
vkSj izR;sd O;fDr u, nksLrksa dks yk;k 
vkSj eq>s 20 u;s fo|kFkhZ feys

lHkh bPNqd yksx fnYyh ds nwrkoklksa esa jktukf;d gSa
Lisu nwrkokl esa izFke lfpo 
eSfDldh nwrkokl esa lkaLd`frd jktnwr 
fQfu’k nwrkokl esa izFke lfpo 
bVkfy;u nwrkokl esa lfpo vkSj vuqoknd 
vesjhdu nwrkokl ds ukSlSfud 



vkSj lwph jkst c<+rh tkrh gS mudh ljkguk vkSj vPNh jk; ds lkFk 
vkSj tYn gh eSa jktukf;dksa ds chp esa gww¡¡  
mudh ikfVZ;ksa esa cqyk;k tkrk gww¡¡ vkSj nwrkokl dh ‘kke dh eqykdkrksa esa 

eq>s ,d d{kk esa pkj ls T;knk fo|kFkhZ ugha pkfg,
D;ksafd eSa eglwl djrk gww¡¡ fd eSa izR;sd O;fDr dks 
viuk iwjk /;ku nsuk pkgrk gww¡
eSa gj fnu rhu ;k pkj d{kk,¡ nsuk ‘kq: dj nsrk g¡w 
izR;sd d{kk ,d ls Ms< ?kaVs pyrh gS

eSa vius fo|kFkhZ;kssa ds fy, d̀rK gww¡¡ D;ksafd vc eq>s xgjs esa izf’kf{kr gksuk gksxk  
vkSj eSa gj jkst 6 ?kaVs rkbZ ph d{kk esa yhu jgrk gww¡¡

;g vkjkenk;d vkSj lqfo/kktud gS D;ksa fd eSa futh ikdZ esa fl[kkrk gwa
tks fd esjs vdsys ‘kk;ud{k ds lkFk tqM+k gqvk gS 
vkSj ,d lsokfuo`Rr duZy ds if’pe fn’kk okys ?kj esa gSa

eSa vxyk lky vius ‘kjhj dks xgjs esa vH;kl vkSj izf’kf{kr djus esa yxkrk gww¡¡
D;ksa fd vc rd eaSus vius ‘kjhj dh mis{kk dh gS
eaSus fu;fer :Ik ls dksf’kdkvksa dh xgjh ekfy’k ysuk ‘kq: dj fn;k gS
vkSj dU/ks ds pVdus vkSj ek¡lisf’k;ksa dh {kfr ij Hkh 
dke djuk ‘kq: dj fn;k gS

eSa ckdh lc cpk gqvk iSlk vkSj vf/kd fdrkcas [kjhnus vkSj vkxs 
i<+us esa yxkrk gww¡¡ eSaus 800 fdrkckas dk ,d iqLrdky; ys fy;k gS 
ftleas T;knkrkj fdrkcas t+su cxhps] t+su efUnj vkSj ek’kZy vkVZl vkSj iwoZ 
ds thus dk <ax ij gS

vius Åij fgald geys ds ckn ls 
eSaus vius ‘kjhj dks LoLFk vkSj mls Bhd djus ij /;ku fn;k gS
/khjs /khjs vfuok;Z uktqd /kkxksa dks tksM+uk 
vkSj esjs ‘kjhj dks lglzkj ls lh/kkbZ esa feykuk 



rkbZ ph rkvks xq:vksa ds }kjk cuk;h xbZ 
vc rd dh lcls ‘kfDr’kkyh i/nfr gS 

fdz;k ds nkSjku /khes ls vkSj xgjkbZ esa lk¡l ysuk 
vkSj lk¡l dks Bgjus nsuk vkSj gkjk dsUnz ds e/; esa igq¡pus nsuk 

larqfyr fdz;kvksa dk iz;ksx dj ds lkSE;rk ls ‘kjhj ds Hkkj dks cnyuk 
vkSj ‘okl dks /kjrh esa xgjs rd tkus nsuk 

vkSj nwljh rjQ 
gkjk pdz ls Åij dh rjQ [khapuk vkSj ifj/kh ij QSyk nsuk 

ifj/kh ls dsUnz rd vkSj dsUnz ls ifjf/k rd 
tc rd fd nksuks fi?ky dj ,d ugh gks tkrs 
iwjs ‘kjhj dh ifjf/k dsUnz ls Hkj tkrh gS

lk/kd dks xq:Rokd”kZ.k ds jgL; dk iz;ksx djuk gksrk gS
tSls xq:Rokd”kZ.k ges’kk lh/ks uhps dh vksj dke djrh gS
cl iw.kZ Lohd`fr dh n’kk esa gksus ij 
xq:Rokd”kZ.k lh/kh [kM+h rjaxksa dks /kjrh esa fldqM+ nsrh gS 
vkSj dq.Mfyuh dks vktkn dj vkdk’k esa Åij p<+us nsrh gS

vkneh fcYdqy ,d o`{k dh HkkfUr gS 
vkneh ,d cht gS vkSj lgh feV~Vh esa tMa+s /kjrh esa xgjs rd tkrh gaS 
ftruh xgjh tM+s mruk gh Å¡pk isM+ vkSj mruh gh QSyh gq, ‘kk[kk,a 
vkSj mrus gh csy cwVas vkSj Qy yxrs gaS vkSj Qwy vkleku dh rjQ [kqyrs gaS

rkbZ ph esa vkSj /;ku dh lHkh i/nfr;ksa esa
tM+ks ds xgjs tkus dk vFkZ 
lk/kd dks vius ‘kjhj ds Hkkj dks gkjk pdz ls uhps fLFkj gksus nsuk gksrk gS 
vkSj ik¡oksa ls /kjrh esa Bgjus nsuk gksrk gS  

Hkkj fLFkj gks tkus ds lkFk gh ‘okl fLFkj gks tkrh gS 
vkSj ge ik¡o ls Åij dh vksj ‘okl ysrs gS--- gkjk dh rjQ

eSaus ges’kk dgk gS fd ik¡o dk ryok rqEgkjh vkRek gS



fdlh dks dq.Mfyuh dks vkdk’k esa Å¡pk [kksyus ds fy, 
T;knk iz;kl djus dh t:jr ugh gS 
;g cl gekjk csodwQ vagdkj gS vkSj flQZ ew[kZrk 

flQZ jkLrs <¡w<ks xq:Rokd”kZ.k ds dsUnz dks uhps ykus ds vkSj 
/kjrh esa fLFkj gks tkus ds 
vius vki Åij dh rjQ ÅtkZ iSnk gksxh 
tSls dh gj mtkZ ds foijhr vkSj cjkcj nwljh ÅtkZ gksrh gS  
/kjrh esa iw.kZr% fLFkj gks tkus ij--- vkleku rqEgkjk buke vkSj iqjLdkj gksxk
dqUMfyuh [kqy tk;sxh vkSj rqe xq:Rokd”kZ.k ls ijs pys tkvksxs

lk/kd xq:Rokd”kZ.k ls yM+ ugha ldrk 
lk/kd dks xq:Rokd”kZ.k esa fLFkj gksuk gksrk gS 
vUnj dh dqUMfyuh Åij vkdk’k esa tkus dk 
jkLrk <¡w< ysrh gS vkSj [kqy tkrh gS

rkbZ ph vkSj foikluk Hkhrj dh lh/kh [kM+h fn’kk dh fl/kkbZ dk iz;ksx djrh gS 
vkSj xq:Rokd”kZ.k dk iz;ksx djds iw.kZ Lohd`fr esa /kjrh esa tkus nsrh gS   
rkbZ ph T;knk tfVy gS D;kas fd og 108 dykvksa dk iz;ksx djrh gS
dsUnz dks xksykdkj <ax ls QSykus ds fy;s vkSj gkjk dks foLr`r djus ds fy;s

foikluk cgqr oSKkfud gS
;g ,d dne okyh ljy i/nfr gS 
bl lh/k+s [kM+s {k.k esa mifLFkr gksus ds fy, 
tgk¡ /khjs pyus ls gkjk dsUnzz /kjrh esa fLFkj gks tkrk gS
vkSj tgk¡ Åijh ‘kjhj esa 7 dsUnz lh/kh [kM+h fl/kkbZ esa gS 
vkSj lHkh ,d lkFk gS tSls dh ,d rjax dh /kkjk esa 

foikluk muds fy, gS ftudh dksbZ ifjf/k ugha cph gS 
flQZ ,d cgqr iryh ijr gS 
‘kjhj esa lh/kh [kM+h ygj gh ,d vkf[kjh uje dk;Z cpk gS ftls vd̀r djuk gS

tkt+su esa--- lkyksa lh/kk cSBuk  

vn`’; dke flQZ cSBus dk gS 
‘okl dks gkjk dsUnz esa fLFkj gksus nsuk vkSj ik¡o ls cgus nsuk  
vkSj /kjrh esa Loa; dh tM+ksa dks cukuk  



lHkh i/nfr;k¡ vUnj fLFkj gksus vkSj uhps tkus dh gS 
eq>s vk’kk gS vki dks lans’k fey x;k gS

fl[kkuk vkSj yksxksa ij dke djds eq>s Lora=rk feyrh gS 
vius vki dks vfHkO;Dr djus vkSj eu vkSj veu ds vuqHkoksa dks tksM+us esa

veu ds lh/ks [kM+s vuqHkoksa dh rjaxs 
/khjs /khjs eu ds lkFk tqM+rh gS vkSj ‘kCnksa esa O;Dr gksrh gS

eSaus iwuk vkJe ds xyr vkSj izfrdwy ifj.kkeksa dks eglwl 
djuk ‘kq: dj fn;k Fkk
tgk¡a bu vuqHkoksa ds ckjs esa ckr djuk xyr le>k tkrk Fkk 
tgk¡ /khjs ls cq/nRo ds ckjs esa dqN Hkh O;Dr djuk oftZr Fkk

Hkxoku dk iwjk iz;ksx muds fo:/n dke dj jgk Fkk 
vfHkO;Dr djus dh LorU=rk ds ctk; 
l[r vkSj vn`’; fu;U=.k j[kk x;k--- izcU/kdny vksj vf/kdkfj;ksa ds }kjk 

brus cM+s vkSj fo’kky vuqHkoksa dks vfHkO;Dr uk djus ls 
fo’kq/nh pdz esa vojks/k iSnk gksrk gS--- ftlls uhps dh rjQ g~n; dsUnz esa 
vojks/k curk gS vkSj blds uhps vkSj uhps  

psruk dk foLQksV bruh ÅtkZ dks Åij dh rjQ mBkrk gS 
vkSj bruh jpukRed vkSj vkuane; ÅtkZ dh o”kkZ djrk gS 
fd fdlh Hkh rjg dh vfHkO;fDr uk djuk [krjukd 
vkSj izk.k ?kkrd gks ldrk gS ‘kjhjeu tSls NksVs ls Hkkx ds fy,

O;fDr edM+h ds tkys dh rjg gS 
,d cgrh gqbZ cgqvk;keh; vfHkO;fDr dh rjaxks dh rjg 
vfHkO;Dr u djus ij ;g rjxas T;knk cks> ls Hkj tkrh gS vkSj QV tkrh gS 

eSaus gk¡xdkx esa ik¡p eghus fcrk;s 
vkSj fiNys 16 eghus fnYyh esa fcrk;s 
21 eghuksa dk ,d yEck le; iwuk vkSj Hkxoku ls nwj 



eSaus lquk Hkxoku us vHkh vHkh 
,d u;s /;ku ^fefLVd jkst* dks vkjEHk fd;k gS 
iqjkuh ;knsa rktk gks xbZ gS 
eq>s bl u;s /;ku dh vlyh ‘kq:vkr ekywe gS  
esjs Hkxoku ds tqykbZ 1986 okys jgL;ksn~?kkVu esa

eq>s Hkxoku dh deh eglwl gks jgh gS 
vkSj eSa tkurk gww¡ fd eq>s okfil tkuk pkfg, 
mudh I;kjh ns[kjs[k esa vkSj viuh ;k=k esa xgjs tkus ds fy,

eSa vius ‘kjhj esa vkSj T;knk etcwr gks x;k gww¡ 
esjh tM+s xgjh gks x;h gS--- ruk pkSM+k vkSj eksVk gks x;k gS 
eSa Å¡pk vkSj pkSM+k eglwl dj jgk gww¡  
esjh pky /khes gS ij mifLFkfr dk ,d xgjk ,glkl esjs pkjkas vksj fo|eku gS 

eSa rS;kj gww¡ vkSj iwuk vkJe okfil tkus dks rRij gww¡
eSa fu’fpr gww¡ fd bl rhoz rS;kjh ls 
vkSj esjs rkvks ds vn`’; gksus ds u, O;ogkj ls 
eSa Loa; dks u, okrkoj.k esa vktek ikÅ¡xk vkSj [kqn dks lEHkky ikÅ¡xk

iwuk vkJe esa dkQh Fks ftUgksuas eq> ij geyk fd;k 
ij dkQh Fks ftUgksuas eq>s izse Hkh fd;k 

og ekSu yksx de Fks 
tks flQZ eqLdjkrs ;k ‘kkfUr ls eq>s ikl ls tkrs gq, ns[krs 
;k vkrs vkSj nwljs ds ns[ks fcuk gSssssssssssyks dj pys tkrs
dkQh Fks tks xqIr :i ls mEehn djrs fd dk’k os esjs utnhd gks ldrs 
vkSj esjs vuqHkoksa ds ckjs esa iwN ldrs ij os nwljksa dh utj esa vkus ls Mjrs Fks 

ekSu jgus okys vkSj le>us okys laU;kfl;ksa esa ,d vke xq.k Fkk
os ‘kkUr Fks vkSj le>rs Fks vkSj eqlhcr esa ugh i<+uk pkgrs Fks 
tks lRrk vkSj izcU/kny esa Fks mues ,d vke ckr Fkh
os ges’kk [kqn dks nwljksa ij Fkksirss 
vkSj vius fopkjksa ds ckjs esa cgqr tksj nsdj cksyrs  

eSa tkurk Fkk dkSu tgj QSyk jgk gS vkSj dgk¡ ls eqlhcr vk jgh gS 
eSa gj fdlh dks tkurk Fkk 
vkSj ‘kkfUr ls mudh esjs fo:/n xfrfof/k;ksa dks ns[k jgk Fkk



vn`’; rkjksa dh cjlkr

eSa viSzy 1989 dks iwuk okfil vkrk gww¡

;gk¡ dh nqfu;k cny pqdh gS 
dkQh u, yksx vk x, gaS vkSj ekgkSy fcYdqy cny pqdk gS 
tSls dh Hkxok jksc dh txg vke fons’kh igukok vk x;k gS 
vkSj yksx T;knk ‘kkUr gks x;s gS vkSj de mRlkfgr yx jgs gS 
vkSj mUgksaus flQZ jkst dk /;ku djus dh izfdz;k dks Lohdkj dj fy;k gS 
vkSj cq/n gksus dk mRlkg ;gk¡ dh gok ls dgh nwj pyk x;k gS

os Bgj x;s gS vkSj mUgksaus Lohdkj dj fy;k gS fd cq/nRo muds fy, ugha gS
ij lUrq”V gSa fd ;gk¡ Hkxoku ds lkFk gS 

tSls gh eSa gksVy esa vkrk gww¡¡ eSa irk djrk gww¡¡ fd ;gk¡ lc dqN dSls py jgk gS
vkSj pqids ls irk djrk gww¡¡ fd izcU/kdny esa dkSu dkSu gSa 
D;k uhye rFkkxr euq tjhu LoHkko vHkh Hkh ;gk¡ lRrk esa gSa 

gk¡a os gaS--- eq>s crk;k tkrk gS
vkSj os ;g Hkh tkurs gS fd eSa iwuk okfil vk x;k gww¡¡

/khes pyus okyk okfil vk x;k gS--- muds tklwl gj txg gS 

eSa dqN fnu izrh{kk djrk gww¡¡ vkSj muds diM+s ij u, fu;eksa 
vkSj ekStwnk ifjfLFkfr;ksa dks le>rk gwa



eq>s ftruk gks lds mruk vn`’; jguk gS 
esjh ;kstuk gS fd eSa mUgas ns[kus ij >qd dj vknj fn[kkaÅ 
vkSj vius LoHkko esa u;k cnyko fn[kkÅ
fd eSa cny x;k gww¡¡ vkSj mudh lRrk dk lEeku djrk gww¡¡  
D;ksaa fd os flQZ Hkxoku dk gh dke dj jgs gS 
vkSj mUgksuas viuk thou mUgs lefiZr dj fn;k gS

vius <hys <kys dqaxQw dkys diM+s Mky dj
eSa vkJe ds }kjjfgr }kj ij igaqWprk gww¡¡¡ vkSj tSls gh eSa ogk¡ igqWprk gww¡
igjsnkj eq>s vfHkoknu djrs gS vkSj dgrs gS 
fd ge vkt rqEgkjh izfr{kk dj jgs Fks--- rqe okfil vk x;s 
vUnj ,d cSBd ds fy, pys tkvks 

eSa euq dks feyrk gww¡ vkSj fouezrk ls mlds fy, >qdrk gww¡¡ 
;g dgrs gq, fd eSa mls ns[kdj fdruk izlUu gww¡ 
vkSj eq>s Hkhrj vkus dh vuqefr nsus ds fy, fdruk d`rK gww¡¡ 
vkSj fd eSa vc cny pqdk gww¡¡

euq izlUu gS vkSj eq>s vk’khZokn nsrk gS vkSj og pkjksa vksj lans’k QSyk nsrk gS 
fd eSa ,d vPNk cPpk cu x;k gww¡¡ vkSj eSaus vius 
O;ogkj dks Bhd dj fy;k gS
esjk >qd tkus dk rkvks O;ogkj vkSj isM+ dh rjg >qdus dk rjhdk dke dj 
jgk gS bu ds vkxs >qdrs jgks tc Hkh ;g eqlhcr iSnk djus okys fn[ks 
bUgas vius vgadkj dh iwtk djus esa vkuan feyrk gSa

eSa vUnj tkrk gww¡¡ vkSj ns[krk gww¡ uhye vkSj RkFkkxr esjh rjQ dBksjrk ls ns[k 
jgs gS vkSj d`”.kk gkÅl vkfQl esa vizlUu cSBs gS 
og eq> ij t:j utj j[ksaxs
mudh rjQ ns[ks fcuk eSa vkxs pyrk jgrk gww¡ 
vkSj ykÅRlq }kj ij igq¡pdj Hkhrj ls viuk izFke ekSu iz.kke djrk gww¡¡

xqjn;ky flag tks ges’kk esjk utnhdh fe= jgk 
iwuk vkus ds esjs igys fnu ls gh 
tksj ls g¡lrk gS vkSj Hkkx dj eq>s xys yxk ysrk gS
cgqr [kq’k gww¡ rqEgs okil ns[kdj--- ges’kk rqEgs ;kn fd;k
eSaus rqEgs dbZ ckj cq/nk xzkSo ds ihNs vkfgLrk vkfgLrk pyrs ns[kk 
dbZ ckj tc eSa jkr dks lksrk 



rqe okfil vk x;s--- gesa [kq’kh eukuh pkfg,
og crkrk gS gkLdh iwuk esa gS--- og eq>s izse djrh Fkh 
vkSj ge dkQh utnhd Fks 
og d`”.kk gkÅl esa gkLdh ds dejs esa tYnh ls tkrk gS

gkLdh Hkkxrh gqbZ vkrh gS vkSj eq>s xys yxk ysrh gS 
vksg jtuh’k--- esjs I;kjs--- vksg jtuh’k--- esjs I;kjs rqe okil vk x;s 
fdruk laqnj vk’p;Z--- pyks lkFk lkFk pyrs gaS 
vkSj viuh cktw ds uhps esjk gkFk idM+ dj /khes /khes pyrh gS 
mls ns[kdj fdruk vPNk yx jgk gS vkSj eSa lgh esa izlUu gww¡¡ fd os ;gk¡ gSS 

xqjn;ky flag vkSj gkLdh nksuksa us eq> ls izse fd;k 
os vkJe esa esjh eqlhcrksa dks tkurs Fks vkSj ;g dksf’k’k djrs Fks 
fd ges’kk eq>s viukiu lk yxs 
mUgksaus viuh rjQ ls iwjh dksf’k’k dh 
fd os esjs ckjs esa ykuh MsfoM vkSj ;ksxh dks vPNk vPNk crk;as
muds vPNs uke us esjk jkLrk dkQh vklku dj fn;k
gkLdh csgn ftUnkfny vkSj izseiwoZd gS  
[kqys fny dh LUksgh czkthfy;u vkSj vius <ax ls ckxh vkSj dM+d 

eSa okfil vk x;k gww¡¡

esjs I;kjs nksLr g¡lrs cq/n xqjn;ky flag ds fy, 
tks fd ges‘kk pqVdqyk crk;s tkus ls igys gh le> tkrk
eSaus lquk mlus g¡lrs g¡lrs 9 tuojh 2005 dks ‘kjhj R;kx fn;k

eqYyk ul:n~hu dh xyZ QzSUM mlls iwNrh gS 
D;k rqeus vHkh rd flQZ esjs gksBksa dks gh pwek gS
eqYyk ul:n~hu gk¡ vkSj ;g lcls T;knk ehBs gksaB gS 



Hkxoku cq/nk gkWy esa cksy jgs gaS 
vkSj gj ckj dh rjg eSa drkj esa izrh{kk djrk gww¡¡  
/khes /khes pyrk gww¡¡--- ckdh yksxksa dks esjs ikl ls vkxs tkus nsrk gww¡¡ 
vkSj cq/nk gkWy esa vfUre igq¡prk gww¡w

eaSus ges’kk ,d fo’ks”k LFkku dks pquk  
lcls vkf[kjh drkj esa mudh dqlhZ ds fcYdqy lkeus 
fcYdqy ihNs--- laxejej dh cq/n izfrek ds ikl 

Hkxoku vkrs gaS--- gok foLQksfVr gks tkrh gSa 
vkSj eSa vk¡lqvksa esa Mwc tkrk gww¡ 
tknqbZ yEgs okfil vk x;s gSa  
og ned jgs gaS vkSj blh {k.k esa mifLFkr gaS  

gok dk jkse jkse I;kj ls Hkjk gS 
,d {k.k esa gh eSa viuk lkjk vrhr Hkwy tkrk gww¡¡ 
vkSj gj thfor laU;klh ds fy, d`rKrk eglwl djrk gww¡
ge lc ;gk¡ lkFk lkFk gS
ge ,d cq/nkQhYM gS

cl dqN fnuksa esa Hkxoku QSlyk djrs gSa 
fd os fuf’pr le; ds fy, ekSu esa pys tk,axs vkSj cksyuk cUn dj nasxs 

esjk ges’kk ogh le; vkSj ogh ekxZ jgrk gS 
2-30 cts izos’k djuk vkSj ykÅRlq }kj dh rjQ c<+uk 
igys esjk Hkhrj ls Hkxoku dks iz.kke djuk vkSj fQj ikuh dk >juk tks dh 
rkykc esa cgrk Fkk mlds /ofu ds ikl dqN {k.k :duk vkSj fQj lQsn galksa 
ds ikl Bgjuk vkSj rc vius lqcg ds [kkus vkSj pk; ds fy, 
cksf/n/kekZZ dSQs dh rjQ pyuk

dqN fnu chr tkrs gSa 
vkSj eSa ns[krk gww¡¡ uhye vkSj rFkkxr eq>s ckj ckj ns[k jgs gaS
gj ckj tc eSa }kj ls izos’k djrk gww¡¡ vkSj d̀”.kk gkÅl ds ikl ls fudyrk gww¡

eSa vius Hkhrj vkus dk ekxZ cny nsrk gww¡ 
vkSj }kjjfgr }kj ls cq/nk xzkso dh rjQ pyrk gww¡¡ 
vkSj rc ykÅRlq }kj dh rjQ eqM+rk gww¡¡ vkSj fQj okfil eqM+ dj rkykc ds 



ikl :drk g¡w vkSj rc cksf/n/kekZ dSQs dh rjQ okfil tkrk gww¡¡
esjs fy, ;g igys tSlk vuqHko ugh gS 
;gh esjs pyus dh /kkjk dks rksM+ nsrk gS vkSj esjh iwjh lqcg fcxM+ tkrh gS

dqN fnu ds ckn eq>s eYVhojflVh ds ikl rFkkxr dBksjrk ls feyrk gS
fd eSaus fQj ls vkfgLrk pyuk ‘kq: dj fn;k gS 
vkSj ;g mlds }kjk cnkZ’r ugha fd;k tk;sxk 
vkSj fd yksx eq>s ns[k jgs gS vkSj esjs fo:/n gS vkSj ,slk 
muds lquus esa vk jgk gS  
flQZ lk/kkj.k <ax ls pyks vkSj /;ku vkdZf”kr djus ls nwj jgks

dc ;g nqfu;k ,d bUlku dks flQZ Loa; gksus nsxh
D;k bu lRrk ds Hkw[ks dqRrksa ds ikl dqN vkSj ugh gS 
vius vki dks O;Lr j[kus ds fy;s
flQZ Å¡ph dqflZ;ksa ij cSBuk--- dqN dke ugh gksuk rks geys djrs jguk 

eSa tkurk Fkk Hkxoku gj fopkj dks lqu vkSj ns[k jgs gSa 
D;k foifRr gS--- eSa dqN d:a ;k u d:a 
blls dksbZ eryc ugh 
;g yksx vius lRrk dh Hkw[kh pkyksa dks ugh NksM+saxs

eSa vxys fnu vkrk gww¡¡ vkSj lqurk gww¡ fd d̀”.kk gkÅl dks cUn dj fn;k x;k gS 
vkSj Hkxoku us dgk fd bl dk iqu:}kj djks 
lHkh izcU/kd ny okyksa dks NqV~Vh ij tkus dh vkKk gS 
tc rd fd vkfQl nksckjk ls ugh fn;s tkrs

vkSj fd Lokeh LoHkko Hkxoku ds Hkkjrh; jktnwr gksaxs

vkSj nwljh ?kks”k.kk ,d 21 yksxksa dk ^buj ldZy* dks cukus dh
tks vkJe dh jkstejkZ dh xfrfof/k;ksa dks lEHkkysaxs



eSa O;fDrxr :Ik ls bls dqRrs dks ihVus okyh t+su NM+h dgrk gww¡  

Hkxoku eq>s muds rekpk ekjus dk <ax fl[kk jgs gSa
mudh t+su NM+h 
mudk rjhdk bu Hkw[ks dqqRrkas dks lRrs ds [ksy esa O;Lr j[kus dk 
vkSj flQZ mUgsa cM+h gM~Mh pckus ds fy, nsuk dk 

blds ckn loZ’kfDreku dqRrk ‘kfDreku dqRrs dks [kkrk gS 
vkSj ftruk Å¡pk og tkrk gS mruk gh tYnh og fxjrk gS

bl rjg os viuh lRrk dh vkadk{kk dh iwfrZ djrs gaS vkSj mls vuqHko djrs gaSS 
vkSj fxjus ij mudh vk¡[kas ‘kk;n cq/kRo ds fy, [kqy tk;s 
;k mUgsa ;g le> vk tk;s fd lRrk ls mUgs dqN Hkh ugh feyk

flQZ cgqr FkksM+s yksxksa dks os bu lRrk ds xfy;kjksa esa fcBkrs gaS 
vius xqIr gqDe ds bDdksa ds :Ik esa

mudh nks /kkjokyh ryokj
ij nqHkkZX; ls dqN yksx cgqr gh eksVh peM+h ds gksrs gSa
vkSj mUgs viuh lRrk ds eksg ls bruk izse gksrk gS 
fd mudh bl ;qfDr dks cl ns[k gh ugha ikrs

ij vkt ;k dy os fxjsaxs gh 
lnk ds fy, dqN Hkh ugh jgrk 
dksbZ loZ’kfDreku dqRrk mUgs ckgj dk jkLrk fn[kk nsxk

dgrs gaS gj dqRrs dk viuk fnu gksrk gS 
D;k [ksy gS dHkh [kRe ugh gksrk 
HkkSa HkkSa HkkSa HkkSa 



19 ebZ dks Hkxoku ?kks”k.kk djrs gSa fd os lkoZtfud :Ik ls cksyuk cUn dj nsaxs

cM+s f[kykM+h O;Lr gks x, gaS b/kj m/kj nkSM+us esa 
lRrk feyus ds bl u, nkSj esa 
vkSj eSa /kU;oknh gww¡¡--- eSa vxys rhu eghus ds fy, muds ?kwjus ls cp tkrk gww¡¡ 

;g ,d peRdkj gS fd eSa bruh nsj rd laU;kfl;ksa dh utjksa ls dSlk cpk jgk
eSaus vius rkbZ ph izf’k{k.k dks O;ogkj esa ykuk ‘kq: dj fn;k gS

fdzLVy fijkfeM ds ikl tks galokyk rkykc gS 
eSaus mlds ikl jkst cSBuk ‘kq: dj fn;k gS
‘kke dks 4 cts ds ckn ls 8-30 cts rd--- tc ‘kke dk 
Vsi okyk izopu [kRe gksrk gSa vkSj rc jkr dk [kkuk 
vkSj fQj ls 11-30 cts rd cSBuk--- tc }kj cUn gks tkrk gS 

ftruk xgjk gks lds mruk eSa viuh fu’pyrk ds ?ksjs 
dks bDdBk djuk pkgrk gww¡¡
eSa tkurk Fkk fd Hkxoku vius ,d u;s dk;Z vkSj ukVdh; nkSj dh rS;kjh 
dj jgs gS vkSj fd bu rS;kfj;ksa esa eSa Hkh lEefyr Fkk  
blfy, eSa [kkuk [kkrk--- xgjh uhan lksrk vkSj rkykc ds ikl ‘kkfUr ls cSBrk 

eSaus ikuh ds >jus dh vkokt dks viuh cka;h rjQ pquk 
rkfd esjk lquuk lUrqfyr gks lds tks fd vHkh rd [kqyk ugha gS
vkSj viuh jh<+ dh gM~Mh dks rst djus ds fy, fijkfeM ds dksus ij cSBrk
ykÅRlq }kj ds Bhd lkeus 
eq>s vius jkst ds cSBus dh ifjiw.kZ txg fey x;h Fkh 
eSa laU;kfl;ksa dh n`f”V ls nwj jgrk vkSj viuh eq[; /;ku dh voLFkk tks fd 
foikluk esa pyuk Fkk mls eSaus jksd fn;k--- flQZ fu’pyrk ls xgjkbZ esa cSBuk 
vkSj viuh ÅtkZ dks bDdBk djuk--- eq>s tYn gh bldh t:jr gksxh

eSaus /;ku fn;k fd dqN yksx vthc rjhds ls eq> ij gal jgs gSa 
tc Hkh eSa muds ikl ls pyrk rks eSa lqurk fd og le>rs gS 
fd eSa leySafxx gww¡¡
itkek Mkydj pyus ls pyrs le; esjh Vkxsa vyx gks tkrh Fkh 
eSaus ;g Hkh /;ku fn;k fd ;g cgqr vthc vkSj vHknz fn[krk Fkk

eq>s Bhd ugh yx jgk Fkk D;ksa fd ;g fooj.k c<+rs tk jgs Fks 
vkSj eSa le> ldrk Fkk fd ns[kus okyksa dks ;g ,slk gh fn[krk gS



Hkxoku us dgk Fkk fd Hkxok jksc dks iz;ksx esa ykuk NksM+uk gksxk 
D;ksa fd ;g iwuk iqfyl dk vkd”kZ.k [khaprh gS 
vkSj laU;kfl;ksasa dks [kke[okg rax fd;k tkrk gS

ij mUgkasus jksc Mkyus ds ckjs esa dqN Hkh ugh dgk Fkk 
blfy, eSaus QSlyk fd;k fd eSa viuh vkfgLrk pyus ds vankt dks 
,d jksc ds ihNk fNikÅ¡xk tks fd dkyk uhyk gksxk--- yxHkx dkyk 
lwQh dkyk jksc Mkyrs gaS
;g pedhyk Hkxok ugha Fkk tks /;ku vkdf”kZr djrk Fkk

blfy, eSaus xgjs ^uhys dkys* jax ds nks jksc flyok fy;s 
vkSj mUgs Mky dj vkJe esa vkus yxk 
fdlh us bl ij /;ku ugh fn;k--- ;g fn[kus esa uk rks mxz Fkk 
uk gh dqN [kkl vkSj blus esjs pyus dk <ax fNik fn;k

lc Bhd Fkk vkSj eSa vkjke ls Fkk 
vpkud ,d ‘kke rFkkxr eq>s xqLls ls eYVhojflVh ys x;k 
vkSj eq> ij fpYyk;k
fd eSaus rqEgs /khes pyus ls euk fd;k Fkk vkSj jksc uk Mkyus dks dgk Fkk 
Hkxoku us jksc cSu dj fn;s gS

eSaus mUgs uezrk ls dgk fd eSa ekQh pkgrk gww¡W 
vkSj fd jksc Hkxok jax dk ugha gS vkSj Hkxok jksc dks cSu fd;k x;k gS
eS ;g xgjs jksc ,d g¶rs ls Mky jgk gww¡¡ vkSj fdlh us dksbZ f’kdk;r ugh dh gS

rFkkxr ds ikl /kS;Z uke dh dksbZ pht ugh gS 
iw.kZr% rkuk’kkg dh rjg og cksyk fd og fdlh rjg dk okfil tokc nsuk 
cnkZ’r ugh djrk vkSj fd mldk dFku vfUre gksrk gS 
jksc ugh vkSj /khes pyuk Hkh ugh 
mlus eq>s viuk O;ogkj cnyus ds fy, nks fnu fn;s  

eSa fcYdqy VwV pqdk Fkk vkSj vc Hkxoku ij lgh esa dzksf/kr Fkk 
;g lc esjs fy, cgqr T;knk gks pqdk Fkk 
;g ogh mckÅ ew[krkZ vkSj vc {kfriw.kZ dne Fkk--- esjs fo:/n 
esjs fy, dkQh gks pqdk Fkk eSa vkJe ds ckgj pyk x;k 



eSa Hkxoku ij igyh ckj vius thou esa lh/kk dzksf/kr Fkk 
vc ;g lkQ lkQ mudh xyrh Fkh 
ftl fdlh dks Hkh os lRrk esa pqurs og lHkh yksx eq>s lrkrs 

esjs diM+kas dk esjs vk/;kfRed ekxZ ls D;k ysuk nsuk 
D;ksa ;g yksx gj pht esa n[kyvankth djrs gS 
dgk¡ gS esjh ljy LorU=rk  
tSlh esjh ethZ oSlk Mkyus dh LorU=rk  

eSa vkJe ls vk x;k vkSj ml jkr fcuk [kk;s lks x;k 
eSa cgqr dzksf/kr Fkk vkSj fcYdqy rax gks pqdk Fkk 
eSaus nksckjk ;gk¡ ls tkus dk QSlyk fd;k 
vkSj vc ioZrksa ij tk dj frCcfr;u yksxksa ds 
lkFk /;ku djus dk fu‘p; fd;k
    



eS:u jksc QqlQqlkgV 

twu 1989 fueZy tks esjs lkFk ¶ySV esa jgrk Fkk 
ml us eq>s vxys fnu lqcg lqcg mBk fn;k 
og tkurk Fkk fd eSa nksigj dks 1-30 ;k 2 cts rd lksrk Fkk
 
gs jtuh’k vanktk yxkvks D;k gqvk--- vanktk yxkvks D;k gqvk 
vkJe ds }kj ij lqcg u;k lans’k yxk gS 
gj fdlh dks fu;e ls eS:u jkSc Mkyuk gS 
vkSj eS:u jkSc dk jax fcYdqy ogh gS tks fd dejs esa Vaxs gq, 
rqEgkjs eS:u jkSc dk gS

og lnes esa Fkk vkSj foLe; esa 

eSa ikxyksa dh rjg g¡lrs gq, mBk 
vkSj eaSus flQZ vius nk¡r fd, vkSj ugk dj vkJe esa pyk x;k 
vius iwjs thou esa igyh ckj 12 cts 
eaS flQZ vdsyk Fkk tks eS:u esa py jgk Fkk

eSa rFkkxr dks <w<ars gq, /khes /khes py jgk Fkk 
vc esjh vksj nksckjk vkvks--- cM+s dehus bUlku--- gk gk gk gk gk 
eSa jksc esa py jgk gww¡¡--- eS:u jksc 

og ,d peRdkj Fkk 
Hkxoku le>rs gS vkSj eSa g¡lk 



ykÅRlq }kj ls fudyrs gq,---  esjh vk¡[kksa esa vk¡lw gaS 
/kU;okn Hkxoku--- /kU;okn Hkxoku
eaSus vki dks lkQ vkSj Å¡pk lquk 
eq>s vki dk xqIr lans’k feyk--- esjk le; vk x;k gS
eSa rS;kjh d:axk vkSj ftruk gks lds mruk xgjk tkÅ¡xk  
Hkhrj tkvks Hkhrj tkvks Hkhrj tkvks
os Lora=rk dh rjQ Fks--- lR;eso t;rs  
eaSus fo’okl ds ia[k yxk fy, Fks  
eSa vius gh <ax ls mRlo euk jgk Fkk 
eSa ftruk gks lds mruk xgjk tkÅ¡xk--- ;g esjk rjhdk gS  
/kU;okn vkSj d`rKrk izdV djus dk  

eSaus dqN fnu ckn rFkkxr dks ,d eS:u jksc Mkys ikl ls tkrs ns[kk
fNirs gq, esjs ikl ls fudyrs le; og ew[kZ vkSj csodwQ yx jgk Fkk 
esjh vk¡[kksa esa ns[kus dh mlus fgEer ugh dh 
eSa tkurk Fkk mlds fnekx esa D;k gS--- eq>ls vc nksckjk ls n[ky vaankth ugh

Hkxoku u;k ^feLVªh Ldwy* cukus dh ?kks”k.kk djrs gaS

Hkxoku f{kfrt ij nksckjk ls u;s vkneh dks ns[k jgs gaS 
vkSj lans’k Hkstrs gaS fd dkQh yksx tYn gh vk;saxs 
10]000 Ykksxksa ds fy, u;k cq/nk gkWy cukvks 
u;k fijkfeM gkWy cukvks ftlds pkjkas vksj ikuh gks 
vkJe dks gj lEHko fn’kk esa QSykvks 
vkSj pk¡xRlq vkfMVksfj;e esa ,d ‘k;ud{k cukvks

gok ÅtkZ ls Hkjrh tk jgh Fkh vkSj Hkxoku us dgk 
fd ÅtkZ ,d u;s vkSj Åaps ry ij gS 
;g lkQ gS fd cq/nkQhYM esa ,d ubZ ‘kq:vkr gksusokyh gS
gok dqN u;k vkus dh lqxU/k ls Hkjh gS 

eSa ykÅRlq ds lkeus rkykc ds ikl jkst cSBrk Fkk
bl us vQokg ds xfy;kjkas esa vkd”kZ.k [khapuk ‘kq: dj fn;k Fkk
ykÅRlq ds eq[; fuoklh vkunksa ve`rks uhye] eqDrk nk xzhd 
os T;knkrj ykÅRlq ds }kj ij 5-30 ls 6 cts ds vklikl 
feyrs vkSj le; fcrkrs



eSaus /;ku nsuk ‘kq: fd;k fd FksjhfiLV eYVhojflVh ds vkl ikl vk tk jgs gaaS
dbZ ckj vkuk tkuk vkSj fcuk fdlh otg ds flQZ O;Lr vkSj egRoiw.kZ 
fn[kuk vkSj Qkbyksa dks vius lkFk j[kuk 
pkjkas rjQ eqLdjkuk rkfd mudh vlqfo/kk fNih jgs  
os lc nwljs xqiz yhMjksa ds lkFk izfr;ksfxrk esa Fks 
vkSj fd fdl xqzi esa lcls T;knk yksx Hkkx ysrs gaS 
dkSu lk xqzi lcls T;knk egRoiw.kZ gS--- bl rjg vkSj cgqr dqN  

eSa nksckjk ls dqN nwjh ij QqlQqlkgV lqurk gww¡¡W 
vksg ;g lksprk gS fd ;g cq/n gS--- dkQh xaEHkhj gS vkSj cl ,d csodwQ gS
;g FksjhfiLV flQZ ‘kkUr ugha cSB ldrs--- jkst dh viuh /kkj.kk cuk;s fcuk 
vkSj mudh /kkj.kk QSy tkrh gS mu lc esa tks mudk xzqi ysus vkrs gS

rkykc ds ikl cSBuk eqf’dy gksrk tk jgk gS
ij eq>s cSBus ds bl LFkku ls izse gS vkSj ;g esjh txg cu xbZ gS

eSa vk¡[kksa esa [kVdrk gww¡¡ vkSj muds fy, cqjk LoIu gww¡¡  
dHkh dksbZ Fksjsih ugh dh--- uk dksbZ xqzi 
vkSj flQZ vkuUn esa ‘kkUr cSBuk 

Hkxoku us dHkh dksbZ xzqi ugh fd;k  
uk gh d`”.kkewrhZ us--- uk gh jeu egf”kZ us--- uk gh cq/n us
okLrfodrk esa fdlh tkx`r cq/n us 
dHkh dksbZ Fksjsih ;k xqzi ugh fd;k fQj Hkh os igqap x;s

Hkxoku dk lans’k lkQ Fkk 
Fksjsih vkSj xzqi flQZ /;ku ds fy, rS;kjh gS 
Fksjsih dk fdlh rjg ls Hkh veu dh voLFkk ls dksbZ lEcU/k ugha gS 
vkSj uk gh /;ku dh vUnj dh voLFkkvksa ls dksbZ lEcU/k gS 
vkSj uk gh ljy /;ku dh voLFkk ls



/;ku dh t:jr gS fd rqe ‘kjhjeu dks fcYdqy NksM+ nks 
vkSj ltxrk dh T;ksfr dks c<+kvks 

lk/kd dks vUnj ds txr esa dqN u;h tkudkjh c<+kus dh t:jr ugh gS
lk/kd dks flQZ vanj ds ekSu txr dks lquus 
vkSj vius Hkhrjh xxu esa dwnus dh t:jr gS 
ftl esa bl l`f”V dk iwjk Kku gS 
Hkhrj Loa; dh vkRek esa

if’pe dk eu xzfLr gS cnyko vkSj vPNk bUlku cuus ds fy, 
lHkh FksjhfiLV rjg rjg ds fo”k;ksa ij dqN uk dqN vkSj lh[kus 
dks vkdf”kZr djrs gaS

Hkxoku dHkh ugha dgrs fdlh dks fdlh Hkh rjg ls cnyus dks 
dksbZ dSlk Hkh gks 
:iakrj.k ,d vyx fo”k; gS vkSj iw.kZr% ,d nwljk ry gS

cnyko ds fy, t:jr gSS lh/kh lery fn’kk esa ps”Bk dh 
vf/kd lh[kuk] vf/kd vuqHko izkIr djuk vkSj vf/kd tkudkjh vfTkZr djuk 
bUlku dks cl if.Mr cukrk gS 

:iakrj.k ds fy, t:jr gS lh/kh [kM+h fn’kk esa ps”Bk dh 
lh[kk gqvk Hkwy tkuk vkSj Hkhrj dh vOkLFkkvksa dks vuqHko djuk 
vkSj cl tkuus esa gh [kks tkuk--- ;g ltxrk dh rjQ ys tkrk gS  

cnyko ds fy, t:jr gS 
d ls [k ls x ls M ls j--- vkSj dHkh [kRe ugh gksrk bl cnyrh nqfu;k esa 
:iakrj.k ds fy, t:jr gS 
d1 ls d2 ls d3 ls d4 ls d5--- xgjs vksj xgjs bl vuUr {k.k esa Mwcrs tkuk

cnyko ds fy, t:jr gS Fksjsih dh] xzqiksa dh vkSj tkudkjh dh  
:iakrj.k ds fy, t:jr gS ltxrk dh vkSj /;ku dh voLFkk esa gksus dh 



if’pe dk eu ltxrk dk vuqokn djrk gS ,d ek/;e 
ftlls vf/kd ls vf/kd cks/k gks bl pht dk ;k fdlh vkSj pht dk 

iwoZ dk foosd ltxrk ls le>rk gS 
flQZ lk{kh Hkko ds ckjs esa lk{kh gks tkuk 

cnyko lh/kh lery fn’kk esa gS tcdh :iakrj.k lh/kh [kM+h fn’kk esa gS

Loa; dks Lohdkj uk djuk cnyko ek¡xrk gS 
Loa; gh gks tkuk vkSj :iakrj.k ?kV tkrk gS

/;kuh dke djrk gS ÅtkZ dh voLFkkvksa ds lkFk 
tks lh/kh [kM+h fn’kk esa Åij dh rjQ gS
de fQzDoSalh dh vYQk voLFkk ls 
mPp fQzDoaSlh dh vksesxk voLFkk rd 

veu dh vkuane; voLFkk--- vksesxk voLFkk  
lsDl esa feyu ls fupys ‘kfDr pdz mRrsftr gksrs gaS vkSj vfXu mRiUu gksrh gS 
tks mRrsftr rst ‘oklksa ds lkFk Åij dh vksj cgrh gS 
QSyko vkSj xgjs foJke ls g~n; ls gksrs gq, fo’kq/nh pdz dh rjQ tkrh gS 
vkSj xys ls vkuan dh /ofu;ka¡ 
ogk¡ ls rhljs us= ls izdk’k dh f[kM+dh rd tkrh gS 
vkSj lglzkj esa laHkksx dh ije voLFkk ds foLQksVd vkuan dks tUe nsrh gS



‘kwU;rk dk vuqHko 

tgk¡ le; vkdk’k lc foyhu gks tkrk gS 
fopkj ugh jgrs
rqe vkSj eSa ugh jgrs 
cl l`f”V ds lkFk ,dkdkj 

lk/kd ije vkuan dh Åpk¡bZ ij gksrk gSaS  
foyhu gksrs gq, ij ,dkdkj dk vuqHko djrs gq, 
,d vuar mifLFkfr veu dh n’kk

lHkh /;ku fcYdqy bl lh/kh [kM+h fn’kk esa :iakrj.k dks ?kVus ds fy, cuk;s 
x;s gS gekjh Hkhrj dh ÅtkZ dh voLFkkvksa dk :iakrj.k 
vYQk ls vksesxk voLFkk rd 

bl nqfu;k esa xzqi vkSj Fksjsih dgk¡a mfpr cSBrs gaS :iakrj.k dh bu 
voLFkkvksa esa :iakrj.k dh voLFkka, Å¡ph ,oe~ xgjs foJke dh ltx 
voLFkk dh rjQ ys tkrh gS

Fksjsih igys ls gh ejs gq, otu vkSj eu ds vgadkj dks vf/kd vkSj vf/kd 
c<+krh gS vkSj bl xyr fopkj dks fd eSa T;knk tkurk gww¡¡
fd ‘kk;n eSa vius vklikl dh ifjfLFkfr;ksa ds ckjs esa vkSj vf/kd ltx gks 
x;k gww¡¡ lcls cM+h HkzkfUr vkSj ,dne Ny diV 

 
Hkxoku dk lans’k 
bl {k.k esa ft;ks

;g thfor {k.k 
uk rks Hkwrdky gS uk gh Hkfo”; 
D;ksa fd Hkwrdky dks ejs gq, iqjkus eu vkSj mldh ;knksa dh t:jr gksrh gSa 
vkSj Hkfo”; vHkh rd gqvk ugh gS ij ,d dYiuk gS 

flQZ blh {k.k esa thuk  
iy iy esa 
;g Åaps ry ij xgjss foJke dh ltx voLFkk dk ,dkdkj vuqHko gS



xgjh le> dks ns[krk gww¡¡ tc Hkh eSa vius Mku~ tqvku vkf’kd fetkt 
laU;klh fe= ‘kwU;e ds lehi vkrk gww¡¡

vHkh vHkh bl xyZ QzsUM dks nwljs ds fy, NksM+k 
vkSj mldks fdlh vkSj ds fy, vkSj ;gh dze
eSa blh {k.k esa th jgk gww¡¡--- eSa iy iy esa thrk gww¡¡
Hkxoku dgrs gS blh {k.k esa ftvks--- ;g {k.k chr pqdk gS

ubZ xyZ QszUM f{kfrt ij gS

cgqr vPNk mi;ksx bl foosd dk 

djus vkSj uk djus esa 
Loa; gksus ;k uk gksus esa 

djuk ges’kk vf/kd djus vkSj vf/kd djus dh rjQ ys tkrk gS

Loa; gksuk vHkh blh iy esa gksuk gS--- Loa; gksuk lgt gS 
vkSj Loa; gksus esa c<+uk cl blh iy esa gksuk gS

flQZ Loa; gksuk--- Loa; esa iw.kZ gksuk gS 

if’pe dk eu djus vkSj vf/kd djus ls xzfLr gS 
cSpsu vkSj ges’kk Hkkxrk gqvk  
flQZ Loa; esa fu’py ugha cSB ldrk 

d`ik ftldk vorj.k gksrk gS flQZ Loa; gksus ls--- fu’py 
Loa; gksuk Loa; gksus esa ys tkrk gS--- viuh vkRek esa ys tkrk gS

djuk eu dh rjQ ys tkrk gS vkSj mlds ikxyiu ds iwjs izokg dh vksj
vf/kd my>u vkSj Hkze vkSj rqEgkjs dsUnz ls nwj gh nwj 



ltxrk voLFkk gS lh/kh [kM+h fn’kk esa fu’pyrk dh 
ltxrk veu dh voLFkk gS blh {k.k esa gksus dh 
ltxrk ds ckjsa esa gks’kiwoZd gksuk ‘kq/n ‘kwU;rk dh voLFkk esa ys tkrk gS 

tgk¡ vuqqHko vkSj vuqHko djus okyk 
nksuks ,dkdkj vuqHko dh voLFkk esa foyhu gks tkrs gS

tgk¡ n`”Vk vkSj n`’; nksuks ‘kq/n lk{kh esa ,d gks tkrs gSa

;g nqfu;k vkSj dFku if’pe ds eu ls vifjfpr gS 
vkSj mldh Fksjsih vkSj cpdkus xzqiksa ds izfr ekufld xzLrrk ls

eu dks NksM+ nsus ij 
gtkjkas ckj geus Hkxoku dks dgrs lquk gS 
eu dks NksM+ nks  
ij blds vFkZ vkSj xgjkbZ dks fcYdqy xyr le>k gS 

,d u;s O;fDr dks ljy rjhds ls ‘kq:vkr djuh pkfg,

flQZ fopkjksa dks cgrs ns[kks cknyksa dh rjg 
flQZ fopkjksa dks cgrs ns[kks vkSj vuklDr lk{kh Hkko cuk;s j[kks

tYn gh vUrjky vkus ‘kq: gks tk;saxs



flQZ fopkjksa dks vkrs tkrs ns[kks fcuk fdlh /kkj.kk dks cuk;s
fd ;g vPNk gS ;k ;g cqjk gS--- rc eu izos’k dj tkrk gS
vkSj tksj flQZ ns[kus dh ctk; /kkj.kk cukus dh rjQ pyk tkrk gS

,d vuklDr lk{khHkko cuk;s j[kks 
vkSj vUrjky cM+s vkSj cM+s gksus ‘kq: gks tk;saxs

;g gks’kiwoZd gksuk gS vkSj lk{kh Hkko dks etcwr djrk gS
;g flQZ ,d ljy vUnj dh dyk gS 
vukLkDr lk{kh Hkko cuk;s j[kuk

rc Hkkoksa ds vf/kd lw{e ry ij vkxs c<+ks
vkSj Hkkoksa dks mlh vuklfDr ds lkFk ns[kks						    
			 
;g vuklDr cus jguk cgqr eq’fdy gS 
vxj rqEgkjh xyZ QszUM rqEgkjs lcls vPNs nksLr us pqjk yh gks

	
vius Hkkoksa ds fy, lk{kh cus jgks 
tSls fd ,d cM+k Qklyk gks 
tSls fd ckt dh vk¡[kksa ls ns£k x;k n`’; gks 

/khjs /khjs ;g ljy vUnj dh dyk 
tks fd vius lw{e Hkkoksa ds izfr vuklDr lk{kh cus jguk gS etcwr gksrh tk;sxh

rc iwjs ‘kjhj ds izfr lk{kh jgks vkSj mldh lHkh ‘kkjhfjd fdz;kvksa ds izfr 
;g gekjh ‘kkjhfjd fdz;kvksa dks /khek djrh tk;sxh
vkSj lk{khHkko vf/kd xgjk gksrk tk;sxk

;g lEiw.kZ ljy vUnjwuh dyk 
,d ‘kq/n lk{kh dks cukus dh gS 
tks fd vuklDr gS vkSj ‘kjhjeu Hkko ls vyx gS

vc rqEgkjh ÅtkZ ‘kjhjeu Hkkoksa esa ugh tk jgh gS
ij lk{khHkko dh rjQ tk jgh gS vkSj c<+ jgh gS

lk{khHkko ,d vUnwjuh dyk gS 
lk{khHkko ,d pkch gS 



/;ku eas gesa vuklDr lk{kh gksuk gksrk gS
eu vkSj mldh izfdz;kvksa dk--- ,d vuklDr lk{kh

eu flQZ ‘kjhj ds lkFk rknkRe; esa gksuk gS

eu dks NksM+ nsuk ‘kjhj dks NksM+ nsuk gS 
dSls dksbZ ‘kjhj dks NksM+ ldrk gS  
mldk [kqn dk vfLrRo gS
flQZ eqR;q esa ‘kjhj fxjrk gS vkSj eu :drk gS 
blfy, dksbZ eu dks NksM+ ugh ldrk--- ij ,d lk{khHkko cuk ldrk gS

‘kjhj vkSj eu ,d gS--- ‘kjhjeu 
‘kjhj eu cuk gksrk gS fopkjksa] Hkkokas vkSj ‘kjhj ds izfr rknkRE; ls 

lk{kh jgks fd rqe fopkj ugha gks
lk{kh jgks fd rqe Hkko ugha gks
lk{kh jgks fd rqe ‘kjhj ugha gks

lk{kh Hkko lqugjh pkch gS

tSls tSls lk{khHkko etcwr vkSj etcwr gksrk tkrk gS  
fopkjkas] Hkkoksa vkSj ‘kjhj ds lkFk rknkRE; /khjs /khjs feVrk tkrk gS

lk{kh Hkko lqugjh pkch gS 



dksbZ dSls eu dks NksM+ ldrk gS
igyh ckr dksbZ eu gS gh ugh ftls NksM+k tk;s 
vlfy;r esa eu dks rst fd;k tk ldrk gS tSls tSls lk{kh Hkko c<+rk gS 
vkSj eu dh Li”Vrk c<+rh gS tSls tSls lk{khHkko etcwr gksrk gS 

eu ds ikj tkuk--- eu dks NksM+uk ugh gS
;g eu ds ikj pys tkuk gS--- veu dh voLFkk esa

veu dh voLFkk esa igq¡pus ij 
eu vksl dh cwnkas dh rjg vn`’; gks tkrk gS--- cl lgt gh mM+ tkrk gS
eu cl ,d ijNkbZ Fkh--- vcks/k dh

eSa cgqr O;kdqyrk ls vius lkeus lPpkbZ dks ns[krk gww¡¡ 
eYVhojlVh ;g HkzkfUr iSnk dj jgh gS--- fd Fksjsih vkSj xzqi vlyh phtsa gS 
fd ;gh vlfy;r esa lR; dh [kkst gS 
fd veu vkSj /;ku dks ‘kq:vkr esa le>uk eqf’dy gS  
D;ksa fd ;g ijk;k gS vkSj muds LoHkko dk ugh gS

blfy, Fksjsih vkSj xqziksa ls ‘kq:vkr djks vkSj ogh Q¡l tkvks



;g ,d vuSfrd ?ksjk gSS--- blesa FksjsfiLV ds Loa; ds fufgr LokFkZ gS 
mUgksaus izekf.kd FksjsfiLV cuus ds fy, cgqr cM+h jde nh gS
vkSj mUgsa viuh i¡wth okil ikuh gS
Fksjsih dks ckgj ds txr esa cspuk gS vkSj viuh thfodk dekuh gS

vklku ysu nsu 
vklku thus dk <ax 
funksZ”k u;s yksxksa ls <sj lk vknj feyuk 
vagdkj dh iwfrZ gksuk 
NksVs xq: vkSj lc tkuus okys f‘k{kd 

iw.kZ ‘kks”k.k vkSj tYn gh ;g Hkwy tkuk fd os ;gk¡ fdl otg ls vk;s Fks 
/;ku ds fy,--- /;ku dh voLFkk esa thou dks ys tkus ds fy,

;g txg ikxy[kkuk curh tk jgh Fkh 
cgqr lkjs U;k;/kh’k vkSj f‘k{kd tks ;g fn[kkok djrs fd og lc tkurs gSa

f’k”; dgha dksbZ Hkh ugh 

muds fy;s Hkxoku flQZ ‘kke dks eu cgykus dk lk/ku vkSj izek.k i= Fks 
og nqfu;k ds lcls cM+s :iakrj.k dsUnz esa FksjhfiLV Fks
Tkgk¡ yk[kkas yksx :ikarj.k ds fy, vkrs  
;g txg muds fy, vklkuh ls iSlk dekus okyh ftUnxh gksrh tk jgh Fkh

iwuk esa ljdkjh rkSj ij dqN ekg dke djks 
vkSj rc gokb± tgkt esa cSB dj if’pe tkvks 
ogk¡ funksZ”k vkSj bPNqd yksx 
muds xqzi vkSj mudh tscsa Hkjus ds fy, izrh{kk dj jgs gaS 
iwuk esa vehj cu dj okfil vkvks--- nksckjk ls izek.ki= yks 
vkSj ;gk¡ vHkh blh {k.k esa ft;ks vkSj ,d ubZ xyZ QszUM dks <w¡<ks

/kjrh ij LoxZ  
blh /kjrh ij dey LoxZ tgk¡ FksjhfiLV ij iSlksa dh o”kkZ gksrh gS

eSa mudk ‘k=q Fkk vkSj [krjukd Fkk 
eSa fcuk iSls fn;s foikluk esa pyrk Fkk

u;s yksx le> ugh ikrs fd eSaus dkSu lk xqzi fd;k gS
fdl FksjfiLV us eq>s bl vUnj ds vkdk’k esa fxjus esa enn dh gS



vkJe dh gok rsth ls cny jgh Fkh 
eS:u jksc us cq/nkQhYM esa ,dhdj.k fd;k 
vkSj lkewfgd ÅtkZ vc bDdBk gks dj ,d gks jgh Fkh 
gtkjkas laU;klh flQZ ,d gh jax Mkys gq, 
cq/nkQhYM ds ekgkSy dks ÅtkZ ls Òj jgs Fks 

eS:u jax dk viuk egRo Fkk
tSls dh ge izdk’k ls cus ‘kjhj gSa 
tSlk jax ge igurs gS ogh jax gekjs ‘kjhj ij izdk’k dh fdj.ksa fxjus ij 
okil ykSV dj vkrk gS
bl rjg ge de fQzDoSalh ds yky jax dks vius ‘kjhj esa ugh ys ikrs 
vkSj gekjs ‘kjhj ls Vdjk dj fudyk yky jax okrkoj.k esa 
vfXu mRiUu djrk gS 
tks fd gesa izp.M djus esa enn djrk gS

blh le; Hkxoku esjs tYn gh okil vkus dks ns[k jgs Fks 
vkSj iwf.kZek dk tqykbZ mRlo Hkh vk jgk Fkk 
lHkh laU;kfl;ksa dks lQsn jksc Mkyus dks cksyk x;k 

jkr esa lQsn jksc enn djrk gS ÅtkZ dks mHkkjus esa 
vkSj jkr dh fuf”dz; ÅtkZ dks lfdz; djus esa 

Hkxoku us /;ku nsuk ‘kq: fd;k fd FksjhfiLV xqziksa esa viuh iz/kkurk fn[kk jgs gSa 
a
vkSj flQZ mu dh ÅtkZ dk ek/;e ugh cu jgs gaS 

mUgksaus muds fy, dkyk jksc pquk 
dkyk jksc rqEgkjs vagdkj dks [kksus esa enn djrk gS
vkSj T;knk fuf”dz; vkSj xzg.k’khy cukrk gSS  
bl izdkj xzqIkksa esa FksjsfiLV dh ÅtkZ ds izHkko dks uje djus dk iz;kl



Hkxoku muds iw.kZ eqDr gksus dk ifj.kke lkQ ns[k jgs Fks 
vkSj og tkurs Fks fd mUgs xyr le>k tk jgk gS

gky gh ds vkWjsxsu ds vuFkZ ds ckn 
,d vkSj foink dh gh cl t:jr gS--- lc [kRe gks tkus ds fy, 

laU;kfl;ksa dks nksckjk ls txkus dh t:jr Fkh 
ljy /;kuksa ds izfr tks mUgkasus ekSfyd :Ik ls cuk;s Fks 
vkSj t:jr Fkh nksckjk ls ekxZ dks Hkhrj ds rjQ ys tkus dh 

mUgksuas /;ku f’kfojksa dks nksckjk ls ‘kq: djus dh ?kks”k.kk dh
vfXu dks okil ykuk gksxk--- ;gh le; gS

os xq: iwf.kZek mRlo ij igyh ckj izdV gq, 
lHkh laU;klh lQsn jksCk esa u;k ^OgkbZV jksc cznj gqM* dk mRlo eukrs gSa

eSa bu fo’ks”k iyksa ds fy, jkr fnu rS;kjh dj jgk Fkk
;g muds pj.kksa esa esjk igyk xq: iwf.kZek mRlo Fkk  
nwj vkf[kjh drkj esa mudh eq> ij vorfjr gksrh d`ik ij ukp jgk gww¡
Eksjh igyh lekf/k dh ;kn esa 
fdruk lkSHkkX; mudks vHkh ;gk¡ ikdj 
ikou gks x;h gS ;g /kjrh

Hkxoku us ges’kk tksj fn;k 
fd ;g dE;wu vkSj cq/nkQhYM cl ,d thrk tkxrk iz;ksx gS 
laU;klh bl thfor iz;ksx vkSj feLVªh Ldwy cukus dk vFkZ Hkwy x;s gSa

,d thfor iz;ksx dk vFkZ gS
gesa vlk/kkj.k :Ik ls tkx:d vkSj lk{kh gksuk gksxk  
vn`’; thfor iz;ksx ds izfr tks fd ?kV jgk gS



iw.kZ pUnz v}ZpUnz

xq: vius ‘k;u d{k esa lhfer ‘kjhj ugha gS 
xq: ‘kq/n lk{kh gS
xq: fujkdkj eaMjkrs gq, gekjs gj ,d dne dks ns[krs gS
xq: lk{kh gS 
,d utj ls lc ns[kus okys n`”Vk gSa 

muds f’k”; ,d thfor iz;ksx gS  
os lc ns[krs vkSj lc tkurs gSa 

eSa muds jgL; dks tkurk Fkk 
mu dh eaMjkrh lk{kh Hkko okyh mifLFkfr dks
eSa mUgs vius Åij ,d lk{khHkko dh T;ksfr dh rjg pqipki laHkkys j[krk 
vkSj lh/kh [kM+h fn’kk esa vius pyus ij vius cSBus ij 
vkSj viuh gj fdz;k ds nkSjku cks/k j[krk
vkSj mudh nSfod mifLFkfr dks eq>s vkSj xgjkbZ ls idM+us nsrk

eSa ,d [kkyh ck¡l Fkk vkSj vius dckM+ dks lkQ dj jgk Fkk
rkfd vfrfFk vUnj vk lds vkSj viuk ?kj cuk lds

Hkxoku ‘kkfUr ls ns[k jgs Fks 
vkSj vius utnhdh f’k”;ksa dh esjs izfr lkjh gjdrksa dks ns[kdj 
vk’p;Zpfdr Fks
mudks dHkh tk¡pk ugh x;k Fkk ,d lk/kkj.k f’k”; ds niZ.k ls 



Hkxoku ds fy, og lc ,d fo’ks”k eq[kkSVk igu ysrs 
ij esjs fy, dksbZ eq[kkSVk ugh Fkk
eSa flQZ ogh vkfgLrk pyus okyk csodwQ jtuh’k
ftls bUlku Hkh ugh le>k x;k--- flQZ ,d tkuoj 
os muds vlyh psgjkas dks ns[kuk ‘kq: dj jgs Fks 

Hkxoku tks ns[k jgs Fks
mls tkurs gq, esjk fny VwV jgk Fkk 
eSa mudh esjs izfr vkekuoh;rk dks ih ldrk Fkk
ij Hkxoku us muds Åij izse vkSj xgjkbZ ls 20 lky dke fd;k Fkk
;g muds fy, gkj Fkh--- mudk dke vlQy gks x;k
muds yksxksa us mUgs gjk fn;k  
‘kk;n os T;knk vk’kkoknh Fks vkSj vius yksxksa ij T;knk uje Fks

muds [kqn ds yksxksa dh vis{kk vesjhdh ljdkj us de {kfr igq¡pkbZ 
os ns[k ldrs Fks fd vxj mUgs okil vkuk gks 
rks ;s mUgs cckZn dj nsxsa vkSj vlfy;r esa bl cq/nkQhYM ls cSu dj nsaaaxs

18 vxLr cq/nk gkWy esa ?kks”k.kk  
dkQh yksxksa ds fy, vk’p;Z--- ij esjs fy, ughaa 

Hkxoku dgrs gaS--- cgqr FkksM+s yksxksa us esjs ‘kCnksa dks le>k gS

/;ku f’kfoj rhoz gks tkrs gS
Hkxoku vius ekSu xjtrs n’kZuksa ds fy, vkuk ‘kq: dj nsrs gSa 

eq>s vHkh Hkh izcU/kdny ds }kjk ns[kk tk jgk gSa 
eSa vdsyk jgrk gww¡¡ vkSj fdlh ds lkFk esjk dksbZ lEcU/k ugh gS
vkSj flQZ 2-30 cts vkrk gww¡¡--- jkst ;gh fuR;dze 
cSBus dk vkSj mlds ckn ,d ?k.Vk cq/nk xzkSo ds ihNs pyuk 
vkSj rc ‘kke ds Vsi okys izopuks dks lquus ds fy, ckgj cSBuk 
 
esjh 29 fnu xgjs eas cSBus dh vknr 
vkSj rc ml ,d fo’ks”k fnu ds fy, Hkxoku dks ns[kuk  
iwf.kZek okys fnu 
gkaykfad Hkxoku us n’kZu nsuk cUn dj fn;k ij esjk dze ;gh jgk 

eSa ftn~nh gww¡¡ vkSj dqN vkarfjd ekeyksa esa n`<+ gww¡¡



eSa ckgj fijkfeM ds ikl ‘kke dks vHkh Hkh cSBrk gww¡¡ 
vkSj eq>s ;g dgrs gq, cqyk;k tkrk gS fd fijkfeM FksjsfiLV ds fy, gS 
tks fdzLVy ds lkFk dke djrs gSa vkSj dqN xw< tkudkfj;k¡ nsrs gaS 
vkSj fd eSa ml fo’ks”k txg ij cSB dj [kkl gksus dk <kasx dj jgk gww¡¡ 
vkSj fd eq>s fouez gksuk pkfg, vkSj viuk uke jtuh’k NksM+ nsuk pkfg, 
vkSj yksxksa dks eq>s jtuh’k cqykus ls jksduk pkfg,

eq> ij geyk djus ds fy, dqN Hkh  
blfy, eSa g¡lk vkSj eSaus dgk  
eSa ,d lk/kkj.k f’k”; gww¡¡ ftldk vgadkj gksxk gh 
vkSj ftls esa NksM+us dh dksf’k’k dj jgk gww¡¡
Hkxoku esjs xq: gS ftuds ikl NksM+us ds fy;s dksbZ vagdkj ugh gS 
blfy, vPNk ;g jgsxk vxj Hkxoku vius uke ls jtuh’k NksM+ ns 
vkSj eq>s Loa; dks dksbZ vkifRr ugh gS-- vxj og viuk uke NksM+rs gaS

tYn gh eSaus lquk fd Hkxoku ds ikl f’kdk;rsa Hksth xbZ gSa 
esjk uke cnyus ds fy, vkSj esjs fo:/n mUgas cgqr i= Hksts x,
bl ij Hkxoku flQZ eqLdjk;s vkSj dgk 
gk¡--- mldk uke cny nks
;g xyr fy[kk x;k gS ^jtfu’k*
bls ^jtuh’k* esa cny nks  

gfj vkse~ 

tSls gh eSa cq/nk gkWy esa jfookj ds laU;kl mRlo ds fy, izos’k dj jgk Fkk  
eSa lqurk gww¡¡ fd tjhu ?kks”k.kk djrh gS fd Hkxoku us dgk gS 
fd jtuh’k vkJe dk vkn’kZ laU;klh gS 
vkSj eq>s vkxs mlds ikl vkus dks dgrh gS

gok ckxh Fkh vkSj Hkxoku ds fy, ;g lc cgqr vf/kd gks pqdk Fkk



Hkxoku jgL;e; <ax ls viuk uke cnyus yxs
fnlEcj 26  1988  nksckjk ls Hkxoku ugh dguk 
fnlEcj 27  1988  cq/nk 
fnlEcj 30  1988  Jh jtuh’k tksjck nk cq/nk
tuojh 7    1989  Jh jtuh’k 
Qjojh 29   1989  vks’kks jtuh’k 
flrEcj 12  1989  vks’kks 

flrEcj 12 os ,d vkSj ?kks”k.kk djrs gaS
rqe ,d iw.kZr% u, vkneh dk lkeuk djksxs 
tks fd vc ls jtuh’k uke ls ugh tkuk tk;sxk  
ij flQZ vks’kks

;g esjs fy, ,d vk’p;Zpfdr Doku gS 
eSa tkurk Fkk tYn gh esjh ?kks”k.kk gksxh
‘kk;n ;g mudh ;qfDr Fkh jtuh’k uke NksM+us dh 

pyks NksM+ks--- og tks dqN Hkh Fkk 
esjk uke jtuh’k vc mu laU;kfl;ksa ds fy, fo”k; ugh jgk 
tks fd esjs vagdkj ds izfr fpfUrr Fks

eaS cksf/n/kekZ dSQs ls py dj vk jgk Fkk vkSj ykÅRlq }kj ds ikl Fkk
eaS lkekU; rkSj ls Hkxoku dks viuh Hkhrj dh xgjkbZ;ksa ls iz.kke dj jgk Fkk 
eqDrk }kj ds ikl cxhps esa ikuh ns jgh gS 
eq>s /khes pyrs ns[k og fp<+kuk ‘kq: dj nsrh gS 
vkSj esjh vksj ikuh fNM+duk ‘kq: dj nsrh gS

vkuanks uhye vkSj ykÅRlq esa efgykvksa ds lewg esa ls dqN vkSj tks ckgj 
cSBdj xIisa ekj jgh Fkh--- vk tkrh gS vkSj eq> ij g¡luk ‘kq: dj nsrh gS 
ikuh dh ckSNkj eq>s xhyk dj jgh gS vkSj eq>s nwj gVuk iM+ jgk gS 
eSa muds fy, ,d ew[kZ etkd gww¡¡--- eSa cq/n gksus dk <ksax dj jgk gww¡¡



eSa Hkhrj ls J/nkiwoZd iz.kke dj jgk g¡Ww vkSj ;g vHknzrk 
eq>s dzksf/kr dj nsrh gS 
flQZ xUnh dq:irk vkSj fp<+fp<+k vksNkiu muds O;ogkj esa 
vkSj ;g vHknzrk /kjrh ij egkure xq: ds }kj ds Bhd lkeus gh
eSa mudk etkd le> ugh ik;k 
eSa dBksjrk vkSj xqLls ls mudh rjQ ns[krk gqvk vkxs pyrk jgrk gww¡¡

Hkxoku dks brus egku f’k”; gh feyus Fks 
;s gS muds izse vkSj d:.kk dh thrh tkxrh e’kkysa 
D;k Lokax gS ;g txg

eSa vxys fnu lqurk gww¡¡ 
Hkxoku us lHkh efgykvksa dks lkeku ck¡/kdj 
ykÅRlq ?kj NksM+ nsus dks dgk gS  

esjs fglkc ls--- ;g lc NksM+dj tkus dk ekSdk Fkk 
Hkxoku dh rjQ ls Hkstk ;g lcls tcjnLr b’kkjk vkSj Li”V ladsr Fkk

eSa lksprk gww¡ fd mudk vc dkSu [;ky j[ksxk 
og dksey vkSj d:.kke; gS 
vkSj dqN fnuksa ds ckn mUgas ykÅRlq esa okil vkus nsrs gSa

eSa tkurk Fkk D;k ?kV jgk gS
dqN fo’kky eaMjk jgk Fkk 
pkjksa rjQ ladsr Fks

pk¡XkRlq ‘k;u d{k ftl dh mUgksaus [kqn dYiuk dh Fkh
ogk¡ ij Hkxoku dk jguk ugh gksuk Fkk

flrEcj 14 os foikluk ekxZ lc ds fy, [kksy nsrs gSa
eq>s ,d feLVªh Ldwy dk laU;klh feyrk gS 
og crkrk gS fd eq>s foikluk ekxZ esa lcls igys pyuk gksxk
eSa dgrk gww¡¡ fd ftl txg Hkxoku jgrs gS eSa oagk dHkh lk¡l ysus dh Hkh 
fgekdr ugh d:¡xk vkSj izLrko dks euk dj nsrk gww¡¡



eSa gj jkr xgjs vkSj xgjs tk jgk Fkk
vc jkr jkr Hkj fcuk lks;s 

dq.Mfyuh lfdz; gks jgh Fkh vkSj etcwrh ls viuk izHkko fn[kk jgh Fkh 
eSa bruh pdjk nsus okyh Åapkb;ksa ij viuk lUrqyu [kks jgk Fkk 
/ofu;k¡ tSls fd ‘kwU; esjs nkfgus dku dks Hkj jgk gks 
vkSj esjh ck;as dU/ks dh gM~Mh vkSj nk;ha cktw esa xgjk nnZ Fkk

eq>s jkr dks cgqr vf/kd ilhuk vkrk 
vkSj eSa izdk’k dks vc vksj ns[kuk ugh pkgrk Fkk 
flQZ fnu jkr vius dejs esa fcrkrk 
nksgjs ijnksa ds lkFk--- iw.kZr% vU/kdkj iSnk djus ds fy,

eq>s vius vU/ksjs dejs eas vf/kd ls vf/kd jgus dh t:jr Fkh--- ?kus vU/ksjs esa 
D;ksa fd lwjt dh jks’kuh dks ns[kdj esjh vk¡[kksa esa ikuh vkus yxrk Fkk 

bZMk fcYdqy vkil esa Q¡l pqdh Fkh 
[kqyus dh fdz;k uhps dh rjQ ispnkj Fkh 
Åij [kksyus dk izR;sd iz;kl bls vkSj Hkh cUn dj nsrk Fkk 
vkSj bls [kksyus esa esjk gj iz;kl esjs fo:/n tk jgk Fkk

flrEcj dk vUr--- ‘kjr _rq--- eSa jkst lQsns ds isM+ dh Hkki ys jgk Fkk 
viuh Hkhrj dh ‘okl dks [kksyus esa enn djus ds fy, 
vkSj bZMk dks lfdz; djus ds fy, 
vxys nks ekg eSa vius dejs ds va/ksjs esa jgk

dejs dks NksM+uk dfBu gksrk tk jgk Fkk 
B.Mh gok vkSj lQsns dh Hkki eq>s lkal ysus esa enn dj jgh Fkh 
ges’kk Fkdk gqvk vkSj funzkyq 
eSa 16 ls 18 ?k.Vs lksus yxk

eSa vkJe esa flQZ jkr dk [kkuk [kkus vkrk 
cSEcw xzkSo esa ukprk vkSj vius ‘kjhj dks ykfr;ku esa ygjkrk  
Hkxoku us cq/nk gkWy esa gj jkr 11-30 cts rd ukpus dks dgk 
;g esjs fy, ,dne mfpr le; Fkk esjh jkf= ds fy, vkSj jkr ds [kkus ds fy,  

;g vDrwcj dk eghuk Fkk--- ,d vkSj jgL; tc Hkxoku us dgk  
fd dE;wu dks dkys jax ls jax nks 
gj nhokj vkSj gj dksuk--- dkyk dj fn;k x;k  



dkyk ,dne lgh Fkk
vkRek ds QSyko ds fy, xHk± dh rjg dke djus ds fy, 
L=hRo dq.Mfyr bZMk dks dkys jax ls lgkjk feyk 
cq/nkQhYM fQj ls ck;ha vksj >qd x;h 
vkSj xzgu’khy L=hRo gks x;h 
ltZukRed xHk± xgjk vkSj ‘kkUr gks x;k

nksckjk ls cq/nkQhYM ,d vksj >qdus yxh 
,d nwljh lh/kh [kM+h fn’kk dh /kqjh ij 
co.Mj f[kld jgk Fkk  
dkyk--- Hkxoku dk u;k jgL;e; nkSj vkSj ;qfDr Fkh
 
lHkh bekjrksa ds ladsr gVk fn;s x;s 
;g ges’kk [kkyh eu ds lkFk [ksyrs gS 
lekf/k esa dksbZ Hkh O;fDr bu xgjs vizR;{k dkj.kksa dks le> ysxk 
ml [kkyh n’kk esa ^thll xzkSo* tSlk ,d uke Hkh 
izfr/ofu iSnk djsxk ^thll xzkSo* ^thll xzkSo*
Tkc rd bls nwljk uke u fey Tkk;s vkSj fQj mls vuUr nksgjkrk jgsxk

dksbZ cq/nRo rd tYn gh igaaqpus okyk Fkk 
;g dkys jax vkSj lHkh ladsrksa dks gVkus dk vk’k; Fkk
;g flQZ ljy ladsr gS
eSa bu lc dks tkurk g¡w  
eSa dkys pdz esa igys Hkh Mwck gww¡¡  
bl ckj ;g vksj Hkh cM+k gksus okyk Fkk

9 uoEcj 1989 Hkxoku ?kks”k.kk djrs gSa 
mu dk ekSu /kkfeZd ugh gS
;g fojks/k izdV djuk gS 
;g fojks/k >wBs yksxksa ds fo:/n gS 
vkSj muds fo:/n tks fd lqurs gS ij /;ku ugh nsrs 

os dkSu yksx gS tks lqurs gS ij /;ku ugh nsrs  
lkspks lkspks--- vxj vki lksp ldrs gks 

eSaus ges’kk vkJe esa vf/kdrj vkSjrksa ds O;ogkj dks ns[kk 
gj dksbZ vehj vkSj ‘kfDr’kkyh iq:”k dh ryk’k esa gS 



lcls lqUnj lcls ‘kfDr’kkyh Ikq:”k dks ikus ds fy, Hkkx jgh gS 
‘kfDr’kkyh Ikq:”k lqUnj vkSjr dh ryk’k eas gS 

mudk iwjk [ksy iSlk vkSj ‘kfDr gS 
vkSj lqUnjrk vkdf”kZr djrh gS

eSaus ges’kk Hkxoku dks dgrs lquk--- iq:”k dk vkSjrksa ds Åij vfËkdkj tekuk 
fd vkSjr ds ikl dksbZ LorU=rk ugh gS
lfn;ksa ls mls iq:”k ds }kjk nck;k x;k gS

esjs fglkc ls ;g vk/kh v/kwjh le> gS 
bl vk/kqfud le; esa jgrs gq, EkSaus dqN vkSj vuqHko fd;k gS 

esjh le> Fkh 
fd iq:”k iSls vkSj lRrk dh [kkst eas gS 
rkfd og bl dkfcy gks lds fd lcls lqUnj vkSjr dks vkdf”kZr dj lds 
vkSjr vehj vkSj ‘kfDr’kkyh iq:”k dks viuh lqUnjrk ls ‘kks”k.k djrh gS

;g ,d xUnk nq‘pØ gS---  foijhr fn’kk esa ?kwerk gqvk 
bl izdkj iq:”k ges’kk iSlksa vkSj lRrk ds ihNs Hkkx jgk gS 
vkSjr dks lUrq”V djus ds fy,--- mldh [kwclwjr vkSjrksa dh detksjh ds fy,

eaSus dHkh fdlh lqUnj vkSjr dks xjhc laosnu’khy iq:”k ds ihNs 
flQZ bl ckr ds fy, Hkkxrs ugh ns[kk fd og og cgqr I;kjh ck¡lqjh ctk jgk gS
vxj ,slk gqvk gaS rks ;g ,dne nqyZHk gS

esjs fy, Li”V Fkk fd iq:”k vkSjr ds izHkko eas gS  
cspkjk vkneh--- mls vkSjr ls vktkn gksus dh t:jr gS 

lekt ds ewY;kadu djus dk iwjk xank <kapk 
tks iSls vkSj lRrk dh bTtr djrk gS
bl dks rHkh cnyk tk ldrk gS vxj vkSjr vius lkspus ds <ax dks cny ys

‘kklu djks vkSj fo’o dks thrks 
iq:”k ,d vkdzed tkuoj gS tks vius f’kdkj ds ryk’k esa gS
vkSjr dh utj esa uje vkSj laosnu’khy vkneh ,d gkjk gqvk O;fDr gS



Hkxoku ds iwjs 20 lky ds cksyus esa ;g n`f”Vdks.k dHkh ugh ns[kk x;k 
eSa le>rk gww¡¡ fd Hkxoku tcyiqj ds ,d NksVs xk¡o ls ,d ljy vkneh gS 
vkSj os vius thou esa vkSjrksa ds izfr cgqr mnkj vkSj lEekuiwoZd jgs
vkSj mUgksuas iq:”k ds vkSjr ds Åij izHkko dh bl tfVy izfdz;k dks 
lk/kkj.k n`f”Vdks.k ls ns[kk--- ‘kq/n funksZ”krk 

Hkxoku esjh le> dks lqu ldrs Fks 
os vius lkeus ,d ubZ Li”Vrk dks ns[kdj cgqr [kq’k Fks
Ikq:”k ds vkSjr ds Åij izHkko--- bl ckr ij mudk n`f”Vdks.k iwjk gks x;k
eSa vius ia[k QSyk jgk Fkk

23 uoEcj 1989 
Hkxoku iq:”k eqfDr vkanksyu cukrs gS

28 uoEcj 1989 
thou esa igyh ckj--- os vpkud eYVhojlVh esa vkrs gSa
/khjs /khjs gj xzqi vkSj Fksjsfi iksLVj dks ns[krs gaS 
vkSj vk’p;Z ls dgrs gS fd vkxs ls dksbZ yEch Fksjsfi ugh gksuh pkfg,

vke rkSj ij dkslZ ,d ls nks ls rhu eghus yEcs gksrs Fks  
ij vc os gYds vkSj eLrh okys gksus pkfg, vkSj rhu fnu ds fy, gh 

vkSj mUgksus fdlh xzqi esa ‘kkfey gksus ls igys 
mudh fdrkcksa dks vfuok;Z :Ik ls i<+us dks dgk



D;k Fkk ;g ,dne cnyko vkSj izLFkku 

D;k Hkxoku xaHkhj gks jgs Fks muds ckjs esa 
tks flQZ lqurs Fks ij /;ku ugh nsrs Fks

vkSj mUgksaus vkxs vksj dgk 

tks esjs ‘kCnksa dks idMa+sxs os eq>ls pwd tk;saxs 

‘ksj ngkM+ jgk Fkk vkSj os vius f’kdkj ij Fks



ghjs dk oztikr 

Hkxoku vc iwjs cq/nkQhYM dks rS;kj dj jgs gaS  
,d ubZ vkSj Å¡ph n’kk okyh ÅtkZ ds fy,  

,d fo’kky vkRek dk tUe gksus okyk gS 
egku ‘kY;fpfdRlk dh t:jr iMs+xh 

Hkxoku cgqr ckjhdh ‘kY; fpfdRld gSa  
yst+j ls lapkfyr midj.kksa dh rjg 
vius ghjs ls cgqeq[kh; gkFkksa dk bLrseky djds 
os gekjs Åij cq/nkQhYM dh ÅtkZ dks rS;kj dj jgs gSa  

cz„k.Mh; ijkpsruk  
lkewfgd ijkpsruk 
ijk psruk 
cz„k.Mh; psruk 
lkewfgd psruk 
O;fDrxr psruk 

vkSj mlds Hkh dkQh uhps tkus ij 

O;fDrxr vpsruk 
lkewfgd vpsruk 
cz„k.Mh; vpsruk



cgqr xgjk ejEer dk dke djuk iM+sxk  
{kfr cgqr cqjh rjg ls cz„k.Mh; vpsruk esa Q¡lh gS  
igys dHkh fdlh thfor xq: us 
bruh xgjkbZ rd [kqyh ‘kY;fpfdRlk djus dh dksf’k’k ugha dh 

Hkxoku xq:vksa ds xq: 
vc viuh lexzrk vkSj viuh vkRek dh lhekvksa dks vktek jgs gaS 
fdlh us vkt rd bruk xgjk tkus dh fgEer ugh dh

fuosnuks dks rS;kj fd;k tkrk gS cq/nkQhYM dks Mwcksus ds fy, 
fctyh ds >Vdksa ls--- mPp fQzDoSalh dh pkSadkus okyh /ofu;ksa ls

iksfM;e ij os /khjs ls vkSj csgn /;ku ls vkrs gS 
viuh gj ,d fdz;k esa iw.kZr% fu’py 
lkxj tSlh xgjkbZ 
gok dks idM+rh gqbZ

mu dk gj ,d ladsr 
vuns[kh ‘kfDr;ksa dk ‘kh?kzrk vkSj vlk/kkj.k lw{erk ls dke djuk 
tks eSa ns[k jgk gww¡ ml ij eSa gSjku gww¡

iksfM;e ij igq¡puk vkSj viuh ‘kY;fpfdRlk okyh ekLVj dqlhZ 
ij fu’py cSBuk 

fu’pyrk dh xgjh xgjkbZ;ksa esa 
vkleku esa Å¡ps mBrs tkuk 
vkSj rc /kjrh dh xgjkbZ;ksa esa tkuk  
vius fo’kky vn`’; gkFkksa dks QSyk dj {kfrxzLr ck;as Hkkx dh ejEer djuk 
rc vkdk’k esa Å¡pk mBuk vkSj rc /kjrh esa xgjs tkuk   

Åij vkSj uhps Åij vkSj uhps 
uktqdrk ls izdk’k dh vn`’; rjaxks dks  
izdk’k dh fdj.kksa ls tksM+rs tkuk  
rjax ds ckn rjax--- rjax ds ckn rjax  
viuh vuUr lkSE; d:.kk ds lkFk 



/kjrh ls vkdk’k dh vksj 
izdk’k dh ‘kY; fpfdRlk  
mPp fQzDoSalh ds izdk’k dk iz;ksx djuk  
vkSj bls ‘kkUr djuk--- fu’pyrk esa LoLFk gksus ds fy, 

LoxZ esa egku vkRek¡, bls foLe; ls ns[k jgs gSa
LoxZ tkurk gS nko ij D;k yxk gS 

,d ,sfrgkfld vkSj vFkkg xgjkbZ dh yM+kbZ yM+h tk jgh gS 
vkleku dh Åpk¡bZ;ksa esa--- /kjrh dh xgjkbZ;ksa esa

eSa ?kks”k.kk djrk gw¡ 
ijkpsruk ds bfrgkl esa 
dHkh Hkh bruh ije ‘kY;fpfdRlk ugha dh xbZ 

,d eghuk chr pqdk gS ij {kfr cgqr xgjh gS 
mPp oksYVst dh t:jr gS--- xgjs esa vkSj etcwrh ls dkVus ds fy,



izR;sd d.k d.k dh t:jr gS bl cz„k.Mh; yM+kbZ ds fy, 
cq/nkQhYM cka;h rjQ ls {kfrxzLr gqbZ gS 
vkJe dh dkyh nhokjsa 
bls cka;h vksj >qdus esa enn djrh gS 
bldh ejEer ds fy, vkSj bls Bhd djus ds fy,

Hkxoku fuosnsuks vkSj mlds xksykckjh laxhr xqzi dks 
dgrs gSa vius Lihdjksa vkSj laxhr xzqi dks 
cq/nk gkWy ds larqfyr dsUnz ls 
cka;h rjQ ys tkus dks

/ofu gh gS tgk¡ mUgs vfrfjDr lUrqfyr ÅtkZ dh t:jr gS
cq/nkQhYM dks vkSj Hkh ck;ha rjQ >qdus dh t:jr gSa 
lEiw.kZ cq/nkQhYM cM+s /;ku ls--- Hkhrj ls lqurs gq, 
ck;ha vksj eqM+ tkrh gaS vkSj dsUnz f[kld tkrk gS 

ck;ka fgLlk {kfrxzLr gqvk gS
dq.Mfyuh [krjukd <ax ls nk;ha vksj >qd jgh gS

ncko curk tk jgk gS vkSj [krjukd gks jgk gS
‘kh?kzrk ls vkleku esa Åij mBus vkSj /kjrh esa xgjs fxjus dh t:jr gS 
rsth ls yxkrkj--- fcuk dksbZ le; O;FkZ fd,

vks’kks vks’kks vks’kks 
iwjh ÅtkZ Åij mB jgh gS vkSj uhps fxj jgh gS 

vks’kks vks’kks vks’kks 
Åij dh rjQ ‘kh?kzrk ls c<+uk vkSj /kekds ls /kjrh esa fxjuk

vks’kks vks’kks vks’kks 
Hkxoku vkleku dh mapkbZ ij lUrqyu cukrs gq, igq¡prs gaS

vks’kks vks’kks vks’kks 
gk¡ gk¡ gk¡ mUgS ;kn gS fd og lc /kjrh ij gS vkSj mUgs uhps [khap jgs gaS

vks’kks vks’kks vks’kks 
ghjkas ds tSlk otzikr--- gok dks dkVrs gq,  



LVksi /;ku  

fuosfnuks dks MªEl dh fQzDoaSlh c<+kus dh fgnk;r nsuk 
vkSj lkFk lkFk cq/nkQhYM dks ,d mapkbZ ds fy, 
viuh iwjh lexzrk ls rS;kj djuk 

xq:vksa ds xq: Hkxoku igq¡prs gSa
fjDVj dkaVs ij 9 dh ek=k

ftls dgk u tk lds 
ftls vfHkO;Dr u fd;k tk lds
lR; ls vikj 

[kqyk jgL; 
xq: dke dj jgs gSa
,d {kfrxzLr dq.Mfyuh dh ejEer djus esa 
/kjrh ds g~n; esa--- vkleku dh Åpk¡bZ;ksa esa  
,d ea=eqX/k b’kkjs ls--- /kjrh vkSj vkdk’k dks ,d dj nsuk 
,d lh/kh [kM+h fn’kk esa ystj dh rh{.k felkby ls 

eSa Hkxoku dks ns[k jgk gww¡  
egkure ghjk tks vHkh rd bl l`f”V esa gqvk gS
viuh cgqvk;keh; cgqeq[kh; lEiw.kZrk esa  
nedrk gqvk vkSj yk[kksa fn’kkvksa esa ,d lkFk pedrk gqvk

iw.kZ cq/n nqfu;k--- ,d fnu vk’p;Z ls ns[ksxh 
egkure yM+kbZ tks yM+h tk jgh gS

LoxZ lk{kh gS 
vkSj eSaus ns[kk gS 

vksg eSa D;k izdV dj ldrk gw¡
eSa D;k dg ldrk gw¡



;g jkras vUkUr gks xbZ gS 
jkr us viuk lwjt ns[k fy;k gS--- nksckjk fQj dHkh jkr ugh gksxh

eSa LrC/k vk’p;Z ls vkJe ds pkjkas vksj pyrk gww¡ 
bruh ÅpkbZ;ksa dks Nwuk 
muds pedrs psgjs ds lkeus ekÅaV ,sojsLV Hkh cksuk gS
esjk jgL; xgjkrk x;k vkSj fu’py vkSj ‘kkUr gksrk x;k 

eSa tkurk gw¡ lc tks ?kV jgk gS 
Hkxoku dk gj ,d nhfIreku ladsr 
mudh uktqd cktw dh gj ,d NksVh lh fdz;k 
lkSE; eqLdku egkure mPpkbZ;ksa dh--- tks ekuork us dHkh vuqHko dh 

mudh eqLdjkgV vkSj vius nnZ dks Nqikus esas d:.kk
;g lcls egku yM+kbZ Fkh tks dHkh yM+h x;h 

‘kk;n ;g ,slk ugha gksuk Fkk

‘kk;n gkj esa Nqih Fkh ,d thr 
‘kk;n gkj eas Fkh bdykSrh thr 

dM+oh ij ;g tkudj ehBh 
fd gkjus okyk lcls egku ‘kag’kkg Fkk tks dHkh gqvk 
;gh ,d mi;qDr lekf/k fooj.k gks ldrk gS



yM+rs yM+rs ej tkuk  
eqLdjkrs gq, 
vkSj d:.kk ds lkFk 
vkSj vkuUne; lkSE;rk ls
,sls gkjus dk xkSjo 
fdlh Hkh rjg dh eqR;q ds igq¡p ds ijs gS
;k vejrk ls Hkh 
,d u;k vkSj Å¡pk f’k[kj 
flQ± ,d fnO; vkRek ds fy, 
Hkxoku 

esjs fnu [kRe gksrs tk jgs gSa 
pUnzek dk dkyk i{k c<+ jgk gS

,d vkSj foJke 
,d vkSj thou 

Loa; ds va/kdkj esa thus okyh uhps dh nqfu;k Lke> ugh ldrh 
fd vkleku bruh ped ls D;ksa nhfIreku gS

‘kk;n ;g lc ,d vkMEcj gS
flQZ ,d udyh ghjs dk peduk  
vlyh ls Hkh pednkj gksus dk <ksax jpuk 

rqEgs dkSu crk ldrk gS fd eSaus D;k ns[kk gS  
eSa blls vf/kd dqN vkSj ugha dg ldrk  
og ijs ls Hkh ijs ls Hkh ijs gSa

eSa mPp vkdk’k esa [kks pqdk ,d u`R; gw¡ 
xgjs ykfrgku esa 
‘kk;n nks ?kaVs chr pqds gSa--- ‘kk;n blls T;knk 

vuUrdky--- [khp¡rk gS jkr esa bu [kkyh ck¡l ds isM+ksa dks  



cq/nk xzkSo gj fdz;k ds lkFk ,d gS
gj fgyrh fdz;k ds lkFk--- gj :drh fdz;k ds lkFk 
ck¡l ds isM+ jkr esa fgyrs gS
eSa dkSu gw¡ og dgrs gS
eSa dkSu gwW--- eSa dkSu gw¡a 

vkSj vpkud esjs flj esa pVdus dh vkokt 
esjk ‘kjhj ck¡l ds isM+ksa dh rjQ mM+rk gqvk 
eq>s nksckjk ls gjk fn;k x;k 

‘kjhj ugha eu ugha 
dksbZ eq>s mBkus okyk ugha 
uk gh nksckjk dksbZ eq>s fxjkus okyk 

dkyk dkyk dkyk--- vuUr dkyk 

‘kk;n gkjuk gh vdsyk jkLrk Fkk bl vlguh; vkuan ls ckgj tkus dk 

eSaus loZJs”B dks ns[kk gS--- Hkxoku 
loZJs”B ds lkFk th;k gw¡--- Hkxoku 

eSa vkxs dh ;k=k ds fy, iw.kZr% rS;kj gw¡ 
tgk¡ dgh tkus ds fy, ugha--- dqN djus ds fy, ugha  
flQZ blh {k.k esa jguk gaSa 

Hkxoku gkL; esa dgrs gS l`f”V viuk le; ysrh gS 
esjk oDr vHkh rd vk;k ugha
bruh vklkuh ls ugha  
vkxs vkSj gS vkxs vkSj gS vkxs vkSj gS 

ystkjl tkx tkvks--- eSa cksyrk gw¡ mBks vkSj pyks

eSa ,d ‘kfDr ds }kjk mBk;k tkrk gW¡ vkSj pyrk gW¡ 
eSa thfor gw¡ vkSj okil vk x;k gw¡ 
lqjax cgqr xgjh Fkh 



‘kk;n dqN fnu vkSj tc eSa fQj ls fx:¡xk 
l`f”V Loa; gh izcU/k djrh gS ejus okys ds fy, 
fdlh dh ‘kr± ugh pyrh 

eSa vius dejs esa okfil vkrk gw¡--- fujs vU/ksjs esa 
vUnj eSa tkurk gw¡ esjk tkus dk le; vk x;k gS  

eSa viuh phtsa vius nksLrksa dks nsuk pkgrk gw¡ tks eq>s ;kn j[ksaxs 
esjs ikl tks ewfrZ;ka vkSj [kwclwjr fdrkcsa gS--- eSa mudh ,d lwph cukrk gw¡ 
vkSj gj fe= ds fy, ,d rksgQk rS;kj djrk gaw 
dksbZ tks eq> ij eqLdjk;k vkSj esjs izfr Hknz Fkk  
dksbZ ftlus eq>s jkLrs ij enn dh 
dksbZ tks eq>s lgkjk nsus vk;k tc eq>s b/kj m/kj /kdsyk x;k
NksVs NksVs d`R; tks esjs g~n; dks Nw x;s 
eaSus gj fdlh dks vius fny esa ;kn j[kk 

,d ,d dj 
eSa vkJe tkrk gw¡ 
vkSj gj fdlh dks viuh ;kn j[kus okyh HksaV nsrk gw¡  
gj fdlh dks vpjt gksrk gS 

nsuk fdruk vkuUne; vkSj Hkkjjfgr djrk gS 
mudk vk’p;Z vkSj I;kj eq>s feyk 



eSa u;s fnu ds fy, tkxrk gw¡

dksey vkSj ÅtkZ ls nedrh foosd pyh xbZ gS 
nsonwrksa dh rjg ia[k yxkdj vkleku dh vksj 
vuUr vkdk’k esa--- ‘kk;n ml egku fnO; vkRek dh rS;kjh esa 
ftl dh izrh{kk gks jgh gS

xq: ds lkFk ledzfedrk 

foosd us dq.Mfyr izk.k/kkjk dks /kjrh ij Fkkes j[kk 
izse vkSj dkseyrk ls 
mudh gj eqLdjkgV ds fy, 

lh/kh [kM+h rjaxs yM+kbZ ls Fkd pqdh Fkh  
jgL; muds g~n; ds lehi jgk 
vkSj mlesa Nqik jgk 

izseiwoZd ;kn esa 
ek¡a izse fuokZ.k 
ftu dh vle; e`R;q gqbZ
tUe ekpZ 19 1949 
fu/ku fnlEcj 9 1989 

eSa izdV djrk gw¡ fd os cq/nRo rd igq¡ph
lh/kk [kM+s jkLrs vkSj ladjs xqIr ekxZ ls muds ekxZn’kZd ds lkFk

xq: ds lkFk ledzfedrk   

blls T;knk eSa izdV ugh dj ldrk  
;g esjk ugh gS fd eSa ck¡V ldw¡
os eqLdjkrh gS vkSj eq>s Hkxoku ds yksxksa esa lcls T;knk ikxy dgrh gS

u`R; pyrk jgrk gS 
thou vkSj e`R;qq--- ,d ryokj dh rjg larqfyr 
gks’kiwoZd gksus dh /kkj--- rqEgs txkrs gq, 

11 fnlEcj ge ukprs gSa  
,d /kU;Hkkxh dk tUe Hkxoku 



jkLrk Å¡pk vkSj Å¡apk gksrk tk jgk gS 
ladh.kZ vkSj ladh.kZ 
lcls egku QSlyk tks vHkh fd;k tk;sxk 
mUgS jgL;e; <ax ls viuk ekxZ ekywe gS

os vius <ax ls ft;saxs 
vkSj 
dHkh ugh ejsaxs 
mudk viuk <ax

Hkxoku vfUre yM+kbZ dh rS;kjh dj jgs gaS 
eqR;q iqu%thfor dj ldrh gS 
‘kjhj dks mlds vfUre ‘okl esa--- izdk’k esa foLQksfVr dj ds

Tokyk cq>us ls igys lcls T;knk c<+rh gS
fuokZ.k Tokyk dk vUr 
vU/ksjs ds jgL;ksa dks Fkkeuk 
izdk’k esa izdV djuk 

dkyk pdz izdk’k pdz dks izdV djrk gS 
lcdqN Fke tkrk gS vkSj nksckjk thou esa iqu%thou gks tkrk gS 
flQZ ,d xgjh fuf”dz;rk--- uwru funksZ”k vk¡[kks ds fy, 

,d fujkyh ;qfDr 
Hkxoku O;oLFkk djrs gaS
muds u, vkneh 
ds vkus ds fy;s



cq/nkQhYM esa dkys tknw dh ?kks”k.kk gksus yxrh gS 
gok esa ,d eU=
ns[kks vkSj xgjs esa Hkhrj tkvks  
lquks vkSj eU= dh /ofu dks <¡w<ks 
;g Hkxoku dks ekj nsxk 

cPps b/kj m/kj Hkkxrs gSa--- [ktkus dks <w¡<rs gq, tks dHkh nck;k gh ugh x;k 
[ktkus dh ryk’k--- ryk’k ‘kq: gks tkrh gS

;qfDr iz;ksx esa  

;g egRoiw.kZ gS 
eU= okys vkneh dks <¡w<uk gh gS 
ugha] ;g eU=okyk vkneh vdsyk ugha gS 
;g yksxksa dk ,d lewg gS 
tks /ofu ls muds gkjk pdz ij fu’kkuk yxk jgs gSa 

[kcj fpUrktud gS 
gok esa b= Qsadk x;k

dqN mŸkj dh vksj tkrs gaS--- dqN nf{k.k dh vksj 
dqN vc iwoZ dh vksj--- dqN vc if’pe dh vksj 
mŸkjif’pe nf{k.kiwoZ--- mŸkjiwoZ nf{k.kif’pe 

fjDVj dkaVs ij 9 dh ek=k



gj fnu ,d ubZ fn’kk--- ,d u;k pDdj--- ,d u;k eksM+ 
“kM;U= xgjkrk tkrk gS--- ;qfDr okLrfod gS 

iwjk cq/nkQhYM nk;ha ls ck;ha vksj ifjofrZr gks tkrk gS 
dkys tknw ds eU= ds dksbZ fpUg ugh 
vPNk--- ck;ha ls nk;ha rjQ dksf’k’k djks 
dkys tknw ds eU= dk fQj dksbZ fPkUg ugh 

lh/kh [kM+h izk.k/kkjk dh voLFkk vkSj ifjfLFkfr;ksa dks rS;kj djuk gksxk 
lkaSius ds fy, ;g xksiuh; lUrqyu gS  
ck;sa ls nk;sa ;k nk;sa ls ck;sa 

ck;sa ls nk;sa 
ck;sa eqM+uk  
dqUMfyr isapnkj feyu gksrk gS
,dne lgh

tks eSa izdV dj jgk gW¡ og iwjh lPpkbZ dk flQZ ,d ladsr Hkj gS 
iwjh lPpkbZ tks eSa izdV dj ldrk gWw ;k izdV djuk pkgrk gw¡ 
;k nqfu;k dks vfHkO;Dr dj ldrk gwW 

eSa cgqvk;keh; ryksa ij iz’uksa ds ckjs esa ltx gw¡ 
tks fd esjs vfHkO;DRk djus ls iSnk gksxsa

u;s jgL; ftudh ;g jpuk djsaxs  
lSdM+kas iz’u tks ;g mBk;saxs--- vf/kd vkSj vf/kd iz’uksa esa

eSa ogh izdV dj jgk gWw tks fd eSa le>rk gw¡  
eSa vius lkFkh ifFkdksa ds fy,] Hkxoku ds izsfe;ksa ds fy,] 
bl ekuork ds fy, vkSj Hkfo”; esa lR; dks £kstus okyksa ds fy, _.kh gw¡ 

vkSj Åij ijyksd esa lHkh thfor cq/nkvksa ds fy, tks eq>s [kkeks’kh ls ns[k jgs gaS



Hkxoku dh viuh Loa; dh :fp gS--- mu dh iw.kZ Lora=rk p;u djus dh
mudk n`f”Vdks.k vkSj izKk gekjs le; ls cgqr vkxs gS 
mu dk iw.kZ ltx cks/k

jgL;e; ?kks”kuk,¡ gj jkst dh tk jgh gS 
mUgs [kkstuk gS dkyk tknwxj dkSu gS

‘kk;n ,d vesjhdh lh- vkbZ- ,- dk izfrfu/kh 
ftlds ikl dqN [kkl xqatu djus dk lk/ku gks 
;k dqN yksxksa dk lewg 
tks Hkxoku dks u”V djus ds fy, ,d [kkl eU= dk tki dj jgs gSa 
;k ,d vfuok;Z vkneh--- ‘kk;n ,d Hkkjrh;--- eU= ds lkFk 

Hkxoku ds iwjs thou esa--- vufxur n’kZuksa esa--- igyh ckj 
tehu ij Vsi yxkdj cq/nk gkWy dks 45 ds dks.k ij foHkkftr fd;k tkrk gS
lHkh Hkkjrh;ksa dks cq/nk gkWy ds ck;ha rjQ cSBuk gS 
vkSj lHkh fonsf’k;ksa dks nk;ha rjQ cSBuk gS  

lans’k gS fd Hkxoku viuh xgjs /;ku ds mM+ku ij gkasxs 
vkSj gkFk Åij vkSj Åij dh rjQ mBkrs gq, 
fdlh Hkkjrh; O;fDr ;k O;fDr;ksa dh rjQ b’kkjk djsaxs
ftls cgqr gYds ls dU/ks ij Fkidh nh tk,xh vkSj nksckjk ls ugh Nqvk tk,xk
ij gYds ls Hkxoku dh rjQ pyus dks dgk tk;sxk 
vkSj mls iksfM;e dh cxy okyh lh<+h;ksa ls gkWy dks NksM+ dj tkuk gksxk 

Hkxoku vius jgL;e; ;qfDr ds lkFk rS;kj iksfM;e esa vkrs gS

Lakxhr mudh gkFk dh izR;sd fdz;k dk vuqxeu dj jgk gS

og viuh vk[ksa [kksyrs gaS--- ,d Hkkjrh; dh rjQ b’kkjk djrs gS 
lkSE;rk ls mls mudh rjQ yk;k tkrk gS 
vkSj lkFk dh lh<+h;kssa ls og ckgj pyk tkrk gS



laxhr pyrk jgrk gS--- rst vkSj rst--- ,d vkSj dks b’kkjk 
laxhr c<+rk gS muds gkFk Åij vkSj Åij mBrs gq,
,d vkSj O;fDr dks b’kkjk
laxhr rst muds gkFk vkdk’k esa Å¡ps 
,d vkSj O;fDr dks ckgj tkus dk b’kkjk
laxhr rst muds gkFk vkdk’k esa vkSj Å¡ps 
,d vkSj O;fDr dks ckgj tkus dk b’kkjk

cq/nkQhYM ,d Å¡ps f’k[kj ij 
lqugjh rjaxksa dks Fkkes gq,--- /kjrh esa tksM+s gq, uhps uhps uhps 
veji{kh ds ia[kkas dks xq:Rokd”kZ.k ls uhps ck¡/kuk gksxk  
xgjh Nykax gksxh--- vFkkg ?kkVh vkSj vuUr dh ?kkVh ds chp



dSls ekLVj pksj lcls cM+k dksfguwj ghjk 
fnu ds mtkys esa lcds lkeus pqjk,xk

QUnk dke dj pqdk gS--- Hkxoku dk y{; vHkh Hkh cSBk gS
laxhr vkjksg esa rky dks c<+k jgk gS--- muds gkFk mM+ jgs gS

Hkxoku esjh rjQ Å¡ps vkdk’k esa ,d ckt dh rjg ns[krs gSa
esjs vUnj rd >kadrs gq,

eSa tkurk gw¡ esjk le; vk x;k gS

esjh rjQ b’kkjk fd;k tkrk gS
eSa BaMk iM+ tkrk gww¡ 

eSa /khjs ls [kM+k gksrk gw¡--- fcuk fgys--- cgqr vkfgLrk ,d dne vkxs ysrk gww¡ 
eSa tek gqvk gw¡ vkSj ,d dne Hkh ugha ys ldrk

gj dne lhls dh rjg Hkkjh gS--- gj dne vkfgLrk vkSj dkykrhr 

og esjh rjQ ns[krs gaS 
[kqyh ,dkxz vka[kas vkSj cksf/n/kekZ dh rjg mxz 

iwjk vkleku mrj jgk gS vkSj etcwr idM+ ds dkj.k /kjrh Hkkjh gS 
eSa vkfgLrk ls mudh rjQ pyrk gww¡  

flQZ 3 ehVj--- vUrj de gS 

le; iw.kZr% tedj /khek gks x;k gS 
lc dqN xgjs fu’pyrk esa xq¡tu dj jgk gS

eSa xk;c gks tkrk gw¡ 
vkleku esjs Åij cgqr vf/kd izokfgr gks jgk gS

ghjs ‘kh?kzrk ls uhps dh vksj esjs lglzkj esa vk jgs gSa

vU/ksjs esa fcuk fdlh ds ns[ks--- fQj Hkh [kqys fnu ds mtkys esa 
lqy>rk gqvk--- ,d fojks/kkHkkl tks Hkqyk;k tk,xk

egkure jgL; tks thfor j[kk x;k gS

ifo= T;ksfr dks jgL;e; <ax ls lkSaiuk 



eq>s gj ckr dk cks/k gS tks fd tYnh gh gksus okyh gS 
;g Hkxoku dh ethZ gS--- og esjs xq: gS 
lc esjs }kjk ns[kk tkrk gS--- eSa ekSu jgrk gw¡

16 tuojh 
Hkxoku vkf[kjh ckj /;ku esa cSBus ds fy, izdV gksrs gSa
Okg cgqr detksj gks x;s gS 
vkSj xgjs /;ku esa cSBus ds fy, izos’k djrs le; lUrqyu [kks jgs gaS
v’kDRk <ax ls py jgs gaS vkSj dkQh nwj izrhr gks jgs gSa

17 tuojh 
Hkxoku vkfgLrk ls iksfM;e ij pyrs gSa 
mudh eqLdjkrh vkSj fVefVekrh vk¡[kas 
nwj f{kfrt ij mudh n`f”V 
gj fn’kk esa vkfgLrk vkfgLrk ‘kk’or iz.kke djrs gq,
mudk gksus okyk vkf[kjh iz.kke

18 tuojh 
Hkxoku vius d{k eas gS xgjh lekf/k esa 

19 tuojh 1990 
lHkh cq/nk gkWy esa ,d= gksrs gaS 
vkSj mUgas crk;k tkrk gS fd Hkxoku us viuk ‘kjhj NksM+ fn;k gS 
fd muds ‘kjhj dks cq/nk gkWy esa yk;k tk;sxk  
vkSj cfuZx ?kkV esa ,d ?k.Vs esa ys tk;k tk;sxk 



Hkxoku tks vks’kks dgs tkrs gSa 
dgrs gSa 
fd Eksjh mifLFkfr ;gk¡ ij dbZ xquk T;knk gksxh  
esjs yksxksa dks ;kn fnykuk tc os eq>s vkSj vf/kd vuqHko djsaxs 
rc og rqjUr tku tk;saxs 

dHkh Hkwrdky esa esjs lEcU/k esa ckr ugha djuk 

vkf[kjh u`R; 

muds f’k”;ksa dk dkfQyk ukprk gqvk 
mudh izse dh Tokyk dks ys tk jgk gaS

esjh vk¡[kkas ls vk¡lqvksa dh ck<+ cg jgh gS
vc dksbZ okilh ugha--- vc cgqr nsj gks pqdh gS

egkurEk gal mM+ pqdk gSa

lnek vkSj ihM+k vkSj vk¡lw 
fujk lnek vkSj xgjh ihM+k vkSj vk¡lw gh vk¡lw

ge cfuZx ?kkV dh rjQ ukprs tkrs gSa
Hkxoku ds xhr xkrs gq,--- gj us= ls vk¡lw cg jgs gaS



lcls egkure yM+kbZ;k¡ tks dHkh yM+h xbZ
mu esa isze ejk gS vkSj vf/kd isze dh mRifŸk ds fy,

yiVksa dks c<+rs ns[kdj cgqr xgjh ihM+k 
muds ,d= f’k”;ksa dh Tokyk 

muds ukprs izseh 

muds izse dh ‘kq/n vfXu lc esa QSyrh gqbZ 

foyhu 

tgk¡ izse v/khu gksrk gS
fo’kky izse dks txkus ds fy, 

tks ,d jgL; gS 
Loa; izse dk 

‘kk;n ejus okyk 
Tkhus okys dks txk,xk 



ekLVj pksj dk fojks/kkHkkl 

cq/n dk f’k”; egkd’;Ik

ges’kk ekSu vkSj jgL;e; jgk  
,d lqcg cq/n eqLdjkrs gq, vkrs gS ekSu esa ,d xqykc lkFk fy, 

,d isM+ ds uhps ekSu esa cSBk gSa vutkuk egkd’;Ik 
vpkud og cgqr tksj ls galrk gS

lHkh f’k”; eqM+dj ns[krs gSa 
,d isM+ ds uhps cSBs egkd’;Ik dks tks dHkh cksyk ugh vkSj Hkqyk fn;k x;k 
 

cq/n eqLdjkrs gaS vkSj egkd’;Ik dks xqykc ns nsrs gS

pSrU; ds ghjs dks jgL;e; <ax ls ‘kwU;rk dks lkSaiuk

eSaus dHkh ,d iz’u Hkh vks’kks ls ugh iwNk--- dHkh dksbZ mÙkj ugh ik;k

eaSa dHkh vks’kks ls ugh feyk
eSa ,d vutkuk f’k”; 
flQZ ,d xq.k ds lkFk 
‘kq/n cks/k--- iw.kZ fu’pyrk--- xgjk ekSu

eSa vdsyk [kM+k gw¡--- fu’py vkSj ‘kkUr 



vks’kks dh nqfu;k pyrh jgrh gS 
;g <ksax djrh gqbZ fd tSls dqN gqvk gh ugh gS--- ;g fcYdqy cdokl gS  
lnes dks fNikvks vkSj t+su dh rjg cu tkvks

l[r ladsr--- }kj jfgr }kj ij 

‘kwU;rk igys dh rjg  

rqe fdl ds lkFk etkd dj jgs gks  

eSa vc iw.kZr% gks’kiwoZd gw¡ viuh Hkhedk; ftEesnkfj;ksa ds izfr 
eSa iw.kZr% gks’kiwoZd gw¡ vuUrrk ds fy;--- tks eSaus ns[kh gS
iw.kZ :Ik ls LrC/k eSa vk¡lqvksas ls Hkjh vk¡[kksa ds lkFk pyrk gw¡
vk¡lqvksa dh cjlkr esjs psgjs ls gks jgh gS 
fnu izfrfnu--- jkr jkr Hkj 

xys feyrk gw¡ vkSj jksrk gw¡ gj ,d dU/kk tks eq>s feyrk gS
vc gesa dksbZ vyx ugh dj ldrk 
ge ,d gS

;g iy og iy gS tks fd ges’kk jgsaxs
tUeksa tUekrj--- ges’kk gekjs g~n; esa 

cgqr izse ls Hkjs laU;klh csgn lnes esa py jgs gaS--- vklq¡vksa esa 
vU/ksjs esa Bksdj [kkrs gq, vkxs tkus dk ekxZ dks <w¡< jgs gSa

os ?kks”k.kk djrs gS--- vks’kks us dgk gS 

eSa rqe ij viuk LoIu NksM+rk gw¡

ij vlfy;r esa LoIu [kRe gks pqdk gS--- vc rqe lc dks tkxuk gksxk 



dkSu tkurk gS jgL;e; ijyksd dks 
dgk¡ gS thfor feLVªh Ldwy 

dgk¡ gS mudk ifo= lw{e ‘kjhj 
dkSu tkurk gS

t+su tSls laU;klh cl vius ,dkUr esa pys x;s 
vkSj bl dM+h lPpkbZ ls mUgksuas Loa; dks Nqik fy;k 

ekLVjksa ds ekLVj vks’kks vc ‘kkjhfjd :Ik ls miyC/k ugha gS  
mudh gekjs fy, QSyh gqbZ cktqa, vkSj gj ‘kke viuh Kku dh dFkkvksa vkSj 
I;kj ds xhrksa ls gesa xys yxkuk Hkh vc ugha gS

ge us bl egRoiw.kZ volj dks [kks fn;k gS 
‘kk;n lQsn g¡l mM+ pqdk gS 

vks’kks ?kksf”kr djrs gSa 
mudh xqIr eksgj vkSj vfUre Doku dks 
tks fd vnz’; ds fy, gS
vuUr lR; vkSj ges’kk mifLFkr jguk 

dHkh HkwriwoZ esa esjs ckjsa esa ckr er djuk 

Loa; dks ,d vk¡[k okys n`”Vk ds :i esa izdV djuk
eSa ns[krk gw¡ muds lQsn ia[kksa dks vkSj mudh lkSE;rk ls cgrh gqbZ mifLFkfr dks

vkxs vkSj Hkh gS--- vkxs vkSj gS--- c<+rs jgks--- c<+rs jgks 
xgjs tkvks vkSj xgjs fdukjksa ij Mqcdh yxkvks  
lk/kd dks ,d fdukjk N+ksM+uk iM+rk gS nwljs fdukjs ds fy, 
c<+rs jgks c<+rs jgks c<+rs jgks

;g Hkh chr tk,xk



vks’kks dh ek¡ ekrkth  
eSa lcls igys ekrkth ds ckjs esa eglwl djrk gw¡  
eSa bu ifo= fnuksa esa mUgs vdsyk NksM+uk pkgrk gw¡ 
eSa tc Hkh ekrkth ds ‘k;ud{k ds lehi ls fudyrk gw¡  
mUgs gj ckj jksrk gqvk lqurk gw¡ 
eq>s muds ik¡o Nwus gksaxs vkSj mudh g~n; dh ihM+k dks gYdk djuk gksxk 
vkSj mUgs vk’oLr djuk gksxk fd lc [kRe ugh gqvk gS 

ek¡ dk [kwu cgrk gS--- mudh g~n; dh xgjh ihM+k  
ekrkth ,d HkfDruh vkSj bZ’ojh; ekrk 

ftl fnu eSaus laU;kl fy;k mUgksuas mlh fnu eq>s ns[kk 
vkSj mlh fnu ls eq>s ges’kk izse fd;k 
gj jkst ekrkth fouezrk vkSj e/kqj lkSE;rk ls 
}kjjfgr }kj ij vkVks fjD’kk esa Loa; dks ykrh  
vkSj viuh /;ku okyh xn~nh dks viuh ckgksa ds uhps 
j[kdj vkfgLrk vkfgLrk pyrh
,d cgrs gq, ikuh ds >jus dh rjg
og ‘kq/n vagdkjjfgr vkSj ekSu Fkh
isM+ ds Åij ,d iRrk tSlk gS--- og oSlk gh gS 
‘kq/n vkSj flQZ ogh mifLFkr 

vks’kks dh lcls cM+h HkDr 
lcls T;knk d:.kke; lcdh ek¡ 
tkxs gq, cq/n dh vfUre ekrk 

eSa Loa; dks lEHkkyrk gw¡ vkSj /khjs ls muds njokts ij nLrd nsrk gw¡ 
mu dk ifjokj nq[k esa mUgs pkjksa vksj ls ?ksjs gq, gS 
eSa le> tkrk gw¡ vkSj okil tkuk pkgrk gwW
os esjh rjQ ns[krh gS
jksrs gq,--- vk¡lqvksa ds lkFk--- ekrkth eq>s viuh rjQ b’kkjs ls cqykrh gS
esjk csVk--- esjk csVk jtuh’k--- rqe thfor gks 
esjk iq= jtuh’k rqe thfor gks--- esjk iq=--- esjk iq=

eSa vkalqvksa ls Hkj tkrk gw¡ 
dqN cksy ugh ikrk--- eSa muds pj.k Nwrk gw¡ 



vks’kks dk lkSE; ifjokj esjh vksj ns[k jgk gSS 
os Hknzrk vkSj I;kj ls eq>s /khjs ls tkus dks dgrs gS
ekrkth xgjs lnes vkSj ‘kksd dh ihM+k esa gS
eSa mUgs vks’kks dh ;kn fnykrk gw¡ tks fd muds fy, vkSj Hkh vf/kd ihM+ktud gS

eSa le> ldrk gw¡ 
;g ‘kksd dk le; ifo= gS
eSa >qdrk gw¡ vkSj /khes ls ckgj pyk tkrk g¡w

dqN fnu chr tkrs gS  
nksckjk ls ckr QSyrh gS
eSa laU;kfl;ksa dks vks’kks dh T;knk vkSj T;knk ;kn fnyk jgk gw¡ 
yksx esjs ikl xgjs izse vkSj ekSu ds lkFk vk jgs gw¡ 
esjs lehi jguk pkgrs gw¡ --- fcuk fdlh dkj.k ds 
flQZ esjs lehi jgus ds fy, 

vkJe dk izcU/kd ny vkSj lRrk/kkjh yksx vc eq>s utnhdh ls ns[k jgs gSa
eSa ges’kk rdyhQ dk dkj.k jgk gw¡ 
eSa tgk¡ Hkh tkrk gwW ogk¡ dqN u;h dgkuh ‘kq: gks tkrh gS  

,d efgyk eq>s vius LoIu vkSj dgkfu;k¡ crkus vkrh gS
eSaus ns[kk rqe ej x;s gks 
os lc rqEgkjs ‘kjhj dks ,d LVªspj ij j[kdj cq/nk gkWy esa ys tk jgs gS
vks’kks rqEgs vk’kh”k nsus vkrs gS vkSj rqEgkjk ekFkk pweus ds fy, >qdrs gS 
vpkud rqe xk;c gks tkrs gkss 
vkSj eSa ns[krh gwW vks’kks dks cfuZx ?kkV esa ys tk;k tk jgk gsS

dksbZ nwljk ns[krk gS vks’kks viuh izopu okyh dqlhZ ij cSBs cksy jgs gS  
mudk psgjk cnyrk gS vkSj eSa izdV gksrk gw¡--- D;k ;g fnO; n’kZu Fkk  
bldk D;k vFkZ fudkyuk pkfg,--- ;g eq>s gj jkst vkrk gS

dksbZ nwljk eq>s cq/nk xzkSo ds ihNs vkfgLrk vkfgLrk pyrk ns[krk gS 
vkSj ,d {k.k esa esjh txg vks’kks py jgs gSa--- yEch lQsn nk<+h esa 

,d ckfydk esjh rjQ fpYykrs gq, Hkkxrh vkrh gS vks’kks vks’kks 
vkSj dgrh gS og esjh lQsn nk<+h dks [khp¡uk pkgrh gS
D;k eSa vidh nk<+h [khapw vks’kks--- D;k eSa vki dh nk<+h [khapw vks’kks



eSa ‘kh?kzrk ls Hkkxrh nqfu;k ls f?kjk gw¡a 
gj rjQ rsth ls Hkkxrs lR; dks [kkstrs ftKklq 
rst vkSj rst Hkkx dj--- gj fn’kk esa lR; dks [kkstrs ftKklq

iwjh ;k=k ‘kq: gksrh gS 
;gk¡--- ;gha blh iy ls 

Hkwrdky orZeku Hkfo”;--- lc lh/kh [kM+h fn’kk esa mifLFkr gS 
vkdk’k esa Å¡pk /kjrh esa xgjk 
;g ‘kk’or iy 

[kkstuk ugh--- <aw<uk ugh--- lh[kuk ugh--- djuk ugh--- dqN Hkh ugh djuk

ekxZjfgr ekxZ esa 
,d dne Hkh pyus dh vko’;drk ugha gS
ge igys ls gh ?kj esa gS

eSa le> ldrk gw¡ ,d ikxy[kkus esa 
le>nkj yksxksa ls f?kjs gksus dk D;k vuqHko gksrk gS 
dksbZ esy ugh gS--- foosd ds ;g fcYdqy vyx vyx ry gS 

iwjh nqfu;k ,d rjQ gS--- vkSj eSa vdsyk nwljs fdukjs ij gw¡
eSa dgk¡ ls ‘kq: d:a--- eSa D;k dj ldrk gw¡--- eSa dgk¡ atk ldrk gw¡a
eSa ,d ikxy[kkus esa gw¡ 



cl gkj eku yks vkSj bl lc dk vFkZ fudkyuk cUn dj nks
bl fujh ukle>h dk vkuan mBkvks 
bl jgL; dks vkuan yks vkSj xgjkbZ esa vdsys gksus dk vkuan yks

,dykSrh le> gS nksckjk ls ,d lk/kkj.k vkneh cu tkuk 
,d vlk/kkj.k lk/kkj.k vkneh  
eq>s Loa; dks nksckjk ls vfHkeq[k djuk gksxk vkSj u;s ia[kks dks mxkuk gksxk 

eSa viuh jkst dh /;ku dh n’kk esa pyrk gw¡  

eSa d`”.kk gkÅl ds lehi viuh ‘kke dh pk; ih jgk gw¡ 
ogk¡ jsLVkjsUV dh estsa QSyh gqbZ gSa  
flQZ ekSu vkSj ,dkUr esa pk; ih jgk gw¡  

uk tkus dgk¡ ls--- ,d tEkZu laU;klh esjh rjQ rsth ls vkrk gS
vkSj fcuk dqN dgs ;k psrkouh fn;s vius eqDds ls esjs psgjs ij izgkj djrk gS

eSa viuh HkkSgksa ls ,d xeZ rjy cgrk gqvk eglwl djrk gw¡
esjh vk¡[ksa [kwu ls Hkj x;h gS
nksckjk ls ogh mckÅ geyk  
cl ,d vkSj lH; bUlku 
vius izse vkSj /;ku dh n’kk dh vfHkO;fDr djrk gqvk  

ckdh yksx ?k`.kk ls ns[krs gaS vkSj bl vpkud csotg izgkj ds fy, 
vk’p;Zpfdr gS 

eSa mlls iwNrk gw¡ fdrus lkyksa ls rqe laU;klh gks
ftl ij og crkrk gS 12 lky 
eSa dgrk g¡Ww egku--- ;gh gS tks rqeus ik;k gS 
flQZ Hkhrj tkvks vkSj Loa; dks /;ku ls ns[kks 
egku laU;klh 

eSa [kM+k gksdj vius psgjs dks ikl okys okW’k csflu ds lkeus ‘kh’ksa es ns[krk gw¡
esjh HkkSgksa ds uhps cgrk gqvk ,d xgjk ?kko gS 
cgqr vf/kd [kwu psgjs ls uhps cg jgk gS
dksbZ eq>s d`”.kk gkÅl vkWfQl dh rjQ tkus esa enn djrk gS
dqN MkDVjh  fpfdRlk ds fy, 
vkSj eq>s vkfQl esa NksM+ nsrk gS 



eq>s yksxkas dk /;ku nwj j[kus ds fy, vkfQl ds vUnj cSBus dks dgk x;k
vUnj tkus ij--- eSa MkDVj ve`rks vkSj t;s’k dks ns[krk gw¡

eSa ve`rks dks ns[k dj dgrk gwW fd esjh HkkSgksa ij cqjh rjg ls pksV yxh gS
d`Ik;k bls ns[kks vkSj vxj t:jr gks rks Vk¡dsa yxkus dk bUrtke djks

rq:r gh og viuk dM+k Hkk”k.k ‘kq: dj nsrk gS 
eSa rqEgkjs psgjs dh rjQ ugha ns[kuk pkgrk  
;g esjh leL;k ugha gS 
fd eq>s bl ikB dks lh[kus dh t:jr Fkh 
vkSj eSa bl ekj ds dkfcy Fkk 
eSa yksxksa dks mdlkrk gWw 
vkSj esjs tSls ykxksa dks cSu dj nsuk pkfg, 

t;s’k ,d lqf’k”V bUlku gS--- ve`rks ds O;ogkj ls vk’p;Zpfdr 
og Hknzrk ls ve`rks dks eq>s ns[kus dks dgrk gS  

eq>s pksV yxh Fkh--- vkJe ds Hkhrj geyk--- ,dne mu ds lkeus 
ns[kus okys lc tkurs gS fd eSa vdsyk Fkk vkSj ‘kkfUr ls pk; ih jgk Fkk 
vkSj eSa bl vkneh ls igys dHkh ugh feyk Fkk 

ve`rks ?kko ij Vk¡ds yxkus ls euk dj nsrk gS vkSj [khtrk 
gqvk ckgj pyk tkrk gS 
eSa mls okil cqyk dj t;s’k ds lkeus dgrk gw¡ 
eSa izfrKk djrk gw¡ fd rqe bl fnu dks ;kn djksxs
rqe ,d MkDVj gw¡ ftlus dSlh Hkh pksV dks ns[kus dh ‘kiFk [kk;h gS 
fd rqe vkJe ds MkDVj gks  
eSa opu nsrk gw¡ fd ;g ;kn j[kk tk;sxk 

eq>s lksQs ij fyVk;k tkrk gS 
cQZ dh VqdM+h yxkus ij--- cgrs [kwu dks Fkeus esa ,d ?k.Vk yx tkrk gS  
eSa ml jkr Vk¡ds yxokus ds fy, cq/njkuh vLirky tkrk gw¡  

eSaus {kek dj fn;k gS ij eSa Hkwyk ugh gw¡  
esjk opu--- eSa ges’kk viuk opu fuHkkrk gw¡ 

ve`rks I;kj dk Hkw[kk gS vkSj mls cl ykM+ I;kj dh t:jr gS



blfy, eSa vkt lksprk gw¡ 
fd mls ykM+ I;kj dk ,d fMCck Hkstw¡ 
mls tks pkfg, og gS lk/kkj.k ‘kkSp dk izf’k{k.k 
ihNs dk }kj cUn gksus ds dkj.k ey ew= xyr }kj ls ckgj vkrk gS 

vc ;g rqEgkjs dks mdlkus tSlk gS 
flQZ ‘kkUr jgks vkSj FkksM+k gkL; dk Hkko Hkh j[kks

;g fofp= rdZ gS fd ve`rks ihfM+r dks cSu djuk pkgrk gS
vkSj ftl O;fDr us eq> ij geyk fd;k og [kqysvke ?kwe jgk gS

vkJe izcU/kd ny us esjs ckjs esa fopkj foe’kZ djuk ‘kq: dj fn;k gS

esjs HkkSfrd ‘kjhj esaa dbZ u;s cnyko fn[kus ‘kq: gks x;s gSa 
eq>s vkerkSj ls dkQh T;knk lksus dh t:jr gS 
vkSj eSa 14 ls 16 ?k.Vs lksuk ‘kq: dj nsrk gw¡--- ,d iw.kZr% vU/ksjs dejs esa

eSa vius dejs esa ikuh dk ,d dwyj yxkrk gw¡ 
viuh bZMk vkSj ‘okl dks [kksyus ds fy, 
lksuk esjs thus dk u;k <ax gks tkrk gS
eSa vius ¶ySV esa ugkus ds ,d Vc dk bUrtke djrk gw¡ 
Loa; dks csgn xeZ ikuh esa fHk[kksus ds fy, 
gj jkst ,d ?k.Vk  
xeZ ikuh ‘kjhj dss nnZ dks de djus eas enn djrk gSa 
eSa vius {kfrxzLr dU/ks dks [kksyus ds fy, xgjh dksf’kdkvksa esa ekfy’k djus 
okys dks <w¡<rk gw¡w¡ vkSj lIrkg esa nks ckj ekfy’k ysuk ‘kq: dj nsrk gwW

eSa fnu esa vkJe esa ugh tkrk gw¡ 
eSa xk;c jgrk gw¡ vkSj vc utjksa esa de vkrk gw¡ 
vc eSa vkJe tkrk gw¡ flQZ ‘kke dks vius jkr ds [kkus ds fy, 
vkSj cq/nk xzkSo ds ihNs pyus ds fy, 

mUgksuas eq>s iwuk esa 5 eghus jgus fn;k 

tks esjs fy, ,d fujk peRdkj gS
fdl dks vf/kd peRdkjksa dh t:jr gS ;g tkuus ds fy, fd os ftUnk gSa
;gh Ik;kZIr lcwr gS



,d nksigj dks eq>s }kj jfgr }kj ij jksdk tkrk gS 
,d u’ksM+h lRrk dk iqtkjh ds }kjk--- rFkkxr 
og vius ekSds dh izrh{kk esa Fkk eq>s fdlh Hkh otg ls cSu djus ds fy, 

eq>s crkus ds fy,
fd eSa vkJe esa vkfgLrk vkfgLrk pyus dh otg ls cSu fd;k x;k gww¡ 
vxj esjh nksckjk ls Hkhrj vkus dh bPNk gS 
rks eq>s vkxs ls vkfgLrk pyus dh vuqefr ugha gS 
vkSj fd eq>s vius gkFk ds ladsrksa vkSj vius ’kjhj dh fdz;kvksa dks cnyuk gksxk 
tks fd eSa vks’kks dh udy djrk gw¡ 
ftl rjg ls eSa pyrk gw¡--- ftl rjg ls eSa vius gkFk fgykrk gw¡
tSls eSa fn[krk gw¡

eSaus Åij vius j{kd vks’kks dh rjQ ns[kk 
eSa ifo= }kjjfgr }kj ds lkeus opu nsrk gw¡ 
lR; dks tkuus ds bP>qd lHkh ftKklqvksa ds fy, 
bl dk Hkh fnu vk;sxk--- izrh{kk djks esjs I;kjs nksLr 
flQZ bUrtkj djks--- eSa ges’kk viuk opu iwjk djrk gwW

eSa cl Fkd pqdk gw¡ viuh iwjh ÅtkZ dks jkst flQZ ;gh le>kus esa yxk nsuk  
fd eSa dSls thrk gw¡ vkSj ,sls D;ksa thrk gw¡ 
esjs ikl vc dksbZ otg ugha gS--- ;gk¡ vf/kd jgus ds fy,  

eSa ns[k ldrk Fkk bl vkJe ds Hkhrj dksbZ Hkfo”; ugha gS
laU;klh igys ls gh lc tkurs gS  
vks’kks ds izopukas ls og iwjs Hkjs gq, gaS

vks’kks us /kjrh ds gj fo”k; ij 600 fdrkcsa cksyh gSa
nksuks rjQ ls--- i{k esa vkSj foi{k esa 

laU;klh gj ‘kCn dks vklkuh ls eksM+ nsrs gSa viuh t:jr ds fglkc ls 
mudh tqcku ges’kk bl ds fy, rS;kj jgrh gS



eSa tkurk Fkk fd esjh vkxs dh ;k=k cgqr ftEesnkjh okyh gS 

‘kk;n viuh ‘kkjhfjd voLFkk dks Bhd djus ds fy, yxHkx vkB lky yxsa 
vius ‘kjhj dks LoLFk djus ds fy, iSls vkSj le; dh t:jr Fkh

bu eghuksa esa esjs ikl dkQh yksxksa ls izLrko vk;s 
ftuds vkJe iwjh nqfu;k esa QSys Fks vkSj tks pkgrs Fks fd eSa mu ds 
vkJe esa vkaÅ 
vkSj tks dqN Hkh eq>s vuqHko gqvk gS mls eSa vfHkO;Dr da:

dkQh yksx ns[k ldrs Fks vkSj xqIr :Ik ls tkurs Fks 
fd vks’kks us eq>s viuk pSrU; dk ghjk jgL;e; <ax ls lkSaik gS

dkQh ykxksa dks cks/k Fkk fd esjh igyh lekf/k gks pqdh gS 
muds fy, bruh le> Ik;kZIr Fkh esjs ikl vkus ds fy, 
eSa vc ,d vkpk;Z Fkk
eSaus lR; dks tkuk Fkk
n`”Vk vkRek gS 
vc ‘kq/n vkRek dh izrh{kk djks

eSa ges’kk tkurk Fkk fd tc rd eSa viuk vkf[kjh dne iwjk u dj ywa¡ 
eaS vius le; dk bUrtkj d:¡xk   

ekbdy ,satyks us viuk MsfoM vkf[kj rd Nqik;k 
rc ml us nqfu;k dks viuh Js”Bd`fr izdV dh 

pkSFkh lekf/k ls igys ugha tc vkf[kjh ijr iryh vkSj ikjn’kZd gksrh gS 
rc eSa viuk dk;Z ;k cksyuk ‘kq: d:¡xk 



eSa lalkj esa okfil vk tkrk gw¡  viuh thfodk dekus ds fy, vkSj ,d 
lk/kkj.k vkneh dh rjg thus ds fy,

vxj ;g ,slk gh gksuk Fkk--- rks ,slk gh gks 
vxj ;g ,slk ugh gksuk--- rks ,slk gh gks

eSa tkurk Fkk esjk iquZtUe gks pqdk gS 
egku pSrU; dk ghjk esjs Åij eaMjk jgk gS 
Hkwz.k esjs ‘kjhj ds ckgj cgrk gqvk viuh Loa; dh xfr ls c<s+xk

bls iksf”kr djuk gS vkSj cks/k iw.kZ jg dj bls c<+kuk gS 
l`f”V dks esjk le; fuf’pr djus nks 

;g Hkh chr tk;sxk

O;fDrxr cq/nRo 
,d p<+us dk <ax gS lc ls Å¡ps f’k[kj ij igq¡pus ds fy, 
vkSj ?kj vkdj--- cz„k.M esa foyhu gks tkus ds fy,

pSrU; ds ghjs dks lkSaiuk 
leZi.k djuk vkSj xq: esa [kks tkuk  
,d rjg ls mudh vkRek esa foyhu gksus vkSj [kks tkus dk <ax gS

vkf[kj rd igaqWpus ds nksuks <ax iw.kZ :i ls vyx gS
cq/nRo--- cks/k vkSj flQZ iw.kZ cks/k 
pSrU; ds ghjs dks lkSaiuk--- iw.kZ cks/k esa xgjk leiZ.k 

pSrU; ds ghjs dks xzg.k djus ds fy, ,dykSrh vko’;drk gS  

f’k”; dh ,d lekf/k gksuh pkfg, 
lglzkj dk Nsn vkdk’k esa lh/kh [kM+h fn’kk esa c<+rk gS
xq: dh vkRek bl lh/ks [kM+s jkLrs ls uhps mrj ldrh gS vkSj viuh tMa+s 
cuk ldrh gS--- ,d nwljs :Ik esa mifLFkr gksdj viuk dk;Z tkjh j[k ldrh gS



rhljh vk¡[k gks’kiwoZd gksus dk fcUnq gS 
tgk¡ xq: izdV gks ldrk gS 
ij ;g Ik;kZIr ugh gS lh/kh [kM+h fn’kk esa vorj.k ds fy,  

lekf/k U;wure vko’;drk gS pSrU; ds ghjs dks lkSaius ds fy, 
vkSj blds fy, xq: pqurs gaS 

xq: iw.kZ psruk ds lkFk lkSairs gaS 
f’k”; dks Hkh psruk ds lkFk gh xzg.k djuk gksrk gS 

nksuks ‘krsZ t:jh gS xq: ds ‘kjhj NksM+us ls igys 
gks’kiwoZd <ax ls pSrU; ds ghjs dks lkSaiuk--- ftl dk nksukas dks cks/k gS 
xq:--- f’k”;

vkRek v[kaM gS 
flQZ ,d O;fDr gh pSrU; dk ghjk xzg.k dj ldrk gS 

flQZ ,d gh egkd’;Ik gks ldrk gS



iwuk NksM+us ls igys eq>s vks’kks us
xqIr IysV cukus dks dgk ftl ij ;g ‘kCn fy[ks gks

vkus okys Hkfo”; ds fy,

vks’kks

jtfu’k

eS=s;

xkSre

cq/n

jtuh’k dks jtfu’k tku cw>dj fy[kk x;k
,d gks’kiwoZd fd;k x;k /;ku nsus ;ksX; d`R;

tks fd xqIr j[kk x;k
tc rd mu ds dk;Z dks izdV djus dk le; uk vk tk;s

IysV Qjojh 1990 esa cuk;h x;h

vc lc ds lkeus
izdV gqbZ



yM+kdw ijnsl esa

eSa iwuk NksM+rk gw¡ vkSj eglwl djrk gw¡ fd gok ,d u;h rktxh ls Hkj xbZ gS  
esjh ‘okl vkSj vf/kd xgjs foJke esa pyh x;h gS vkSj eqDr gks x;h gS 
okrkoj.k iksf”kr vkSj foLr`r djus okyk gS

gok esa Lora=rk gS 
yxkrkj tk¡p iM+rky ls Lora=rk gS 
vkSj gj ,d vkneh tks feyrk gS mlls rkyesy fcBkus dh 
vko’;drk ls Lora=rk gS

vks’kks laU;kfl;ksa ds lkspus dk ekufld <k¡pk 
vius NksVs lekt esa gh gok Hkjh gqbZ gaS
[kqn dh cukbZ gqbZ Lohd`fr;ksa vkSj vLohd`fr;ksa ls 
Loa; dh tkudkfj;ksa vkSj /kkj.kkvksa ls
Loa; ds gh iqjLdkjksa vkSj na.Mks ls 

cq/nkQhYM cgqr cqjh rjg ls Loa; dh cukbZ gqbZ /kkj.kkvksa vkSj 
ekufldrk ls tdM+h gS 
;g lkspus dk vkSj ekufldrk dk ,d u;k <k¡pk gS 
,d u;k lekt gS

rqEgs mu ds dkuwuksa dks ekuuk gksxk--- muds lkFk rkyesy fcBkuk gksxk 
mu ds Loa; ds mfpr vkSj vuqfpr ekinaM gSa 

fofp= yxrk gS ;g ml txg 
tgk¡ dksbZ Loa; gksus dh Lora=rk dh ryk’k esa gS



eSa Lora= gksus dk Hkko Hkwy pwdk Fkk  
mu lc dk /kU;okn tks esjs fo:/n x;s vkSj ftUgksuas eq>s vkJe ls cSu dj fn;k
vki dk /kU;okn--- vki dk /kU;okn--- vki dk /kU;okn 

eSa vkf[kjdkj Lora= gw¡ 
ekLVj pksj dksfguwj ghjs ds lkFk 

eSa bl vuUr ghjs ds lkFk Hkkxk ugh gw¡  
mUgksuas eq>s pys tkus dks dgk gS 
vc eSa fdlh ds izfr mÙkjnk;h ugh gw¡ 
eSa pys tkus ds fy, Lora= gw¡ 
 
pSrU; dk ghjk Nqik gS lc ds ns[kus ds fy, 
esjs Åij cgrh iou esa cgrk gqvk vkSj ukprk gqvk

ekLVj pksj nkSM+ jgk gS 

Åij igkM+ksa dh rjQ--- esjs frCcfr;u nksLr
fgeky;--- /keZ’kkyk
‘kk;n ;g esjk vfUre ,dkUrokl gksxk



cgqeq[kh; ghjs dks dkVuk vkSj laokjuk
dVs gq, Hkkx dks dVs gq, ds lkFk feykuk 
eq[k dks eq[k ds lkFk feykuk  
ped dks ped ds lkFk feykuk 
vkdkj dks vkdkj ds lkFk feykuk 

pSrU; ds ghjs esa Mwc tkuk 

vkxs ,d egku dk;Z gS 
tkxzr ghjs dks dkVuk vkSj rS;kj djuk gS 

flrEcj 1990 ds e/; esa 
eSa ,d NksVs ls fgeky; VkÅu /keZ’kkyk esa igq¡prk gw¡ 
eq>s frCcfr;u ekseks vkSj Fkqvik uwMYl cgqr fiz; gS  
eSa ioZrkas dh dqjdqjh gok esa bu dh xa/k eglwl dj ldrk gw¡
,d dVksjs esa pksifLVd vkSj yglqu fepZ ds lkFk 
eSaus bl rjg ds [kkus dh deh eglwl dh gS 
vkSj eSa ,d NksVk frCcfr;u jsLVkjsUV <¡w< ysrk gw¡

bu yksxksa dh I;kj ls Hkjh gkfnZd vk¡[ksa gSa 
le>nkjh dh js[kk,¡ vkSj d:.kk mu ds funksZ”k psgjksa ij xgjh vafdr gSa 

mUgksuas flQZ dfBukbZ;ksa dks ns[kk gS
nwjLFk vkSj dBksj frCcr ds bykdksa ls--- vc vius ns’k ls fuokZflr 

frCcr--- /kjrh ij egkure iz;ksx dk fouk’k 
thou ds ckn eqR;q ckjnks dkyk pdz dkypdz 
cq/nRo pSrU; ds ghjs dks lkaSiuk 
;g lc mu dk izkphu Kku gS
mu dh [kwu gM~fM;k¡a vkSj eTTkas blh lc ls Hkjh gqbZ gS

esjh xgjh lgkuqHkwfr gS mudh frCcr dks vktkn djkus dh dksf’k’k ds fy, 
vkSj eSa muds fy, cgqr eglwl djrk g¡w 
bu funksZ”k yksxksa dks vktknh feys 
ml ekxZ ij pyus ds fy, tks fd Hkhrj Nqis [ktkus dh rjQ ys tkrk gS 
budks vktknh feys 
‘kkfUr ls Hkhrj dh ;k=k ij pyus ds fy,



laosnu’khy yksx T;knk ihM+hr gksrs gaS vkSj T;knk xgjkbZ ls 
ihM+k dk vuqHko djrs gS vkSj og Hkh vf/kd vuqHkwfr ds lkFk 

eSa mu dh vktknh dh yM+kbZ dks le> ldrk g¡w 
,d vktkn frCcr ds fy, 
ij esjk le>us vkSj vfHkO;Dr djus dk viuk rjhdk gS 

tc Hkh eSa fdlh frCcfr;u dks ;g dgrs lqurk g¡w fd og ‘kj.kkFkhZ gS 
rks eSa mu ls dzksf/kr gks tkrk gw¡ vkSj mu dh ?kcjkgV ns[kdj rqjUr dgrk gw¡ 
fd fQj dHkh nksckjk Loa; dks ‘kj.kkFkhZ er dguk 

rqEgkjs Hkhrj gh frCcr dh Hkwfe gS
rqEgkjs Hkhrj gh rqEgkjh ije Hkwfe gS  
Loa; dks vktkn djks vkSj rqEgs rqEgkjk frCcr fey tk;sxk

esjs fy, frCcr ,d txg gh ugh--- ij vkRek dk Hkhrjh txr Hkh gS

esjs fy, gj dksbZ ‘kj.kkFkhZ gS 
gj dksbZ flQZ liuk ns[k jgk gS fd og vius Loa; dh txg ij lqjf{kr gS

flQZ ,d gh lqj{kk gS 
rqEgkjh vUnj dh /kjrh vkSj rqEgkjs vUnj dk vkdk’k 

esjs fy, iwjh nqfu;k ,d ‘kj.kkFkhZ gS
esjh n`f”V esa eSa dHkh ,d Hkh frCcfr;u ‘kj.kkFkhZ ls ugh feyk

og cl ekxZ ij py jgs ;ks/nk gS 
vkxs c<+rs gq, vk/;kfRed ;ks/nk--- tks fd pkjksa fn’kkvkas esa QSy jgs gaS
nqfu;k dks bu dh T;knk vko’;drk gS
ctk; fd vkt mu dks nqfu;k dh vko’;drk 



eSa vius nksLRkksa fcjhLrk ojfudk vkSj bVkfy;u fivjks dks [kkstrk gw¡
mUgksuas viuk thou frCcfr;u mÌs’; ds fy, vfiZr dj fn;k gS 
vkSj ,d cgqr lqUnj egk;ku /;ku vkJe dh jpuk dh gS 
eSa bl vk’kk ds lkFk ogk¡ igqp¡rk gw¡--- fd os eq>s le>saxs 
vkSj eq>s ,d lky ds ekSu ,dkUrokl ds fy, vkJ; nsaxs

eSa egk;ku vkJe esa igqp¡rk gw¡ 
eSa vius eS:u jksc esa gw¡ vkSj lc eq>s ?kwj jgs gaS 
eSa muds fy, vifjfpr gw¡ fQj Hkh lc eqLdjk jgs gSa 
vkSj vius vankt esa >qd dj ueLdkj dj jgs gSa 

ojfudk vkSj fivjks ogk¡ ugha gS
ogk¡ dk in~Hkkj ns[kus okyh etcwr bVkfy;u efgyk eq>s mxz nax ls ns[krh gS 
rqe vks’kks ds f’k”; gks
ge mu dks Lohdkj ugh djrs D;kas fd os cgqr T;knk jaxhu gS vkSj lnkpkj 
esa <hys gaS

eS mUgs viuk i{k le>krk gw¡a 
fd vks’kks ds yksx Hkh eq>s ilUn ugh djrs D;kas fd eSa mu ds fy, cgqr 
T;knk xEHkhj gw¡ vkSj fd eSa ojfudk vkSj fivjks dks vPNh rjg tkurk gw¡ 
vkSj ojfudk esjk rkbZ ph dk fo|kFkhZ Fkk

tks eS:u jksc eSaus Mkyk gS og ckS/n gS 
vkSj fd eSa flQZ foikluk eas cSBrk vkSj pyrk gw¡ 
vkSj ,d lky vkJe ds vUnj ekSu esa jguk pkgrk gw¡
eSa fnu esa flQZ ,d ckj ‘kkdkgkjh [kkuk [kkrk gw¡wW] /kweziku ugh djrk vkSj uk 
gh ‘kjkc ihrk gw¡ vkSj fcuk xyZ QzsUM ds vdsyk jgrk gw¡--- eSa ,d lky ekSu 
vkSj ,dkUr esa jgus ds fy, ,d lkFk iSls nsus dk izcU/k dj ldrk gw¡ 

ml bVkfy;u efgyk dks eSa gkL;in yxk--- ij mlus Loa; dks lEHkkyk 
vkSj ikl ds ,d ykek ls lykg yh 
vkSj dgk fd dy vkuk] os esjs ckjs esa QSlyk djsaxs 

tc eSa ml ?kqekonkj jkLrs ls okil tkrk gw¡ 
rks og eq>s ,dkxzrk ls ns[krs gS fd dSls eSa vkfgLrk vkfgLrk py jgk gw¡ 

vxys fnu okil vkus ij eSa ,d xqLlSy psgjs dks ns[krk gw¡
{kek djuk--- ij ge flQZ foikluk ds Nk=ksa dks ;gk¡ vkus nsrs gS 
ftUgksus ,d lky rd ‘kq/nhdj.k vkSj eU=tki dh /kkfeZd fof/k dks fd;k gks 



rqe igys /kEeink dks i<+ks vkSj mls le> dj viuh rS;kjh djks
iwtk djks vkSj gj lqcg 5-30 cts ea= tki djks vkSj cM+s ykekvksa dh 
fgnk;rksa dk l[r ikyu djks
mudh ijh{kk dks iwjk djus ds ckn gh eq>s fcuk fdlh fu;U=.k 
ds ,dkUr esa ekSu jgus fn;k tk;sxk 

okg--- eq>s nksckjk ls tUe ysuk gksxk vkSj nksckjk bl /kjrh x̀g ij vkuk gksxk

ck; ck; frCcfr;u izHkqRo--- dM+s fu;e vkSj vuq’kklu 
eSa vk’p;Zpfdr gw¡ bu ekufld <k¡pksaa ls--- tks fd eq>s fn[kus ‘kq: gks jgs gaS

ckd{kq gksVy dh rjQ pyrs gq, 
eSa nykbZ ykek ds ?kj okys bykds esa igq¡prk gw¡ 
nwj ls eSa ,d vk¡xu vkSj ,d cgqr cw<h efgyk dks ns[krk gw¡ 
ckj ckj og efgyk muds fuokl dh rjQ iz.kke dj jgh gS 

muds lehi vkus ij eSa ,d ykek ls iwNrk gw¡
fd mlds ekFks ij bruk xgjk vkSj lkQ fn[kus okyk ?kko D;ksa gS

og ,d cgqr cw<h vkSjr gS--- cgqr ifo= 
mlus ifo= nykbZ ykek ds fy, yk[kksa lk”Vkax iz.kke fd;s gaS  
nykbZ ykek mxrs gq, lw;Z gS tks lc ns[krs gS vkSj lc tkurs gSa
vkSj og mudh d:.kke;h vk¡[kkas ls cgqr iq.; dek;sxh

vk¡laqvksa ls Hkjh vk¡[kksa ls eSa o`/n efgyk dh rjQ ns[krk gw¡  
fdruh ‘kq/n funksZ”krk 

gj jkst eSa /khjs /khjs eSDyksM+ xat dh rjQ tkrk gw¡  
viuh ekseks vkSj Fkqvik [kkus ds fy, 

o`/n frcr;u ykekvksa dk ,d lewg eq>s dkQh fnuks ls 
mRlqdrkiwoZd ns[k jgk gS 
tks fd vc esjk ckd{kq gksVy esa okfil tkrs le; ihNk 
djus dk QSlyk djrs gaS 
eSa ns[krk gw¡  os ‘kkfUr ls vkSj ‘kekZrs gq, esjs ihNs ihNs vk jgs gSa
eSa vius dejs esa igqaprk gw¡ vkSj vUnj tk dj cxhps esa 
pk; Hkstus ds fy, cksyrk gw¡¡



cxhps dh rjQ f[kM+dh [kksyus ij 
eSa vkB o`/n ykekvksa dks cSBs ns[krk gw¡--- os esjs ckgj vkus dh izrh{kk esa gS 
mUgksaus fjlsI’ku esa esjs dejs dk uEcj iwNk Fkk 
vkSj os tkurs gS fd eSa vkerkSj ij cxhps esa cSBdj pk; ihrk g¡w vkSj nsj 
jkr rd /;ku djrk gw¡  

cgqr ‘kekZrs gq, vkSj lkSE;rk ls os eq>s iwNrs gSa fd D;k os eq>s fey ldrs gSa
vkSj crkrs gS fd os pqids ls fiNys ,d g¶rs ls esjk ihNk dj jgs gaS

os dgrs gS fd os nwjLFk ynk[k vkSj ysg ls vk;s gSa 
vkSj tYn gh okfil ykSV tk;saxs
ij fiNys dqN fnu ls mUgsa esjs LoIu vk jgs Fks 
vkSj os eq>s vius eB esa okfil ys tkus ds fy, ;gk¡ vk;s Fks

mUgs ,d LoIu fn[kk fd eSa mudk tkxzr ykek gw¡ 
ftu dh izrh{kk dh tk jgh gS
muds ifo= ykek dkjkEik dk iqutZUe

os lc eU= tirs gq, eq>s iz.kke djus ds fy, fxj x;s 
vkSj lkFk esa ;g iwNrs gSa fd mUgksaus tks ns[kk D;k og lp gS 
vkSj D;k eSa nqfu;k ls Nqi jgk gw¡ 
vkSj dgk fd ?kcjkvks er 
os esjh ns[k js[k djsaxs vkSj muds lkFk pyus ds fy; dgk 

bruh xEHkhjrk ls >qduk vkSj iz.kke djuk 
bruh lPpkbZ vkSj fouezrk esjs lkeus 
ml o`/n efgyk dh >yd esjh vk¡[kksa ds lkeus vk x;h 

eSa cksyk lquks
rqe Bhd gks ldrs gks
ij xgjs vkjke esa vk tkvks
vkSj ‘kfUr ls pk; dk ,d di ihvks

og lc esjs vpkud gkL; ij eqLdjk;s  
eSa lk/kkj.k Fkk vkSj eq> ls feyuk tqyuk eqefdu Fkk 
flQZ xgjh foJke dh voLFkk esa Fkk

ekSu esa pk; ihrs gq, 
og HkDr dh rjg J/nkyq vkSj Hkhrj ls iz.kke ds Hkko esa jgs



d`Ik;k geas crk;sa fd D;k vki gekjs lkFk okfil tkus dks rS;kj gSa 
mRlqdrk ls mUgksaus nksckjk iwNk 

Bhd gS--- Bhd gS--- flQZ lgt gks tkvks eSa dgrk gw¡ 
vkSj vius eB ds ckjs esa crkvks 
os cQZ ds ioZrksa esa muds eB ds ckjs esa xEHkhjrk ls eq>s crkrs gSa 

eSa gkL; ds fetkt esa gw¡ 
vkSj igyk iz’u iwNrk gw¡ 
D;k vki ds ;gka ,d vk/kqfud ckFk:e vkSj ugkus dk Vc gS
xeZ ikuh ds lkFk  
 
os dgrs gSa ;g ugh gS ij bl lc dk bUrtke fd;k tk ldrk gS

eSa etkd esa nwljk iz’u iwNrk gw¡ 
D;k vki ds ikl if’pe ‘kSyh dk ‘kkSpky; gS 
esjk D;k eryc Fkk Åaps fgeky;ksa esa--- if’pe ‘kSyh ds ‘kkSpky; ls 

tYn gh mUgs le> vk x;k fd eSa etkd dj jgk gw¡
vkSj mUgsa foJke dh voLFkk esa yk jgk g¡w 
vkSj mu lc us g¡luk xq: dj fn;k--- gj nwljs ‘kCn ij--- tks fd eSa cksyrk
eSa flQZ ,d ljy vke vkneh g¡w  
flQZ xgjs vkjke dh voLFkk esa jgks vkSj iw.kZ Lohd`fr esa pys tkvks 
‘kkfUr vkSj fu’pyrk dk vkuUn yks 
tc esjh rS;kjh gksxh--- eSa vkÅaxk vkSj og eq>s nksckjk ls <wa< ysaxs 

og ?kaVks esjs lkFk ,dkdkj esa cSBs 
;g lqUnj o`/n ykek le>nkj vkSj d:.kke; Fks 
os eq>s muds vUnj g¡lus dh dyk dk cht Mkyus ds fy, 
/kU;okn nsrs gq, pys x;s
os lc cksys fd eq>s ;kn djus ds fy, og vks’kks dks i<s+axs 

eSa mUgs gj jkst ;kn djrk gw¡ 
esjs ikl flQZ vk¡lw vkSj izse gS bu xjhc ljy funksZ”k ykekvksa ds fy, 

og Loa; dks ‘kj.kkFkhZ dgrs gaS
vlfy;r esa ;g iwjh nqfu;k muds vkJ; esa gS  
uksgk dh vkdZ  



frCcfr;u tkfr ,d fnu bl /kjrh ij pedsxh 
og bl ekuork dh T;ksfr vkSj Hkfo”; gS
dk’k og lc viuk frCcr vius Hkhrj ik ys 
vkSj ekuork dks vktkn gksus esa enn djsa

vkse~ euh ines ge~ 
dey ds Åij ghjk 

eSa /keZ’kkyk NksM+ nsrk gw¡ 
;g NksVk ioZr VkÅu cgqr ladh.kZ gS vkSj bl esa cgqr de [kqyh txg gS

eSa fgeky; ds ^dqYyw eukyh* VkÅu ds ckjs esa lqurk gw¡Ww
;gh Fkk tgk¡ vks’kks nqfu;k ds lkeus vkus ls igys 6 eghus ds fy, jgs 
vkSj mUgksuas viuk ^u;k laU;kl^ ‘kq: fd;k 

nsorkvksa dh ?kkVh dqYyw eukyh ioZrh; gS 
ij fQj Hkh ;gk¡ gYds gYds mrjkbZ p<+kbZ okys yEcs jkLrs gaS
;gk¡ dkQh egku _f”k euhf”k;ksa us lkyksa lkyk /;ku fd;k gS

,d vkn’kZ fgeky; VkÅu
;gk¡ lLrs xsLV gkÅl vkSj NksVs gksVy pkjksa vksj QSys gq, gSa
eSa eukyh esa igqaprk gw¡ vkSj phM+ ds taxy esa ,d lqUnj xsLV gkÅl <¡<rk gw¡

lnhZ ikl vk jgh gSa vkSj cQZ fxjuh ‘kq: gksus okyh gS
cQZ ls <dh jksgrkax ?kkVh dk v}Hkqr utkjk dqN nwjh ij gS



rsth ls cgrh chvkl unh dh vkokt vk jgh gS 
nsonkj vkSj phM+ ds yEcs isM+ cM+s fo’kky {ks= esa QSys gq, gSa  
unh ds ikl gok fueZy vkSj LoPN gS 
phM+ ds isM+ksa ds taxy esa Hkze.k ds fy, vfr lqUnj ?kqekonkj jkLrs cus gaS

eq>s eukyh ls izse gks x;k gS 
nsorkvksa dh ?kkVh--- ;gh esjk ,dkUrokl vkSj fuokl gksxk 
eSa ns[k ldrk gw¡ D;ksa vks’kks us 1970 esa ;gk¡ ls laU;kl nsuk ‘kq: fd;k 

fiNys Ng lkyksa ls dke uk djus ds dkj.k esjs iSls [kRe gks x;s gaS 
vkSj esjh vk¡Vh vkSj cgu dh FkksM+h enn Hkh [kRe gks pqdh gS 

fQuySaM es esjk ,d rkbZ ph dk fo|kFkhZ gkjcsLV uk;fdLV 
esjs iSlksa dh fnDdrksa ds ckjs esa lqurk gS
vkSj eq>s vk’p;Zpfdr dj nsrk gSa vius i= ds lkFk 
ftlesa og dgrk gS fd eSa fpUrk u d: vkSj vius /;ku ds ekxZ ij c<+rk jgw¡
vkSj viuh ru[okg ls 500 MkWyj dk ,d Mªk¶V Hkstrk gS

;g vkneh igyk gS ftlus esjs ekxZ ij eq>s iSlksa dh enn dh 
vkSj vxys pkj eghuksa rd vius I;kj vkSj izksRlkgu ds lkFk eq>s iSls Hkstrk jgk
eSa mldk vuUr /kU;oknh gw¡a 

vxys nks eghus eaSus unh ds fdukjs cSBuk ‘kq: fd;k 
vkSj cgrs ikuh dh vkokt esa Mwcrk x;k 

fnu ds le; esa vkleku lkQ jgrk vkSj ioZrksa ls lh/kk lwjt fudyrk 
phM+ ds taxy esa eSa yEch lSj djrk vkSj lc ‘okl ls Hkhrj ys ysrk 
esjs ‘kjhj dks mldh [kks;h gqbZ thou’kfDr nksckjk ls feyus yxh 
vkSj esjk LokLF; lq/kjus yxk  

eSa lnhZ dh BaM esa nsj jkr rd ckgj gh jgrk 
vkSj phM+ ds taxyksa ds ikl [kqys esa ydfM+;ksa dh vkx tykrk 
vkSj lqcg ds 3 cts rd ogh jgrk 

cQZ dk Ba.Mk ikuh esjh {kfrxzLr bZMk ds fy, vkn’kZ gS 
‘okl ls la?k”kZ--- ‘kjhj dks etcwr djrs tkuk--- esjs Hkhrj dh rjax/kkjk 
[kqyrh tk jgh Fkh



;g esjs thou ds lcls vf/kd iqu;kSou ds fnu Fks 

b/kj m/kj Hkkxuk ugh fdlh ryk’k esa 
[kkst lekIr gks pqdh Fkh
flQZ vius ‘kjhj dks xgjk vkjke nsuk  
iw.kZ foJke dh voLFkk esa ‘kjhj dks viuh Loa; dh y; idM+us nsuk 

tkxus ij tkxuk vkSj uhan vkus ij lksuk 
Hkw[k yxus ij Hkkstu djuk 
pyrs le; flQZ pyuk 
cSBuk rks flQZ cSBuk 

rkÅ dk ekxZ 
t+su esa thuk 

flQZ lexzrk ls thuk vkSj cl blh {k.k esa gksuk 
/kU;okn esjs fiz;re fe= gcZV bu cs’kdherh fnukas ds fy,

eSa gj nksigj dks pk; ihus ds fy, cxhps esa cSBrk Fkk
tYn gh esjs fe=rk lcls lqUnj ijh fe’ky ls gksus okyh Fkh
og ,d fgIIkh Fkh vkSj ihB ij cSx ck¡/kdj eukyh dk Hkze.k dj jgh Fkh

mlus ‘kke dks esjs lkFk cSBuk ‘kq: dj fn;k 
vkSj tYn gh vxys dqN eghukas ds fy, ge lkFk jgus yxs



mldh iw.kZ funksZ”krk vkSj rjksrktk djus okyk gkL; vkSj g~n; 
dks Nwuh okyh mifLFkfr 
esjh u;h LorU=rk dk fgLlk cu x;h

eSa iwuk vkJe ds geyksa vkSj vkykspukvksa ls nwj Fkk

eSaus bu funksZ”k lkglh ihB ij cSx ck¡/kdj ;k=k djus okyh yksxksa dks ns[kuk 
‘kq: dj fn;k tks Hkkjr esa viuh fgIIkh ;k=k ij vkrs Fks
lpeqp esa ;g yksx vk/;kfRed Fks--- mudh vk¡[ksa [kqyh vkSj uohu Fkh 
mudk fny [kqyk Fkk vkSj og nwljksa dh enn djus okys yksx Fks 
og flQZ ?kweus okys lR; ds ftKklq gSa 

esjk g~n; nksckjk ls foLQksfVr gks jgk Fkk  
esjs fnu vkSj jkr Hkkolekf/k esa xqtj jgs Fks 
esjh Hkhrj dh nqfu;k nksckjk ls izdk’k esa foLQksfVr gksus yxh
izdk’k dk ,dkdkj vuqHko vkSj dbZ lkjh lrksjh dh >yfd;k¡

pSrU; dk ghjk esjs ‘kjhj esa clrk tk jgk Fkk 
pSrU; dk ghjk tks vks’kks us eq>s jgL;e; <ax ls lkSaik 
og vc gj fnu Li”V gksrk tk jgk Fkk 
eSaus viuh u;h nqfu;k esa vf/kd ifjiDork ls izos’k djuk ‘kq: dj fn;k Fkk
foLr̀r :i ls vkSj vf/kd QSyko esa--- esjs Hkhrj xgjs esa lc Bgjrk tk jgk Fkk

eSaus vc lc jgL; j[kk ;g tkurs gq, fd yksx le> ugh ik;saxs 
vkSj oSls Hkh ;g ljy yksx Fks
vkSj budk vks’kks vkSj muds dk;Z ls dksbZ LkEcU/k ugh Fkk

flQZ esjs /;ku dh n’kk esa thus ds /khes <ax dks ns[kdj 
lSdM+kas yksxks dks eglwl gqvk vkSj mUgksaus dgk fd esjs esa dqN vuwBk gS

vxys Ng eghus tYnh tYnh chr tkrs gSa 
fe’ky dk ohlk tYn gh [kRe gks tk;sxk  

iSlk ges’kk ugh jgsxk 
eq>s ,d vlyh ukSSdjh dh t:jr gksxh vkSj dqN iSlk dekuk gksxk 
eukyh esa nksckjk okfil vkdj jgus ds fy, vkSj viuh ;k=k dks 
iwjk djus ds fy,



jad ls jktk vkSj jktk ls jad

cgqr fgpfdpkrs gq, eSa viuh cgu ‘kksuk dks gk¡xdk¡x esa Qksu djrk gw¡ 
og esjh okfilh dk Lokxr djrh gS
ik¡p lky gks pqds gS tc eSa vius gk¡xdk¡x esa dke djus dk ijfeV 
fcuk iz;ksx fd, NksM+ dj vk x;k Fkk

eSa gk¡xdk¡x ykSVrk gw¡ vkSj vHkh Hkh /khes pyrk gw¡ vkSj /khes /khes fdz;k¡, djrk gw¡
vc vkSj vf/kd fu’py gksus vkSj vf/kd xgjkbZ esa tkus ls 
ikxy nkSM+ vkSj T;knk rst vkSj vLr O;Lr yxrh

fofp=rk ls bl ckj eq>s bl vO;oLFkk esa lUrqyu vkSj leUo; yxk 
fo”kerk lkQ gS 
phtsa /kheh fdz;k¡vksa esa vklkuh ls lkQ lkQ fn[krh

vc eq>s xfr dk egRo 
le> vkus yxk--- mlds fy, tks fd fu’py gS

gj dksbZ mUeqDr cgrh gqb± ÅtkZ ds vikj ?ksjs dks iSnk dj jgk gS
vkSj bl ÅtkZ dks gok esa fc[ksj jgk gS

lk/kd dks cl co.Mj dk dsUnz cuuk gksrk gS 
vkSj dsUnz gj pht dks viuh rjQ [khap ysrk gS vkSj mls :iakrfjr dj nsrk gS

,d u;h vkSj vikj vuqHkwfr esjs lkeus [kM+h gS



dqN eghuksa ds ckn nqfu;k esa okfil tkus ij vks’kks dk cy nsuk 
bl fo”kerk dks vuqHko djus ds fy, gS

eq>s cks/k gqvk fd nqfu;k vc esjh Hkhrj izos’k ugh dj ldrh 
nqfu;k esa ft;ks ij bldk fgLlk er cuks 
dey ds iRrs ij ,d vksl dh cw¡n dh rjg  

mtkZ dk vR;ko’;d lUrqyu--- f‘ko vkSj ‘kfDr  
djuk vkSj uk djuk  
fcuk dqN fd;s dqN djus dk ,dkdkj vuqHko djuk 
ftls egkure xq: ykÅRlq us oÅoh dgk gS 

eSa vius dks xgjkbZ esa fu’py dj bl Hkkxrh nqfu;k dks vUnj lks[k ysrk gw¡a 
co.Mj dk dsUnz 
;g esjs lh/ks [kM+s dsUnz dh ijh{kk ysrk gS

esjh cgu ‘kksuk vkSj mlds ifr jes’k dks 
esjs vpkud vkSj vdkj.k vO;ofLFkr O;ogkj dk vuqHko Fkk  
os eq>s gk¡xdk¡x esa viuh dEiuh esa ugh j[kuk pkgrs Fks
vkSj lykg nsrs gS fd eSa muds cM+s HkkbZ izdk’k ds fy, dke d:a  
eq>s ykWl ,tsaYl esa dke ds fy, Hkstk tkrk gS 
muds vesjhdk esa ƒfM+;ksa ds forj.k ds fy,

1 viSzy ew[kZ fnol 1992--- eSa ykWl ,tasYl igq¡prk gw¡ 

eSa bl etkfd;k fLFkfr ij g¡lrk gw¡ 
;gk¡ igqWpus dk ;g eq>s vkn’kZ fnu yxrk gS 
D;k eSa ,d ew[kZ gw¡ ;k ;g nqfu;k cl vR;f/kd ew[kZ gS 
fd eq>s flQZ 400 MkWyj eghus dh ru[okg ij ukSdjh nh xbZ gS 



eq>s ekywe gS eS tks Hkh d:¡xk ml esa eSa mRd`”B jgw¡xk
flQZ ,d ekSdk feyuk pkfg, vkSj eSa [kqn dks lkfcr dj nwxk 
vkSj TkYnh iSlk dekdj viuh ;k=k tkjh j[kus ds fy, eukyh ykSVwaxk
eSa 50]000 MkWyj dek dj okfil ykSVus dk y{; cukrk gw¡

lius ns[krs ej tkÅ ij lius ns[krs jgks 
LoIun’khZ;ksa dHkh vius liuksa dks er NksM+ks

eSa ^djksuk My esj* esa muds cM+s egy esa ugh jguk pkgrk  
;gk¡ lqj{kk ds }kjksa ds lkFk Lohfeax iwy vkSj nks 500 ehyh yhVj okyh 
elZMht cSUt dkjsa gSa vkSj vkl ikl HkO; egy gS

esjs ikl flQZ viuk dwaxQw dk VSªdlwV gS vkSj nwljs dksbZ diM+s ugh gS 
eq>s bl vehj vkl iM+ksl vkSj iSlksa dk izn’kZu djus okys 
yksxksa esa cgqr vthc yxrk gS

vius Loa; dh txg ij jgus ds fy, esjh ru[okg c<+kdj 
700 MkWyj dj nh tkrh gS 
eSa dykdkjkas vkSj vk/;kfRed ftKklqvksa ds ,d NksVs lewg dks <¡Ww<rk gw¡ 
tks oSful leqnz rV ij jgrs gaS 
dqN yksx vks’kks ls ifjfpr gaS ij T;knkrj fgIih vkSj vkokjk gS 
18 yksxksa dk iw.kZr% ‘kkUr vkSj mnkj lewg dE;qfuVh ?kj esa jgrk gS

muds ik¡p dejs Hkjs gq, Fks 
blfy, 10 MkWyj jkr ds fglkc ls eq>s muds ijofrZr xSjkt esa 
,d x}k feyk 
vkSj bl xSjkt esa Ng nwljs yksx Hkh jgrs gSa

eSa nQrj dks [kksyus vkSj can djus okyh viuh ew[kZ ukSdjh dks ‘kq: djrk gw¡
oSful leqnz rV ls cl esa nks ?k.Vk ykWl ,tsaYl ds dSfyQksfuZ;k ekVZ tkus esa
vkSj nks ?k.Vs okfilh vkus esa 
lkoZtfud cl esa yEch lQj djuk 
lqcg tkrs le; esjs fy, Bhd Fkk
ij ‘kjkch vkSj vkokjk gj jkst jkr dks ykSVrs le; 
cl esa >xM+k djrs vkSj esjs lehi vkrs 

esjh ukSdjh cseryc vkSj csrqdh Fkh  
blfy, tYn gh eSaus fMtkbZu cukuk ‘kq: dj fn;k vkSj ƒfM+;ksa ds fMtkbZu 



ds izfr esjh dYiuk ds ckjsa esa ckrphr djuk ‘kq: dj fn;k 
izdk’k vkSj mudh iRuh yksjMl cgqr cqf/neku m|ksxifr gSa vkSj u;s 
izfrHkk’kkyh fopkjksa dks c<+kok nsrs gaS
esjs fMtkbZu ds fopkjksa us mUgs vk’p;Zpfdr fd;k vkSj og rqjUr bu 
fMtkbZuksa dh dher vkSj cktkj esa ek¡x dks le> x;s  

vxys dqN eghuksa esa gh nqfu;k ds lcls cM+s ƒfM+;ksa ds esys esa  
gk¡xdk¡x okp vkSj Dykd esys esa  
;g nwljk eghuk gS eSa mudh daiuh ds fy, ƒfM+;ksa dh fMtkbZu cuk jgk gw¡ 
esjh ru[okg nksckjk ls c<+kdj 1200 MkWylZ dj nh xbZ gS

ewyRk% u;h vkSj iw.kZr% vuks[kh ƒfM+;ksa dk laxzg 
flrEcj esys esa LVSa.M ij igapqrk gS vkSj eSa muds fy, vkWMj ysrk gw¡

esjh ewYk fMtkbZuksa ds fy, [kcj xeZ Fkh vkSj yxHkx 3]00]000 MkWyj dh 
fcdzh gqbZ vkSj dEiuh dks 50 izfr’kr equkQk gqvk 
vkSj eq>s esjs fMtkbZuksa ds fy, 3 izfr’kr ‘kqYd feyk 
,d g¶rs esa gh eSaus 9000 MkWyj dek fy, Fks 
vc flQZ ƒfM+;ksa dk mRiknu djuk vkSj mUgsa Hkst nsuk  

ykWl ,tsaYl esa okil tkus ij esjh u;h ‘kq:vkr gqbZ 
ƒfM+;ksa ds fMtkbZu cukus okys ,d dykdkj ds :Ik esa  
esjh lQyrk ls eq>s ewyr% fMtkbZu cukus ds fy, vkSj vf/kd dke feyk 
vkSj ,d vktknh feyh 
u, fMtkbZuksa dh jpuk djus esa vkSj gk¡xdk¡x vkus tkus esa

eq>s vc lkoZtfud cl esa ;k=k djus dh t:jr ugh gS 
vkSj eSa ekfld fdLrksa ij ijofrZr Vks;kWVk lhydk dkj [kjhn ysrk gw¡

/kU;okn vks’kks--- ;g lc vki dk gS 

Åij ls [kqyh ijofrZr dkj esa eq>s ykWl ,tsaYl esa Loar=rk eglwl gqbZ 
tgk¡ dkj jsfxLrku esa ,d Å¡V dh rjg gS 
eSa vesjhdk ds fo’kky [kqyh lM+dksa esa xkMh pykuk lh[krk gw¡ 
vkSj viuh jkLrksa dh le> dks c<+krk gw¡



esjh ru[okg c<+dj 17]00 gks tkrh gS vkSj 3 izfr’kr fMtkbuksa vkSj fcdzh 
ds fy, nqfu;kHkj esa esjh fMtkbZukas vkSj ƒfM+;ksa ds izn’kZu djus ds fy, 
eq>s vc iwjh nqfu;k dh lSj ij Hkstk tkrk gSa 

izdk’k vkSj yksjMl us iwjh nqfu;k ?kweh gS--- mUgksuas ƒfM+;ksa ds m|ksx ds fy, 
bruh tYnh tYnh ;k=k dh gS fd og 10]00]000 ehy 
gok ls ;k=k dj pqds gSa
vkSj ;k=k vkSj fcdzh ls Fkd pqds gaS mUgksuas vc eq>s 
mudh txg tkus ds fy, dgk

vc eq>s lky esa rhu ckj iwjh nqfu;k ds fy, gokbZ ;k=k djuh gksxh 
vkSj lkFk esa nks NksVh ;k=ka, djuh gksxh 
ƒfM+;ksa ds cM+s esyks esa--- gk¡xdk¡x vkSj fLoVtjySaM esa

fMtkbZu ;k=k vkSj fcdzh--- fMtkbZu ;k=k vkSj fcdzh 
fMtkbZu ;k=k vkSj fcdzh
;g lc muds fczdh ds le; mRiknu vkSj pkjksa rjQ eky 
Hkstus ls tqM+k gqvk Fkk

nks lky eSaus ‘kh?kzrk ls iwjh nqfu;k dh foLrkj ls ;k=k dh 
iwjk nf{k.k vesjhdk lnwj iwoZ e/; iwoZ lHkh ;wjksfi;u ns’k 
vesjhdk vkSj lHkh lEHko ns’kksa esa--- 
tgk¡ tgk¡ ij vk;kr vkSj forj.k djus okys ls lEcU/k cu ldrs Fks 
og esjk cf<+;k 5 flrkjk gksVy esa Bgjus dk izcU/k djrs vkSj lkFk esa jkst 
dk 500 MkWyj dk O;kikfjd [kpkZ nsrs 

esjh igys dh QS’ku vkSj fMtkbZu dh nqfu;k esa fnypLih mHkj vk;h
eaSus ;k=k djrs le; QS’ku vkSj fMtkbZu ij lSadM+kas fdrkcas i<+h  
eSa thu iksy xksYkVh;j] ok;l lSUV ykSjsUV] dkYkZ ykxjQhYM dSyfou dySu] 
Mksuk dju] vjekuh] ft;u QSzadks QSjh] fe’kksuh] fdzft;k] Mks;j] fx;kuh 
okjLd] bZLlh fe;kdh] dStksa ls izHkkfor Fkk

nks lky nqfu;k ds pkjksa vksj ?kwek 

vHkh Hkh eSa vkfgLrk vkfgLRkk vkSj lkSE;rk ls pyrk 



eq>s equhp ,vjiksVZ ds e/; esa 
Iysu dh rjQ /khes /khes tkrs gq, ns[kk x;k  
,d fcvj ih jgs laU;klh ds }kjk 
gs jtuh’k D;k ;g rqe gks--- rqe vHkh Hkh vkfgLrk pyrs gks  
eSu~gVu dh ,d bZekjr esa--- ,d vkSj laU;klh fpYykrk gS
gs jtuh’k--- D;k lpeqp rqe vHkh Hkh vkfgLrk vkfgLrk pyrs gks
yUnu esa dkeMu Vkmu--- gs eSa fo’okl ugh dj ldrk 
jtuh’k vHkh Hkh /khes pyrk gS cSly fLoVtjySaM ckckYckj esa
okg--- ;g O;fDr ludh gS vHkh Hkh /khes py jgk gS 
mUgs vHkh Hkh esjs /kheh pky ;kn gS 
os eq>s ‘khutdw Vksfd;ks ds e/; esa Hkh ns[k ysrs gSa

flQZ fo”kerk vkSj esjh /khesiu dk /kDdk 
os bl vUrj dks rqjUr gh HkhM+ esa ls igpku ysrs 

bl nks lky dh ;k=k esa eSa lk/kkj.k gksuk lh[k jgk gw¡ vkSj eSa cl Loa; gw¡
lalkj ,d egku v/;kid gS vxj vki cks/kiwoZd vkSj gks’kiwoZd py ldks

;g /kjrh ,d dey LoxZ gS vxj fdlh ds ikl vk¡a[ks gS xgjkbZ esa ns[kus ds fy, 
vkSj thou dks bldh iw.kZrk eas thus vkSj blds egRo ds le>us ds fy,

ge fdrus foLQksVd vkSj jpukRed le; esa th jgs ga 
vkt fdruh Lora=rk gS vfHkO;fDr ds fy, 
fdruh Lora=rk gS ckgj dh nqfu;k dk vuqHko djus ds fy, 
vkSj mlds lHkh lq[kksa dk vkuan ysus ds fy, 

viuh ethZ ls ;k=k dj lduk 
vkSj nwljh laLd`fr;ks vkSj thus ds <axks dk vuqHko dj ikuk 
/kjrh dk gj fgLlk brus vyx vkSj jaxkjax <axksa ls fodflr gqvk gS 
gj fdlh dh viuh fof’k”Brk vkSj viuk vFkZ  
gj dksbZ dksf’k’k dj jgk gS vkSj iw.kZrk dh rjQ c<+ jgk gS

ikdZ esa o`/n vkneh /khjs ls Hkkxrk gqvk--- lM+d ij ,d fHk[kkjh 
vkSjr vius I;kjs ds fy, flykbZ djrh gqbZ--- ek¡ vius cPps ds lkFk 
cPps bfErgku ds fy, i<+rs gq,--- dykdkj vius fp= esa yhu 
u`rd ukprk gqvk--- osVj is;ty nsrk gqvk 



foeku ds deZpkjh vius ;kf=;ksa dks vkjke igq¡pkrs gq, 
ik;yV vius foeku esa 
U;q;kdZ esa VSDlh vkidks ?kj ij NksM+rh gqbZ--- nqdkunkj vius jkstejkZ ds dke esa
fd’kksj jkr dks ikVhZ djrs gq,--- jsYos LVs’ku esa laxhrK 
ekrk firk ifjokj dks lq/kkjus ds fy, viuh ukSdjh esa mRd`”B dke djrs gq, 

gj ,d vkRek vius dks csgrj djus dh [kkst esa gS--- Å¡pk vkSj Å¡pk tkus 
dh dksf’k’k esa bl iwjh l`f”V dk u`R;--- ,d vk/;kfRed u`R; gS vuUr esa 

;g viuh vkdk’kxaxk dk lcls lqUnj xzg gS
;g vikj eankfduh--- vuUr vkdk’kxaxk,
viuh /kjrh ekuork ls thfor gS 
vkSj flrkjksa dh rjQ c<+ jgh gS 

eSaus bl vikj ekuork dks ,d u;h n`f”V ls ns[kuk ‘kq: dj fn;k gS
;g /kjrh lR; dks tkuus ds bPNqdksa ls Hkjh gqbZ gS--- esjs fy, lc ftKklq gS 
vkSj vius lk/kkj.k thou esa viuk csgrjhu ;ksxnku ns jgs gS
gj ikl ls xqtjrh vk¡[kksa esa eSa lPpkbZ ns[krk gw¡--- gj dksbZ vkSj vf/kd ikus 
ds dkfcy gS cgqr cgqr T;knk--- cgqr cgqr T;knk

lR; 
gj fdlh ds g~n; esa--- gj ,d ekSu ‘okl esa 
‘kkfUr ls izrh{kk dj jgk gS

gks’kiwoZd gksus ds ckjs gks’k esa gksuk
flQZ psruk gh rqEgs ogk¡ ys tk ldrh gS 
Loa; ds lR; dh vksj
vu’oj Hkhrj vkRek dh vksj 

nks lky ykWl ,tsaYl daiuh esa dke djus ds ckn 
eq>s muds ppsjs HkkbZ fnus’k ftudh gk¡xdk¡x esa cM+h ƒfM+;ksa dh daiuh gS 
3000 MkWyj dh ru[okg ij ukSdjh nsrs gaS 
vkSj equkQs esa fgLls ds lkFk ;k nl izfr’kr ‘kqYd esjh fMtkbZuksa dh fczdh ij 
esjk vf/kdkj gj iSVsaV vkSj fMtkbZu ds iathdj.k ij gksxk



eq>s vesjhdk esa ges’kk ijk;k yxk--- ,f’k;u laLd`fr vkSj thus ds <ax ls 
fudV gksus ds dkj.k ;g izLrko eq>s esjs Hkkjr vkSj eukyh ykSVus 
ds utnhd ykrk gS
eSa flQZ Ik;kZIr iSlk tksM+us ds fy, dke dj jgk Fkk rkfd /;ku 
ds fy, ykSV ikÅ¡ 
eSaus viuh gk¡xdk¡x daiuh dks Li”V crk;k fd eSa flQZ ,d lky 
ds fy, dke d:¡xk 

igyk fMtkbZu gh ftldh eSaus jpuk dh vkSj ftldk eSaus 
iwjh nqfu;k esa iSVsaV fy;k
og csgn izfl/n gqvk vkSj vUrjk”Vªh; Lrj ij tkuk x;k 
og bysDVªhd fxVkj dh ‘kDy esa Fkk 
;g ƒM+h iwjh nqfu;k esa cgqr lQy gqbZ 
iwjh fczdh 10]00]000 MWkyj dh gqbZ  

iwjh laxhr dh nqfu;k esa fcdzh c<rh xbZ vkSj u;s jkLrs [kqyrs x;s
jkd~ flrkjksa ds iz’kald Dyc--- ,yfol fizlys] xzSlySUM] Mksyh ikVZu] fMtuh 
ySUM] chVYl] jkSfyax LVksul] ch-e-th- E;wftd vkSj e- Vh- oh- dh fd’kksjksa 
dh nqfu;k us bls [kjhnk



bl rsth ls fcdrs fMtkbZu dh jpuk ds ckn+ laxhrK fMtkbZuksa 
dh u;h dM+h vk;h 
vkSj ,d nwljh cgqr fcdus okyh eksVjckbZd ƒfM+;ksa dh J`a[kyk fudyh 

ƒfM+;ksa dh nqfu;k esa pkjksa vksj [kcjs QSYk x;h vkSj nqfu;k Hkj esa 
laSdM+ksa ys[k fy[ks x,
vkSj ,d cM+k vUrjkf”Vª; fcdzh vkUnksyu esjs forjdksa 
vkSj vk;krdkas us pyk;k 
vkSj eSa iwjh nqfu;k esa nks ckj ?kwek--- bu fMtkbZuks dks iznf’kZr djus ds fy,

tSls fd eSaus ok;nk fd;k Fkk fd eSa ,d lky dke d:¡xk 
vkSj eSaus Bhd uoEcj esa lsokfuo`fr ys yh 
eSaus Loa; ls ok;nk fd;k Fkk fd eSa 19 tuojh 1995 ls igys 
eukyh okfil vkÅ¡xk 

eSa viuh dherh le; flQZ iSlk dekus ds fy, cckZn ugh dj ldrk 
;g dkj.k ugh Fkk esjs thus dk 

esjk gk¡xdk¡x ifjokj nksckjk ls vk’p;Zpfdr gqvk 
mUgksaus dYiuk dh Fkh fd eSa :dw¡xk vkSj vf/kd iSlk dekus ds fy, viuh 
[kqn dh daiuh cukÅaxk--- eSa vc ,d izfl/n fMtkbZu fuekZrk Fkk 
eSaus bl lky yxHkx 300]000 MkWyj dek;s Fks vkSj vHkh [kcjksa esa gksus ds 
dkj.k bl ekSds dk Qk;nk mBk dj vkSj vf/kd iSlk dek ldrk Fkk

,d izfl/n dgkor gS 
ew[kZ vkSj mldk iSlk tYnh vyx gks tkrs gSa 

Hkkjrh; fu;U=.k fons’kh eqnzk ij vHkh Hkh ykxw Fkk
eaSus viuk dqN iSlk vius ppsjs HkkbZ dks Hkst fn;k   
bl Hksts x, iSls ds cnys Hkkjrh; eqnzk esa iSls ysus ds fy, 
vkSj dqN dk eSaus fuos”k dj fn;k 
vkSj eaSus viuh Hkkjrh; dEiuh esa fd;s ,d fuos”k dks csp fn;k 
vkSj mlds cnys eq>s pSd ds :Ik esa iSls feys 



nksckjk ls--- ,d ew[kZ vkSj mldk iSlk tYnh vyx gks tkrs gSa

bUlku ftlus esjh Hkkjrh; daiuh yh Fkh 
mlus tku cw>dj eq>s xyr pSd fn;s 
tks fd mlh fnu vLohd`r gks x;s 
ftl fnu eSa tuojh 1995 esa ekSu esa pyk x;k 

eSaus ppsjs HkkbZ us esjh Hksts gq, iSlkas dks nsus ls euk dj fn;k 
ftlls esjs nwljs fuos”kksa ij cgqr cqjk vlj iM+k 
flQZ ,d eghus ds vUnj gh esjh rhu cM+h jdesa ywV xbZ 

40]000 MkWyj ds xyr pSd 
35]000 MkWyj Hksth x;s iSlksa esa xok¡;k 
vkSj 45]000 MkWyj fuos”k esa xok¡;k 

Eksjs okfil vkrs le; Eksjh gk¡xdk¡x daiuh us eq>s 3 xquk 
ru[okg dk izLrko fn;k
vkSj ,d lka>snkjh tks eq>s ,d lky esa 700]000 MWkyj dh dekbZ nsxh 
esjh cgu eq>s nksckjk okfil vkus ds fy, cqykrh gS 
vkSj bl izLrko dks ugh [kksus ds fy, dgrh gS

400 MkWyj ls ‘kq: djrs gq, 3]00]000 MkWyj dekuk 
vkSj lc [kks nsuk 
,d pkSjkgs ij [kM+k gw¡--- ,d feyh;u dekÅ¡ 
;k [kkyh gkFk vkxs c<¡w  

vc eSa okfil ugh ns[k ldrk Fkk 
vkSj uk gh esjs ikl cckZn djus ds fy, vf/kd le; Fkk 
esjs ikl tks Hkh cpk Fkk 
mls ysdj eSa vxys 4 ls 5 lky fcrkÅ¡xk 



tSls fd HkkX; dks fofp= gksuk Fkk  
eSaus viuk lkjk iSlk fnYyh esa [kks fn;k--- ij bu nsjh ds fnuksa esa 
eSa viuh frCcfr;u nkfduh ;saxpsu ls feyk  
mlus eukyh vk dj esjs lkFk ,dkUr esa jgus dk QSlyk fd;k 

fgeky; esa jg dj eq>s thus dk og <ax feyrk gS 
ftlls eq>s izse gS vkSj eq>s csgn vkjke feyrk gS 
vius ckyksa dks viuh dej rd yEck c<+us nsuk--- nk<+h dks c<+us nsuk 
,d ljy yqaxh iguuk vkSj viuh dej ds pkjksa vksj ,d diM+k yisVuk
[kqyh Nkrh j[kuk vkSj ;k=k ds nkSjku flQZ ,d ‘kky vks<uk 

Js”B thou ,d ;ksxh dk--- tks cQZ ls <ds fgeky; esa /;ku dj jgk gS
;gk¡ ljy yqaxh vks<uk vke igukos dk <ax gS 

eSa Loa; dks ekSu esa Mwcksus ds fy, eukyh ykSVrk gw¡  
okfil viuh Hkhrj dh ;k=k ij gw¡

eSa viuh Vks;V~k lhydkW dkj tks Hkkjr esa tgkt ls yk;h x;h Fkh 
mls [kqn pykdj lqcg ds nks cts eukyh igq¡prk gw¡ 
vkSj lh/kk okf’k”B vkSj vEcSLMj gksVy dh rjQ tkrk gw¡
pk¡n dh eUn eUn jks’kuh esa 
eSa Åij tkrs jkLrs esa ,d lQsn dkWVst dks ns[krk gw¡

ifjorZu’khy pkan



;g eq>s vPNh yxrh gS vkSj ikl ls xqtjus ij eSa cksMZ dks i<rk+ gw¡
^lQsn ckny dkWVst* 
vkxs Mªkbo djus ij eSa ,d lqUnj frcr;u xksEkik dks ns[krk gw¡
vkSj lkFk esa ckt tSlh foLr`r vk¡[kksa ls ikl cgrh chvkl 
unh dh ?kkVh dks ns[krk gw¡

ml {k.k Eksa--- eaS tkurk gw¡ fd ;g ladsr gS 
eq>s ;g txg ysuh pkfg, vkSj ,dkar esa jguk pkfg,

vxys fnu eSa dkWVst esa igq¡prk gw¡ vkSj frCcfr;u xksEkik ds 
ekfyd dks feyrk gw¡
;g dkWVst Ik;ZVdksa dks fnu ds fglkc ls fdjk;s ij nh tkrh gS--- ge ,d 
lky dk fdjk;k r; djrs gaS vkSj eSa lky dk fdjk;k nsdj ;g txg ys ysrk gw¡

fnlEcj ds igys g¶rs esa cQZ iM+rh gS 
vks’kks dk tUe fnu vkrk gS ‘kq/n ‘osr cQZ esa  

iw.kZ ekSu eukyh dh ?kkVh esa QSyk gS

lc dqN ‘kq/n lQsn gS
‘kkUr vkSj vpy 

dejksa dks rUnwj esa ydM+h tyk dj xeZ fd;k tkrk gS 
ge vkuh okyh lnhZ esa ,dkUr ds fy, rS;kj gS 
Hkhrj dh Nykax ‘kq: gksrh gS

Ekq>s ,d lky ds fy, ekSu esa tkuk Fkk 

ftl O;fDr us esjh daiuh [kjhnh Fkh 
og ;g tkurk Fkk fd eSa ekSu esa tkÅ¡xk
vkSj igyk pSd Bhd tuojh esa gh vLohd`r gks x;k 

eSa flQZ ,d laU;klh Fkk tks ekSu esa tk jgk Fkk 
esjs ikl le; dgk¡ Fkk--- eukyh dh igkfM+;ks esaa 
Hkkjrh; vnkyrksa esa yM+us dk 



eaSus ,d odhy fd;k bl ekeys dks ns[kus ds fy, vkSj ijdzkE; fyf[kr 
/kkjk ds vUrxzr vkjksi nkf[ky djus ds fy,--- 
;g lkspdj fd og bl ekeys dk /;ku j[ksxk 
vkSj eSa vius Hkhrj dh ;k=k tkjh j[k ikÅaxk

ij eq>s odhyksa vkSj vnkyrksa us rax fd;k ckj ckj vkus ds fy, 
vkSj vnkyrksa esa nksckjk nksckjk mifLFkr gksus ds fy,

Hkkjrh; vnkyrsa vkSj dkuwfud cpko ds jkLrs 
lkFk esa vfu’fpr dky dh lquokbZ dh rkjh[kas
U;kf;d foyEc vkSj fufgr Hkz”Vkpkj 
tgk¡ vijk/kh cp tkrs gSa vkSj bUlkQ ek¡xus okyk vijk/kh cu tkrk gS
bl Hkz”V O;oLFkk esa bUlkQ ek¡xuk gh ,d vijk/k gS
;g ,d iwjh vyx dgkuh gS--- bl fdrkc ds yk;d ugha

eSa vuqHkoksa ls lh[krk gw¡ vkSj T;knk pfdr ugh gqvk
vc rd eSa dkQh dqN ns[k dj tku pqdk gw¡ fd ;g nqfu;k fd/kj tk jgh gS 
lalkfjd nqfu;k--- vk/;kfRed nqfu;k--- lc mYVk iqYVk
 
eq>s vius thou ds cs’kdherh iykas dks cpkuk gS vkSj Hkhrj xgjs esa tkuk gS 
bl Hkhrj dh ;k=k esa lexzrk vkSj rqjUr gh tkus dh t:jr gS 
Hkhrj dh ;k=k ‘kq: gksrh gS

eSa vxys nks lky viuh ;k=k eas xgjk tkus esa fcrkrk gw¡ 
gj ckj tc eaSa ,d f{kfrt ij igq¡prk gw¡ 
rks og f{kfrt ihNs gV dj ,d nwljk f{kfrt gks tkrk gS

;k=k y{; cu tkrh gS--- dksbZ y{; ugha gS 
flQZ ;k=k gh gS--- ,d ,d dne 

gj ,d cz„k.M nwljs cz„k.M dh vksj ys tkrk gS 
Kku vkSj u;s food ds ,d nwljs cz„k.M dh vksj 
tSls I;kt dh ijrksa dks fNyuk gks--- ,d ,d dj ds

esjk /;ku esjh lqUnj frCcfr;u Mkduh ;saxpsu j[k jgh gS
og ‘kkUr gS vkSj LoHkko ls Bgjh gqbZ gS 
vkSj viuh NksVh ljy fnup;kZ ls ?kj esa iw.kZr lUrq”V gS



mls ugh ekywe esjs lkFk D;k ?kV jgk gS  
eaSus mls eqDRk NksM+ fn;k gS vkSj fdlh izdkj ls ml ij izHkko ugh Mkyuk pkgrk
og mls ,d u;k ekufld <k¡pk nsuk gksxk vkSj tcjnLrh mldk vk/;kfRed 
fodkl djuk gksxk 

esjs lkFk jgrs gq, gh og viuh [kqn dh jQrkj es csgn :iakrfjr gks x;h Fkh  
fcuk fdlh dkj.k ds mlus ek¡l [kkuk cUn dj fn;k Fkk 
yksxksa ls feyuk ugh pkgrh Fkh vkSj Loa; esa ekSu jgrh Fkh 
dqN uk djrs gq, Hkh lgt :Ik ls iw.kZr% lUrq”B Fkh 
esjs ls fdlh ckr ds fy, dksbZ QjekbZ’k ugh djrh Fkh
og ifjiw.kZ Fkh vkSj vius LoHkko esa ned jgh Fkh

blds fy, vuUr /kS;Z pkfg, 
ij ,d ckj tc dksbZ izdk’k dks ns[k ysrk gS rks nsjh ds ;g lky cgqr 
dherh gks tkrs gS--- foLQksV tks fd uhps mrjrs gSa--- og cM+s egRo ds gksrs gSa 
‘kjhj dks :iakrfjr gksus esa vkSj bu xgjh ijrksa ds fy, rS;kjh djus esa
le; dh vko’;drk gksrh gS

nwljh rjQ O;fDr lqLr vkSj gj fnu ls iw.kZr% lUrq”B gks tkrk gS 
gj fnu--- tks fdlh rjg Hkh chr tkrk gS--- dksbZ tYnh ugh 
dgh Hkkxuk ugh--- dksbZ [kkst ugh vkSj vf/kd ikus dh dksbZ pkg ugh 

;k=k fn’kk vkSj vk;ke ds fglkc ls cny xbZ gS 
lh/kh [kM+h fn’kk esa Åij tkus dh ctk; vc lh/kh 
lery fn’kk esa QSyrh tk jgh gS 
Rkuk pkSM+k vkSj pkSM+k gksrk tk jgk gS 
tM+s xgjh vkSj xgjh gksrh tk jgh gS 
csy cwVsa iŸks pkjksa vksj QSyrs tk jgs gSa



lR; dks ckgj [kkstus dh ctk; 
vc iw.kZ Lohd`fr esa lc gksus nsuk vkSj Hkhrj xgjs foJke esa pys tkuk 

bl rjg flQ± FkksM+s ls cnyko ds lkFk Lkkyksa xqtj ldrs gSa
vkSj O;fDr flQZ lk/kkj.k gksrk tkrk gS

vkSj rc vpkud ,d fnu Hkhrj izdk’k dk mn~xe gksrk gS 
tc bldh tjk Hkh mEehn ugh gksrh

tqykbZ esa ekulwu dk vkuk 
gok vc bu ioZrh; QsQM+kas esa ‘oklksa dks yEck dj jgh gS
gjk vkSj vf/kd gjk gksrk tk jgk gS

;g 1997 gS vkSj vpkud uk tkus dgk¡ ls  
fcuh fdlh psrkouh ds dq.Mfyuh nksckjk ls mBuh ‘kq: gks tkrh gS 
Ikj lUrqfyr fu’pyrk vkSj cM+h ÅtkZ ds ,df=r gksus ls
fnu vkSj jkr ,d gks x;s gaS

nksckjk ls eSa vkleku esa igq¡p x;k gw¡ 
okrkoj.k ls cgqr Åij  
cknyksa esa vkSj fxjrh cjlkr esa eaMjkrk gqvk 

jgL;e; cz„k.M nksckjk ls vius jgL;ksa dh cjlkr dj jgk gS
eSa cgqr etcwr vkSj fu’py gw¡ vkSj ‘kkfUr ls ns[k jgk gw¡
vxys dqN eghus dks vkSj mlds jgL;ksn~?kkVuksa dks 

ogh f[kM+fd;k¡ [kqyrh gS--- mlh vkuan dk foLQksV gksrk gS 
ij fu’pyrk esa vkSj ,d xgjh ‘kkfUr ds lkFk 

eSa viuh dkWVst ls nwj gksus ds fy, taxy esa xsLV gkÅl esa pyk tkrk gw¡ 
vkSj ,d u;s vkSj vifjfpr vkl iM+ksl dks ikrk gw¡ 
esjh vkRek esa bl cnyko ls u;s izk.kksa dk lapkj gksrk gS

,d NksVk taxy xsLV gkÅl 
dejs ls dqN ehVj nwj ,d unh ‘kh?kzrk ls cg jgh gS 
ewlyk/kkj cjlkr esa og yckyc Hkj tkrh gS



‘kh?kzrk ls cgrh unh dh vkokt dk iwjs vkdk’k esa xwt¡uk 
unh dk tki djuk vkse~ vkse~ vkse~ vkse~ 

vkse~--- vkse~--- vkse~--- vkse~--- vkuan dk gok esa foLQksfVr gksuk 

foLQksV ?kVrk gS
;g esjk rhljk foLQksV gS

;saxpsu dks vUnj ls cks/k gS fd esjs lkFk dqN ?kV jgk gS 
vkSjrksa dks vUrcksZ/k gksrk gS vkSj og de cksyrh gS 
og bu fnuksa ds fy, esjh vkn’kZ lkFkh gksus okyh gS

flQZ mifLFkr gksuk esjk [;ky j[kus ds fy, 
fu‘kCn--- flQZ ltx vkSj ekSu

;g frCcfr;u ekxZ gS--- de cksyuk vkSj ‘kkfUr ls ns[krs jguk

;saxpsu /kU;okn bu lc fnuksa esa tks rqe us esjk [;ky j[kk

esjk thou iw.kZr% lkSHkkX;’kkyh gS  
vkSj og ges’kk esjs fy, ,d ojnku jgh  
esjs ikl ges’kk lcls cf<+;k yksx jgs--- tc Hkh eq>s mudh cgqr t:jr iM+h 

dq.Mfyuh dh foijhr fn’kk esa cgrh gqbZ nks dq.Mfyr ÅtkZ,a gksrh gS 
bZMk L=hRo ÅtkZ  
fiaxyk iq:”k ÅtkZ 
nksuks ÅtkZ,a dsUnz esa lq”kek ij feyrh gS 
tks fd lh/kh [kM+h fn’kk esa ‘kfDr’kkyh fo|qrh; uhyh js[kk gS



ftruk T;knk fojks/k bZMk vkSj fiaxyk esa gksrk gS 
mruk gh mu esa vkd”kZ.k vkSj dsUnz esa lq”kek ds izfr f[kapko jgrk gS

foijhr dk lUrqyu
foijhr /kqoz dh udkjkRed vkSj ldkjkRed ÅtkZ,a
lq”kek izk.k/kkjk dh iwjd ÅtkZ,a

buds lUrqyu esa gh pkch jgrh gS
bZMk vkSj fixyk esa lUrqyu 
f’ko vkSj ‘kfDr esa lUrqyu  

vkn’kZ lUrqyu vkSj foijhr fn’kk esa dq.Mfyr fdz;k¡, 
bu foijhr ÅtkZ,a dk vkd”kZ.k [khaprh gS 
vkSj izk.k/kkjk lq”kek esa feyus ij ;g ÅtkZ,a lh/kh foyhu gks tkrh gS

bu ÅtkZ,a dk ,d nwljs dks dkVrs gq, lq”kek eas feyuk 
foLQksVd vkSj v.kqce dh ‘kfDr dk gksrk gS
ftruk T;knk lUrqyu vkSj cM+k fojks/k  
mruk gh dsUnz esa feyus ij cM+k foLQksV 
tks fd izdk’k ds pdz esa QSyrk gS

Åijh 7 pdz leUo; ls foLQksfVr gksrs gS 
gj ,d viuh Loa; ds izdk’k dh fQzDoSalh ls 
yky Hkxok ihyk gjk uhyk tkequh cSaxuh 
lHkh foyhu gksrs gS vkSj ‘kq/n lQsn izdk’k esa feyrs gSa

lrksjh ijek.kq foLQksV gS fdlh ,d pdz dk
pdz ds ,dkdkj vuqHko ij vikj QSYkko gksrk gS 
tks fd ‘kjhjeu ds vkdkj dh lhekvksa ls ckgj igq¡p gksrk gS 
vkSj [kqys vkdk’k ls ,dkdkj gksrk gS

lekf/k ijek.kq foLQksV gS lq”kek uhyh js[kk dk  
tks ?kVrk gS dbZ pdzksa ds ‘kh?kzrk ls feyus ij  
ftlls ,d lh/kk [kM+h fn’kk esa ijek.kq foLQksV gksrk gS
vkSj ‘kjhjeu ds vkdkj dh lhekvksa ls ckgj ,dkdkj vuqHko gksrk gS

vkSj [kqys vkdk’k ls ,dkdkj gksrk gS



;gh ij vUrj gS 

lrksjh >yd gS ijs dh  
lrksjh ?kVus dk izHkko ,d g¶rs ds yxHkx jgrk gS 

lekf/k foLQksV gSSa ijs esa tkus dk 
lekf/k dk izHkko dqN eghuksa rd jgrk gS

lrksjh NksVs Lrj ij vuqHko gS 
,d vk;keh; ,d pdz dk 

lekf/k vikj dk vuqHko gS  
cgqvk;keh; dbZ pdzksa dk

lekf/k dk izHkko cnyrk ugha gS 
vkSj ,d YkEch lh/kh [kM+h fn’kk esa ,d Nsn izdk’k dh rjQ [kqyrk gS 
xq:Rokd”kZ.k ds mn; ds lkFk 
‘kwU; xq:Rokd”kZ.k dk mrjuk gksrk gS ‘kwU; dks Hkjus ds fy, 

xq:Rokd”kZ.k ds ljdko ls ,d Hkhrjh ‘kwU; dk tUe gksrk gS 
vkSj l`f”V esa ‘kwU; Lohdk;Z ugh gS
xq:Rokd”kZ.k ds ljdko ds lkFk 
‘kwU; xq:Rokd”kZ.k dks bldh txg ysuh gksrh gS

‘kq:vkrh /;ku esa [kkyhiu dk tks ,dkdkj vuqHko gksrk gS 
og ‘kwU; xq:Rokd”kZ.k dh iw.kZrk vkSj vkRek ls Hkj tkrk gS

eu dks [kkyh djuk--- xq:Rokd”kZ.k 
veu ls Hkjuk--- ‘kwU; xq:Rokd”kZ.k 

ijkpsruk tks fd vkdk’k esa fudyrh gS 
‘kjhj /khjs /khjs mls okfil [khap ysrk gS vkSj viuh lqj{kk ds 
fy, vUnj Q¡lk ysrk gS
gj lekf/k rus dks c<+krh gS vkSj ‘kjhj dks nksckjk ls leUo; fcBkuk iM+rk gS

eSa ges’kk ls Dok.Ve HkkSfrd foKku vkSj v.kq foKku esa vkdf”kZr jgk gwwa 
eSa vius ‘kq:vkrh fnuksa esa fQztvkQ dkijk dks i<+ jgk Fkk
bu lkyksa esa esjh Dok.Ve HkkSfrd foKku dh le> dkQh c<+h 



yk[kksa ukprs--- foLQksfVr gksrs v.kqvkas dk Hkhrjh ,dkdkj vuqHko 
Hkhrjh vikj vkdk’k ds [kkyhiu esa  
,d js’keh ia[k tSls dkys pdz esa f?kjk gksuk vkSj Mwck gksuk 
lQsn pdzksa dks iksf”kr djrk vkSj mudh jpuk djrk

thou dh Loa; dh lfdz;rk vkSj Hkhrj dk ikjLifjd [ksy gksrk gS
nksuks Lora= gSa 
thus ds fy, ejks vkSj ejus ds fy, ft;ks 
thou eqR;q dh rjQ c<+rk gS--- eqR;q vkSj vf/kd thou dh jpuk djrh gS

vkSj u`R; pyrk jgrk gS--- jgrk gS--- jgrk gS  
cM+s pdz rd--- /kEek pdz--- pdz iwjk ?kwe tkrk gS

eSa unh ds jsLV gkÅl ls okfil vkrk gw¡ 
vkSj viuh dkWVst ds Åij frCcfr;u xksEik esa tkrk gw¡
ogk¡ o`/n ykek eq>s crkrk gS fd lQsn ckny dkWVst dks cuk;k x;k Fkk
cxhps ls vkSj Bhd mlh txg ls flQZ 20 ehVj nwj 
tgk¡ ls vks’kks us vius igys 18 yksxksa dks 1970 esa laU;kl fn;k 
mUgs bl Åaph txg ls unh dk utkjk cgqr ilUn vk;k Fkk
vkSj bu ?kqekonkj taxy ds jkLrkas ij pyuk mUgs fiz; Fkk
tks fd of’k”B ds feujy lYQj ckFk dh rjQ tkrs gSa

D;k vk’p;Z vkSj vikj izlUurk--- D;k peRdkj  
eSa ,d lky igys lh/kk blh txg ij dkj pykrk gqvk vk;k Fkk
jkr ds e/; esa 

ge vkSj Hkh ‘kkUr gsedaqM dkWVst esa pys tkrs gSa  
tks fd ,d lqUnj lsc ds Qyksm|ku esa gS
vxys pkj lky ge ;gk¡ fcrkus okys gaS
‘kkfUr esa jgrs gq, vkSj ioZrh; taxyksa esa ?kweus ds fy, tkrs gq, 
phM+ ds isM+ks ds chp vkSj unh ds fdukjs fdukjs 

tYn gh esjk iSlk [kRe gks tkrk gS--- blesa ls T;knkrj odhyksa dks fn;k x;k gS
tks fd vnkyr esa eqdnek yM+ jgs gSa 

iSlsa dh fnDdras nksckjk ls 
Qjojh 2000 ik¡p lky ds ckn--- eSa ;saxpsu ds lkFk gk¡xdk¡x ykSVrk gw¡ 



dLrwjh esa eksrh

‘kksuk vkSj jes’k ges’kk esjh okfilh dk Lokxr djrs gaS 
ik¡p lky gks pqds gaS mUgs ns[ks gq,

vc mudk ik¡pok cPpk gks pqdk gS
mudk yM+dk rq”kkj vkSj pkj yM+fd;k¡ urk’kk jeksuk =ks.kk vkSj ‘khZ.kk  
eSa gj ,d ds lkFk iw.kZr% izse esa gww¡ 
bu lc dks nksckjk ns[k dj fdruh [kq’kh gks jgh gS 
lHkh cPps ;saxpsu dks ,dne ls ilUn djrs gSa

eSa vc nqfu;k dks mlds lgt izokg vkSj mldh ekSfydrk esa izse djrk gww¡
cq/nRo ;k nwj esa fdlh miyfC/k;ksa ds izfr csfQzd gww¡
flQZ viuh jkstejkZ dh ftUnxh dks fcuk fdlh f>df>d ds thrk gww¡
esjs cPpas ugh gS--- ‘kksuk us gekjs iwjs ifjokj ds fy, dke dj fn;k gS

jes’k cgqr e/kqjHkk”kh gS vkSj mudk cM+k feyulkj g~n; gS
muds firk Hkkjrh; vkSj ekrk FkkbZ gS--- mudk tUe cekZ esa gqvk 
FkkbZ laLd`fr dh lkSE;rk vkSj xkfjek 
muds O;ogkj vkSj lHkh feyus okyksa ds izfr muds crkZo esa izseiwoZd cgrh gS

eq>s muls csgn Lusg gS vkSj mUgs esjh cgu ls xgjk izse gS
esjh cgu csgn ljy gS--- cPpksa dh rjg Hkkoiw.kZ vkSj nqfu;k ds izfr fu”diV 
og flQZ vius ik¡p cPpksa dh ns[kHkky djus esa fpfUrr jgrh gS 
vkSj 17 lkyksa ls ‘kknh ds ifo= cU/ku esa gSa 



jes’k QSlyk djrs gS fd le; vk x;k gS fd eSa vc mudh daiuh ds lkFk d:a
vkSj os esjh fMtkbZuksa ds fy, ,d u;k Hkkx cukrs gS--- ^dwy VkbZe* ds uke ls
vkSj ftldk mRiknu mudh cM+h lQy VkbZEk fdz;s’ku daiuh djsxh
eSa ok;nk djrk gww¡ fd eSa jgwWxk vkSj gk¡xdk¡x esa de ls de 
rhu lky dke d:¡xk

dwy VkbZe ds fy, esjk igyk fMtkbZu 
ik¡p vk;keh; lh/kh [kM+h f=dks.k ?kfM+;k¡ fudyrh gS vkSj og ^gk¡xdk¡x 
O;kikj izLrkj dkÅflay* dk izfl/n dykd̀fr iqjLdkj lu 2000 esa thrrh gS

esjh dwy ?kfM+;k¡ nksckjk ls ?kfM+;ksa ds cktkj esa [kcj esa gS 
cgqr iz’kalk ls Hkjs lSadM+kas ys[k gj rjQ ls vk jgs gSa 
O;kikj nksckjk ls c<+us yxk gS vkSj lkFk esa nqfu;k Hkj esa izpkj dk dk;Zdze Hkh

dwy fMtkbZu okyh ?kfM+;ksa dh fcdzh nqfu;kHkj esa gksrh gS 
dkjLVM] usejesu fD=yS] luhMj] gkp] esuj] dzkLV tkSgjh] D;qfOglh] okyekVZ 
VsyhfOktu] QSMjSfMV LVksjl] ¶ySl vkVZ] eksek--- lwph cgqr cgqr cM+h gSa

vk/kqfud vkSj ledkyhu dykd`fr dh ;g gkFk esa iguus okyh ?kfM+;k¡ 
gk¡xdk¡x QSMjs’ku vkWQ m|ksx dk /;ku [khaprh gSa 
eSa lu 2001 esa ^m|ksx miHkksDrk izksMDV fMtkbZu* ds fy, 
gk¡xdk¡x iqjLdkj thrrk gw¡

bl iqjLdkj ls esjk uke varjkf”Vª; Lrj tkuk tkrk gS
esjs ckjs esa ys[k tkuh ekuh flol tujy ^;ksjkik LVkj ts+u* vkSj ^?kM+h 
mRiknu dh dyk* if=dk esa vkrs gaS  

esjh rUk[okg vkSj lky dh dekbZ 300]000 MWkyj gks x;h  
vkSj fMtkbZu iqjLdkjksa dh otg ls nqfu;kHkj esa esjs fy, dbZ u, jkLrs [kqy x;s

eq>s fMtkbZu dh nqfu;k esa vkd”kZ.k gS 
vkSj miHkksDrk ls lEcfU/kr phtksa dk fMtkbZu djus esa
bl us esjk vkd”kZ.k vk/kqfud] okLrqdyk] ?kj ds vUnj dh ltkoV] thus dk <ax
vkSj QuhZpj dh rjQ [khapk  
eSa egku ewfrZdkj fMtkbUkjksa tSals fQyhIl LVkdZ] VsjsUl dksujku] ekdZ uh;wlu] 
bZjd eSxu;qlu] vkusZ tSdksclu] ekbdy xzSol] tSdksc tsulu] jksu vjkM] 
tgk gnhn] vk-e-ikbZ] QSzUd vksg tgjh] QSzUd yk;M okbZV ds ckjs esa cgqr 
xgjkbZ ls i<+us yxk



;g esjs fy, vk/kqfud izfrHkk’kkyh dykdkj vkSj ckgjh nqfu;k ds t+su xq: gS 
izR;sd Loa; dh jpukRed vfHkO;fDr esa lEiw.kZrk vkSj Js”Brk yk jgk gS 
vkSj thus ds <ax dks ckxh vkSj lqUnj rjhds ls n’kkZ jgk gS 
ekuotkfr dh bu cgqeq[kh; izfrHkkvksa dks cgqr lk/kuk djuh iM+rh gS 
viuh pquh gqbZ dyk dks Js”Bre :Ik ls n’kkZus ds fy,
‘kq/n t+su vfHkO;fDr 

eSaus vius [kjhnkjksa ls feyus ds fy, nksckjk ls nqfu;k ds pkjksa vksj ?kweuk 
‘kq: fd;k vkSj ,d u;h lgtrk ls thus ds vyx vyx <axks dks ljkguk 
‘kq: dj fn;k 

eSaus chl lkyksa ls v[kckj ugh i<+h gS vkSj uk gh okLrfodrk esa 
Vsyhfotu ns[kk gS
vkSj uk gh fIkNys 16 lkyksa esa ,d fQYe ns[kh gS 
eq>s dksbZ vuqeku ugh Fkk--- dEI;wVj baVjusV ;k bZ&esy ds ckjs esa  

eSa ckdh dh nqfu;k dks le>us dh dksf’k’k dj jgk Fkk 
vkSj gSjku Fkk gj {ks= esa cnyko ls vkSj ltukZRed vfHkO;fDr dh ‘kfDr ls
nqfu;k jaxks ls Hkjh vkSj ifjorZu’khy Fkh 
eSa lcdqN fu’pyrk vkSj gks’kiwoZd ns[k jgk Fkk

t+su fdlh pht ds fy, ugh jksdrk  
t+su vuqHko gj pht dks xgjh ljkguk ls ns[kus dh vuqefr nsrk gS 
thou xxu esa ukprs jaxks dk bUnz/kuq”k gS



lR;e f’koe lqUnje--- lR;--- lUr--- lqUnjrk 

;k=k djuk vkSj ckgjh ltZukRed nqfu;k dk vuqHko djuk
t+su vk¡[kas bl lqUnjrk ds d.k d.k dks Hkhrj lekus nsrh gS 
vkSj gekjs vUnj dh nqfu;k dks lkSUn;kZRed laosnu’khyrk ls QSykrh gS

eSa ckgj dh nqfu;k dks nksckjk ls lh[kus vkSj eglwl djus dh bl u;h 
Lora=rk ds gj iy dk vkuan ys jgk Fkk

nqfu;k dh T;knkrj ;k=kvksa esa ;asxpsu esjs lkFk Fkh 
og eq>s mu txgksa esa ys x;h tgk¡ eSa vius vki ‘kk;n dHkh ugh tkrk 
Loa; ogk¡ tkus esa csodwQ eglwl djrk 
fMtuhySaM] ykl~ oSxkl ds dSlhuks] fevkeh ds leqanz rV] lSu QSzUkf’kldks dh 
[kkM+h U;ks;kdZ] ?kksM+kxkMh ls gkbZM ikdZ] vkyksgk esa jkr dk [kkuk] gokbZ dh 
ikuh ds vUnj iuMqCch] eSMe rq”kkn~ ekse dk laxzgky; vkSj nqfu;k Hkj esa gj 
rjg dh csodwQ Ik;ZVd txgS 
vesjhdk ls yanu] fLotjySaM] Qzkal] gkySUM] teZuh] lnwj iwoZ] Vksd;ks] 
dksfj;k] FkkbZySaM] ckyh] flaxkiqj] la?kkbZ] U;wthySaM 

ckgj dh nqfu;k vkSj Hkhrj dh nqfu;k dk larqyu 

tksjck }k cq/nk dh nqfu;k



rhu lky dk le; ftudk eSaus dke djus dk ok;nk fd;k Fkk 
tYn gh [kRe gks x;s
eSa nksckjk eukyh tkuk pkgrk gw¡ 
viuh vUnj dh ;k=k iwjh djus ds fy,

;saxpsu v:.kkpy izns’k ds ,d NksVs ‘kgj ls ,d frCcfr;u gS
v:.kkpy izns’k
mRRkjh Hkkjr ds fgeky; esa gSa 
mls izse gks pqdk gS--- bl nqfu;k vkSj mlds HkkSfrdoknh lq[kkas ls 
thou thus dh meax ls vkSj iwjh nqfu;k ?kweus ls

vHkh og flQZ 26 lky dh gSa vkSj vktkn thou thus dh meax ls Hkjh gSaa
vHkh vHkh nqfu;k ?kweus ds ckn gk¡xdk¡x esa jguk pkgrh gS vkSj Hkkjr okil 
ugh ykSVuk pkgrh--- fgeky; esa thou vc mlds fy, mckÅ gS

eSa mlds Hkkjr ykSVus ds fojks/k dks ns[k ldrk gw¡ 
vkSj og vius thou dks vius <ax ls thus vkSj vesjhdk tkus 
dk QSlyk djrh gS 
;g gj frCcfr;u dh bPNk gS--- viuh liukas dh nqfu;k vesjhdk esa jguk 
vkSj cl tkuk vkSj /khjs /khjs vius HkkbZ cguksa vkSj ekrk firk dks ogk¡ cqyk ysuk
eSa mls mlds Loa; ds ekxZ ij pyus ds fy, vius iwjs izse vkSj lg;ksx dh 
dkeuk djrk gw¡ vkSj eSa ges’kk rS;kj gw¡ mls mlds liuksa dks iwjk djus esa 
fdlh Hkh rjg ls enn djus ds fy, 

eSa ges’kk d`rK gw¡ mu lHkh lqUnj iyksa ds fy, tks geus lkFk fcrk;as 
izse lh/kh [kM+h fn’kk esa gS vHkh blh {k.k esa gS vkSj ges’kk ltho gS
bl fo’kky vkdk’kxaxk esa vifjfprksa ds lkFk gj ,d lqUnj eqykdkr 
I;kj dks le>us vkSj ck¡Vus dk vuqHko gS

bl vikj cz„k.M esa ge izdk’k ds lkFkh eqlkfQj vkSj fe= gSa
ge vdsys vkrs gaS vkSj vdsys gh tkrs gSa



’kwU;rk dk feyu 

rhu lky chr pqds gSa  
eSa okil vkrk gw¡ vkSj 15 tuojksa 2004 dks eukyh igqp¡rk gw¡ 

vius lsc ds m|ku esa--- pankikuh dkWVst eas 
lQsn cQZ ls <ds jksgrk¡x ioZrks ds lkeus

;gk¡ cgqr cQZ fxjh gS 
xjtrs dkys vkleku ds fo:/n cQZ ds VqdM+s ped jgs gSa
,d ‘kq/n lQsn vkSj ‘kkUr 19 tuojh 
vkSj lkFk esa--- esjs lkeus ydfM+;ksa dh xjtrh vkx

eSa ifjiw.kZ gw¡ vkSj Loa; gksus ds vkuan esa gw¡

vks’kks njokts ij nLrd nsrs gS--- eSa njoktk [kksyrk gw¡
‘kq/n rkjksa dh ckfj‘k /khes /khes uhps cgrh vk jgh gS

vks’kks vfXu vkSj fge 
mudh d:.kk dh ‘khry vfXu esjs Åij cjl jgh gS

le; vk jgk gS--- eq>s vfUre ;k=k dh rjQ c<+uk pkfg, 
vuar ekxZ dks vikj Nykax yxkuh pkfg, 
,d u;h vuar ;k=k dh ‘kq:vkr ds fy, 

eSa vxyh lqcg ds izkjEHk rd tkxrk jgrk gw¡  
tc fd nqfu;k vKku ds ‘qk/n vkuan esa lkssrh jgrh gSa 



nqfu;k esa okil ns[kus dk le; 

ikyus ls dcz rd  
vkneh Loa; gh nkSM+ jgk gSa--- csgks’kh esa thou O;rhr dj jgk gS

bl ikxy Hkkxrh nqfu;k esa iSnk gksuk vkSj muds thou dh nkSM+ esa /kdsy 
fn;k tkuk ,d NksVh lh mez esa--- f’k{kk dh nqfu;k 
4 ls 5 ulZjh--- 6 ls 16 Ldwy 
17 ls 20 dkyst--- 21 ls 23 mPp f’k{kk 
tokuh dk iwjk thou cckZn 

f’k{kk dh iwjh iz.kkyh vijkf/kd gSa--- funksZ”k ckyd ds fo:/n gSa 
ftlds ikl dksbZ fodYi ugh gSa 
cl mls ogh djuk iM+rk gS tks dqN Hkh mlds Åij Fkksik fn;k tkrk gS

ulZjh esa igys fnu ls gh 
iwjh f’k{kk eu dks rst djus esa yxh gS 
vkSj ;g fl[kkrh gS izfrLi/kkZ vkdzed joS;k 
bZ”;kZ vkSj nwljksa ds izfr /kkj.kka, cukuk

;g rF; ljy gS vkSj lkQ le> esa vkrk gS 
D;kas fd dksbZ ekrk firk vius fiz;re cPps dks nwljksa ls 
ihNs ugh jgus nsuk pkgrs 
gj dksbZ pkgrk gS mudk cPpk izFke vk;s--- lcls csgrj--- lcls vkxs



;g vlEHko gS fd gj dksbZ cPpk d{kk esa izFke vk lds 
;g xf.kr dk fl/nkUr cspkjss vyCkVZ vkbZLVhu dks Hkh gjk nsxk 
flQZ ,d ckyd izFke vk ldrk gS--- f}rh; ;k rhljs uEcj ij 
dkSu lk ckyd rhljh Js.kh dk gksuk pkgrk gS--- dksbZ ckyd gS ,slk\
fdl ckyd dks vfUre vkus dh c/kkbZ nh pkgrh gS

dksbZ ckyd--- ftldh eUn izo`fr gks flQZ csodwQ frfFk;ksa] vadks vkSj 
cseryc phtks dh ;kn j[k ikus dh d{kk esa izFke vk tkrk gS 
f’k{kk flQZ Lej.k ‘kfDr dh ijh{kk ysrh gSa 
uk fd fdlh Hkh rjg ls cqf/nekuh dh 

lHkh fo”k; tks i<+k;s tkrs gaS og lc cspkjs cPps ds fy, cseryc gS 
ij f’k{kd xEHkhj gS vkSj ekrk firk vPNk djus ds fy, ncko Mkyrs gSa  
funksZ”k ckyd ds ikl dksbZ fodYi ugh gS

cl muds funksZ”k eu dks dw<+s vkSj cdokl ls Hkj nks 
og lc ;gk¡ gekjs iwoZ ds xkSjo ds dpjs ds fMCcs dks <ksus ds fy, gS
;k bl xkSjo dks dRysvke dguk T;knk Bhd gksxk 

xjhc ckyd dks fl[kk;k tkrk gS 
fldUnj egku] paxst [kku] rSejyax] bZoku] fgVyj ds ckjs esa 
vkSj egku yM+kbZ;k¡ vkSj fo’o;q/n--- fouk’k gh fouk’k 
fldUnj egku esa ,slk D;k egku gS  
flQZ mlds thrus dk vagdkjh ludhiu 
[kwuh dks egku fotsrk dk uke ns nsuk 



bfrgkl  
viuh igyh dh csodwfQ;ksa dks xoZ ls ;kn j[kuk 
Hkwxksy 
viuh ,d /kjrh dks vyx vyx ns’kksa esa foHkkftr djus ds dkj.k 
tho foKku 
lc ds fo”k; esa lcdqN
cl Loa; ds ckjs esa NksM+dj vkSj izd`fr esa gekjh txg dks NksM+dj 
jlk;u foKku 
lc ds fo”k; esa lc dqN--- ij D;k djuk gS Hk; ;k xqLls ds jlk;fud 
gkeksZuks ls xf.kr 
tgk¡ ,d tek ,d nks gaS ij gekjh vlyh thou dh fxurh esa dHkh Bhd 
ugh cSBrs Hkk”kk 
lc ckrsa gh ckrsa gaS vkSj ekSu dh Hkk”kk dHkh fl[kk;h ugh tk ldrh  

iwjh f’k{kk gh mYVh [kM+h gS vkSj vke turk dks /;ku esa j[kdj cuk;h x;h gS
lHkh fo”k;] ikB;dze vkSj ijh{kk i= 
rjg rjg ds yk[kksa cPpksa ij ,dne Bhd cSBus pkfg, 
tks fd vyx vyx lkekftd] vkfFkZd] lkaLd`frd] /kkfeZd i`”BHkwfe ls gS
vkSj lc dks ,d ijh{kk ds <k¡ps esa Mky fn;k tkrk gS 
fcuk fdlh Qsjcny ;k cnyko ds 

lHkh cPps ,d tSls---- tSls dksbZ IykfLVd dk dkj[kkuk f[kykSus cuk jgk gks 
gj fdlh dh ,d tSlh ckjch xqfM;kokyh eqLdjkgV 
fcYdqy ,d tSlh eqLdjkgV

ge flQZ ,d fu;fU=r lekt ds fy, jkscksV cuk jgs gSa  
tks fd ljyrk ls gekjs lekt dh lksp esa Bhd cSB tk;s 
lHkh yksx ,d izdkj dh lksp okys lkekftd lewg esa Lohd`r gksus gh pkfg,

dksbZ vk’p;Z ugh--- ;g ekuo tkfr my>h gqbZ gS--- caVh gqbZ gS 
vius fo:/n gh foHkkftr gS--- ges’kk vkil esa gh yM+rh jgrh gS

dksbZ cPpk Loa; ls izse ugh djrk  
dksbZ cPpk Loa; dks Lohdkj ugh djrk 
dksbZ cPpk Loa; ugh gks ldrk 



dksbZ cPpk [kqn ls izse ugh djrk 
og tkurk gS vius ‘kkUr {k.kksa esa--- viuh xgjkbZ esa 
fd mls bl f’k{kk iz.kkyh ds }kjk ihfM+r fd;k tk jgk gS 
mlesa dpjk Bwl Bwl dj 
mls mlds LoHkko ds fo:/n ijh{kk esa vPNk djus dks ck/; dj 
ukSdjh ikus ds fy, cseryc ds izek.k i=ksa dks ikus dh nkSM+ esa 
Hkxkus dks etcwj dj 

gj ckyd dks ckj ckj crk;k tkrk gS fd og csodwQ gS vkSj mls f’k{kk dh 
t:jr gS og dqN ugh tkurk--- og Bhd ugh gS tSlk Hkh og vHkh gaSa
vkSj og buke dk gdnkj ugh gS iz;kl ;k la?k”kZ fd, fcuk 

cpiu ls gh foHkkftr og ?k̀.kk vkSj >wBh eqLdjkgV dh jktuhfr lh[k ysrk gS
og [kqn ls uQjr dgrk gS--- vius I;kjs vkSj mRlqd ekrk firk v/;kid 
lekt vkSj ns’k dks lUrq”V uk dj ldus dh viuh foQYkrk ij 
og vius ekrk firk vkSj cM+ks ls uQjr djuk lh[krk gS 
mls ml ds LoHkko ds fo:/n tkus vkSj fteh djVkj~ okyh eqLdjkgV lh[kus 
dks etcwj djus ds fy,
lHkh pkjksa vksj eqLdjkrs gS--- flQZ ckgj ls eqLdjkrs jgks--- Hkhrj rM+irs jgks
eqLdjkrs jgus ls cgqr dke curs gSa

dksbZ ckyd vius vki dks oSlk Lohdkj ugh djrk--- tSlk og gS 
vkSj dj Hkh dSls ldrk gS tc pkjksa vksj ls 
mls csodwQ fujFkZd dkj.kksa dh otg ls vLohd`r fd;k tkrk gS
dkj.k tks gekjs eUncqf/n cM+ksa dks xEHkhj vkSj egRoiw.kZ yxrs gSa
jksvks er vkneh cuks--- lekt ds fy, ftvks--- nwljksa ds fy, ftvks 
[kqn dk cfynku djks--- yM+kbZ ij tkvks--- vius ns’k ds fy, yM+ks 

dksbZ ckyd Loa; ugh gks ldrk  
,slk cuks ;k mlds tSlk cuks--- ml ‘kfDr’kkyh jk””Vªifr dh rjg cuks  
;k ml izfl/n MkDVj dh rjg ;k ml egRoiw.kZ ljdkjh vkfQlj dh rjg 
;k dqN Hkh pysxk--- ij flQZ Loa; er gks tkuk 
;g thou dk lc ls igyk ikB Hkwy tkus ds yk;d gS

Loa; dks izse djks--- Loa; dks Lohdkj djks--- Loa; gks tkvks 



Loa; ls izse djks 
Loa; ls izse uk djds ‘kkUr vkSj uktqd ÅtkZ c¡V tkrh gS 
vkSj dSalj vuns[kk gh ‘kh?kzrk ls Hkhrj c<+rk jgrk gSa 
nwljksa ls izse er djks--- igys flQZ Loa; ls izse djuk lh[kks 
tks Loa; ls izse djrk gS og izse dh dher dks vius Hkhrj ls le>rk gS
Loa; ls izse djuk--- Hkhrj ds LokLFk vkSj Loa; dks tkuus esa 
vkxs c<+us dk ekxZ gS
;g izse c<+rk gS vkSj izdk’k ds Hkhrjh lkr [kaEHkks ls [kwc f[kyrk gS 
izse iksf”kr djrk gS vkSj tYn gh vius vki nwljksa dh rjQ QSyrk gS

Loa; dks Lohdkj djks 
fdruh ukle> mckÅ nqfu;k esa ge th;saxs 
vxj lHkh yksx fcYdqy ,d tSls gks
Ckl Loa; dks Lohdkj djuk lh[kks--- Bhd oSls gh tSlss rqe gks  
l`f”V us rqEgs tUe fn;k gS vkSj rqEgs cs’krZ Lohdkj djrh gS
rqe mlds izk.kksa ls ltho gks vkSj mls gj ‘okl esa ys jgks gks 
vius vki esa ,d peRdkj 
gj ,d O;fDr vuks[kk gS vkSj bl vikj cz„k.M esa vf}rh; gS
rqEgkjh lqUnjrk esa gh mldh vuqie d`fr fNih gS

Loa; gks tkvks 
ftruk lekt rqe ls ek¡x djs mruk rqe dqN vkSj cuus dh 
dksf’k’k dj ldrs gks 
<kasx jp ldrs gks vkSj ,d <ksaxh dk vlEHko thou th ldrs gks
ij flQZ ,d gh ekxZ gS vkSj og gS Loa; gks tkus dk 
rqe tks dksbZ Hkh gks tSls Hkh gks--- flQZ xgjs foJke esa pys tkvks 
vkSj Loa; gks tkvks
flQZ Loa; gks tkus ls gh rqe esa csgn lkSE;rk vkSj lqUnjrk fu[kjsxh 
vkSj rqEgkjs pkjksa vksj nedsxh 

Loa; ls izse djks--- Loa; dks Lohdkj djks--- Loa; gks tkvks 

;g xq.k igyh ckj jpuk djsxk ,d O;fDr dh 
ftldh Hkhrj dh vfXu v[kaM gS
,d fo’kky ÅtkZ bDdBh gksxh vkSj rqEgs ?ksj ysxh 

bl ls rqEgkjs Hkhrj ,d vUnwjuh fo’okl iSnk gksxk  



vUnwjuh fo’okl
vUnj dk fo’okl vkRek dks fLFkj djrk gS 
vkSj ge gekjs vikj eS=hiw.kZ cz„k.M esa Loa; ds ?kj esa gksrs gSa
ge NksM+ nsrs gS ikxyksa dh rjg Hkkxuk 
vkSj vius vUnj ds [kkyhiku ds fy, mik; [kkstuk 
gj O;fDr dh vUrjkRek fu’py gS vkSj ‘kkfUr ls izrh{kk dj jgh gS mldh 
vkokt dks lqus tkus dk 
lquuk lh[kks vkSj viuh vUrjkRek dh vkokt ij fo’okl djks

blds fy, cgqr /;ku ls lquus dh t:jr gS 
D;ksa fd rqe Hkwy pqds gks bldh ‘kkUr ekxZ fn[kkus okyh vkokt dks 
viuh vUrkjkRek vkSj ekxZ fn[kkus okys Hkhrj ds 
xq: ij fo’okl djuk lh[kks 
l`f”V rqEgs gj iy lg;ksx ns jgh gS  
rqEgkjs gj ‘okl ds lkFk rqe ij vk’kh”k cjlk jgh gS
;g thou bl vk’kh”k dk ,d izek.k gS
Hkhrj tkvks--- Hkhrj tkvks--- Hkhrj tkvks--- Xkgjs izse esa xgjs fo’okl esa 

vUnj dk fo’okl rqEgkjh Hkhrjh laosnu’khyrk 
vkSj rqEgkjh vkRek dks QSyk,xk 
rqe izdk’k dh vkRek gks 
viuh psruk dks c<+kvks vkSj viuh vkRek esa ft;ks

rqEgkjh Hkhrj dh ykS fdruh Hkh NksVh gks--- ;g rqEgkjh Hkhrj dh ykS gS

bls fdlh Hkh v/;kid ;k xq: ;k ekLVj ls m/kkj er yks
og rqEgs dqN Hkh ugh ns ldrs  

rqEgkjk thou gh rqEgkjs Hkhrj ds efUnj esa fn;k tykus ds fy, vfXu nsrk gS 
rqEgkjs vykok ogk¡ dksbZ ugh igq¡p ldrk 
;g rqEgkjk Hkhrj dk ifo= efUnj gS ogk¡ rqe Loa; vius xq: gks  
flQZ rqe gh ogk¡ igq¡p dj vfXu dks tyk ldrs gks

,d lPpk xq:
T;knk ls T;knk rqEgs izsj.kk ns ldrk gS 
rqEgs rqEgkjh vkRek esa thus ds fy,--- rqEgkjs izdk’k esa thus ds fy,



,d v[kaM O;fDr ls ge c<+rs gSa lkewfgd d:.kk dh rjQ 
vkSj lkewfgd d:.kk ls ge c<+rs gS czgEMh; d:.kk dh rjQ

;k=k ljy gS
,d foHkkftr O;fDr ls ,d v[kaM O;fDr dh rjQ vksj 
fQj iwjs czagkEM dh rjQ

Tkhou ft;ks--- thou ls izse djks--- thou dks g¡ldj vkuan ls Lohdkj djks
;g thou ,d ‘kq/n mRlo gS rqEgkjs gksus dk 
;g mRlo gS rqEgkjh vkRek dk 
vkSj l`f”V ds bl u`R; esa gj iy ltho gksuss dk

viuh [kkst ‘kq: djus ls igys 
rqe vius Hkhrjh vkdk’k esas ns[kks 
vkSj nksckjk ls [kkst yks--- tks rqEgkjs ikl igys ls gh gS

rqe bl l`f”V dh ije vfHkO;fDr gks 
vkSj rqe bl czagkEM ds lHkh vuqHkoksa dks viuh vkRek ds vUnj lEHkkys gks
vkneh ,d lw{e czagkEM gS
gj v.kq dk d.k tks rqEgkjs esa gS mldk bl l`f”V esa mn~xe gS
vkSj og d.k fodkl ds gj pj.k ls ltho v[kaM gh xqtjk gS
rqEgkjs Hkhrj cht Hkh gS--- ml cht dk f[kyuk Hkh vkSj l`f”V dk iwjk Kku

ik¡p bfUnz;k¡ ftu ls rqe ckgj dh nqfu;k dk vuqHko djrs gks 
og ckgj ys tkrh gS
NVh bUnzh Hkhrjh vkdk’k esa u;h vuqHkwfr;ksa dks [kksyrh gS 



Hkhrjh vkdk’k esa--- tks fd ckgj ds vkdk’k ls cgqr vikj gS
D;ksa fd vc vuqHko djus okys dh gh vuqHkwfr gks jgh gS 

f’k{kk dk vlyh eryc 
rqEgkjs Hkhrj ds Kku ds vkdk’k dks ckgj fudkyuk gS tks lHkh 
[ktkuksa dks fy, gS

foKku [kkst gS ckgj ds oSKkfud dh 
ckgj dk oSKkfud ckgj dh nqfu;k esa [kkst djrk gS  
vkSj vius vkStkjkas vkSj viuh ik¡p bUfnz;ksa dk iz;ksx djrk gS

/;ku [kkst gS Hkhrj ds oSKkfud dh 
Hkhrj dk oSKkfud Hkhrj dh nqfu;k esa [kkst djrk gS 
vkSj viuh vUrn`f”V vkSj viuh NVh bUnzh dk iz;ksx djrk gS

oSKkfud vf/kd vkSj vf/kd tkuus dh dksf’k’k djrk gS 
rfud ds ckjs esa lc dqN tkuus ds fy, 

lk/kq de ls de tkurk gS  
leLr ds ckjs esa--- dqN Hkh uk tkuus ds fy,

oSKkfud l`f”V esa ckgj dh nqfu;k dks <¡w< jgk gS
tgk¡ tkudkjh ls gh eryc gS 

lk/kq l`f”V ds Hkhrjh txr dks [kkstrk gS  
Hkhrj dk /;ku--- ‘kq/n tkuuk--- tks fd vFkZiw.kZ gS 

vc bl fujFkZd f’k{kk dks iwjk djus ds ckn

cPpk vc cM+k gks pqdk gS vkSj vc mls f’k{kk esa yxh iw¡th dks okfil ikuk gS
21 ls 24 ukSdjh ikuh gS--- iSlk dekuk gS xYkZ QzSUM <¡w<uh gS
25 ls 32 lky cl tkuk gS--- ‘kknh djuh gS vkSj cPps iSnk djus gSa 
32 ls 40 lky cM+s gksrs cPpksa ds fy, ftEesnkfj;k¡ 
40 ls 45 lky ftUnxh ds vFkZ ds ckjs esa lkspuk  
45 ls 50 lky le>nkj gksuk gS 
50 ls 60 lky ftUnxh dks fujFkZd ikuk gS--- ,d ik¡o vc dcz esa gS

jke jke lR; gS--- nsonwr LoxZ esa Lokxr ds xhr xk jgs gSa--- NksVk jkLRkk 



;g yxHkx vfuok;Z <k¡pk--- bl lqO;ofLFkr lekt ds fy, vkn’kZ dke 
djrk gS mUgkasus ,d LoLFk cPps iSnk djus okys tho dks <¡w< fy;k gS 
ftl us viuk nkf;Ro fUkHkk fn;k gS vkSj nwljs dks NksM+ fn;k gS 
viuh txg dke djus ds fy,--- lekt ftUnk j[kus ds fy,  

ifjokj nks”kh gS ‘k=q iSnk djus ds fy,  
rqe esjs yM+ds gks vkSj rqe esjh yM+dh gks--- esjk [kwu
;g nwljs cPps gS--- nwljk [kwu  

;gh ij ns’kkas ds chp egku foHkktu ‘kq: gksrk gS 
cPps foHkkftr--- ifjokj foHkkftr--- vkl iM+ksl foHkkftr
jkT; foHkkftr--- ns’k foHkkftr vkSj /keZ foHkkftr

ekrk firk cPpksa dks ck¡Vrs gS--- ifjokjksa esa 
jktuhfr ck¡Vrh gS /kjrh dks fgLlksa esa--- ns’kkasa esa 
vkSj /keZ ck¡Vrk gS vkleku dks dkYifud fgLlksa esa--- ijyksd ds jkT;ksa esa 

iwjh nqfu;k esa lc caVk gh gqvk gS 
;g i<+kuk fd nwljksa dks I;kj djks--- I;kj tksM+rk gS
Ekgku ik[k.M 

Ekkuo ds eu dk vk’p;Zpfdr yksHk--- gekjh e;kZnka, mYVh iM+ pqdh gS

dqN yksx [kkrs gS thus ds fy, vkSj dqN yksx thrs gS [kkus ds fy,
dqN yksx dekrs gS thus ds fy, vkSj dqN yksx thrs gS dekus ds fy, 

fHk[kkjh vius dVksjs vkSj QSyh gqbZ cktwvksa ds lkFk [kkyh ykSVrk gS 
vkSj dqN uk gksrs gq, Hkh jkr esa xgjh uhan lksrk gS

[kjcirh fHk[kkjh dVksjk fy, T;knk ls T;knk ikus dh [kkst esa jgrk gS  
[kksiM+h ,d dVksjk gS Hkhrj dh xjhch dk--- tks fd jkr esa v’kkUr jgrh gS

ejs gq, vkSj nQuk pqds mitkÅ Hkwfe esa jgrs gSa 
tc dh thfor thus ds fy,--- flj ij ,d Nr ikus dh dksf’k’k esa jgrs gaS 

Hkxoku tks LoxZ ds ekfyd gS muds lksus ds efUnjks ij yk[kks [kpZ fd, tkrs gaS 
tc fd xjhc dks nh tkrh gS LoxZ esa txg ikus dh mEehnsa 



nsus okyk vius nsus ds vagdkj esa fxj tkrk gS 
vkSj ikus okyk ikus ds fy, >qdus esa mB tkrk gS

vkneh lnwj ds mÙkjksa dks [kkstrk gSaa

vkneh pk¡n ij igq¡p x;k gS eaxy vkSj nwj ds x`gksa ij tk jgk gS  
ij vHkh rd viuh vkRek ds ekSu rd ugh igq¡p ik;k 

nwljs x`gksa ij thou <w¡<us ds fy, QzhdoSUlh dks lquuk vkSj rjaxks dks i<+uk 
ij dHkh ,d iy ds fy, Hkh viuh ‘okl dks uk lquuk 

ekÅaV ,sojsLV ij p<+uk 
ij viuh Loa; dh vkRek esa mrjus ls Mjuk 

lcls le>nkj vkneh flQZ vius thou ds L=ksr dh rjQ tkrk gS
dSlh foMacuk gS--- eu vkSj veu dh vUnwjuh dk;Ziz.kkyh dks 
[kkstk gh ugh tkrk 
ge fofp= nqfu;k esa th jgs gS- egku [kkstus okyksa vkSj 
tksf[ke mBkus okyks dh nqfu;k 

;g ekuork gj iy yM+kbZ ds Hk; esa th jgh gS  
/kjrh ,d ;q/n dk eSnku gS  
vkdk’k ,d ;q/n dk eSnku gS 

gekjs Hkhrj [krjs dk vkHkkl--- gekjh Hkhrj dh v’kkfUr dh n’kk gS

/keZ /keZ ds fo:/n yM+ jgk gS--- vkleku esa ekufld yM+kbZ;k¡ yM+h tk jgh gaS  
lcls cM+h yM+kbZ;k¡ vkneh ds Hkhrj gh yM+h tk jgh gaS  
Hkhrjh vU/kdkj vkSj vpsru dk la?k”kZ

pkjkass vksj [krjs dk vkHkkl--- gekjh ckgjh v’kkfUr dh n’kk gS



vxj ;g Ik;kZIr ugha gS rks vius jktuhfrKksa ij fo’okl djks  
yM+kbZ;k¡ ‘kq: djuk--- rkfd turk dks ;kn jgs fd lRrk esa dkSUk fojkteku gS
is’ksoj HkkM+s ds gR;kjksa dks ekjus dk ykblsal nsdj Hkstuk 
vkSj ns’kkas ds varjjkf”Vª; dkuwuksa ds lkFk [ksyuk 

ijek.kq yM+kbZ 
gekjh HkasV gS bl fnO; l`f”V ds fy,
gekjs Åij vk’kh”kksa dh ckSNkj djus ds fy, 

ijek.kq yM+kbZ 
gekjh d`rKrk gS bl le`/n /kjrh] tkuojkas] izd`fr] isM+ vkSj lkxj ds fy, 

ijek.kq yM+kbZ 
gekjs izse vkSj d:.kk vkSj ekuo tkfr dh egkurk dh vfHkO;fDr gS

fgjksf’kek vkSj ukxk’kkdh dks ;kn djks 

ge lc dcz [kksnus okys gaS--- blh lnh esa ge dfczLrku dh rjQ c<+ jgs gaS

ge gh fo’o gSa---  ge lc mÙkjnk;h gaS--- ge esa ls gj dksbZ 

flQZ ,d vdsyh cw¡n
bl vikj fnO; l`f”V dks n’kkZrh gS 
vaur dh ,d vdsyh ‘kq/n cw¡n 

ge essa ls gj dksbZ ,d c¡wn gS
izse ds vk¡lw dh ,d cw¡n--- vkuan ds vk¡lw dh ,d cw¡n 

gj O;fDr ftEesnkj gS
,d ,d cw¡n ls--- ge ,d lkxj cu ldrs gaS

,d ,d cw¡n ls--- ,d ,d cw¡n ls--- ,d ,d c¡wn ls
gekjk lkxj ‘kq/n izse vkSj vkuan ls Hkjk gksxk 



cz„k.M dh ,d ,d cawn 

;g lky fpUru euu esa vkSj fu’pyrk dks xgjk djus esa chrrk gS

eSa vxyh vikj Nykax dh rS;kjh djrk gw¡ 
‘kjhj dh dksf’kdkvksa ij xgjk dk;Z--- g¶rs esa rhu ckj  
‘kjhj dh gj ,d dksf’kdk vkSj ek¡lisf’k;ksa dks [kksyuk 
ÅtkZ dks eqDr djus ds fy, gj ek¡lis’kh ls lkal ysuk 
‘okl] ek¡alisf’k;ksa vkSj dksf’kdkvksa dks laUrqfyr djuk 

LokLF;o/kZd xeZ rsy vkSj izkphu vk;qWoSfnd rsy ls ugkuk 
vkSj xeZ tM+h cwfV;ksa dks feykdj ‘kjhj ij yxkuk vkSj xgjh ekfy’k ysuk
eSaus nks lky ‘kjhj ij xgjk dke fd;k vkSj rS;kjh dh 

ljy [kkuk Tkwl vkSj Qyksa dh ,d fu;fer [kqjkd 
fujs vU/ksjs d{k esas lksuk vkSj ,d ?k.Vk xeZ ikuh ds Vc esa ugkuk 

taxykas esa rjks rktk djus okyh lSj djuk 
unh ds fdukjs cSBuk 
QsQM+ksa ls xgjh lk¡l ysdj mUgas [kksyuk  
‘kjhj dk iw.kZr% ‘kq/nhdj.k djuk vkSj fo”kSysiu dks ‘kjhj ls ckgj fudky nsuk

‘kjhj dks xgjh rS;kjh dh t:jr gS  
psruk ds foLQksVd <ax ls [kqyus ds fy, 
vikj txg dh t:jr gksrh gS tgk¡ QSyko gks lds 
‘kjhj iw.kZr% xgjs foJke esa vkSj [kqyk gksuk pkfg, 



gj ek¡lis’kh Liat dh rjg ikjn’kZd vkSj lks[kus okyh gksuh pkfg,
,d lewps tSfod :Ik ls ‘okl ysuk 
,d QSyh gqbZ ‘okl--- ,d ‘okl

,d vikj ‘kfDr’kkyh fu’pyrk dk ?ksjk ,df=r gksrk gS  
eq>s cks/k gS ,d Hkhrjh rwQku mBus okyk gS  
vkSj ,d nwljh lekf/k esa vUr%LQksV gksus okyk gS 

gj iwf.kZek ls igys dk ,d g¶rk fcrkus ds fy, 
eaS ,d ^isjkMkbZt fgeky; vkJe* esa pyk tkrk gw¡  
tgk¡ csgn vkjkenk;d dkWVst feyrh gS 
vkSj eSa jkst unh ds fdukjs yEch lSj djrk gw¡ 
tc vks’kks Hkkjr ykSVs rks ;gk¡ ij jgs Fks 
mu dk dejk esjs fy, cgqr T;knk ifo= gS  
eSa ogk¡ ugha jgk ldrk  
eSa vxyk dejk ysrk gw¡  

;g fnu foLQksVd izdk’k vkSj rktxh ls Hkjs gS 
vkSj esjk ‘kjhj nksckjk ls gYdk vkSj gYdk gksrk tk jgk gS

Xkq:Rokd”kZ.k mBk jgh gS vkSj esjh pky esa nksckjk ls ia[k vk jgs gSa
‘kjhj iryh gok esa xk;c gks jgk gS

dbZ lkyksa ls eSaus laxhr dks ugh lquk gS 
ukpuk cUn dj fn;k gS 
eSa ges’kk gj jkst ?kaVks ?kaVks ukprk Fkk 

laxhr vkSj u`R; esjk thou jgk 
vkSj bu fiNys 20 lkyksa esa lcls xgjk lkFkh Hkh 
fdrkjks] Mh;Vwj] dk:.ks’k] izse tks’kvk] dey] vuqxek] ’kkL=ks]  
gfj izlkn] tkfdj gqlSu] mej Qk:d] izSfVd vks gkuZ] ;kfu] 
;ekf’kjksxqeh dks eSaus lquk 
;g bl xzg ij lcls T;knk jpukRed vkRek¡, gS 
eaSus mudh /kqu dks vkSj muds ekuork dh Hkhrjh fodkl esa 
xgjs ;ksxnku dks cgqr vf/kd ljkgk 



eSaus vius ukpus okys fnu nksckjk ls thus ‘kq: dj fn,  

eSa ,d vksj f’k[kj ds lehi vkSj lehi vkrk tk jgk gw¡  
eSa ,d vifjfpr taxy tSls {ks= esa tkuk pkgrk gw¡--- tgk¡ ,d unh cgrh gks
vkSj tgk¡ dh ÅtkZ taxyh gks vkSj yksxksa ds fopkjksa vkSj vkus tkus ls eqDr gks

eSa ioZrksa esa ,d vkSj txg <w¡<rk gw¡  
eaS igkM+h >hy Vkmu jhoylj esa igq¡prk gww¡
tgk¡ egkure frCcfr;u xq: ineklEHkkok dk dey tUe gqvk vkSj mUgksaus 
/;ku fd;k vkSj viuh xqQk esa fl[kk;k  
;gk¡ bl lnwj fgeky; ds bykds esa lSdM+kas xqQk, gaS
ÅtkZ ÅapkbZ ij gS vkSj pkjkas vksj ,d vikj fu’pyrk gS
chp dsUnz esa dVksjh tSlh >hy--- ,d xkrh gqbZ dVksjh dh rjg dke djrh gS 
vkSj jkf= esa jhoylj esa vkokt dks xqatkrh gS
vkSj lSadM+ksa frCcfr;u ykEkkvksa dh lkewfgd ÅtkZ dks ,df=r djrh gS 
bu ioZrksa esa /;ku djuk ,d fo’kky cq/nkQhYM dh rjg Fkk

eSa ,d frCcfr;u eB esa jguk pkgrk gw¡
bu tki djrs vkSj gtkjkas fn;ksa vkSj vxjcfRr;ksa dks tykrs ykekvksa ds 
lehi jgus ds fy,--- tgk¡ laSdM+ksa nsoh nsorkvksa vkSj muds iwtuh; xq:vksa 
vkSj cq/nksa dh izfrek,a gS

eq>s ,d eB esa ,d lqUnj ,dkUr txg feyrh gS 
vkSj eSa vxys fnu xq: inekLkEHkkok dh xqqQk esa tkrk gw¡

Åij dh rjQ tkrh yEch lh<+h;k¡ p<+dj ,d xqQk dks ikrk gw¡ 
tgk¡ c¡wwn c¡wn ikuh fxj jgk gS vkSj lhyu vk pqdh gS



EkSa izos’k djrk gw¡ vkSj rqjUr gh vuqHko djrk gw¡ fd gtkjkas /kkxs esjs lglzkj 
ls ckgj dh vksj [khap jgs gaS--- eq>s cgqr gh fu’py cSBuk gksxk 
xqQk esa ‘kfDr cgqr gh ‘kfDr’kkyh vkSj rstLoh gS 
xqQk esa ikuh esjs ‘kjhj ds Åij c¡wn c¡wn fxj jgk gS 
Xkgjs ekSu eas--- ?kaVks chrrs gaS
,d ‘kfDr eq>s pkjksa vksj ls idM+ ysrh gS tSls fd yksgs dk ,d f’kdatk gks 
Eksjk ‘kjhj ‘kfDr’kkyh ‘kfDr ls Åij dh vksj [khaprk gS 
‘kjhj vR;f/kd ck;ha vksj eqM+rk gS vkSj rc rhozrk ls esjh jh<+ 
nk;ha rjQ eqM+rh gS
xq: ineklEHkkok us esjs ‘kjhj ds ihNs ca/kh fo’kky xk¡B dks [kksy fn;k gS 
‘kjhj ,d foLQksVd ‘kfDr ds xksys dks eqDr djrk gS
Ekq>s ‘kh?kzrk ls ckgj tkuk gksxk  
xqQk vc cgqr NksVh gS vkSj esjk ne ?kqV jgk gS
Ekq>s vc isM+kas dh t:jr gS vkSj taxyksa dh vksj ,d cgrh gqbZ unh dh 

eSa viuh xgjkbZ ls muds pj.k deyksa esa d`rKrk ls iz.kke djrk gw¡
xq: ineklEHkkok 

eSa tkurk gw¡ eq>s ,d xgjs vkSj vf/kd ‘kkUr taxy okyh txg esa tkus dh 
t:jr gS vkSj ikl dh ikoZrh ?kkVh dh rjQ tkus dh 
tgk¡ dHkh izHkq f’ko vkSj ikoZrh jgs Fks
bl jgL;e; taxy VkÅu dklkSy esa fujUrj rk¡rk yxk jgrk gS 
ihB ij cSx ck¡/kdj ?kweus okys ;kf=;ksa dk 
;g VkÅu ikoZrh unh dh vykSfdd ?kkVh ds g~n; esa gS  
vkSj unh rhozrk ls [khj xaaxk ls uhps cgrh gqbZ 
euhdj.k ls gksrh gqbZ xqtjrh gS
tgk¡ lUr ckck xq:ukud nso th vkSj ejnkuk us viuk ‘kjhj NksM+k  

eq>s ,d lk/kkj.k ^vYikbZu xsLV gkÅl* feyrk gS 
ftlds dqN ehVj nwj ikoZrh unh ‘kksj djrh gqbZ rhozrk ls cg jgh gS

eSa tkurk Fkk ;gk¡ ij ?kVsxk 
fQj nksckjk ls ;gk¡ eq> ij mrjsxk 



eSa nksckjk ls LoxZ esa gw¡--- gok ikjn’kZd fueZy gS 
gok ÅtkZ ls Hkjh unh ds ukp jgs d.kksa ls Hkjh gS

rhozrk ls ikl cgrh unh ds ehBs ukn dks fu’py cSBdj ihuk 
vkSaj mlesa Mwc tkuk
,d eghuk chrrk gS
 
Eksjk vkuan esa foLQksV gks jgk gS  
ijyksfdd laxhr lqukbZ ns jgk gS vkSj u`R; ‘kq: gks tkrk gS
6 ls 8 ?k.Vs jkr esa 
tc rd dh lqcg dk mtkyk uk gks tk;s
u`rd vkSj u`R; nksukas [kks tkrs gS
,d ‘kq/n Tokyk ds fu’py LiUnu esa

u`R; pyrk gS gj jkr u`R; pyrk jgrk gS  
laxhr eq>s vkuan dh rjQ [khp¡rk gS vkSj eq> esa u`R; QwV iM+rk gS

,d vkuan ,df=r gks jgk gS  
unh eq>s [khap jgh gS--- taxy eq>s [khap jgk gS  
vkdk’k eq>s [khap jgk gS--- ekSu eq>s [khap jgk gS 
eSa QSy jgk gw¡ vkSj QSy jgk gw¡ gj fn’kk esa QSy jgk gw¡ 



vkuan dk ,d foLQksV ,df=r gks jgk gS 
unh ukprh gqbZ--- taxy ukprk gqvk  
vkdk’k ukprk gqvk--- ekSu ukprk gqvk   
u`R; pyrk jgrk gS--- u`R; pyrk jgrk gS--- pyrk jgrk gS 

vUnj ds txr esa vUr%LQksV gksrk gS  
unh ghjksa esa ped jgh gS--- ghjs rhozrk ls nkSM+ jgs gS 
taxy ghjkas ls ned jgk gS--- ghjs fVefVek jgs gS 
vkleku ghjksa dh ckSNkj dj jgk gS--- ghjksa dh o”kkZ gks jgh gS
ekSu ghjksa dks uhps mrkj jgk gS--- ghjs cg jgs gSa 

vkleku cjlk jgk gS eSa 

vdsyk ukp jgk gw¡  

izdk’k gj txg QwV jgk gS--- lc dqN lQsn gS--- ‘kq/n lQsn izdk’k 

‘kq/n lqUnjrk ‘kq/n vkuan ‘kq/n ekSu esjs Åij vorfjr gks jgk gS  
ekSu xgjk jgk gS--- xgjk vkSj xgjk 

eSa Åij igq¡p x;k g¡w  unh ds Åij] phM+ ds isM+ks ds Åij 
cQZ ls <ds ioZrks ds Åij vkSj uhys xxu esa cknyksa ds Åij 

fujh lqUnjrk esjs lkeus [kqyrh gS--- ,d n`’; egku thou dk 
tks esjs vkxs vkus okyk gSa
eSa ,d jgL;kRed vk’p;Z ls Hkjk gw¡--- esjh vk¡[ks [kqyh gS--- eSa tkx`r gw¡ 
flQZ izrh{kk dj jgk gw¡--- nqfu;k esa okfil vkus dk
;g foLe;dkjh n`’; esjh vk¡[kksa ds lkeus cg jgk gS
Pksruk ds lqugjh f’k[kjksa dh vykSfdd lqUnjrk 



eSa vdsyk [kM+k gw¡
,d dk cgqer

lr fpr vkuan
ije lR;--- ije psruk--- ije vkuan

eSa ekSu esa Mwc pqdk gw¡
vkse~ vkse~ vkse~ vkse~ vkse~

l`f”V Mwc pqdh gS
vkse~ vkse~ vkse~ vkse~ vkse~
iwjs txr dks xw¡tk jgh gS



eSa [kks x;k Fkk
eSaus Loa; dks ik fy;k

Mwc x;k gw¡

nksckjk ls [kks x;k gw¡

eSa dkSu gw¡

cgrs ghjs ‘kq/n ‘kwU;rk
eSa Åij ns[krk gw¡

vorj.k

vks’kks vks’kks vks’kks

vkuan ds vk¡lw

jgL;n’khZ xqykc ds vk¡lw

eSa vUkUr d`rKrk ls >qdrk gw¡

vks’kks xq:vksa ds xq:

cq/n vuUr d:.kk ds xq:

d`”.kkewfrZ vius Loa; ds xq: gksus ds xq:



vks’kks

dHkh iSnk ugh gq, 
dHkh ejs ugh

flQZ bl /kjrh x`g ij vk;s
fnlEcj 11 1931
tuojh 19 1990

jtuh’k
tUe tuojh 20 1961
e`R;q tuojh 19 1990

iquZtUe tuojh 19 1990

vu’oj

jtuh’k ,d fe=
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