relarare
N Nirvan

ozen rajneesh







ozenrajneesh.com



ai uitat calea
ai uitat intelepciunea ascunsa in tine
si acesta este cel mai important mesaj
toti buddha ti-au spus un singur lucru
ca esti deja un buddha
ei nu te mint...nu este o minciuna
ei te incurajeaza
ca esti deja un buddha...este adevarul tau suprem
si continua sa visezi...nu lasa acel vis sa moara
acel vis iti da aripi sa zbori
cand vezi un buddha in viata
ceva se trezeste in tine
un buddha este nimic altceva decat o oglinda
care reflecta gloria ta suprema
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in dragoste mori si dispari

toata daruirea si primirea sunt lasate in spate
nici nu poti da...nici nu poti primi

esti la usa mortii

esti dizolvat in dragoste

nici nu vei ajunge sa stii despre asta

cand sabia te-a atins si capul este taiat

deja ai murit

nici nu vei ajunge sa stii
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nu esti responsabil pentru nimic decat viata care este in tine

si responsabilitatea nu este pentru nimeni decat pentru existenta insasi
un alt nume pentru ea este recunostinta pentru inocenta prezenta in tine
esti responsabil pentru viata si inocenta ta

si momentul in care iti urmezi calea naturala interioara

nu il asculti pe dumnezeu

esti dumnezeu in actiune !
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ca o0 samanta...poti vedea saménta dar nu poti vedea copacul
samanta sta si viseaza ca este un copac
si sunt fructe si sunt flori
daca samanta n-ar fi stiut ca se va intampla
nu si-ar fi dat nastere
fiecare fiinta umana este o samanta care poarta visul prezent in interior
trebuie doar sa astepte si acea asteptare si acea sete isi va crea realitatea
copacul nu a aparut de nicaieri
era prezent si ascuns in samanta
prin urmare viata este doar un deja-vu
daca iti traiesti viata corect
plantezi saméanta in locul corect
ii dai hrana potrivita
ii dai dragostea potrivita
esti atent la viata din ea
si continui sa visezi...
acel vis nu va muri niciodata. ..
si intr-o zi vei spune ...
aha...eu am vazut asta deja acum mult timp...
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acest efort intens
ceea ce buddha numeste amintire corecta
intr-o zi viata ta va fi o celebrare
si tu nu vei celebra
ea te va celebra pe tine !
tu nu vei celebra
dar vei deveni o celebrare in sine
tu nu vei fi...dar celebrarea va ramane
tu ai disparut complet
si ceea ce ramane este o stare de celebrare...fara efort
tu nu vei iubi...tu vei fi dizolvat
si ce va raméane va fi o stare de dragoste
fara efort...aceasta este celebrarea despre care vorbesc
o stare de iubire...
o stare de celebrare...
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vei ramane mistificat

ochii tai vor fi deschisi ca ai unui copil
acel ochi inocent este iubire

este mirare

este un secret descoperit

te lasa vulnerabil...inocent

sensibil si tacut

este cel mai mare mister

si sper sa ramana misterul etern !

fie ca tot timpul sa fie necunoscutul
atunci necunoscutul devine o pura celebrare a dragostei















tot ce iti pot spune e ca dragostea este ceea ce te dizolva
dragostea este ceea ce te face sa dispari

tu nu mai esti

Si ceea ce ramane este dragostea...

un simplu inocent nimeni

disparut absolut si capitulat intregului

ce este absolutul ?

este dragoste pura

ceea ce e dragostea pentru tine e asa conditional

dar dragostea e o stare neconditionata a existentei
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te vei scufunda in dragostea ei

si scufundandu-te scufundandu-te in dragoste tu vei disparea
cautand...cautand...cautand...

vei disparea

nimeni nu a cautat si a gasit adevarul

adevarul te-a gasit pe tine !
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mesajul meu este pura inocenta si iubire

si acestea sunt cele mai de temut lucruri din lume
cunoasterea poate lupta cunoasterea

eu nu am nimic decat inocenta...

este periculos

pentru ca nu poti sa te lupti cu o persoana care este inocenta
nu poti sa te lupti cu dragostea

te poti ascunde de dragoste

dar nu te poti lupta cu ea

Si 0 persoana iubitoare si inocenta intr-o lume ca cea de azi
este mult mai periculoasa

decét toti oamenii la putere si cu interese ofilite

inocenta nu face nimic in sine...

pur si simplu expune minciuna

si minciunile se vor prabusi

si ceea ce e relevat este adevarul frumusetii tale interioare
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femeile sunt deja iluminate...

asta este ceea ce spun iar si iar

femeia este oul...energia feminina este pantecul
pantecul are nevoie sa vada lumina

ea este deja acasa

are nevoie de sperma

are nevoie de energie masculina...plusul

ea are pantecul

si pantecul este o stare iluminata

femeile nu experimenteaza iluminarea cu usurinta
pentru ca sunt deja iluminate !
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va trebui sa accepti aceasta naivitate

doar mergand incet...uitandu-te la flori
nicaieri unde sa te duci...cat de stupid arat !
dar iti pot spune din propria mea experienta
este absolut obisnuita si de aceea ai pierdut-o
eu o stiu...o traiesc

aceasta gratie ma inconjoara

si consta in simple acte mici
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asa o vasta celebrare

cerul dansand cu ploaia

asa o celebrare !

aerul a devenit dulce

este asa un dar

totul curge...totul curge

un sunet atat de dulce...atat de multa muzica in aer
ceva asemenator este sunetul samadhi-ului

doar curgéand...ca un sipot
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persoana care are intuitie adevarata nu judeca niciodata
aceea este intuitia pura

intuitia este foarte adanca

intuitia face parte din intelepciune

judecata face parte din minte

intuitia nu cauta raspunsul

este calitatea de-a fi

insasi frumusetea intuitiei creeaza mai multa libertate !
intuitia are o frumusete

0 anume calitate

intuitia ramine tacuta

stie si devine mai tacuta

si asta tine in viata intuitia

momentul in care etichetezi, intuitia moare si tu ai un rezultat
acel rezultat se numeste judecata

pentru a pastra in viata intuitia tu vezi si uiti

tu vezi si tu uiti...tu vezi si tu uiti...
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libertatea vine prima

si iubirea din libertate este libertate

acel cuvant responsabilitate pur si simplu nu apare
iubirea este indeajunsa ei insasi

acel cuvant responsabilitate apare cand lucrurile devin urate
cand dragostea dispare

nu esti responsabil nimanui decéat vietii tale

si odata ce viata ta va inflori

vei vedea frumusetea

va fi pura compasiune si o celebrare

nu te vei impune nimanui

vei vrea ca oamenii sa-si traiasca vietile liberi

tu cauti adevarul absolut

fii liber

incepe cu libertatea

libertatea este atat de valoroasa pentru spirit

tu esti liber

liber cu adevarat

alege intelept

este viata ta


















liniste adanca si mai adanca

totul pur si simplu dispare

si tu esti unul

si asta este ceea ce cauti

tu esti starea extinsa a constiintei
nelimitata...vasta...orgasmica
exista o singura cale

doar sa dispari in liniste
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fa totul incet

cand faci lent orice scapi de mecanicizare

incetinirea creeaza mai multa nemiscare si mai multa atentie
scapa de comportamentul mecanic inconstient

este cheia catre meditatie si atentie

fa totul incet si profund




lumina pura...o amintire pura

a calatoriei tale interioare...a comorii tale interioare
este una dintre cele mai mari aventuri disponibile
pentru doar cativa oameni norocosi

este cea mai mare comoara !

nimic precum aceasta aventura nu exista pe pamant
poti sa te duci in luna...poti sa te duci in everest
dar care-i folosul daca nu te-ai dus ihauntru?

cine estitu ?

nici macar nu te cunosti pe tine insuti !

calatorind pana la luna si pina la muntele everest ?
si nu poti sa te afunzi 2 metri in fiinta ta interioara
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meditatia nu e o lectie

ci doar o trezire interioara
o stimulare interna
dinauntru tau

energetica















maestrul tau este in tine

asteptand in liniste ca tu sa-l asculti

meditatia este nimic altceva decat

arta de a-ti asculta vocea ta interioara

de a cauta sensibil noi metode de ascultare

a bataii interioare de inima

acest mesaj simplu nu are nevoie de invatare
nu are nevoie de cunostinte

are nevoie de inocenta ta

are nevoie de sinceritatea ta

are nevoie de o inima deschisa si de acceptare totala
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las-o sa se imprastie...aceasta liniste orgasmica
las-o sa se imprastie in viata ta de zi cu zi
si in curand vei fi plin complet
complet implinit intr-o celebrare orgasmica
cuvantul beatitudine...cuvantul non-minte
este o experienta vie
doar danseaza...fii total...dispari
si vei sti
si odata ce vei cunoaste acea stare
de fiecare data cand vrei iar s-o atingi
doar danseaza
si stai nemiscat
sederea ta nemiscata nu va mai fi moarta
aceasta sedere va fi vie si vibranta
intr-o stare inalta de constiinta
aceasta tacere din timpul sederii este atat de profunda si absolut satisfacatoare
pentru ca este betie
de la cel mai inalt pisc al constiintei
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ce este confuza ??

mintea ta ?? intelegerea ta ?? judecata ta ?7?

ce e haosul ?

o clacare a mintii ?? o clacare a judecatilor tale ??
mintii Ti este frica de necunoscut

confuzia si haosul i sunt dusmane

trecand dincolo de minte...o0 moarte a mintii

o mare strapungere

0 mini intrezarire

un satori

o mare binecuvantare !!!

acestea sunt experiente valoroase pe calea interioara
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al saptelea simt este o sfera pura

nu este un cerc

ei 1i spun un cerc dar este o sfera

sfera este foarte complexa

trebuie sa gasesti centrul sferei

centrul are milioane de directii care se imprastie peste tot
exact ca o crizantema

milioane de fire care se duc in toate directiile in acelasi timp
tu esti in centrul acestei sfere

orice observa orizontal cele cinci simturi ale tale

si asta tot intr-o maniera divizata

poti s-o traiesti intr-o maniera unita

intr-o maniera circulara...intr-o dimensiune circulara

si odata ce ai al saptelea simt

nu esti doar intr-un cerc...un cerc senzorial

ci chiar in centrul centrului

devine multiplicat...mutidimensional
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intotdeauna cauta ce e mai simplu...mai usor...cai mai naturale
si ele vor fi cu mult mai puternice

dar aminteste-ti din nou cuvantul puternic

vei deveni mai sensibil...aceea este puterea despre care vorbesc
vei curge mai mult...vei deveni mai moale

aceea este puterea

puterea nu este o pozitie...puterea este o curgere

tot ce impotrivesti sa curga devine tare

este menit sa piarda putere

puterea autentica permite curgerea fara nicio opreliste

pentru ca nimic nu o mai poate atinge

simplu permite la tot sa curga nestingherit
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